Rundskriv HB-1198
12. januar 1989
Korrigert i henhold
til brev av 13.02.89

Til kommunene, takstbestyrerne,
distriktsarkitektene,
tvoehusprodusenter og arkitekter

LIVSL@PSBOLIGER - LANEFORDELER OG KRAV

Dette rundskrivet inneholder Husbankens bestemmelser om livs-
lgpsboliger. Rundskrivet erstatter tidligere rundskriv HB-1190
av 12. november 1987. Det skal heretter gis forskjellig tillegg
i ldneutmdlingen avhengig av om trinnfri atkomst utfgres, eller
om dette bare tilrettelegges.

Livslgpsbolig

Med livslgpsbolig mener vi en bolig som kan fungere i alle
perioder av livet, ogsd hvis noen blir avhengig av rullestol.
Dette betyr ikke at boligen m& ha dyre spesialinnredninger. Det
betyr bare noen enkle tilpasninger som alle vil ha glede av i
det daglige: ingen trapper mellom de viktigste rommene, til-
strekkelig brede dgrer, romslig entre, vindfang og bad. En
livslgpsbolig er en bedre bolig for alle.

Lanefordeler

- Det gis et tillegg pa 8 prosent i kostnadsnormen hvis boligen
har innvendig livslgpsstandard og samtidig bygges/utfgres med
trinnfri atkomst utvendig. Tillegget i lanet begrenses oppad
til 30.000 kroner pr bolig.

- Det gis et tillegg pa 4 prosent i kostnadsnormen hvis boligen
har innvendig livslgpsstandard, men ikke bygges/utfgres med
trinnfri atkomst. Det er likevel en forutsetning at for-
holdene ligger til rette for trinnfri atkomst, og at dette er
vist pa tegningene. Tillegget i lanet begrenses oppad til
15.000 kroner pr bolig.

I lavblokker blir det gitt ytterligere et tillegg for instal-
lasjon av heis med inntil 8 prosent i kostnadsnormen.
Lgsninger som er tilrettelagt for heis/heissjakt gir ikke
grunnlag for tillegg.

Vurderingsgrunnlag

Situasjonsplanen (skjema HB-1524/N) og tegningene ma kunne doku-
mentere at kravene er oppfylt. Det ma gis opplysninger om
terskelhgyder.

1. Krav til trinnfri atkomst

Det forutsettes at det er en rimelig avstand fra garasje eller
fast biloppstillingsplass til hovedinngangsdgra. Maksimal
stigning skal vere 1:12. (Lange strekninger bgr vare slakere).



Foran inngangsdgra ma det vare et horisontalt parti/snuplass for
rullestol i plan med innvendig gulv. En valgt rullestolstgrr-
else (pa 75 x 120cm) regner vi trenger en snuplass/sirkel med

en diameter pa 140 cm. Eksempel pa& atkomst med vindfang side 3.

Dette betyr at det md tas hensyn til tilgjengelighet til
bygningen allerede ved utarbeiding av regulerings-, bebyggelses-
og utomhusplan (Byggeforskriftene kap 23.2 Atkomst til bygning
cg NBI. Planlesningsblad A 323.101, inngangsparti).

2. Krav til innvendiq liwvsl ndard

Boligen skal ha stue, kjgkken, bad/vaskerom og minst ett soverom
pd samme plan som inngangen. Den skal vare planlagt slik at det
er enkel atkomst mellom rommene.

Passasjer md vere minst 80 cm brede. Ved sving i rett vinkel m&
de to breddene alltid vere minst 220 cm til sammen.

A 140 130 120 110 cm
B 80 90 100 110 cm
Sum 220 220 220 220 cm
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Eksempel

En innvendig degr med utvendig karmmdl 89 cm gir bare ca 80 cm
fri dpning. For & svinge inn dgra fra f eks en gang, md gangen
vere minst 140 cm bred (220 - 80 cm).

Dgrer

Ved siden av slagdgrer ma det minst vare 50 cm fri plass pa las-
siden ved innadslaende dgrer (hengselside) og minimum 30 cm ved
utadsldende dgrer (karmside).

Ved skyvedgrer minst 30 cm pa begge sider av &pning og begge
sider av vegg. (Se eksempel side 3)
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Dgrslag ma generelt ikke kollidere med snuplass for rullestol.

Alle dgrer m& minst ha

80 cm fri apning. Det
vil si karmbredde 99 cm
for hovedinngangsder og
89 cm for innvendige
dgrer. Dgrer bgr ikke ha
terskler. Hvis ngdvendig,
f eks pa ytterder godtas
terskler som er inntil
2,5 cm hgye.

Krav til rom

Eksempel pa vindfang
med trinnfri atkomst

Vindfang
Eventuelt vindfang md minst veare

140 x 140 cm. Dette forutsetter
utadslaende dgrer.

Stue_og kjgkken

SKYVED@ZR

SLAGD@R

Stue og kjgkken skal til sammen ha et netto areal pa minst
25 m?, og kjokkenet skal kunne skilles ut som en egen avdeling.

Bad/vaskerom

Bad skal ha plass til badekar, servant,

klosettskal,

90 cm fri

gulvplass ved siden av klosettskdlen og snuplass for rullestol.
Snuplassen kan delvis ligge under servanten (ca 10 cm). Hvis det
ikke er eget vaskerom pd samme plan, ma det vare plass til
vaskemaskin. Badekaret skal kunne monteres uten & flytte

rgrinstallasjoner.

Eksempel pa

bad og vaskerom
med minimums méal
(Badekar:

mal 160 x 70 cm)

VASKEROM

BAD /VASKEROM
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Soverommet skal ha plass til dobbeltseng,

skap, passasjer og

snuplass. Passasjene skal ta hensyn til rullestol langs fotenden
og den ene siden av sengen.

Eksempel pd soverom
med minimums mal.
(290 x 390 cm) eller
(350 x 330 cm)
(Dobbeltseng:

mal 210 x 180 cm)

Eksempel pa
livslepsbolig,

2 rom og kjekken,
bad og bod.

Areal (BA): 59 m?.
Leiligheten er
tenkt plassert

i rekkehus e 1.
Med mindre
endringer kan den
utformes uten
forskyvning i
fasade og
plasseres i
blokkbebyggelse.
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