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Innledning 
 

Denne publikasjonen er produsert for undervisning i byggeskikk, estetikk og stedsforming, men kan 

også benyttes i andre sammenhenger.  

Tekst og konsept bygger på tidligere kurs i byggeskikk, estetikk og stedsforming utarbeidet av 

Husbanken, med Anne Marit Vagstein og Ingolf Westbø som forfattere. 

Kurset Byggeskikk, estetikk og stedsforming er et samarbeidsprosjekt mellom HiG og Husbanken. 

Kurset var opprinnelig en oppfølger til arbeidet som Forum for Bygningskontroll, senere Forum for 

Byggesak, igangsatte på 1980-tallet med utvikling av en Byggesakskolen. Siden etableringen på 

begynnelsen av 1990-tallet har Byggesakskolen vært driftet av HiG.  

Stoffet er sortert i 12 tematiske kapitler. I tillegg til det skriftlige materialet foreligger det 

undervisningsvidoer. Stoffet sikter mot formidling av blant annet følgende momenter: 

 

 Kunnskap om byggeskikk, estetikk og stedsforming  

 Beherskelse av et begrepsapparat som kan brukes for å uttrykke faglige holdninger og gi en 

forståelse av vesentlige hensyn omkring byggeskikk, estetikk og stedsforming 

 Oppfattelse av ulike arkitektoniske sammenhenger som er viktige for de bygde omgivelser 

 Beskrivelse og forståelse av karakteristiske trekk ved ulike steder   

 Vurderinger av estetiske kvaliteter ved bygde omgivelser, forankret i både fagfelt og lovverk  

 Benyttelse av fagfelt og lovverk som rettesnor for å sikre estetisk kvalitet i omgivelsene  

 Utvikle egne faglige oppfatninger av byggesakens rolle og muligheter 

 Finne fram til og anvende resultater fra relevant forsknings- og utviklingsarbeid  
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Kapittel 1: Hva er byggeskikk, estetikk og stedsforming? 
 

Innledning 

Byggeskikk og estetikk handler om utforming og organisering av våre omgivelser og steder. God 

byggeskikk med estetisk kvalitet er en viktig faktor for innbyggernes helse, trivsel og utvikling. 

Tradisjonelt har byggeskikken vokst gradvis fram i harmoni med naturgitte forhold. Moderne 

samfunnsplanlegging er mer abstrakt, og det er ikke automatisk slik at bygninger finner sin naturlige 

plass i omgivelsene eller danner stedstilpassede strukturer. Planleggingen av lokalsamfunn er en 

viktig kommunal oppgave, og den estetiske utformingen av de daglige omgivelser er et primærfokus 

nedfelt i Plan- og bygningsloven. Former, farger, materialer og ulike strukturer har stor innflytelse 

på beboernes livskvalitet, gjennom opplevelsen av det daglige miljø. Bevisstheten om dette har 

vært økende de siste tiår, blant annet synliggjort gjennom utmerkelser som Statens Byggeskikkpris 

(Husbanken), Statens Bymiljøpris (Miljøverndepartementet) og Vakre Vegers Pris (Statens 

Vegvesen). Menneskelig interaksjon med de bygde omgivelser er sammensatt, og foregår på både 

fysisk, praktisk, emosjonelt, mentalt og spirituelt nivå. Som grunnlag for fysisk planlegging trengs 

derfor helhetlige redskaper som omfatter både direkte beskrivelse og dypere forståelse av 

omgivelsenes kvaliteter. Det forutsetter en kvalitativ stedsforståelse. 

 

Byggeskikk, estetikk og stedsforming 

Byggeskikk, estetikk og stedsforming er tre begreper som kan sees i sammenheng. De representerer 

ikke isolerte fag eller profesjoner, men snarere ulike deler av en helhetlig forståelse. Begrepene 

benyttes litt ulikt i forskjellige fora. Vi kan ta utgangspunkt i byggeskikkbegrepet, fordi det ofte 

tillegges en vid betydning og er en del av vår daglige tale. Byggeskikken dreier seg om både den 

historiske bygningsarven og om vår egen tid, om hvordan vi bor og innretter oss i forhold til landskap, 

naboskap og byer. Begrepet viser til både en skikk, i form av byggevirksomhet, og det er sterkt knyttet 

til regionale ulikheter som oppstår gjennom stedstilpasning. Byggeskikken handler derved om både 

tid og rom, begrepet brukes om både de fysiske rammene omkring det sosiale miljøet, og om hvordan 

det fysiske rom påvirker våre handlingsmønstre og daglige livskvalitet. Dette omfatter mange 

elementer som sammen utgjør en bakgrunn for våre samfunn, enten de er store eller små. 

Byggeskikken inngår i en helhet som legger premisser for menneskelig utfoldelse og fellesskap. Det 

innebærer at byggeskikk dreier seg om mer enn det enkelte bygg sett isolert, det omfatter en totalitet 

av kvalitetsforskjellige faktorer som landskap, klima og årstidsvariasjoner, lys og farger, romforhold og 

bebyggelse, der alle bidrar til å oppfylle praktiske funksjoner, skape atmosfære og gi tilværelsen 

mening. At bygde omgivelser må være godt konstruert og velfungerende er innlysende, ellers vil de 

ikke være brukbare. Stedets atmosfære er vanskeligere å sette ord på, men den skaper likevel 

stemninger som vi umiddelbart opplever nærværet av, og som vi lever med. I tillegg har det fysiske 

miljø en identitet som bidrar til å forme oss og skape mening i tilværelsen. Byggeskikken påvirker og 

synliggjør vår tilstedeværelse i vid forstand, og gir plass for ulike former for livsutfoldelse og sosial 

samhandling. 
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Det foreligger ingen entydig definisjon av byggeskikkbegrepet. Den norske Husbanken forvalter det 

statlige arbeidet med byggeskikk, og karakteriserer byggeskikk slik:  

”Kvaliteter ved de bygde omgivelser der hensyn til fysisk og sosialt livsmiljø, ressursbruk og energi, universell 

utforming og estetikk inngår i en stedlig helhet".  

 

Byggeskikk og estetikk påvirker oss  

Mennesker påvirkes av sine omgivelser. Det er bred enighet om dette, både i vitenskapelig 

sammenheng og i daglig tale. Påvirkningen kan være dyp, den skjer på mange nivåer, og kan være 

både bevisst og ubevisst. Mennesker er en del av naturen, vi lever i realiteten i et fullstendig 

avhengighetsforhold til våre omgivelser. Uten et fysisk miljø finnes det ingen mat å spise, intet vann å 

drikke og ikke luft å puste i. Uten fysiske omgivelser finnes heller ingen sanseinformasjon, kun et tomt 

og mørkt intet. Vi kan ikke se eller høre andre mennesker, og kroppen kan vanskelig bevege seg uten 

en fysisk referanse. I forlengelsen av noen slike elementære refleksjoner blir det innlysende at 

personligheten preges av hjemsted, arbeidssted og andre steder vi oppholder oss. 

Når naturlige omgivelser danner en karakteristisk eller avgrenset sammenheng, oppfatter vi det 

vanligvis som et konkret sted. Hvis den menneskeskapte arkitekturen på stedet forbinder seg med 

denne sammenhengen, kan vi oppleve det som en harmonisk helhet. Men uansett harmoni eller 

disharmoni, mennesker vokser alltid opp og lever sine liv på ulike steder, selv om stedskvaliteten kan 

være svært varierende. Møter med ulike steder resulterer i både konkrete erfaringer, emosjonelle 

stemninger og kognitive refleksjoner. Noen steder kan vi for eksempel oppleve at ”her er det godt å 

være”, mens andre steder kan føles kalde eller frastøtende, for eksempel på grunn av uheldig 

fargebruk, tilfeldig planlegging eller manglende miljøhensyn. Noen steder kan fungere godt eller dårlig 

på grunn av materielle forhold, og andre steder kan oppleves som enten meningsfylte eller direkte 

provoserende ut fra den meningsbærende symbolikken i hvordan former, farger og materialer er satt 

sammen. 

Arkitektonisk kvalitet og stedskvalitet blir nødvendigvis svært sammensatt, og kan ikke beskrives 

fullstendig i definisjoner eller sjekklister. Alt henger sammen med alt i et totalbilde, og hver ny 

komponent påvirker alle de andre. Dette blir ekstra tydelig når vi kommer til estetikk, eller 

omgivelsenes skjønnhetsverdi, derfor er estetisk vurdering underlagt skjønn i byggesaksbehandlingen. 

Den fysiske arenas estetiske kvalitet kan oppdra og sosialisere oss til enten likegyldig sløvhet eller 

årvåken bevissthet, omtrent som en lærer kan både demotivere og inspirere til vekst. Det bygde 

miljøets dype innflytelse på enkeltmenneske og kultur understreker både planleggernes og 

forvaltningens ansvar. 

Byggeskikken er dannet gjennom naturgitte og menneskeskapte betingelser, og gode løsninger ble 

overført fra generasjon til generasjon. Derfor har byggeskikken både med historie og geografi å gjøre. 

Den er en arv som både må holdes i hevd og videreutvikles, en skikk er både en innarbeidet væremåte 

og noe som skikkes videre. Det betyr ikke at vi skal bygge på samme måte som forrige generasjon, en 

god byggeskikk utvikler arven i relasjon til endringer i levemåte og menneskelige behov. Byggeskikken 

gir tekniske og estetiske svar på sammensatte behov, og samspillet med omgivelsenes gitte vilkår gir 

samhørighet med stedet. Gamle tradisjoner og nye trender lever parallellt som historiske spor i det 
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fysiske miljø, det foregår en kontinuerlig fornyende stedstilegnelse for individ og samfunn der 

bebyggelsens estetiske kvalitet står i et gjensidig forhold til innbyggernes estetiske bevissthet. I denne 

sammenheng utgjør byggeskikken et naboskap av bygninger som både kan være nye og gamle, som 

gjenspeiler samfunnets verdier og forholder seg til stedet der de står. Byggeskikk dreier seg både om 

å forvalte byggekulturen i henhold til dagens krav, og å foredle den over tid.  

 

Forholdet til omgivelsene 

Bygninger må i liten skala passe på tomten og i den lokale situasjonen, men byggeskikk dreier seg også 

om husets forhold til landskapet, den store skala. Helheten og den bygde stedsstrukturen avspeiler 

hvordan innbyggerne velger å leve i omgivelsene, og kan avsløre mye om menneskelige verdier og 

tenkemåter. Et av kjennetegnene fra etterkrigstiden er at tettstedene fremstår som stadig mer like, 

denne tendensen har vart i mange tiår. Hvorfor behandles ikke de enkelte steder i større grad som 

lokale eller regionale særtilfeller, med så variert natur og klima som vi har Norge? Man blir selvfølgelig 

influert av tidens trender, den internasjonale påvirkningen har vært og er nødvendig for å utvikle og 

fornye byggeskikken etter skiftende betingelser. Men ofte kopierer vi former uten å undersøke om de 

vil fungere i den lokale sammenhengen. Dette kan bidra til å oppløse stedsidentitet og redusere 

stedstilhørigheten, med konsekvenser for oppvekstvilkår og menneskets erfaring med tilhørighet 

generelt. Funksjonalismen var en internasjonal arkitekturtrend, men den tidlige nordiske 

funksjonalismen viste at det kan la seg gjøre å omforme tidsstrømninger og relatere dem til lokale 

forhold.  

 

Byggeskikk, estetikk og planlegging 

Den tradisjonelle byggeskikken ble ikke planlagt i den forstand planleggingsbegrepet brukes i dag. Men 

forholdet mellom bebyggelse og ulike landskap ble likevel regulert av omfattende kunnskap og en 

kvalitativ holdning til landskapsrommet, klimaet, lyset og økologiske forhold. Den nedarvede 

kunnskapen var i stor grad erfaringsbasert og konkret, og ble overlevert fra generasjon til generasjon 

eller fra mester til elev i laugsvesenet. I dag er planleggingen blitt mer løsrevet fra livslang erfaring og 

menneskelig opplevelse. Går vi tilbake i tid, var byggeskikken kollektivt rettledende. Den vokste fram 

i overensstemmelse med naturgitte forhold, og ga en enhetlig, men samtidig variert omverden. Dette 

bildet har blitt endret gjennom etterkrigstidens mer abstrakte planlegging preget av ensidige 

materielle hensyn og sektoriserte interesser. I tettsteder og boligfelt fra andre halvdel av 1900-tallet 

kan man ofte se hvordan bygningene står hver for seg, og ikke har en klar rolle i et samlet naboskap 

av hus. De slutter seg i liten grad til fellesrom, gater og torg eller til topografi og vegetasjon. 

Bebyggelsesstruktur, infrastruktur og grønnstruktur kan se ut til å ha blitt planlagt hver for seg, eller å 

ha mangelfull sammenheng. Ofte har infrastruktur vært et styrende premiss, og terrenget blitt justert 

for å tilpasses andre omgivelser enn de som allerede forelå i landskapet. Resultatet kan bli en svært 

enkel geometrisk eller anorganisk struktur, med mangelfull sammenheng mellom enkelthus, mellom 

hus og åpne rom, og mellom hus og landskap. Den økende utviklingshastigheten er en kompliserende 

faktor, ressursgrunnlag og rammebetingelser kan ofte endres raskere enn planleggingsprosesser og 

politisk beslutningsmulighet. Samtidig er byggereglene formaliserte med hovedfokus på tekniske og 

kvantitative forhold, og den alminnelige praksis har begrenset spillerom for helhetlige og kvalitative 

beslutninger. I tillegg har mange kommuner sparsomme ressurser, og kan ikke alltid trekke til seg 
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tilstrekkelig kompetanse. Dagens situasjon er kompleks og preget av ressursknapphet. 

Påvirkningsfaktorene er av en annen karakter enn tidligere, og det er nødvendig at kommuner 

forankrer problemstillinger relatert til estetikk både politisk og faglig.  

Et utgangspunkt kan for eksempel være at grensene på plankart korresponderer med naturlige 

grenser for enhetlige områder eller ulike naturtyper. I den forbindelse er det nyttig å utføre en 

landskapsanalyse som tar stilling til hvilke tomter som kan eller bør legges ut til utbygging, for å unngå 

uhensiktsmessig spredning av bebyggelse, tilfeldig beslaglegging av dyrket mark eller fjerning av 

skogsområder som kan være en biologisk eller romlig ramme om et sted. Som hjelpemiddel i 

landskapsplanleggingen finnes ulike veiledere og analyseverktøy, enkelte er forankret i den 

europeiske landskapskonvensjonen fra 2000. Denne konvensjonen stadfester landskapet som en 

viktig faktor for menneskers livskvalitet, og sikter mot en bærekraftig utvikling basert på harmonisk 

balanse mellom sosiale, økonomiske og miljømessige behov. Landskapsbegrepet defineres i 

konvensjonen slik: 

 «Landskap betyr et område, slik folk oppfatter det, hvis særpreg er et resultat av påvirkningen fra og 

samspillet mellom naturlige og/eller menneskelige faktorer.» 

 

Det dreier seg med andre ord om både naturgitte og menneskeskapte landskap, både natur og kultur. 

Fokus på landskapets visuelle kvaliteter er økende både nasjonalt og internasjonalt. Et ikke utypisk 

eksempel på hva som kan skje når planleggingen løsrives fra det stedlige landskapets naturlige grenser 

og strukturer, kan observeres i Hareid i Møre og Romsdal. Tidligere var stedet tilpasset landskapets 

kvaliteter, med senteret i et amfi omkring havnebassenget og med bebyggelsen oppdelt i teiger med 

vegetasjonsbelter mellom. I forbindelse med senere utbygging av boligfelt ble denne strukturen visket 

ut av en mer utflytende bebyggelse med vekt på teknisk infrastruktur, og stedets form ble endret.  

Enkelte steder har i større grad klart å beholde en stedsstruktur formet av landskap og klima. 

Havøysund ved Nordkapp er et annet lite tettsted som brant ned ved slutten av andre verdenskrig, og 

ble gjenreist etter en plan fra ”Brente Steders Regulering”. Planen ble i det vesentlige fulgt når stedet 

fikk en sterk vekst omkring 1960. Dette gjorde at Havøysund beholdt en helhetlig karakter, godt 

forankret i landskapet. Men mange av våre tettsteder og landskap ble utsatt for ensidig utvikling etter 

siste verdenskrig, dominert av kortsiktige materielle og økonomiske hensyn. Helhetlige faktorer ble 

lite vektlagt, inntil konsekvensene av manglende planlegging var åpenbare, for eksempel i form av lite 

tiltalende omgivelser. Dette er bakgrunnen for økt fokus på estetikk i byggereglene, og at 

myndighetene satte estetikk på dagsordenen i Plan- og bygningslovens formålsparagraf, som grunnlag 

for trivsel og godt miljø i våre byer og tettsteder. Kvalitative begreper som byggeskikk og estetikk har 

begrenset egnethet for beskrivelse i lovtekster, derfor er det i stedet utarbeidet en lang rekke 

retningsgivende veiledere og eksempelsamlinger, mange med utgangspunkt i de forskjellige stedenes 

og landskapenes karakter. Gjennomføring i praktiske byggesaker er likevel ofte utfordrende, når 

langsiktige, kvalitative verdier settes opp mot stramme budsjetter og korte frister. Et viktig 

arbeidsredskap er bevissthet og et godt begrepsapparat om våre omgivelsers kvaliteter, for å 

muliggjøre kommunikasjon mellom alle ledd i byggenæringen. 
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Byggeskikk som konfigurativ omgivelsesforståelse 

Byggeskikk i tradisjonell forstand kan betraktes som uttrykk for en konfigurativ omgivelsesforståelse, 

en evne til å se betydningen av sammenhenger og sammenstillinger, og handle i tråd med dette. En 

slik innfallsvinkel er holistisk, og integrerer både det fysisk-praktiske, det estetiske og det 

identifikatoriske. Kunnskapen og forståelsen er vanligvis taus, den er ikke verbalisert eller formulert, 

men representerer iboende egenskaper som kan omsettes i praksis. Denne tradisjonelle 

tilmærmingen står i kontrast til en mer moderne segregering av analytisk, opplevelsesmessig og 

begrepsmessig forståelse, som legger vekt på henholdsvis hensikt, emosjoner og meningsinnhold. En 

analytisk holdning assosieres gjerne med den klassiske funksjonalismen, den legger vekt på årsak og 

virkning og ser på hensikten bak et byggverk, hvordan man kan utforme byggeprogrammer for å 

oppfylle hensikten, og hva de ulike valg kan føre til. En opplevelsesmessig holdning fokuserer på 

emosjonelle stimuli og brukernes reaksjoner i de bygde omgivelser, både i forhold til umiddelbare 

følelsesbehov som orienterbarhet og sosiale plattformer, og mer foredlede følelsesbehov som 

skjønnhet og estetikk. Dette er særlig et interessefelt for nyere arkitekturteori og arkitekturpsykologi. 

En begrepsmessig holdning er forbundet med senmodernismens arkitekturteori, og ser gjerne på 

semantiske signaler som symboler, tegn og andre visuelle virkemidler, for å forstå og beskrive 

meningsbærende og identifikatoriske trekk i det bygde miljø. 

Den konfigurative forståelse ligger bevissthetsmessig nær et instinktivt og konkret nivå, den legger 

særlig vekt på sammenhenger, derfor ser den klassiske byggeskikken både ut til å harmonere godt 

sammen og samtidig føye seg inn i landskapet på både praktisk og estetisk vis. Man bygget selvfølgelig 

etter visuelle forbilder og tidens tilgjengelige teknologi, men var i større grad enn nå underlagt det 

lokale stedets betingelser. Konfigurative egenskaper kunne være utviklet gjennom både dannelse og 

utdannelse, men også gjennom å leve og bo på stedet. Man utviklet sensitivitet og forstod hva som 

passet sammen, og sammenheng var i seg selv et hovedmål for byggevirksomhet, i motsetning til den 

moderne tids vekt på individuell frihet og selvrealisering. Den samme trend var gjeldende i tidens 

øvrige kunstarter, som musikk, maleri og litteratur. Motiv, tema og innhold generelt hadde en 

begrenset palett, men utformingen ble tillagt avgjørende vekt. Dette tilsvarte den gode smak, eller i 

det sosiale liv den gode tone. En konfigurativ forståelse er derved ikke uttrykk for subjektive 

preferanser, men framstår snarere som upersonlige og objektive forhold, særlig i den førindustrielle 

epokens mentalitetsramme. I dag lever vi i en eksperimentell tidsalder som setter spørsmål ved mange 

ting, slik var det ikke i den tradisjonelle byggeskikkens epoke.  

Et påfallende moment er at de klassiske kunstskatter fremdeles settes høyt, ofte høyere enn nåtidens 

skapelser. Konfigurativt harmonisk arkitektur eller kunst ser ut til å ha en egen evne til å stimulere 

gode opplevelser, harmoniske følelser og den rette atmosfære. Slike egenskaper oppfattes lettere og 

mer umiddelbart som vakre og estetiske, og de appellerer særlig til det emosjonelle nivå. Analytiske 

og begrepsmessige virkemidler kan også gi kunstopplevelse, men da bør de helst inngå i en 

sammenheng. Hvis framstillingen er fragmentert eller løsrevet, oppleves det ofte som avgrenset til 

praktiske funksjoner eller kognitive meningsytringer, og kan i kunstnerisk sammenheng framstå som 

uestetisk eller meningsløst. Det siste gjelder særlig for legfolk uten spesiell innsikt i kunstfagenes eller 

arkitektenes visuelle fagspråk. 
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Byggeskikk, estetikk og stedsforming er samfunnspolitikk 

Stortingsmelding nr. 28 i 2012 fikk navnet Gode bygg for et bedre samfunn, dette er den første 

stortingsmelding som utelukkende dreier seg om samfunnets bygde miljø. Den gir føringer for 

samfunnets byggevirksomhet, og benytter Husbankens versjon av byggeskikkbegrepet. Her er noen 

sentrale utsagn:  

 Kvaliteten på bygninger dreier seg ikke bare om egenskaper ved bygget selv, men må sees i 

sammenheng med de mål samfunnet har. Byggene legger premissene for hvordan vi lever og arbeider, 

for trivsel og livskvalitet.  

 Arkitektur og byggeskikk er tydelige uttrykk for kulturen og verdiene i samfunnet vårt. Arkitektur virker 

på alle mennesker og på alle steder.  

 Arkitektonisk kvalitet virker inn på helsen og livskvaliteten til menneskene, på miljø og ressursbruk, på 

sosial og kulturell samhandling, på næringsutvikling og på samfunnsøkonomi. 

 De bygde omgivelsene kan på ulike måter åpne opp for eller legge avgrensinger på folks hverdagsliv. De 

kan gi rom for eller redusere følelsen av trygghet, utvide eller innskrenke bevegelsesfriheten vår, hindre 

eller legge til rette for at ulike menneske kan møtes. 

 God byggeskikk er definert som en kvalitet ved de bygde omgivelser der hensyn til fysisk og sosialt 

livsmiljø, ressursbruk, energi, universell utforming og estetikk inngår i en stedlig helhet. Byggeskikk er 

med andre ord ikke avgrenset til den måten vi tradisjonelt har bygd på. For å skape en byggeskikk som 

svarer til dagens behov og utfordringer, må vi stadig fornye byggeskikken og knytte sambandslinjer 

mellom nye bygg og eldre bygningsmasse. 

 Mange norske byer og steder trenger en opprusting som sikrer og videreutvikler egenarten til stedet i 

nyskapende og bærekraftig retning.  

 Regjeringen satser altså mye på stedsutvikling. I denne satsingen ligger det en bevissthet om hvor viktig 

kvaliteten i de bygde omgivelsene er for om steder blir opplevde som attraktive eller ikke. 

 

Begrepshierarki med arkitektur som overordnet begrep 

Arkitektur er i byggelovgivningen benyttet som et overordnet begrep som omfatter både byggeskikk, 

estetikk og stedsforming. Regjeringens arkitekturmelding fra 2009, arkitektur.nå, legger til grunn en 

bred definisjon av arkitekturbegrepet som omfatter alle menneskeskapte omgivelser. Det favner både 

bygninger og anlegg, uterom og landskap. Arkitektur handler om enkeltbygg og bygninger i samspill, 

om helheten i byer, tettsteder og i landskapet. Meldingen avgrenser arkitektonisk utforming slik: 

«Begrepet god arkitektonisk utforming anvendes som et samlebegrep for integrering av visuelle kvaliteter, 

brukbarhet, funksjonalitet og universell utforming i utformingen av det enkelte tiltak.» 

Enkeltfaktorene det vises til her er hentet fra Plan- og bygningslovens kriterier. Videre sies det om 

arkitekturpolitikken: 

 ”Målet med arkitekturpolitikken er å løfte arkitekturen og skape en enhetlig politikk på tvers av sektorer. 

Visjonen er at god arkitektur skal bidra til høy livskvalitet og gi attraktive, funksjonelle og universelt utformede 

byggverk og omgivelser. Arkitekturen skal også uttrykke felles kultur og identitet, og bidra til velferd, bærekraft 

og verdiskaping.”  
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De ulike kriteriene i arkitekturmeldingens begrepsanvendelse befinner seg på forskjellige nivåer som 

kan beskrives i et tradisjonelt begrepshierarki. På bunnen finner vi fysisk/praktiske momenter som 

funksjonalitet og brukbarhet. Neste trinn er visuelle kvaliteter, som er byggereglenes betegnelse på 

estetikk. Estetikkens opplevelsesverdi er nært forbundet med følelser, et emosjonelt nivå som ligger 

over det fysiske og praktiske. På øverste nivå finner vi meningsbærende kriterier som kultur og 

identitet, dette er kognitive eller tankebaserte faktorer som ligger over følelsenes mer subjektive og 

flyktige karakter. Estetikkbegrepet ble i sammenheng med byggeregler avgrenset til å gjelde «visuelle 

kvaliteter» ved revisjonen av Plan- og bygningsloven i 1997, dette er omtalt i Kommunal- og 

arbeidsdepartementets og Miljøverndepartementets rundskriv H-7/97 «Om endringer av 

estetikkbestemmelser i plan- og bygningsloven». Begrepshierarkiet og sammenhengen mellom 

estetikk og følelsesnivået ble understreket ved samme lovendring i 1997. I veilederen «Estetikk i Plan- 

og byggesaker», utgitt av Kommunal- og arbeidsdepartementet og Miljøverndepartementet i 

samarbeid med Kulturdepartementet, formuleres det slik:  

«I denne veilederen brukes arkitekturbegrepet om byggverk (bygninger og anlegg) med høy praktisk, teknisk og 

estetisk kvalitet uavhengig av bygningstype, -størrelse eller produksjonsform.» 

«For at et anlegg skal ha arkitektonisk kvalitet, må det tilfredsstille både praktiske og følelsesmessige behov sett 

i lys av tilgjengelige ressurser og rådende tekniske forhold. Følelsesmessige behov er gjerne mer ubevisste enn 

praktiske behov, men er knyttet til brukernes opplevelser og bruk av omgivelsene. Arkitekten søker å 

imøtekomme slike følelsesmessige behov gjennom en bevisst valgt estetisk form.» 

 

Disse offentlige dokumentene korresponderer med en tradisjonell hierarkisk begrepsanvendelse som 

kan settes opp i en relativt oversiktlig tabell.  

Begrepsnivå Begrepsinnhold Fellesbegrep Skala 

Kognitivt Identitet, mening, symbolikk 

 

 

 

ARKITEKTUR 

NORMATIV 

 

 

 

 

DESKRIPTIV 

Emosjonelt Skjønnhetsopplevelse 

 

Fysisk/ praktisk Funksjonalitet 

 

 

Tradisjonelt foreligger det en tilsvarende nivåforskjell mellom begrepene byggeskikk, estetikk og 

arkitektur. Da Eilert Sundt etablerte byggeskikkbegrepet på midten av 1800-tallet, var utgangspunktet 

en kartlegging av landsdelenes ulike byggemåter og hustyper. Han registrerte hovedsakelig ut fra 

fysiske og praktiske forhold, la beskjeden vekt på estetisk kvalitet, og holdt avstand til tidens 

symbolladede monumentalarkitektur. Byggeskikkbegrepet har tradisjonelt vært nærmere knyttet til 

håndverksmessig kvalitet og stedstilpasning på et fysisk-praktisk nivå, enn til kunstnerisk estetikk og 

arkitektur. Dette eksemplifiseres i veilederen «Byggeskikk Definisjoner og Virkemidler, 

Byggforskserien A 321.010» publisert av SINTEF Byggforsk i 1993. Her heter det at: 

«Arkitektur skiller seg fra byggeskikk ved å forutsette en høyere grad av profesjonalitet og individuell, original 

skaperevne, sammen med en frihet til å forlate tradisjonelle løsninger.» 
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Estetikk benyttes oftest i normativ sammenheng, mens byggeskikkbegrepet brukes både deskriptivt 

og normativt. Den samme veilederen fra Byggforsk skiller mellom fire vanlige bruks- og 

betydningsnivåer av byggeskikk, der de to første er deskriptive, og de to siste er normative:  

Begrepsbruk Betydning Skala 

Forbilder Hus som forbilde, både med henblikk på individuell 

utforming og stedstilpasning. Omfatter ny bebyggelse. 

Normativ begrepsanvendelse. 

NORMATIV 

 

 

 

 

 

 

 

DESKRIPTIV 

Stedstilpasning Hus i helhetsbildet. Omfatter både eksisterende og ny 

bebyggelse. Normativ begrepsanvendelse. 

Hustyper Regionale forskjeller og karakteristika. Omfatter 

eksisterende bebyggelse. Deskriptiv begrepsanvendelse. 

Byggemåter Tradisjonell materialbruk, teknologi og konstruksjon. 

Omfatter eksisterende bebyggelse. Deskriptiv 

begrepsanvendelse. 

 

Husbankens bruk av byggeskikkbegrepet faller i den siste kategorien, og representerer en relativt ny 

begrepsanvendelse der byggeskikk blir gjort til et samlebegrep som inkorporerer estetikk og 

stedsforming. Vi repeterer Husbankens definisjon: ”Kvaliteter ved de bygde omgivelser der hensyn til 

fysisk og sosialt livsmiljø, ressursbruk og energi, universell utforming og estetikk inngår i en stedlig 

helhet". Husbankens definisjon av byggeskikk er grunnlag for Statens Byggeskikkpris. Lovverket 

benytter derimot ikke byggeskikk som samlebegrep, men arkitektur. Det legges med andre ord ulike 

betydninger til grunn for begrepene, både i offentlige sammenhenger og i alminnelig praksis.  

 

Skjønnhetsparagrafene i Plan- og bygningsloven  

Arkitektur er fremhevet særskilt i byggesaksdelen av Plan- og bygningsloven av 2008, der 

presiseringen av visuelle kvaliteter er gjort enda mer eksplisitt enn i lovteksten fra 1985 og revisjonen 

i 1997. «Skjønnhetsparagrafen» ble et kallenavn på § 74-2 i loven av 1985, og denne funksjonen er 

overtatt av § 29 i loven av 2008, i hovedsak i punkt 1 og 2. Det heter i § 29-1: 

”Ethvert tiltak etter kapittel 20 skal prosjekteres og utføres slik at det får en god arkitektonisk utforming i samsvar 

med sin funksjon etter reglene gitt i eller i medhold av denne lov”.  

Videre heter det i § 29-2: 

”Ethvert tiltak etter kapittel 20 skal prosjekteres og utføres slik at de etter kommunens skjønn innehar gode 

visuelle kvaliteter både i seg selv og i forhold til dets funksjon og dets bygde og naturlige omgivelser og 

plassering.»  

I fellesbestemmelsene i Plan- og bygningslovens formålsparagraf er estetisk utforming også 

framhevet. Likeledes i Plan- og bygningslovens plandel § 3-1 er god forming av bygde omgivelser, gode 

bomiljøer og gode oppvekst- og levekår omtalt som viktige hensyn i planleggingen. Det innebærer at 

den estetiske utformingen av omgivelsene også er sentral ved utarbeiding av planforslag.  
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Begrepshistorikk 

Begrepene arkitekt og arkitektur er gamle, ordenes opprinnelse er gresk, der archi-tekton betyr 

omtrent det samme som over-byggmester. Byggeskikkbegrepet er av relativt ny dato, det stammer 

fra etnologen Eilert Sundts publikasjoner på 1800-tallet, en tid da Norge var i ferd med å forme sin 

identitet, og mange fagfelter var opptatte av å karakterisere regionale og nasjonale forhold. Sundt 

beskrev hvordan ulike regioner hadde særegne bygningstrekk, dette karakteriserte han som ulikheter 

i byggeskikken. Begrepet estetikk er kjent fra den greske antikken, men forbindes i sin moderne 

betydning vanligvis med Alexander Baumgartens bok Aesthetica fra midten av 1700-tallet. Dette 

foregår i den store, europeiske bevisstgjøringsfasen som kalles opplysningstiden. Oppfatningen av 

estetikk og kunst som atskilt fra teknisk utførelse har sammenheng med denne tidsperioden. Nåtidens 

kunstneridentitet eksisterte ikke tidligere, kunst som separat og selvfortolkende prosjekt henger 

sammen med en relativt ny virkelighetsoppfatning. 

Tidligere var det ikke klare, begrepsmessige skiller mellom arkitektur, håndverk og kunst, det dreide 

seg snarere om integrerte aspekter av omgivelsesproduksjon. Når Platon i antikken beskriver 

distinksjonen mellom håndverk og kunst, for eksempel mellom snekkeren som lager en seng og 

maleren som avbilder den samme sengen, bruker han ordet technè om begge aktiviteter. I våre dagers 

mer sektoriserte planlegging er ordet teknikk reservert for fysiske og funksjonelle aspekter ved 

materialer og konstruksjoner. I tråd med den gamle helhetsforståelse var det i antikken alminnelig å 

betrakte arkitektur eller kunst som en fullendelse av naturens prinsipper, det dreide seg ikke om 

motiver eller aktiviteter som mennesket hadde funnet på uavhengig av omgivelsene. Dette ble blant 

annet kalt mimesis, fordi man i en viss forstand «mimet» eller imiterte naturens prinsipper for 

organisering av fysiske omgivelser. De gamle greske statuene representerte mer idealmennesker enn 

personlige avbildninger. Mennesket ble oppfattet som en del av naturen, og i tråd med Platons elev 

Aristoteles kunne man si at det i realiteten er naturen som bygger hus gjennom mennesket. Det 

innebærer i moderne sammenheng at byggeskikk, estetikk og landskapets naturlige steder er ulike 

aspekter av samme sak.  

På Julius Cæsars tid publiserte Marcus Vitruvius Pollio den første omfattende samling av 

arkitekturteori og ingeniørkunst, kalt 10 bøker om arkitektur (De Architectura libri decem). 

Publikasjonen var ment som en oppsummering av datidens kunnskap på fagfeltet. Her er det ikke et 

skille mellom arkitekt og ingeniør, verken som teoretiske fagfelt eller praktiske profesjoner. Den 

moderne oppfatning av arkitekten som kunstnerisk, og ingeniøren som teknisk, oppstod gradvis etter 

renessansen på 1400-tallet. Det er først fra denne tiden det blir vanlig å kjenne enkeltkunstnernes 

navn, de hørte tradisjonelt til verksteder og ble opplært som håndverkere i en laugstradisjon. Nåtidens 

estetikkbegrep representerer en teoretisering som kommer med moderne samfunn og en viss 

mengde akademisk utdannede mennesker. Begrepet byggeskikk var en karakteristikk av tradisjonelle 

og innarbeidede prosesser som foregikk lenge før teoretisering ble påkrevet eller interessant. Som en 

forenkling kan man si at byggeskikk opprinnelig siktet mot stedstilpassede fysisk-praktiske løsninger 

der skjønnhet var en ressursbetinget tilleggskvalitet, mens estetikk har skjønnheten som hovedfokus. 

Begrepene befinner seg derfor i utgangspunktet på forskjellige nivåer. Men fordi skjønnheten er en 

uatskillelig del av våre byggetradisjoner, inkorporeres estetikkbegrepet av og til som en komponent i 

byggeskikkbegrepet, for eksempel i kriteriene for Statens Byggeskikkpris. 
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Overgangen til moderne tid 

Stedstilknytning har gjennom historien vært en selvfølgelighet, forankret i både materiell 

nødvendighet og oldtidskulturenes filosofi, som ofte ligger nær opptil nyere tids etter hvert 

forskningsbaserte kunnskap om holistisk økologi og jorden som en levende organisme. Vi nevnte at 

man i antikken kunne oppfatte menneskelig aktivitet som en forlengelse av naturens prinsipper. Det 

var både konkret og abstrakt ment, og dette var i realiteten monumentalarkitekturens estetiske trend 

fram til slutten av 1800-tallet. Man bygget søyler, vegger og tak etter modell fra gammel gresk og 

romersk tradisjon. Antikkens estetiske stilidealer blir noen ganger betraktet som imitasjoner av 

naturelementer og eldre trearkitektur, blant annet synliggjort ved at søylenes kapitèler imiterte 

trekroner, arkitravene imiterte liggende stokker, og det greske tempels søyleskog i sin spede 

begynnelse var en stilisert lund i naturen. Men opprinnelsen til denne ur-arkitekturens formspill var 

ikke primært løsninger på konstruktive problemer, templene var først og fremst gudenes bolig, og 

deres estetikk reflektere fortolkninger av gudenes og den åndelige verdens natur, som fysiske 

manifestasjoner av spirituelle realiteter. Mimesis-konseptet innebærer ikke at man «mimer» naturens 

fysiske former, men at man forsøker å arbeide i henhold til de samme prinsipper som verden er skapt 

etter. Det samme forholdet er tema i Platons velkjente hulelignelse i «Staten», der han framstiller den 

metafysiske og egentlige verden, «idèverdenen», som beliggende utenfor hulen, mens menneskets 

oppmerksomhet er vendt innover og oppfatter virkeligheten som projeksjoner på huleveggen, som 

avbildinger av vår egen begrensede oppfatning av en åndelig realitet, eller mangler på den. Kunstens 

og arkitekturens formende oppgave blir i henhold til dette å gi fysisk form til ideene, ikke å manipulere 

med skygger og avbilder (materialer, konstruksjoner, farger etc.) på en hulevegg, som alltid vil være 

reduksjoner av virkeligheten. 

Den første planlagte og abstrakte stil som spredte seg i stort omfang var funksjonalismen, også kalt 

the international style. Den var rasjonalistisk og hadde et sosialpolitisk program, tidvis anti-estetisk 

fordi mange tok avstand fra den historiserende stilestetikkens idealer og ville fjerne ornamentikk som 

ikke hadde noen praktisk funksjon. Funksjonalismen var et uttrykk for den nye tidens industrialiserte 

samfunn med muligheter for masseproduksjon, men den var også til dels en sosialistisk protest mot 

overklassens idealer og privilegier, som blant annet manifesterte seg i deres byggverk. Betegnelsen 

”funksjonalisme” på bygde omgivelser er særlig inspirert av Chicagoskolens forgrunnsarkitekt Louis 

Sullivan, som tidvis blir kalt «modernismens far». Men hans tanker ble ofte forenklet og misforstått. 

Han skrev blant annet i sine artikler om å følge naturens iboende prinsipper, og brukte eksemplet om 

hvordan pinjefrøet bærer i seg kimen til ”det pinjeaktige i pinjen.” Slike naturlige ideer eller prinsipper 

kalte han ”funksjoner”. Men når det ble sagt at ”form følger funksjon”, oppfattet maskinalderens 

tidsånd det slik at bygningens utseende skulle bestemmes av hva slags praktisk nyttefunksjon huset 

hadde, og ikke hele funksjonsspekteret som inkluderer momenter som brukeropplevelse og estetikk, 

og dypest sett hva det vil si å være et menneske i et jordisk samfunn. Funksjonalismens 

reduksjonistiske forenkling fokuserte derfor på hvordan huset enklest kunne bygges for å oppfylle 

praktiske funksjoner ut fra materialistiske hensyn. Dermed kunne konstruksjon oppfattes som det 

primære, og estetikk kunne behandles som noe sekundært eller utenpåhengt.  

Chicagoskolen omfattet ikke bare en arkitektonisk tradisjon, det var også en betegnelse på 

psykologiens tidlige utviklingsfase der man etablerte funksjonalisme som psykologisk teori. Chicago 

var på denne tiden i sterk ekspansjon etter den store brannen i 1871, byen var en av den vestlige 

verdens hovedseter for både ny arkitektur og nye tanker generelt. Det var på denne tiden at psykologi 
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skilte seg ut fra filosofi som eget akademisk fagfelt. Funksjonsbegrepet fokuserte i psykologien på 

hvordan bevissthetens ideer eller hensikter blir satt ut i praktisk atferd, og er direkte kompatible med 

Sullivans eksempel om hvordan pinjens frø utvikler seg i henhold til iboende egenskaper. Han siktet til 

hvordan livet selv materialiserer seg i fysisk form, som en manifestasjon av metafysiske eller spirituelle 

ideer. «Det pinjeaktige i pinjen» er parallellt med «det menneskelige i mennesket», hvordan 

mennesket inkarnerer i organiske former. Dette ledet mot modernismens myke lillebror; organisk 

arkitektur, som ble forfektet av blant annet Sullivans verdenskjente elev Frank Lloyd Wright. Sullivans 

holdning er direkte kompatibel med den opprinnelige bakgrunnen for den klassiske arkitekturen mer 

enn to tusen år tidligere, men de gamle arkitektoniske formene hadde siden renessansen og særlig 

gjennom 1800-tallets historisme og industrialisering blitt forflatet til stilisme, og i tillegg blitt assosiert 

med den eiendomsbesittende overklassen. Den klassiske estetikkens opphav som skulpturale 

manifestasjoner av metafysiske eller spirituelle livsformer var stort sett glemt, og senere mistolket av 

en materialistisk livsanskuelse der organiske og estetiserende former kunne betraktes som dekorative 

tillegg til praktiske funksjoner. Funksjonalismen var psykologiens andre store paradigme, og oppstod 

delvis som motreaksjon til den tidlige strukturalismen, som var sterkt preget av naturvitenskapenes 

mekanistiske virkelighetsoppfatning og eksperimentelle framgangsmåte. Sullivan argumenterte 

spesielt mot dette i arkitekturen. Psykologiens funksjonalisme fokuserte på prosess og situasjon i 

stedet for strukturalismens reduktive enkeltanalyser. Man kan si at Sullivans opprinnelige 

funksjonsbegrep beskriver en prosess som går ovenfra og ned, fra en metafysisk og overordnet idè til 

utført praksis. Men funksjonsbegrepet ble etter hvert brukt motsatt, som oppbyggingen av et knippe 

praktiske funksjonskrav, en «bomaskin» beskrevet nedenfra og opp gjennom en rekke delfunksjoner. 

Funksjonalisme i arkitekturen blir ofte brukt i den siste betydningen også i dag, selv om dette faktisk 

ligger nærmere strukturalismens tankegang og framgangsmåte. Man hadde i hovedsak bare blikk for 

begrepets materialistiske nivå, i mindre grad det idealistiske nivå. 

Modernismen i arkitekturen sammenfaller med framveksten av non-figurative og abstrakte 

framstillinger i billedkunsten, og atonale komposisjoner i musikken. Man fjernet seg her fra naturlige, 

organiske prinsipper som forbilder, mennesket ble i større grad betraktet som herskende over 

naturen, og man søkte mer forankring i egen tenkning og eksperimentell vitenskap. Man kan i en viss 

forstand si at arkitekturen tok avstand fra skjønnheten, ikke nødvendigvis fordi skjønnhetsidealene 

ble oppfattet som uestetiske, men de passet ikke så godt til den nye tidsånden etter første 

verdenskrig, og ble også forbundet med en utdøende samfunnsform og privilegier som mesteparten 

av befolkningen ikke hadde hatt særlig del i. Opplysningstiden hadde dessuten bidratt til å heve 

bevisstheten, og framvoksende generasjoner ville skape noe selv, ikke bare kopiere forfedrene. I dag 

er det igjen akseptert å prise den historiske arkitekturens prektige skjønnhet, assosiasjonene er endret 

og publikum har adgang til monumentalbyggene.  

Funksjonalismen masseproduserte nøkterne boliger, handels- og industribygg, men ble også selv en 

utstudert estetisk trend, både i praksis og ledsaget av dyptloddende teorier. Estetikken ble i realiteten 

ikke fjernet, men man skapte en ny stil. Den var puritansk og tankebasert snarere enn sanselig og 

opplevelsesorientert, basert på abstrakte komponenter som rette linjer, nakne og plane flater, en 

nøktern fargepalett og minimal ornamentikk. Arkitekturteoretiker Nils-Ole Lund karakteriserer denne 

stilen slik: "Måske var der tale om en arkitektur, der var en slags kombination av traditionelt 

middelhavsbyggeri, fransk ateliertradition og fransk kubisme tilsat en symbolsk teknikerdyrkelse. Altså 

ikke et objektivt svar på industrisamfundets utfordringer, men en historisk set relativ, tilfældig 

reaktion”. Praktstykkene ble stort sett forbeholdt rikmannsvillaer og monumentalarkitektur, det 
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alminnelige byggeri var nakent og ga lite til sansene. Den nordiske funksjonalismens noe mykere 

variant er et regionalt særtilfelle. I sin mest rendyrkede form var funksjonalismen et godt svar på 

tidens fysisk-praktiske behov, men estetikkens formalisme og masseproduksjonens manglende 

stedstilpasning tilfredsstilte ikke befolkningens behov for et godt sted å være. Den rasjonalistiske 

oppfatning av estetikk som en utenpåhengt tilleggskvalitet, koblet med manglende estetiske 

helhetsperspektiver i planleggingen av raskt voksende samfunn, resulterte i byer og tettsteder som 

manglet nærhet og identitetsbærende omgivelser. Man forholdt seg ofte til trivsel og estetisk 

opplevelse som rubrikker i funksjonsdiagrammer, og denne reduksjonen av estetikken gjorde den til 

et lett bytte for kommersielle interesser og vulgarisering gjennom markedskreftene. Riktignok fantes 

det hele tiden andre strømninger med menneskelig fokus og organisk arkitektur, for eksempel art 

nouveau, arts and crafts og antroposofisk arkitektur. Nye motreaksjoner ble framprovosert av 

etterkrigstidens nøkterne gjenoppbygging, for eksempel hippie-tidens naturromantikk blandet med 

teknologisk nytenkning og økologiske utopier, som i realiteten ga startskuddet til nåtidens sterke 

vektlegging av bærekraft og fornyelse av synet på jorden og menneskene som en felles, levende 

organisme. I løpet av 1970-tallet kom byggeskikk, estetikk og stedsforming inn i den offentlige debatt. 

Vi nevnte tidligere at menneskelig interaksjon med de bygde omgivelser foregår på både praktisk, 

emosjonelt, mentalt og spirituelt nivå. Den industrielle revolusjon og modernismen ble ledsaget av et 

materialistisk og mekanistisk menneskesyn, der de ulike nivåer ble redusert til funksjonsprinsipper 

som i utgangspunktet var mest tilpasset fysisk-praktiske primærbehov. Kanskje var dette noe av prisen 

å betale for at arkitektonisk kvalitet nå i større grad skulle være for alle, ikke bare for de privilegerte 

som hadde både materielle ressurser og estetisk innsikt gjennom kultiverte omgivelser og 

allmenndannelse. I nyere, industrialiserte samfunn er nesten alle materielt privilegerte, men estetisk 

forståelse er ikke alltid integrert i alminnelig utdannelse eller bevisstgjort erfaring, dette var tidligere 

blant elitens betydelige privilegier. Blant annet derfor er estetisk opplevelse og vurdering ofte svært 

varierende, både i fagfora og i en offentlig og nettbasert arena der alle er meningsberettigede. 

 

Estetikk og skjønnhet 

Estetikkbegrepet er fokusert mot skjønnhet, som i byggelovgivningen kalles visuelle kvaliteter. Dette 

dreier seg både om hva som karakteriserer skjønnhet (i normativ eller objektiv forstand), og om 

hvordan visuelle kvaliteter oppfattes (i deskriptiv eller subjektiv forstand). Estetikk har både en 

skapende og en perseptuell side, man både produserer og reagerer på estetiske omgivelser. Praktiske 

byggeløsninger sikter hovedsakelig mot tilfredsstillelse av fysiske eller instinktive behov, men 

skjønnhet inkorporerer i større grad følelsene, menneskets emosjonelle nivå. Følelsesnivået er 

grunnleggende for livskvaliteten i moderne samfunn der de fleste fysiske behov er dekket og vel så 

det, menneskelige emosjoner representerer et nivå i forlengelsen av stedstilpassede fysisk-praktiske 

løsninger. Men de praktiske løsningene må også være integrert, estetikken er vanskelig å nyte dersom 

bygningene ikke står oppreist eller fungerer dårlig.  

Estetiske kvaliteter dreier seg blant annet om persepsjon av miljøets karakter, og er avgjørende for 

om omgivelsene kan oppfattes som tiltrekkende, trivelige og et godt sted å være. Estetiske kvaliteter 

er derfor betinget av både de gitte omgivelsene og menneskets bruk av dem. Estetikk i arkitektur blir 

likevel ofte behandlet som en ressursbetinget tilleggskvalitet, for eksempel ved at man snakker om 

«utsmykning» av bygninger. I industrialiserte samfunn der alle har råd til gode praktiske løsninger, 
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rykker estetikk opp til å bli en primærfaktor, legitimert i lovgivningen. Men de aller fleste ønsker 

skjønnhet i sine omgivelser, uavhengig av materielt nivå. Mennesker i førindustrielle eller primitive 

samfunn har de samme estetiske behov, også her legges det gjerne påfallende vekt på hele 

behovsregisteret, men de mangler som regel teorier eller lovfestede krav som omfatter estetikk. Helt 

siden eldre steinalder viser historien spor av at mennesker har formet, farget, dekorert og på ulike 

måter «estetisert» sine boplasser og hjem. Estetiske behov er tilsynelatende en del av det å være 

menneske, snarere enn en konsekvens av velstandsutvikling. Rent praktisk-funksjonelle behov er noe 

vi deler med dyrene, men mennesket skiller seg fra dem blant annet ved bevisst estetisk utforming av 

sine omgivelser. En utelukkende praktisk orientert funksjonalisme representerer derved i en viss 

forstand en primitiv innfallsvinkel som ikke kan tilfredsstille innbyggernes totale behovsspekter. Enkle 

samfunn kan ha høye og selvsagte krav til skjønnhet, mens industrialiserte samfunn kan ha vanskelig 

for å prioritere estetikk fordi materialisme ofte var en primær drivkraft i selve samfunnsutviklingen. 

Overdreven materialisme indikerer derved en primitivisering av samfunnet som gjør at estetikk må 

lovfestes for å sikre gjennomføring i kommersialiserte markeder. 

 

Estetikk, modernisme og begrepshierarkiet 

Med den industrielle revolusjon kom også modernismen i arkitekturen. Den nye tid brakte med seg 

en overgang fra «byggeskikkalderens» stedstilpassede og tradisjonsbundne bygningsformer til 

modernismens «sigarkassearkitektur» konstruert ut fra et sett funksjonskrav og arkitektenes 

selvskapte paletter av søyler, bjelker og et nøysomt utvalg farger. Estetiske løsninger var nå ikke lenger 

forbundet med nedarvede formale grep, bygningsoppgavene ble i stedet underkastet en analytisk 

prosess der løsningene helst skulle vise til funksjonskrav. Siden estetikken vanskelig lot seg begrunne 

i en materialistisk tidsånd, ble ornamentikk, farger og andre estetiske virkemidler som ikke refererte 

til rent funksjonelle behov mindre vektlagt. Et av hovedproblemene for estetikken i denne perioden 

var at en mekanistisk analyse som sorterer funksjoner enkeltvis viser liten forståelse for at gode 

visuelle kvaliteter først og fremst består av harmoniske sammenhenger og komposisjoner, ikke 

isolerte enkeltobjekter eller en sum av faktorer. Mesterarkitektenes påkostede villaer kunne være de 

reneste smykker, men her oppstod igjen det samme problemet i forhold til omgivelsene; enkeltvise 

mesterverk skaper ikke nødvendigvis et hyggelig miljø, og stedets eller landskapets forutsetninger var 

ikke alltid en del av designprosessen. Modernismens mangel på stedstilknytning var utgangspunktet 

for mange av arkitekturprofessor Christian Norberg-Schulz’ publikasjoner om stedsteori og stedstap 

gjennom flere tiår fra 1960-tallet, og disse satte for alvor byggeskikkproblematikken på kartet. Det 

norske arbeidet med byggeskikk, estetikk og stedsforming har mottatt vesentlige deler av sin 

inspirasjon fra ham. 

Maskinalderens nye funksjonelle trend ble møtt med motreaksjoner, en av de toneangivende var 

Englands «arts and crafts» -bevegelse. Her vektla man kunsthåndverk, materialitet, estetikk og 

konkrete miljøkvaliteter. Ullevål Hageby i Oslo bærer i seg arven fra denne bevegelsen, som appellerte 

til romantiske sinnelag og bidro til en mykere variant av modernismen i Norden. Kunsthistorikeren 

Gregor Poulsson lanserte på 1930-tallet begrepet «vackrare vardagsvara», og forsøkte å forene det 

estetiske med det moderne ved å stille krav til en sammenheng mellom design og funksjon. Han tok 

opp det klassiske begrepshierarkiet vi tidligere har nevnt, slik at betydningen av estetikk kunne 

plasseres på kartet og få sin rettmessige plass. Poulsson snakker om tre bruksområder innen design, 

som kan plasseres på en skala fra normativ til deskriptiv: 
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Designbegrepets 

bruksområde 

Betydning Skala 

Symbolsk bruk Angår symbolverdi, identifikasjon av mening 

 

NORMATIV 

 

 

 

 

DESKRIPTIV 

Estetisk bruk Angår visuell orden og helhet, relateres til visuelle 

ordenssystemer eller språk 

Praktisk bruk Angår det funksjonelle, hensikten med 

bruksgjenstanden 

 

Professor Christian Norberg-Schulz benytter et tilsvarende begrepshierarki i flere av sine 

arkitekturteoretiske publikasjoner, med litt ulike innfallsvinkler. Her formulert som tre nivåer av 

egenskaper og uttrykk i omgivelsene: 

 

Omgivelsenes 

egenskaper og uttrykk 

Betydning Skala 

Symbolsk uttrykk Angår meningsinnhold, semantikk eller symbolsk 

språk  

NORMATIV 

 

 

 

 

DESKRIPTIV 

Formalt uttrykk Angår formene, detaljene og deres innbyrdes 

orden, struktur eller hierarki   

Kausalt uttrykk Angår årsak, hensikt eller intensjon 

 

Norberg-Schulz anerkjenner i sitt hovedverk Intentions in Architecture sin klassiske arv fra den 

romerske arkitekten Vitruvius, som i sine 10 bøker om arkitektur karakteriserte de tre begrepsnivåene 

som «firmitas, venustas og utilitas». Dette var igjen en arv fra gresk kultur, der Aristoteles i forbindelse 

med retorikken snakket om logos (sannhet), pathos (følelser), og ethos (etikk), og der Sokrates’ elev 

Platon skrev utførlig om det sanne, det skjønne og det gode. Den klassiske retorikkens fjerde begrep 

er kairos, som betegner situasjonen, tilpasning til tid og sted, og i arkitektonisk sammenheng gjelder 

det samme. Arven fra antikken lever fremdeles i dag, og estetikk i de fysiske omgivelser knyttes 

tradisjonelt til de samme begrepsnivåene. De er direkte relatert til de tre fundamentale menneskelige 

funksjonsnivåer vi omtalte innledningsvis, som kan karakteriseres som fysisk/praktiske, emosjonelle 

og kognitive egenskaper. Kulturdepartementets rapport Omgivelser som kultur fra 1992, som var 

regjeringens handlingsprogram for estetisk kvalitet i offentlig miljø under den arkitekturinteresserte 

kulturminister Åse Kleveland, var forfattet av en komitè sammensatt av våre fremste krefter på 

området. Arbeidet ledet blant annet til opprettelsen av Norsk Form under ledelse av Peter 

Butenschøn. Andre viktige fagpersoner var Arkitekt Tarald Lundevall fra kulturdepartementet, senere 

partner i Norges mest profilerte arkitektkontor snøhetta, og professor i estetikk Arnfinn Bø-Rygg, som 

i lang tid var toneangivende på dette feltet i Norge.  
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I Omgivelser som kultur beskrives tre nivåer av estetisk forståelse, som kan relateres til de samme tre 

alminnelige menneskelige funksjonsnivåer:  

Estetisk forståelse Betydning Skala 

Semantisk forståelse Angår betydning og meningsinnhold 

 

NORMATIV 

 

 

 

 

DESKRIPTIV 

Konfigurativ forståelse En praktisk-estetisk viten relatert til kultivering av 

smak, å forstå hva som passer inn  

Kausal forståelse Angår årsak eller intensjon 

 

 

Samtidig med dette publiserer Christina Engfors en artikkel om arkitektonisk kvalitet i det svenske 

Arkitekturmuseets årsbok 1992, der hun presenterer en tilsvarende, kriteriebasert hierarkisk modell 

for vurdering av arkitektonisk kvalitet: 

Arkitektonisk kvalitet Betydning Skala 

Forståelsesaspektet Byggets kulturelle mening, samspill mellom 

aktører og tekniske, økonomiske, juridiske og 

sosiale forutsetninger 

NORMATIV 

 

 

 

 

DESKRIPTIV 

Opplevelsesaspektet Sensorisk reaksjon og emosjonell opplevelse ved 

orientering og bevegelse i bygget; lyd, lys, volum, 

farger, form, overflater  

Anvendelsesaspektet Effektivitet for virksomheter i bygget, 

byggekostnader, FDV-kostnader 

 

I tillegg til disse tre kriteriegruppene nevner Engfors et forandringskriterium, dvs. muligheter for 

nybygg, ombygging, drift og riving, samt motiver bak ulike endringsprosesser. Sammen med 

forståelseskriteriet er forandringskriteriet kompatibelt med den klassiske retorikkens tidligere nevnte 

fjerde kategori; kairos (situasjonstilpasning). 

Hensikten med disse eksemplene er å demonstrere at det helt siden antikken og fram til moderne tid 

har ligget en premissgivende strukturmodell til grunn for estetisk forståelse i vår kultur, som har 

kommet til syne i ulike variasjoner gjennom tidsepokene. Modellen viser til en analogi mellom 

mennesket og dets omverden, mellom mikrokosmos og makrokosmos. Etter modernismens 

industrielle optimisme har samfunnet vært gjennom en bevisstgjøringsprosess, og estetikken 

opprettholder nå sin plass i det bygde miljø ved hjelp av lovfestede regler og veiledningsmateriell, der 

man ofte kan gjenkjenne det samme begrepshierarkiet. 
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Kapittel 2: Vurdering av estetikk 
 

Innledning 

Vurdering av estetikk er ikke bare et spørsmål om kunnskapsnivå, det er også betinget av erfaring og 

sensitivitet. På lignende måte som det tar mange år å forstå et språk eller å kunne vurdere ulike typer 

musikk, fordres øvelse for å oppfatte, forstå og evaluere arkitektonisk estetikk. Estetisk trening 

omfatter ikke bare å observere omgivelser og tilegne seg sensitivitet, men også å begrunne sine 

vurderinger gjennom et faglig og bredt begrepsapparat. Både observasjon, innlevelse og tolkning er 

forutsetninger for faglig forståelse. Dette gjelder både for planleggere og for de som er pålagt å 

evaluere arkitektur, for eksempel juryer eller kommunale byggesaksbehandlere. Deres arbeid 

forutsetter en referansebakgrunn av praktisk sanseerfaring og teoretisk behandling som løfter estetisk 

kompetanse over subjektiv synsing, vanetenkning eller ubevisst refleksjon. I tillegg til slike generelle 

kompetansekrav kommer dessuten spesifikk kjennskap til den lokale situasjon og samfunnet der et 

byggverk skal oppføres. 

Hvis nødvendig kompetanse mangler, finnes det noen vanlige kompenserende strategier. Den 

defensive og ofte anvendte metoden er å henfalle til sjablongmessig oppramsing av minstekrav 

nedfelt i f.eks. et program, en reguleringsplan eller en estetisk veileder. Med dette søker man å 

kvantifisere estetikken og gjøre den tilsynelatende objektiv, en strategi som kan gjøre det enklere å 

henvise til lovverket og unngå argumentasjon i byggesaker. Men dermed kan man skape begrensende 

presedens for nye prosjekter, og bidra til et stereotypt eller visuelt fattig miljø. Den motsatte og mer 

offensive strategien er å vurdere på subjektivt grunnlag, dvs. at man framsetter egne oppfatninger 

uten å ha tilstrekkelig faglige begrunnelser.  

Disse to framgangsmåtene i estetisk vurdering leder mot to ytterligheter som begge ender i blindveier. 

Den første objektiviserer og representerer en fundamentalisme der estetisk kvalitet utelukkende 

relateres til gitte, vedtatte eller universelle normer. Dette kan vanskelig fungere i et pluralistisk 

samfunn med begrenset enighet om universelle sannheter, både personer og kulturer vil bli overstyrt, 

og estetisk diskusjon blir begrenset til sjonglering med elitistiske begreper eller dogmer. Den andre 

framgangsmåten subjektiverer og henviser estetisk kvalitet til personlige preferanser, dette blokkerer 

også for diskusjon ved å redusere vurderingen til flyktig eller privat smak og behag. 

 

Utfordringer i estetisk vurdering 

Man leter forgjeves etter endegyldige svar i estetikken, men likevel kan estetiske mangler være enkle 

å oppdage. Dette fungerer på tilsvarende måte som de fleste mennesker som snakker et språk raskt 

avslører grammatikalske feil, manglende ordforråd eller malplassert sjargong som ikke er egnet til å 

formidle det man ønsker. Slike observasjoner krever ikke teoretisk kunnskap, bare at man behersker 

språket. Arkitekturens språk er ikke eksakt, og det er ofte den umiddelbare opplevelsen som forteller 

at noe ikke er helt på plass, selv om det kan være vanskelig å sette fingeren på manglene. De fleste 

mennesker har på tilsvarende måte et rimelig gehør, og kan høre når det synges eller spilles falskt. 

Fagkompetanse gjør det lettere å peke konkret på disharmoniske forhold, og fortelle hva som kan 

gjøres bedre. I tråd med dette har man for eksempel helt fra oldtiden og fram til modernismen 

benyttet ulike maler og proporsjonssystemer med antatt forankring i universelle eller naturgitte 
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mønstre for skjønnhet. Dette ble gjort metodisk i all kunst, både arkitektur, skulptur, bildekunst, 

litteratur og musikk. Idealene ble ofte hentet fra naturen i form av visuelle og akustiske mønstre, og 

de ble hentet fra geometri og matematiske fagområder. Europas katedraler ble for eksempel 

komponert over ulike geometriske mønstre som ad circulum, ad quadratum eller ad triangulum, og 

både proporsjoner og andre virkemidler kunne inngå i en kompleks syntese. Kunsthistorikeren Rudolf 

Wittkower var blant de første som skrev vitenskapelig om renessansearkitekturens harmoniske 

systemer i sin klassiker Architectural Principles in the Age of Humanism fra 1949. Arkitekt-matematiker 

Lionel March går enda mer detaljert til verks i boken Architectonics of Humanism – Essays on Number 

in Architecture fra 1988. Tanken om at det finnes enkelte grunnleggende, universelle estetiske forhold 

har vært gjenstand for forskning, ulike forsøk indikerer for eksempel at idealer for ansiktsskjønnhet er 

forholdsvis krysskulturelle, og nokså like for begge kjønn. Det var først med modernismens inntog 

rundt århundreskiftet 1800/1900 at man i alminnelighet begynte å forlate mønstertenkningen og gå 

over til fri eksperimentering og personlig uttrykk. Estetikk og kunst som ekspressivt eller 

selvfortolkende prosjekt er en historisk sett ny foreteelse. I moderne tid ble arkitekturens materielle 

funksjoner prioritert i tråd med den industrielle revolusjons nye rasjonalitet. Dette ble i det minste 

den dominerende trend, men det fantes også krefter som fortsatt prioriterte ideologi framfor den nye 

tidens pragmatisme. Den rasjonalistiske mainstream-modernismen har alltid hatt sin myke og mer 

lavmælte tvilling som fokuserte mer på naturlige og organiske virkemidler, og forankringen i 

proporsjoner og geometriske mønstre ble heller ikke forlatt. Flere arkitekter bygget videre på 

tradisjonell kunnskap om estetikkens antatte naturlover.  

Nå er det kanskje ikke mulig å definere det vakre i omgivelsene, men likevel kan alminnelige 

mennesker ganske raskt peke ut bygninger eller strukturer som ikke gir estetisk opplevelse, uten at 

dette bare er en subjektiv reaksjon. Uenigheter er ofte knyttet til forskjellig referanseramme eller 

kultur, at man ikke ser objektet i en helhetlig sammenheng, at man legger mer vekt på sektorielle 

forhold som for eksempel funksjonalitet og økonomi, eller at man har utenforliggende og personlige 

interesser i saken. En vesentlig utfordring er at estetikk er nært knyttet til følelser, som ofte er flyktige, 

tidvis subjektive, tidvis universelle. Man kan ha sympati for èn ting om morgenen, og en annen ting 

om aftenen. I tillegg kommer forskjellen mellom fagfolk og legfolk, som blant annet ligger på 

kunnskapsnivå, erfaring og sensitivitet. Det siste punktet er kanskje det vanskeligste både å erverve 

og å forankre i byggeregler.  

Kompetansenivå er dessuten forbundet med menneskelig utviklingsnivå, det er utvilsomt slik at noen 

har absolutt gehør eller høyt utviklet estetisk sans, dette kan for eksempel være våre beste musikere, 

forfattere, bildekunstnere eller arkitekter, og det er gjerne spisskvalitetene eller praktstykkene som 

driver utviklingen framover. Ikke sjelden kan mønsterdannende arbeider skape opposisjon, fordi 

bransjen eller samfunnet trenger tid på å erkjenne kvalitetene. Og tidvis kan det vise seg at 

ekspertenes arbeider også er subjektive eller ender i en blindgate.  

Det nære forholdet mellom estetikk og referanserammer, utviklingsnivå, følelser etc. gjør estetisk 

vurdering ekstra delikat. Det dreier seg ikke bare om etikk eller prinsipper, men om selvopplevelse og 

identitet. Hvis noen bedømmer din estetiske preferanse, bedømmer de samtidig noe om hvem du er. 

Grunnen til at arkitektonisk estetikk likevel må vurderes, er at ditt hus alltid står på utstilling i en felles 

kontekst. Den private smak slipper ikke unna relasjonen til offentlig smak, dette nødvendiggjør 

estetisk deltagerkompetanse i en alminnelig estetisk kultur i samfunnet. I estetisk vurdering skiller 
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faggrupper seg ofte fra legfolk ved at de har større toleranse for kontraster og ukonvensjonelle innslag 

i det bygde miljø, samtidig som deres vurdering også er mer nyansert og kritisk. 

 

Estetisk vurdering og skalering 

Som det framgår av forrige avsnitt, kan estetisk vurdering knyttes til både individer, grupper og 

universelle eller naturgitte forhold. Dette kan betraktes som tre ulike nivå langs en skala. Individet 

opererer i mikroskala, mens naturgitte forhold representerer menneskeheten og hele verden, med 

andre ord en makroskala. Mellom dette finner vi ulike kulturer og samfunn som igjen har sine 

subgupper, disse utgjør en mesoskala. Denne nivåfordelingen blir ofte forvekslet med en skala fra 

subjektiv til objektiv, der man antar at individer er subjektive, at naturen er objektiv, mens grupper og 

nasjoner er mellomnivåer med ballast av begge deler. Ulike kulturer har ideelt sett både en porsjon 

selvbeskyttende subjektivitet og en porsjon høyere moral som er god nok til å holde individenes 

egeninteresser i tømme. Det er denne balansen som opprettholder dem som kulturer. De ulike 

kulturene bygger sine omgivelser med en karakteristisk arkitektonisk estetikk, og det er denne som 

kjennetegner dem som kulturer. I henhold til en slik tredeling kan man i estetisk vurdering operere 

med verdisubjektive, verdiobjektive og kulturrelativistiske teorier, blant annet omtalt i statens 

arkitekturmelding fra 2009, arkitektur.nå. Verdisubjektive teorier forankrer estetisk kvalitet i individet 

og viser tilbake til personlige preferanser, mens verdiobjektive teorier forankrer estetisk kvalitet i 

objektet og tillegger dem faktiske eller universelle kvaliteter uavhengig av vurdering. 

Kulturrelativistiske teorier befinner seg et sted i mellom, der man har foretatt en vurdering uten 

nødvendigvis å basere den på subjektive preferanser. Subjektet er her en gruppe med felles 

oppfatninger, og gruppen kan anses som mer objektiv enn enkeltindividene. Slik er det også med etikk 

og lovverket, samfunnet har oppnådd en viss enighet om hva som er rett og galt. Imidlertid er ikke 

virkeligheten alltid så enkel, som Ibsen søker å vise i skuespillet En folkefiende fra 1882. Dr. Stockmann 

oppdager her at byens offenlige bad er forurenset og helsefarlig, men kurbadet er en primær 

inntektskilde for lokalsamfunnet, og doktorens funn blir undertrykket av fellesskapet med alle midler. 

Her er det individet som har både faktisk og moralsk rett, mens samfunnet har utenforliggende 

motiver som forhindrer opplysning og reell vurdering. Dette er en velkjent sosial og kulturell 

mekanisme, som også kommer fram i den sanne historien om Dr. Semmelweiss fra Wien, da han midt 

på 1800-tallet oppdaget barselsfeberens årsaker. Legestudentene gikk rett fra obduksjonssalen til 

fødestuen uten å vaske hendene, men Semmelweiss’ påstand om at borgerskapets sønner skulle være 

urene var uhørt, og doktoren endte sine dager på sinnssykehus uten å få gjennomslag for sine radikale 

teorier om septikk og håndvask. Ironisk nok ble han selv offer for sepsis (blodforgiftning). 

Det finnes mange eksempler fra arkitekturhistorien på at uvanlige byggverk har blitt stoppet eller 

forhånet ut fra lignende kulturbetingede prosesser, mens resten av verden og ettertiden har omtalt 

dem i rosende ordelag. Arkitektonisk estetikk kan bli svært betente spørsmål både lokalt og nasjonalt, 

der ulike meningsfraksjoner eller den offentlige opinion ikke behøver å være mer objektive enn det 

enkelte individ. Eksempler på dette finnes ikke minst fra Dr. Semmelweiss’ hjemby Wien, som var et 

av modernismens primære arnesteder der den nye estetikk så verdens lys. Protestene mot den 

kulturradikale maskinarkitekturen kunne være massive, men de samme objektene har i dag en helt 

annen status, og bygninger skal som regel stå i flere generasjoner. Av historien kan man blant annet 

lære at estetisk vurdering ikke nødvendigvis er egnet for vanlige demokratiske prosesser, men 

forutsetter høy fagkompetanse og størst mulig objektivitet. Dette blir for eksempel en forutsetning 
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for byggesaksbehandlerens utøvelse av lovpålagt skjønn i henhold til Plan- og bygningsloven, men 

utfordrende saker kan med fordel opplyses ved å lytte til andres ulike oppfatninger. Tilsvarende 

presiseres det i statens arkitekturmelding arkitektur.nå at «det arkitektonisk vellykkede byggverk 

framkommer sjelden som resultat av en ren demokratisk medvirkningsprosess, men brukerdeltagelse 

og medvirkning i byggeprosjekter og planprosesser utgjør verdifulle supplementer og korrektiver til 

fagfolkenes arbeid».  

Estetisk vurdering er sammensatt, man kommer sjelden utenom verken verdisubjektive, 

verdiobjektive eller kulturrelative faktorer som har betydning for vurderingen. For en stor del av det 

alminnelige byggeri vil kulturrelative faktorer ofte bli tillagt stor betydning, man søker en estetikk som 

majoriteten oppfatter som god eller akseptabel. For private bygg kan individselektive kriterer ha større 

betydning, men som vi har beskrevet ovenfor behøver de ikke nødvendigvis å være subjektive. For 

monumentalbygg kan antatte objektive eller kulturoverordnede faktorer bli avgjørende. Dette sikrer 

både individuell frihet, kulturell stabilitet og en estetisk utvikling som kan bidra til å drive samfunnet 

framover. I tidsperspektiv ser vi at individselektive vurderingskriterier kan endres raskt dersom de er 

svært subjektive, avhengig av erfaringsbakgrunn, nye impulser m.m. Dersom de representerer mer 

objektive fakta eller verdier, som i eksemplet med Semmelweiss, kan individselektive 

vurderingskriterier bli stående gjennom mange kulturelle omveltninger, fordi noen har vært forut for 

sin tid. Kulturrelativistiske kriterier følger samfunnsutviklingens takt og har en lavere 

endringshastighet som kan gå over generasjoner, men i våre dager er mange samfunn i svært rask 

endring, og dette gjenspeiles ofte i en mildt sagt lite homogen arkitektur. Objektive eller naturgitte 

kriterier forandres derimot svært langsomt, ofte med en uoverskuelig endringshastighet. Hvis man 

godtar det siste momentet, godtar man samtidig at estetiske kvaliteter også er en egenskap ved 

objektet, en objektiv egenskap som ikke er betinget av fortolkning eller relativitet. Enkeltindivider kan 

også være objektive og tilsidesette enhver subjektivitet eller egeninteresse, som for eksempel legene 

Stockmann og Semmelweiss, som var villige til å gå til grunne for sitt syn, og i ettertid fikk rett. 

Tilsvarende finner man i arkitekturhistorien kunstverk og enkeltarkitekter som har sprengt estetiske 

normer, konstruktive grenser og økonomiske budsjetter, men av ettertiden har blitt rettferdiggjort 

som store tjenere for en by eller et land, og anerkjent over hele verden. Eksempler på dette er 

katedralen La Sagrada Familia i Barcelona av den katalanske arkitekten Antoni Gaudì og operahuset i 

Sydney av den danske arkitekten Jørn Utzon.  

Denne problemstillingen er relatert til forholdet mellom preferanse og kvalitet. Preferanser kan være 

både individuelle og kulturelle, de regnes som mer eller mindre subjektive, og kan betegnes som smak. 

Smaken er blant annet emosjonelt og instinktivt forankret, og gir uttrykk for hva vi liker eller ikke liker. 

Kvalitetsbegrepet er i større grad kognitivt forankret, og gir heller uttrykk for en tankebasert 

vurdering. Det innebærer at vi godt kan like noe som åpenbart ikke har høy estetisk kvalitet, og vi kan 

mislike kunst med klare estetiske kvaliteter. De fleste kjenner dette fra egen erfaring, vi kan ha sterke 

preferanser forbundet med barndomsminner eller personlige forhold, men disse preferansene kan 

være annerledes enn den kognitive vurdering vi tillater oss når tingene har kommet litt på avstand, og 

vi kan se saken på en upersonlig måte. Men en smaksendring kan sjelden argumenteres fram, det er 

svært vanskelige å «overbevise» andre slik at de skifter smak, selv om de kan skifte oppfatning som 

følge av ny innsikt. Vurderingskriterier er også delvis smaksbaserte, de er betinget av historisk og 

kulturell kontekst, man benytter andre kriterier for estetisk vurdering i dag enn for hundre år siden. 

Her er det slik at noen kriterier endres raskt fordi de har sterk subjektiv eller kulturrelativ forankring, 

mens andre kriterier kan forbli mer eller mindre uendret fordi de har mer universell forankring. 
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Endringer i estetisk vurdering 

Endringer i estetisk vurdering er et vanlig fenomen, og preferanser kan skifte raskt eller langsomt. Når 

vurderinger av det samme arkitektoniske objekt endrer seg, er det ofte enkeltpersoner, grupper eller 

kulturer som har endret seg og gjennomgått en utvikling. I mange årtier var for eksempel historismen 

i arkitekturen nedvurdert, men i dag er den tvert imot ofte påaktet. Modernismen startet som 

vidunderbarn, ble senere kritisert i sterke ordelag, men er i dag på ny anerkjent, nå snarere som en 

epoke i estetikkens og arkitekturens historie. Dette illustrerer at det ofte er holdningen til estetikkens 

kontekstuelle eller meningsærende innhold som har endret seg, og ikke nødvendigvis de rent visuelle 

preferanser. Arkitekturen representerer alltid en samfunnsform eller en ideologi med visse etiske 

forankringer, det er en meningsbærende sammenheng mellom form og innhold. Vi skal komme 

nærmere inn på forholdet mellom estetikk og etikk i et senere avsnitt. Visuelle preferanser er gjerne 

standhaftige, men de kan samtidig være vanskelige å skille fra innholdsassosiasjoner som skapes av 

arkitekturens ulike stilarter eller formeksperimenter. Slik er det med de fleste kulturuttrykk, de 

assosieres med ulike sosiale lag, kulturelle subgrupper, religioner eller lignende, og det er svært 

vanskelig å lytte til musikk, betrakte bildekunst eller beundre vakre bygningsfasader uten å tenke på 

hvor man er i verden, eller når og hvordan dette ble laget, og av hvem. Bare en sjelden gang støter 

man på det tidløse og universelle, og disse unntakene bekrefter hovedregelen. Estetikkens innhold og 

dens visualitet er med andre ord to forskjellige variabler som både henger sammen og som kan bevege 

seg uavhengig av hverandre.   

Når mennesker eller samfunnsgrupper endrer seg kan det være av ulike årsaker, det kan i individuell 

målestokk være forbundet med livets overgangsfaser, mens kulturene i større målestokk gjennomgår 

både politiske revolusjoner og skifter vitenskapelige paradigmer. Dette kommer nesten alltid til 

uttrykk til i nye visuelle signaler som endret arkitektur og andre klesdrakter, sammenhengen mellom 

estetikk og etikk er svært intim. Når de gamle kulturer erobret hverandre, var ødeleggelse av 

motpartens monumentalbygg ofte førsteprioritet, fordi det slettet sporene av deres kultur og 

identitet. Kong Salomos tempel ble revet to ganger av ulike erobrere, og det gråtes fremdeles ved den 

gjenstående klagemuren.  

Mange ulike ideologiske oppfatninger kan leve parallellt, og de samme personer kan være deltagere i 

ulike subgrupper med avvikende estetiske preferanser. Dette illustrerer at estetisk vurdering alltid står 

i en sammenheng, og det illustrerer hvordan estetikk i seg selv er basert på sammenhenger. Plan- og 

bygningsloven av 2008 presiserer at vurdering av visuelle kvaliteter må foretas med henblikk på blant 

annet sammenhengen mellom form og innhold, og på objektets omgivelser. Når samfunnet endrer 

seg gjennom en bygnings levetid, vil historien gradvis endre dens ideologiske fundament, og forholdet 

til omgivelsene blir også annerledes. Fordi det alltid er en sammenheng mellom estetisk objekt, etisk 

innhold, omgivelser og betrakter, vil derfor estetikken endre seg selv om objektet fysisk sett forblir 

det samme. På tilsvarende vis endres ofte vårt syn på barndomshjemmet etter som vi vokser til. Vi 

skal gå nærmere inn på disse sammenhengene, og forsøke å belyse hvordan estetikk i en viss forstand 

er sammenhengens kunst. Evnen til å forstå estetikkens kompleksitet, og benytte dens språk, hører til 

nåtidens kulturelle kompetanse i pluralistiske og dynamiske samfunn. 
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Estetikk og erkjennelse 

Hvordan erkjenner vi egentlig fysiske omgivelser, og eventuelt kommer fram til at noe av det er 

estetisk? Dette er både et dypere filosofisk spørsmål og et konkret, daglig anliggende med betydning 

for hvordan vi snakker om estetikk i umiddelbar omgang med fysiske omgivelser. Tradisjonelt var 

filosofi delt i de tre kategoriene erkjennelsesteori, estetikk og etikk, som ble kalt læren om det sanne, 

det skjønne og det gode. Dette tilsvarer den fysiske handlingsverden, følelsene og tankene, med andre 

ord tre hovednivåer av menneskelig bevissthet som korresponderer med begrepshierarkiet vi har 

beskrevet tidligere.  

Erkjennelse dreier seg om hvordan vi oppfatter den fysiske virkelighet. Vi må kunne være noenlunde 

sikre på at det vi oppfatter er virkelig eller sant, før vi eventuelt bedømmer om det er skjønt eller etisk 

forsvarlig. Filosofien og psykologien kan oppvise et stort antall teorier om hvordan vi oppfatter 

omgivelser, men det er mulig å kategorisere dem i to ulike hovedsynsvinkler. Begge er relatert til 

registrering av informasjon som kan oppleves med følelsene eller fortolkes med tanken. Skillet mellom 

de to synsvinklene gjelder blant annet persepsjonens rolle, om sanseinformasjonen er ny eller om det 

dreier seg om gjenkjennelse av egenskaper som allerede er i mennesket.   

Den ene modellen kan kalles dualistisk, og blir ofte forbundet med Immanuel Kants filosofi, som 

oppretter et skille mellom den som observerer og det som blir observert. I dette skillet mellom 

mennesket og dets omgivelser blir sansene den dominerende eller eneste formidlingskanalen. Siden 

våre sanser er begrenset, kan vi vanskelig få fullstendig eller sikker kunnskap om det vi observerer. 

Det er problematisk å avgjøre hva som egentlig er virkeligheten, erkjennelsen blir på et vis sperret 

inne i sanseapparatets begrensninger og deretter våre utilstrekkelige emosjonelle og teoretiske evner. 

For eksempel kan mange dyr se, høre og lukte atskillig bedre enn mennesker, de sanser en større del 

av den ytre virkeligheten. Men vi kan kompensere for sensoriske mangler med metodisk og 

teknologiassistert registrering, samtidig som vi opplever og vurderer. Likevel, hvis vi antar at det er et 

reelt, erkjennelsesmessig skille mellom mennesket som subjekt og estetikken som objekt, får estetiske 

spørsmål lett et subjektivt preg der ulike synspunkter blir tilskrevet smak og behag. Estetikk blir 

utfordrende å diskutere, og synsing kan bli et avgjørende argument. Det er gjort mange forsøk på å 

overvinne denne ubekvemme dualismen, både innen tradisjonell filosofi og mer spesifikk 

arkitekturteori. Filosofen Edmund Husserl ønsket å gå direkte til tingene i sin fenomenologi, «zu den 

Sachen selbst», men ble i stor grad stående ved fenomenet. Christian Norberg-Schulz bygde videre på 

hans terminologi og teoretiserte om «stedet selv», akkompagnert av Heideggers eksistensialisme, 

hermeneutikk og andre retninger innenfor nyere filosofi og psykologi. Problemet er teoretisk, og i stor 

grad basert på en materialistisk virkelighetsoppfatning der den tinglige verden betraktes som 

primærkilde til erkjennelse og kunnskap. Et paradoks er at i daglig tale om arkitektur blir problemet 

ofte behandlet som om det ikke eksisterer. For eksempel når vi snakker om noe vi ser, så tar vi det 

som regel for gitt at det vi oppfatter representerer en faktisk virkelighet, og at vi selv er en del av 

denne virkeligheten. 

Dette leder til den andre modellen, som kan kalles holistisk, eventuelt monistisk. En helhetlig 

innfallsvinkel tar utgangspunkt i at mennesket har både fysiske og metafysiske sider, bestående av 

både kropp, sjel og ånd, og er en integrert del av sin omverden. Virkelighetens ulike bestanddeler er 

utformet av samme «software», og mennesker deler og utveksler sitt fysiske materiale med naturen. 

Luften vi puster i lungene er den samme som i rommet rundt, det gir ikke mening å si at luften tilhører 

enten mennesket eller miljøet. Slik er det også med væsker og faste stoffer som vi lever av og består 
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av, kroppen utveksler sine bestanddeler med omgivelsene og fornyes kontinuerlig. De gamle taoistene 

hevdet at menneskekroppen var laget av materiale fra stjernene, og i våre dager har fysikken kommet 

fram til samme konklusjon. I dette perspektivet er mennesket ikke et isolert subjekt omgitt av en 

objektverden som vi bare observerer med sansene. Vi er en organisert prosess integrert i naturen, 

som utgjør en helhetlig og levende organisme. Det er ingen avstand mellom mennesket og dets fysiske 

omgivelser, vi er en og samme sak, og har direkte og umiddelbar adgang til informasjon. Følelser og 

tanker betraktes ikke på materialistisk vis som elektrokjemiske oversettelser av sanseinformasjon fra 

en ytre verden, men de er både sanseorganer og yttrykksmidler, og vi deler dem med omverdenen og 

andre mennesker. Mange mennesker kan bære i seg de samme følelser og tanker, selv om det også 

finnes en personlig komponent der. Organismen kan betraktes som et av naturens organer, der 

bevissthetsnivået avgjør om vi kan gjenkjenne det sanne, skjønne eller gode i oss selv og i omgivelsene. 

Sanseerfaringen er inkomplett, i realiteten fjerner den noe fra erkjennelsen, som mennesket kan 

komplettere gjennom dypere undersøkelse, innlevelse og refleksjon. Estetikk forstås derved ikke bare 

utenfra, men også innenfra. Skjønnheten er allerede der, og evnen til å erkjenne og bedømme noe 

som estetisk er en latent egenskap som kan vekkes og oppøves gjennom å leve i verden. På lignende 

vis skal Michelangelo ha uttalt at David allerede var inne i marmoren, skulptøren bare hugget ham ut. 

Sjelsegenskaper kan vokse og foredles slik som kroppslige egenskaper, men det fordrer trening. 

Skjønnhet blir i dette perspektivet ikke noe som mennesker bare sanser eller har opprettet gjennom 

teori, det er en del av naturen og livet som vi kontinuerlig omgås, skaper, opplever og vurderer.  

I henhold til en holistisk forståelse finnes det god og dårlig fysisk næring, det finnes god og dårlig 

estetikk, og det finnes gode og dårlige handlinger, også uavhengig av subjektive meninger. Det er 

hevet over tvil at det finnes kvalitativt forskjellige bygningsmessige konstruksjoner uavhengig av 

subjektiv synsing, og det blir nærliggende å tenke slik også med henblikk på estetikk og etikk. I dette 

perspektivet blir estetikk et av livets næringsstoffer, på et høyere nivå enn luft, vann og mat, men som 

kan virke oppbyggende eller nedbrytende avhengig av kvaliteten. Menneskets bevissthetsnivå gir oss 

evnen til å gjenkjenne kvalitet, og ansvar for å opprettholde den. I en slik virkelighetsoppfatning er det 

plass til både gitte estetiske kvaliteter og personlige preferanser.  

En vesentlig forskjell mellom en dualistisk og en holistisk virkelighetsoppfatning er at førstnevnte i 

større grad henviser estetiske foreteelser til subjektive inntrykk og tolkninger, mens sistnevnte gir mer 

plass for en objektiv eller universell komponent der vi lettere kan diskutere estetikk som et felles 

anliggende som alle er en del av. En holistisk oppfatning åpner for en dypere sammenheng mellom 

mennesker og de bygde omgivelsers estetikk, for hvordan vi påvirkes av våre omgivelser. Dette utvider 

mulighetene for drøfting, og styrker behovet for gode begreper og estetisk kompetanse. En slik 

oppfatning ligger for eksempel til grunn for mange retninger innen sakral arkitektur, der estetikk 

rutinemessig benyttes som en vei til å løfte bevisstheten gjennom harmoniske komposisjoner, etiske 

metaforer eller antatte universelle mønstre. Som en analogi til dette kan vi tenke på hvordan 

naturskjønnhet kan virke oppløftende, det er ikke uvanlig å oppleve at vakker natur kan fungere som 

terapi. En slik tilnærming harmonerer også med nyere tids erfaringer om klimaendringer og bærekraft, 

der den intime forbindelsen mellom menneske og miljø har blitt påtrengende, og betydningen av 

estetiske omgivelser og etisk byggevirksomhet blir stadig vanskeligere å avvise. 
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Estetikk og etikk 

Arkitektonisk estetikk lar idèer og idealer komme til syne, blant annet i den forstand at ethvert 

byggverk er basert på et eller annet nivå av refleksjon. Selv det enkleste lèskur røper sin idè. Noen har 

kanskje bare ønsket å løse et praktisk problem, men hvis skuret er nennsomt utført kan det hende at 

de også har hatt brukeropplevelser i tankene. Plasseringen vil blant annet fortelle om bygget er del av 

en plan som også tar hensyn til omgivelsene eller et fellesskap. I regulert byggevirksomhet kommer 

gruppeinteresser eller samfunnsidealer til syne, og disse kan være mer eller mindre etiske. Slik har det 

vært gjennom hele sivilisasjonens historie, vi kan for eksempel se hvordan stilepokene demonstrerer 

formliggjorte og ofte utstuderte idealer. Det profane byggeri kan gi form til mer pragmatiske 

oppgaver, men kan også være forbundet med høy estetisk og etisk bevissthet på lokalt eller privat 

nivå, for eksempel i boliger. Arkitektur demonstrerer dessuten ofte politiske idealer. Når 

modernismen forkastet den gamle stilhistorien var det dypere sett ikke bare estetikken man ønsket å 

forkaste, men etikken, det gamle samfunnets idealer som manifesterte seg i tidens anvendelse av 

stilarter. Den nye tid krevde utvikling til andre samfunnsformer, men de ivrigste forsøkte å kaste 

barnet ut med badevannet og fornektet estetikk i seg selv, slik som den wienesiske arkitekt og skribent 

Adolf Loos i sitt essay Ornament und Verbrechen (ornament og forbrytelse). Men selv den mest 

puritanske modernisme har en estetikk, formen uttrykker alltid en idè, og bak pragmatiske hensikter 

ligger det kanskje ubevisste motiver. Modernismen var sterkt idealistisk, selv om den dominerende 

virkelighetsoppfatningen var mekanistisk og materialistisk. Resultatet ble en særegen stil som uttrykte 

både etiske hensikter og fingerspiss-estetikk.  

Arkitekturens fysiske form viser alltid tilbake på en idè eller hensikt, det er lagt energi i 

byggeprosessen, og bakgrunnen for innsatsen viser seg gjennom resultatets visuelle framtoning. I en 

viss forstand kan vi si at i organiserte samfunn blir energien projisert nedover i begrepshierarkiet som 

tidligere er skissert; tankene og byggeplanene må gis en estetikk eller et design for å kunne komme til 

fysisk uttrykk. Planen eller hensikten kan deretter leses og fortolkes nedenfra og opp, også i primitiv 

arkitektur som ikke er planlagt eller gjennomtenkt, men kanskje et resultat av primærbehov eller 

instinkter, slik som maurtua, fugleredet og beverdemningen. De har alle en form, materialbruk og 

plassering som reflekterer byggerens selvfortolkning, virkelighetsoppfatning og relasjon til omgivelser 

og andre individer. Alle disse forholdene gir uttrykk for et etisk bevissthetsnivå, enten det er høyt, lavt 

eller likegyldig for byggeren selv. Estetikkbegrepet blir i denne forstand omfattende, vi kan si at all 

fysisk form med nødvendighet har en estetikk, og den kan være god, dårlig eller preget av innholdsløse 

visuelle stimuli. Tilsvarende kan mat være livgivende, giftig eller næringstomt magefyll. Slik betraktet 

er det en nær forbindelse mellom etikk og estetikk.  

 

Byggeprosess Begrepshierarki Bevissthetsnivå Vurderingsprosess 

 Etikk 

(plan, idè, konsept) 

Tanke  

Estetikk 

 (design, formgivning) 

Følelse 

Erkjennelse 

(av fysisk form, materialer, størrelse, 

plassering, bruk, tilgjengelighet, etc.) 

Handling 
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Estetikk som etisk formidler 

Kunsten har gjennom hele kulturhistorien blitt benyttet som et middel til å løfte menneskets 

bevissthet for å høyne det moralske nivå, og derved bidra til samfunnsutvikling og kulturell framdrift. 

Arkitekturens kunstneriske dimensjon er først og fremst estetikken, og siden det kultiverte samfunn 

er bygget av arkitektur, blir estetisk kvalitet en vesentlig etisk oppgave for de fysiske omgivelser. På 

overflaten har man den tradisjonelle folkeopplysning, der estetikk kan gi informasjon om samfunnets 

verdier og normer gjennom allegorier, symboler eller skilting som er umiddelbart leselige for 

befolkningen. I analfabetismens tidsalder var dette en vanlig funksjon i arkitektonisk estetikk, for 

eksempel gjennom formidling av myter, saga eller religion. I den forbindelse er det nyttig å tenke på 

at datidens mennesker hadde et mer konkret forhold til stilisert ornamentikk og «kodede» mønstre, 

beslektet med våre dagers anvendelse av tekst. Parallellt var skriftspråkene piktografiske (som f.eks. 

bildebaserte hieroglyfer) og ideografiske før de ble fonetiske og til slutt alfabetiske (som språket i 

denne teksten). Budskapets piktografisk-estetiske struktur var essensielt for innholdet, slik som 

setningens komposisjon og bokstavenes orden i dag er avgjørende for betydningen. Kalligrafi ble i den 

historiske prosessen utskilt som en egen kunstart, og benyttes fremdeles i dag til meditasjon og 

selvutvikling. I dataalderen er det manuelt skrevne ords estetikk i ferd med å forsvinne, barn i 

industrialiserte land øver ikke «skjønnskrift» på skolen, og har mistet en verdifull vei til utvikling av 

estetisk sans og strukturering av legemet gjennom motorisk innarbeidelse av egenskaper som ikke kan 

erstattes av tastaturbruk. 

Form har tradisjonelt blitt betraktet som minst like viktig som innhold. Estetikkens posisjon ble avløst 

av rasjonell modernisme, men paradigmeskiftet skjedde ikke over natten, gamle ideer ble båret over 

i nye materialer og produksjonsmetoder. I den industrielle revolusjons tdlige epoke var ornamentert 

støpejern et vanlig syn. Henrik Ibsen skrev sine stykker i verseform fram til og med Peer Gynt i 1867, 

men gikk etter hvert over til mer prosaisk framstilling. I poesien har formens betydning for 

framstillingen tradisjonelt blitt sterkt vektlagt. Slik var det også innen musikken, der modernismen 

introduserte tolvtoneskalaer og atonal musikk med en mental og analytisk orientering som avløste 

romantikkens og impresjonismens mer emosjonelle og lekende akustiske estetikk. Den nye tidens 

reduksjonistiske og analytiske idèer medførte at man gradvis begynte å se på fortidens estetiske språk 

som noe ekstra, eller som fasadepynt, man mistet noe av helhetsforståelsen for den estetiske 

dimensjon. Nye etiske idealer bragte med seg en ny estetikk.  

På storskalanivå er samfunnsmessige idealer også innbakt i arkitekturens estetiske struktur, for 

eksempel i byplaner. Vanlige eksempler på dette er tidlige anlagte byer i gresk kulturområde, som 

tidvis kunne framstå som fullskala-illustrasjoner av Platons tekster. Et vanlig eksempel er Miletos i 

Lilleasia, planlagt av Hippodamos, ofte kalt «byplanleggingens far». Miletos hadde tre bydeler med 

funksjonsdeling relatert til begrepshierarkiet vi har omtalt tidligere; en hellig, en offentlig og en privat 

del. Bydelene var relatert til avgrensede funksjoner og distinkte samfunnsklasser.  

I de ulike kunstartene er kunstens oppdragende rolle åpenbar, for eksempel i litteraturen. Forfatteren 

Leo Tolstoj hevdet i tråd med dette at estetikk og etikk er en og samme sak. Estetikkens evne som 

formidler er vanskelig å bestride, et bilde kan som kjent si mer enn tusen ord. Dette er mesterlig (og 

estetisk) uttrykt av Johann Sebastian Welhaven i Digtets Aand fra 1844: 
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Hvad ei med Ord kan nævnes 

i det rigeste Sprog, 

det uudsigelige 

Skal Digtet røbe dog 

Diktet understreker i andre vers betydningen av en estetisk struktur for å formidle «det uutsigelige» 

budskap: 

Af Sprogets strenge Bygning, 

af Tankeformers Baand 

stiger en frigjort Tanke, 

og den er Digtets Aand. 

Et hovedelement som gjør estetikken så velegnet til formidling av høyere verdier, er at den hever seg 

over den tørre, faktaorienterte erkjennelsesteorien og i tillegg til tanken og håndverket også 

involverer følelsene. Kunsten maler fram stemninger og bilder og inviterer til innlevelse. Filosofen 

Ludwig Wittgenstein la merke til at Tolstoj i mesterverk som Anna Karenina og Krig og Fred hadde 

innbakt storslagne idèer i en kunstnerisk drakt, høye tanker om menneske og moral som ble platte og 

banale når den samme Tolstoj forsøkte å teoretisere over estetikk. Wittgenstein undersøkte hva som 

skiller estetisk betraktning fra en nøktern, erkjennelsesmessig betraktning, og kom på sporet av 

vesentlige innsikter mens han en periode arbeidet hos arkitekten Paul Engelmann i Wien. Der ble han 

oppmerksom på betydningen av sammenhenger mellom arkitektoniske komponenter. Vegger, dører, 

vinduer, former, farger etc., alle relasjoner og proporsjoner måtte «stemme» sammen for å gi et 

estetisk inntrykk. Arkitektene strebet ikke alltid etter å lage noe som var objektivt eller universelt 

vakkert, men snarere en visuell komposisjon som var harmonisk eller samstemt. Dette tilsvarer 

omtrent det samme som språklig eller musikalsk harmoni, Goethe karakteriserte for eksempel 

arkitektur som ”frossen musikk”. Estetikk oppstår primært gjennom harmoniske sammenhenger, ikke 

i form av isolerte objekter eller utsagn. I henhold til denne holistiske modellen vil observatøren også 

inngå som en del av sammenhengen, skjønnhet er ikke begrenset til å omfatte en egenskap ved et 

objekt, det er også et uttrykk for en sammenheng mellom objekt, omgivelser, bruker og betrakter. 

Samstemmighet mellom menneske og fysiske omgivelser er nært knyttet til begreper som identitet 

og stedstilknytning, da følelsen av å høre til et sted forutsetter en form for samstemmighet. 

Slike helhetsbetraktninger om estetikk ligger nær opp til Wittgensteins syn på etikk, som han mente 

transcenderte dagligspråkets enkeltstående, konkrete begreper og ikke kunne uttrykkes i ord eller 

setninger. Tvert imot måtte man se verdiene i en større sammenheng, en betraktningsmåte han kalte 

«sub specie aeternitatis», (under evighetens synsvinkel). Estetikk og etikk kan dermed betraktes på 

analoge måter, som bestående av sammenhenger, og ikke som objekter eller som en sum av enkelte 

deler som deretter kan uttrykkes deskriptivt. Slik etableres et fundamentalt skille mellom kvantitativ 

erkjennelsesteori på den ene siden, og kvalitativ estetikk og etikk på den andre siden. Som en metafor 

for slektskapet mellom estetikk og etikk hevdet Wittgenstein at «estetikk og etikk er ett», og gjorde 

Tolstojs ord berømte. Følger vi dette tankesporet videre, kan arkitekturens fysiske og praktiske 

funksjoner registreres nøkternt via sjekklister eller lignende, men denne type informasjon vil ikke 

kunne gi det hele bildet av estetiske kvaliteter. Louis Sullivan peker på det samme i sin velkjente 

artikkel Ornament in architecture: «Få arbeider kan motstå testing gjennom nærgående, 

forretningspregede analyser, de blir raskt avslørt. Men ingen analyser, hvor enn sympatiske, 

utholdende eller dyptgående, kan uttømme et virkelig stort kunstverk.» Et tilsvarende hovedsyn finner 
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vi hos Benedetto Croce, en av de mest markante estetikkfilosofer i nyere tid, som hevdet at estetisk 

erkjennelse er intuitiv eller anskuelig, i motsetning til den begrepsorienterte erkjennelsen som 

kjennetegner logikken. 

 

Estetisk vurdering i praksis 

Estetikk er på den ene siden vanskelig å beskrive eksakt eller å kvanitifisere, og på den andre siden har 

man de mange personlige preferanser. Disse to forholdene blandes ofte unødig sammen i estetisk 

vurdering. I moderne, demokratiske samfunn er vi vant til individuelle rettigheter, ytringsfrihet og 

pluralisme. Men muligheten for individuelle uttrykk betyr ikke at alle handlinger er gode, det betyr 

heller ikke at alle visuelle uttrykk er vakre, eller at all mat som selges er sunn. Pluralismen er knyttet 

til en viss individuell frihet som er nødvendig for å utfolde seg som menneske, men det foregår 

innenfor en juridisk ramme som er forankret i samfunnets verdier. Hvis alle handlinger og uttrykk 

regnes som like gyldige, blir alt likegyldig eller verdiløst. Pluralismen går da over i en ekstrem 

relativisme som oppløser samfunnets verdier, der man ikke tar hensyn til at det også finnes 

fellesmenneskelige og universelle størrelser. Da står man uten allment aksepterte normer for estetisk 

vurdering, og her kommer den nære forbindelsen mellom etikk og estetikk fram. Estetisk vurdering er 

forbundet med etiske oppfatninger eller verdivalg, og når det gjelder noe så offentlig som fysiske 

omgivelser vil verdiforankringen ofte gå ut over det individuelle.  

I moderne samfunn har man i hovedsak lov til å uttrykke seg fritt, men det betyr ikke at alle uttrykk er 

like skjønne eller like gode. Aristoteles observerte dette, og skrev i poetikken at «standarden for hva 

som er riktig er ikke den samme i poesien som i sosial atferd...» Normene for menneskelig atferd kan 

reguleres av prinsipper for lov og rett, men i kunsten og på det moralske området fungerer ikke slike 

vurderingsmåter som kan prøves i en rettssal. Dette er en del av Wittgensteins observasjon når han 

gir grunnlag for et vurderingsmessig skille mellom erkjennelsesteori på den ene siden, og estetikk og 

etikk på den andre siden. I tråd med dette er visuelle kvaliteter det eneste punkt i Plan- og 

bygningsloven som er underlagt kvalitativ prøving i byggesaksbehandlingen. Her tilstås kommunene 

et såkalt fritt skjønn, og ikke et rettsanvendelsesskjønn. Det innebærer i praksis at 

byggesaksbehandlerens vurdering av det omsøkte prosjektets visuelle kvaliteter i begrenset grad kan 

gjøres til gjenstand for prøving i rettssystemet. 

Hvis vi tar utgangspunkt i at det finnes noen allmenne estetiske kvaliteter ut over personlige 

preferanser, hvordan skal vi så kunne identifisere dem? I utgangspunktet må det naturlig nok ligge 

faglig kompetanse, sensitivitet og erfaring til grunn, dette er kritikerens og byggesaksbehandlerens 

redskaper. Men nøkkelen ligger også i hvordan redskapet brukes, måten man forholder seg til 

estetikken på. Med henblikk på at estetikk skaper opplevelse og derved involverer følelse, må man 

også tilnærme seg estetiske kvaliteter med innlevelse og følelse. Et nøkternt, analytisk blikk er ikke 

tilstrekkelig til å få tak i alle estetiske kvaliteter, en slik innfallsvinkel sikter mer mot erkjennelse i form 

av fakta og sannhet. Å involvere det emosjonelle nivå er ikke det samme som å være subjektiv, det 

kan tvert imot tilsvare noe så vanlig som å være medfølende med et annet menneske. Vi kan føle og 

dele andres gleder eller sorger fordi vi har noe til felles som mennesker, noe som går ut over det 

subjektive. Terapeuter kan være medfølende uten å være medlidende, og kunstnere kan dele kunst 

med et publikum i en felles opplevelse.  
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Ulike tenkere har forsøkt å beskrive denne innfallsvinkelen, og filosofen Friedrich Schiller setter ord 

på tankene i sine Brev om menneskets estetiske oppdragelse. Her beskriver han hvordan menneskets 

bevissthet pendler mellom den fysiske sanseverdens lavere behov og den høyere fornuftens etiske 

refleksjon, med et estetisk og «lekende» mellomnivå som formidlende ledd. Man så å si «stemmer 

seg» inn på estetikkens bevissthetsfrekvens, og i denne estetiske stemningen blir handlingsverdenens 

erkjennelse inspirert av høyere verdier. Schiller søkte i sin filosofi både å beskrive en bevissthetsmodell 

som kunne overkomme Kants problematiske dualisme, og han søkte å forbinde opplysningstidens 

fornuftsdyrking med romantikkens lidenskap, to tendenser som begge har satt sine spor i 

arkitekturhistorien. Han ser estetikkens emosjonelle nivå som bindeleddet mellom tanke og drift, og 

mener at estetikken har en oppdragende funksjon ved å formidle det høyere til det lavere. Estetikken 

blir etikkens formlige språk. En forutsetning er at man virkelig lever seg inn i det lekende og ikke-

subjektive emosjonelle bevissthetsfeltet, og blir i stand til å oppleve estetikk, ikke bare analysere den. 

Og kanskje enda viktigere: I følge Schiller er bare det estetiske menneske fritt, fordi det verken er 

bundet av stoffets tvang eller fornuftens pålegg. I henhold til denne tankegangen kan estetisk 

vurdering gjennom emosjonell innlevelse være definitivt fri og ikke-subjektiv. Man behøver ikke 

nødvendigvis være bundet av personlige heftelser, bare av sin kompetansebegrensning.  

Ved å «stemme seg» inn på tilsvarende bevissthetsnivå eller frekvens som det man skal vurdere, kan 

man legge til side sine private preferanser og bli i stand til å oppleve reelle estetiske kvaliteter, omtrent 

som både barn og voksne kan glemme seg selv i leken. Man er da i tilsvarende modus som ligger til 

grunn for arkitektens kreativitet, og når man kommer på bølgelengde med kilden kan de estetiske 

kvaliteter bedre vurderes. «Det lekende menneske» har vært et allment begrep siden 1938, profilert 

gjennom Johan Huizingas bok Homo Ludens, der han hevdet at det lekende bevissthetsnivået er en 

nødvendig bestanddel i mennesket og i kulturen. Denne kreative eller lekende tilstanden blir ofte 

framhevet i nyere publikasjoner om helse og livskvalitet, som en kilde til både fysisk og mental 

sunnhet. Filosofen Friedrich Nietzsche søkte opphavet til estetikk i en tilsvarende psykologisk 

sinnstilstand, og framhevet en estetisk livsbetraktning som hovedmål. Estetikk står også sentralt i 

Arthur Schopenhauers pessimistiske filosofi, som plasserer estetisk erfaring på et annet 

bevissthetsnivå enn viljen og intellektet, som en kilde til glede og opphøyet nytelse, løftet opp fra 

nødvendighetens golde viljeshandlinger. Slike betraktninger illustrerer ikke bare betydningen av en 

bevissthetstilstand som kan oppfatte estetikk, men også betydningen av estetiske omgivelser som kan 

fremme denne bevissthetstilstanden, og derved fremme livskvalitet generelt.  

Homo ludens, det lekende menneske, tilsvarer bevissthetsnivået som ligger mellom homo sapiens, det 

tenkende menneske, og homo faber, det skapende menneske som bygger sin egen fysiske verden. En 

slik forståelse illustrerer igjen at estetikk står i en sammenheng, og for å vurdere estetikken må man 

leve seg inn i sammenhengen med hele det menneskelige register. Kunsthistorikeren Ernst Gombrich 

understreker avstanden mellom analyse og fordomsfri innlevelse i sin verdenskjente bestselger 

Kunstens Historie: «Å snakke fint om kunst er ikke vanskelig, fordi de ord kritikerne bruker er blitt 

brukt i så mange forbindelser at de har mistet all presisjon. Men å se på et bilde med friske øyne og 

gå på oppdagelsesreise i det er langt vanskeligere, men gir også langt større belønning». I estetisk 

vurdering er det nyttig å tenke på at arkitektur er mer enn sin kunstneriske dimensjon, våre bygde 

omgivelser er en avgjørende del av livsgrunnlaget. De fleste mennesker lever i en eksistensiell 

symbiose med arkitektur, og samfunnets fysiske omgivelser produseres på bakgrunn av denne 

eksistensielle erfaringen. En holistisk innfallsvinkel og en innlevende holdning er derfor avgjørende for 
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vurdering av omgivelsenes estetikk, med tanke på at arkitekturens forskjellige lag er vevd dypt inn i 

hverandre. 

 

Personlig og upersonlig uttrykk 

Det er nærliggende å anta at estetikk inneholder både en upersonlig eller universell komponent på 

den ene siden, og en personlig eller subjektiv komponent på den andre siden, og at begge deler kan 

komme til uttrykk i ett og samme produkt. Det kan være vanskelig å skille mellom dem i estetisk 

vurdering, kanskje ikke en gang mulig. En relativt alminnelig antagelse er at det er upersonlig og tidløs 

kunst som innehar de beste estetiske kvaliteter. Arkitekturprofessor og forfatter Juhani Pallasmaa, 

som blant annet har vært jurymedlem for Pritzker-prisen (arkitekturens «nobelpris»), har uttalt at 

«ingen seriøs kunstner eller arkitekt i noen tidsepoke er så selvsentrert at han ser sin kunst som et 

personlig uttrykk». Denne innfallsvinkelen ligger i forlengelsen av Aristoteles’ påpekning av at 

estetikken ikke er regulert av de samme normer som gjelder for sosial atferd og samfunnet for øvrig. 

Samfunnet tilstår deg personlig ytringsfrihet, men kvalitetsestetikk er primært ikke en arena for 

individuelle uttrykk. Høyere estetiske kvaliteter går ut over det personlige, og representerer 

fellesmenneskelige eller overordnede egenskaper som løfter samfunnet opp og fram, og kan bidra til 

samstemmighet mellom både individer og kulturer.  

En slik forestilling kan bli misforstått eller misbrukt ut fra en materialistisk virkelighetsoppfatning, 

særlig i totalitære samfunn, som et argument for masseproduksjon eller uniforme byggeregler med få 

variasjonsmuligheter. Det man da ser bort fra, er at det er etiske og metafysiske ideer som danner et 

kulturelt fellesskap, ikke primært den materielle manifestasjonen. Det fysiske uttrykket kan i likhet 

med naturen ha uendelig mange variasjoner over et tema, fordi situasjoner og sammenhenger i tid og 

rom alltid endres. Alle mennesker er forskjellige, men de er alle mennesker. Deres kropp, sjel og tanke 

er bygd over samme lest, men de er likevel forskjellige personligheter. Her er det mulig å forveksle 

variasjoner over kollektive tema med relativiserte, private ytringer. 

Arkitektonisk temavariasjon er velkjent fra de fleste stilepoker og kulturer, og har blitt særlig eksplisitt 

uttrykt i organisk arkitektur, som er en representant for modernismens myke side. Eksempler på dette 

kommer fram i blant annet art nouveau eller jugendstil, her finner man ofte metamorfoser eller 

formforvandlinger i egenskap av naturinspirerte og universelle forbilder, kombinert med stedsbevisst 

tilpasning. Det fysiske produktet kan bli uvanlig, uten nødvendigvis å representere arkitektens private 

uttrykk. Et ikke ubetydelig moment med henblikk på metamorfose er at tidsperspektivet introduseres 

i arkitekturen. De bygde omgivelser kan, på tilsvarende måte som andre kunstarter, representere et 

handlingsforløp eller et drama. Arkitektur er i realiteten alltid åsted for handlingsforløp over tid, ofte 

lang tid. Eksempler på dette finnes særlig innen antroposofisk arkitektur, som kanskje er 

modernismens lengstlevende og mest utbredte tradisjon. Her legges betydelig vekt på hvordan et 

etisk og idealistisk forankret innhold kan gis fysiske former, vanligvis i en levende og lekende 

metamorfose med et signifikant formspråk. Dette er eksempel på en type arkitektur som både krever 

spesiell faglig kompetanse og en innlevende holdning for å kunne gis en fullstendig vurdering. Den 

antroposofiske arkitekturens særpregede formspråk kan forveksles med personlig eller subkulturell 

ekspresjonisme, men det dreier seg snarere om uttrykk for et uvanlig stringent etisk og idèmessig 

innhold. Her representer arkitekturen i seg selv en innfallsport til det idealistiske innholdet, for 

eksempel i steinerbarnehagen og steinerskolen. Tanken er at man kan vokse og utvikles som 
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menneske nettopp ved å være i, og oppleve, slike omgivelser. Opphavsmannen, Rudolf Steiner, hevder 

i boken Ways to a New Style in Architecture fra 1927 at bygningenes utforming skaper en korrigerende, 

utviklende og terapeutisk effekt på brukerne. Han mente at fysiske omgivelser utformet kun ut fra 

nytteformål vil forhindre menneskelig utvikling. Forvekslingen mellom den karakteristiske 

antroposofiske arkitekturen og gruppeinteresser eller privat ekspresjonisme kan avklares gjennom 

erfaring, innlevelse og kunnskap.  

I forbindelse med monumentalbygg kan arkitekturprosjekter ofte legge vekt på spesielle sektorer av 

ideelt eller åndelig tankegods som ikke er felles for alle i samfunnet, og resultatet kan bli overraskende 

eller ukonvensjonelt. Dette er ikke ensbetydende med et personlig uttrykk, selv om det personlige 

bidraget også kan være til stede. Ved estetisk vurdering av slike fysiske omgivelser blir kjennskap til 

det dypere og upersonlige innholdet nødvendig, og det er også mulig å erverve. Kunnskap gjør det 

enklere å skille mellom estetikkens personlige og upersonlige komponenter. 

Estetiske valg vil alltid være situasjonsbetingede, i tillegg til innslaget av personlige preferanser. 

Wittgenstein påpekte at vi daglig og nesten kontinuerlig foretar estetiske valg, for eksempel når vi 

velger skjorte eller andre klesplagg før vi tar dem på. Matens lukt og utseende er også avgjørende for 

måltidets opplevelse. Et av de avgjørende momentene for den estetiske vurderingen er om de ulike 

synsinntrykk, smaker eller lukter passer sammen, et annet moment er om vi har spesiell affinitet for 

enkelte objekter eller kombinasjoner. Ofte kan vi velge klær og mat ut fra begge momenter samtidig, 

denne måten å foreta estetiske valg på er svært vanlig, og den kan være mer eller mindre bevisst, men 

er ikke nødvendigvis vanskelig å evaluere. Dersom mange mennesker anerkjenner den samme 

harmoni, er vi sannsynligvis nærmere en upersonlig vurdering. Men dette forutsetter at den estetiske 

vurderingen ikke er overskygget av utenforliggende eller kulturspesifikke hensyn, som i Ibsens En 

Folkefiende. 

 

Konsekvenser av estetisk kvalitet 

De foregående avsnitt søker å gi noen innfallsvinkler til estetisk kvalitet, og legge fram sentrale 

momenter i estetisk vurdering. De søker ikke å definere estetikk eller å gi eksakte rammer for estetisk 

vurdering. Estetikk er, som vi har sett, både situasjonsbetinget og universelt, og inngår i 

sammenhenger. Man må derfor vurdere hver enkelt sak spesifikt, det er ikke mulig å lage byggeregler 

eller reguleringsplaner som fullstendig kan forhåndsbeskrive eller avgrense enkeltobjekter. Slike 

dokumenter kan derimot gi retningslinjer basert på etiske og estetiske valg. Alle hus i et byggefelt eller 

i en landsby står i en sammenheng, og hver ny bygning og hver ny hage påvirker og endrer denne 

sammenhengen. Det innebærer at en jury eller en byggesaksbehandler ikke kan benytte en identisk 

mal for vurdering av enkeltobjektene i et enkelt område, da vil man paradoksalt nok nærme seg 

forskjellsbehandling. Hus er bygget for mennesker, de kan sammenlignes med menneskene som lever 

i dem, og deres behov og rettigheter. Likebehandling begrenser seg til noen lovfestede minstekrav for 

fysisk og praktisk utfoldelse, slik som Aristoteles har påpekt, men når det gjelder følelser og tanker 

kan mennesker ha svært ulike behov og kvaliteter, og vi utfolder oss ulikt for å ha et fullverdig liv. 

Estetikkens følelse og etikkens tankerefleksjon befinner seg på andre plan enn de praktiske handlinger, 

og må vurderes annerledes.  

Som nevnt foretar vi kontinuerlig estetiske valg, for eksempel i form av klær, interiør, hustype, bil o.l. 

Slike valg er ikke bare betinget av tilgjengelighet og materielle ressurser, de har også en relasjon til 
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identitet og eksistensielle forhold, hvem vi er og hva vi ønsker å være. Daglige preferanser er relatert 

til identifikasjon med visse former, farger og kombinasjoner, med forankring til personlighet, helse og 

en rekke forhold som kan være mer eller mindre bevisste. I denne sammenhengen demonstrerer 

estetikken konkret sin posisjon som formidler mellom ønskede idealer og materielle realiteter.  

De fleste har erfart hvordan estetiske klær eller en tiltalende rominnredning formelig kan løfte 

stemningen, styrke selvfølelsen og gi energi til mange gjøremål og utfordringer. Estetikk er styrkende 

og kan fremme både helse og moral, fysisk og psykisk. Dette er et konkret eksempel på hvordan 

estetikk har en oppdragende funksjon, ikke i en moraliserende forstand, men som et middel til 

menneskelig vekst og utvikling, og til økt bevissthet om omgivelsenes innflytelse. I denne betydningen 

er estetikk selvfølgelig ikke begrenset til utenpåhengt dekorasjon, men dreier seg om den totale 

komposisjonen, helheten av strukturer, former, materialer, farger, belysning osv. For mange 

mennesker er det viktig å ha det rette huset eller den rette bilen for å oppleve tilfredsstillende 

livskvalitet, og de kan bruke mange år av livet på å erverve sine ønskede omgivelser. Både hus og bil 

er omsetningsvarer med sterkt fokus på estetikk, som en åpenbar egenkvalitet ut over fysiske og 

praktiske funksjoner. Nyere tids økende bevissthet om klimaendringer og energiforbruk er i ferd med 

å endre disse objektenes estetikk, særlig i retning av effektivisering med mindre areal og volum. 

Begrunnelsen for endringene er etisk, et felles miljøansvar. Men dersom de nye formsvarene ikke er 

estetisk tilfredsstillende, vil det være vanskelig å endre befolkningens atferd og vaner, få mennesker 

kan identifisere seg med å leve kun i effektive maskiner. Det var nettopp dette modernismen ble så 

sterkt kritisert for, Le Corbusiers syn på boligen som en «bomaskin». Et ensidig fokus på 

reduksjonistiske krav og tilsidesettelse av visuelle kvaliteter vil hemme utviklingen av kreativitet, 

estetisk sans og sanselig glede, og historien vil kanskje gjenta seg selv. 

Estetikkens gjennomgripende betydning og omfattende konsekvenser sier noe om ansvaret som 

påligger planleggende og godkjennende instanser. I forlengelsen av betraktningene ovenfor er det 

mulig å si at gode estetiske kvaliteter kan løfte oss opp, alminnelig estetikk kan opprettholde status 

quo, mens fraværende eller dårlig estetikk kan trekke oss ned. Forholdet mellom gode og alminnelige 

estetiske kvaliteter kan kanskje sammenlignes med begrepspar som «høyere kunst og triviell kunst», 

eller «finkultur og populærkultur». Slike ordsammenstillinger er egnet til å vekke både fordommer og 

følelser, men de representerer en klassisk problemstilling, og mange kunstteoretikere og filosofer har 

forsøkt å beskrive dette forholdet. Litteraturhistorikeren Johan Fjord Jensen er kjent for sine 

formuleringer om «finlitteratur» og «triviallitteratur», og beskriver i Bogen eller kaos hvordan to 

kategorier litteratur har beveget seg i ulike kretsløp og ulike samfunnslag siden 1700-tallet. 

Finlitteratur er en betegnelse på høyverdig kunst som driver samfunnet framover, mens trivialliteratur 

eller populærlitteratur er mer preget av underholdning og tidtrøyte. Dette kan sammenlignes med 

forskjellen mellom næringsrik kokkekunst og smaksprioritert magefyll. Schopenhauer oppretter de tre 

kategoriene «stimulerende», «skjønn» og «sublim» som betegnelser på tre grader av estetisk kvalitet. 

Her er det igjen slik at det høyeste kvalitetsnivået bidrar til menneskelig vekst, mens de andre 

begrenser seg til å gi gode opplevelser eller bare stimulans. Overført til det bygde miljø reiser dette 

grunnleggende spørsmål. Når det gjelder teknologi er de fleste skjønt enige i at vi vil ha de beste 

løsningene, selv om det kan være diskusjon om hvilke løsninger som er de beste. Når det gjelder 

estetikk går diskusjonen mye raskere i retning av personlige preferanser, det er vanskelig å akseptere 

at det finnes noen kvalitativt «beste løsning» overhode. Estetikkens kollektive eller universelle 

dimensjon faller ofte bort, og forbindelsen til samfunnets generelle etiske valg blir vanskeligere å 
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bringe inn i en faglig diskusjon, særlig i profan arkitektur i mindre skala. Når det gjelder 

monumentalbygg og sakral arkitektur kommer den etiskie dimensjonen lettere til syne. 

 

Estetiske funksjoner 

Funksjonsbegrepet blir ofte begrenset til å omfatte fysiske og praktiske virkemidler, selv om 

funksjonspregede teorier også benyttes rutinemessig for å analysere og planlegge hvordan spesifikke 

estetiske virkemidler påvirker mennesker på bestemte måter. Dette er utbredt innenfor kommersiell 

design og markedsføring, f.eks. i bilindustrien eller ferdighusbransjen, der man kontinuerlig må holde 

seg oppdatert på hva som appellerer og «selger». På et dypere nivå presenterer mange 

arkitekturteorier spesifikke visuelle virkemidler som antas å påvirke mennesker på bestemte måter, 

til bruk i analyse og prosjektering. Man tenker seg at detaljerte former, farger og materialer fungerer 

på visse måter, de har et hovedspekter av kvalitative funksjoner som påvirker følelser, 

tankevirksomhet og menneskelig utvikling gjennom vanlige omgivelser som hjemmet, barnehagen, 

skolen og arbeidsplassen. Det er vanskelig å være uenig, for eksempel fungerer ulike 

fargekombinasjoner helt klart forskjellig, og ulike fargekvaliteter har definitivt ulike virkninger. 

Likeledes har ulike former utvilsomt sine virkeområder, en geometrisk eller krystallinsk 

bygningsgeometri fungerer annerledes enn asymmetriske planteformer med kurvede flater og buede 

vinduer. Vi minner om Louis Sullivans holistiske funksjonsbegrep, og en mer nyansert forståelse av 

estetiske funksjoner kan kaste et utdypende lys over Plan- og bygningslovens § 29-2, der det kreves at 

alle tiltak skal ha gode visuelle kvaliteter i forhold til sin funksjon. I veiledningen presiseres dette til at 

bygningen gjennom sin form skal gi uttrykk for sin funksjon. Her omfatter nok lovens intensjon i 

utgangspunktet bygningens overordnede funksjon som f.eks. barnehage, skole eller sykehus, men det 

finnes ingen allment aksepterte teorier eller retningslinjer for hvordan slike bygninger skal se ut, og 

det er neppe heller ønskelig. Derimot finnes det mange teorier omkring de spesifikke visuelle 

virkemidlenes funksjoner. Dette gir lovteksten et uavklart og kanskje utilsiktet innhold som åpner for 

detaljerte tolkninger og vurderinger, da funksjonsbegrepet verken er entydig eller enkelt.  

 

Estetikkens plass i arkitekturen 

Diskusjoner om estetikkens plass i arkitekturen ble særlig aktualisert gjennom den industrielle 

revolusjon og overgangen til de moderne samfunns nye virkelighetsoppfatning. Den mest ekstreme 

posisjon ble kanskje representert av minimalismen, eksplisitt uttrykt av arkitekten Ludwig Mies van 

der Rohe i utsagnet «less is more» (formuleringen er opprinnelig hentet fra et dikt om 

renessansemaleren Andrea del Sarto, skrevet av Robert Browning i 1855). Mies var en av 

modernismens pionèrer, og hans senere bygninger er preget av enkle stålrammer og nakne glassflater 

med store, åpne rom. Et velkjent eksempel er Seagram-bygningen på Manhattan i New York, en 

skyskraper fra 1958. Arkitekten Robert Venturi, som tilhørte neste generasjon, publiserte motstykket 

gjennom boken Complexity and contradiction in architecture i 1966, og presenterte antitesen «less is 

a bore». Venturi var en forgrunnsfigur i motreaksjonen mot den nakne og ornamentsløse tidlige 

modernismen, som hadde vært preget av tørr, rasjonell planlegging og ga lite til sanselige og 

emosjonelle behov. Dette gjaldt både arbeiderboliger, forretningsbygg og arkitektur for almuen, samt 

andre monumentalbygg som manifesterte den nye tidens ideologi. Arkitekturen kunne riktignok være 
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preget av minimalistisk og nitid estetisk komposisjon, men mye ble nakent og kunne ligge på grensen 

til keiserens nye klær.  

Et blikk på tidsforskyvningen mellom estetisk utvikling og samfunnets klasseendringer kan gi en mer 

nyansert forståelse av nyere arkitekturhistorie. I modernismens første og til dels ornamentsfiendtlige 

epoke var klasseskillene fremdeles de samme som før første verdenskrig. Den nakne arkitekturen var 

ikke arbeiderklassens valg, men de styrende samfunnslag var i ferd med å skifte ideologi, og med nye 

etiske idealer kom en ny estetikk som nok ble tredd noe ned over hodet på folket. Masseprodusert 

minimalisme og naken betongbrutalisme er betegnelser som forbindes med den nye tiden som også 

ønsket å ta hensyn til de mindre privilegerte, i det sosialdemokratiske Norge representert ved 

signalbygg som regjeringsbygningen i Oslo av Erling Viksjø, ferdigstilt 1958 (det opprinnelige 

vinnerutkastet var fra 1939, men arbeidet ble forsinket av krigen). Samme arkitektkontor stod bak Y-

blokken i regjeringskvartalet, Norsk Hydros hovedkontor i Bygdøy Allè og Bergen rådhus. Viksjø var 

blant annet inspirert av Le Corbusier, den tidlige modernismens nestor og opphavsmann til uttykket 

«bomaskin».  

Den styrende elite skiftet estetikk som uttrykk for nye ideer, men det tok mange tiår å endre 

samfunnsstrukturen i retning av reelt sosialdemokrati. Klasseskillene i Norge var fremdeles til stede i 

flere tiår etter andre verdenskrig. Først på 1970-tallet var maktforskjellene tilstrekkelig utjevnet, og 

motreaksjoner og byggeskikkdebatten kom delvis fra grasrota. Kjernefamilien hadde fått større midler 

til å velge egen estetikk, og preferansene var fortsatt tradisjonelt preget, med innflytelse fra 

amerikansk «bungalowstil» i Block Watnes nye kataloger. Modernismen hadde i stor grad forblitt 

kulturelitens og arkitektenes stil. Men det er liten tvil om at den moderne verdens nye former og 

strukturer bidro til å forandre både samfunnet og folkets virkelighetsoppfatning, selve den 

eksistensielle opplevelsen av sivilisasjonen ble endret. Denne utviklingsprosessen går i dag kanskje 

raskere enn noensinne.  

Det var sosialdemokratiets verdier som primært ble angrepet 22. Juli 2011, da Erling Viksjøs 

regjeringsbygning ble forsøkt sprengt. Bygningen var ikke et tilfeldig valgt mål. Hendelsene denne 

dagen gjorde et dypt inntrykk på hele befolkningen, og spørsmålet om restaurering eller riving av 

bygningen ble ekstra delikat. Byggets symbolske verdi som eksplisitt, estetisk uttrykk for nettopp 

sosialdemokratiets etikk ble et hovedargumentet for å bevare bygningen. Dette kom særlig fra 

arkitektfaglige og kulturorienterte hold, delvis de samme samfunnslag som en gang satte opp 

bygningen. Argumenter for riving og nybygg kom fortrinnsvis fra grupperinger som ikke vektla den 

identifikatoriske forankringen, historien og sammenhengen mellom etikk og estetikk. Disse 

argumentene var mer preget av kommersiell materialisme og instrumentell nytteverdi enn av estetikk 

og identitet, tidvis med politiske og andre undertoner. 

Den opprinnelige modernismens formspråk gikk delvis av moten i løpet av 1960- og 70-tallet, da 

Robert Venturi bidro til å gjenopprette estetikkens og formspillets status gjennom begreper som «the 

difficult whole», til erstatning for rasjonalistiske funksjonsdiagrammer. I dag er den fremste utfordring 

for estetikken ikke diktatoriske formidealer fra en dominerende elite, den kommer til synelatende fra 

motsatt hold, i form av kommersialiseringen som ledsager demokratiets tolerante pluralisme. 

Overordnede estetiske idealer er mindre profilerte i mange velstående samfunn uten nød, dermed 

blir det estetiske språket lettere trukket ned til et stimulerende eller sjarmerende nivå, og 

arkitekturens formspråk blir mer dominert av materielle betingelser, trygg stimulansestetikk eller 

konkurransesamfunnets ulike agendaer.  
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Etiske prioriteringer finnes selvsagt, men har en prosessuell og relativistisk tendens som gjenspeiles i 

Plan- og bygningslovens formålsparagraf. Her legges fem områder fram i denne rekkefølge: 

 Bærekraft  

 Samordning av statlige, regionale og kommunale oppgaver samt bruk og vern av ressurser 

 Byggesaksbehandling som sikrer at tiltak blir i samsvar med lov, forskrift og planvedtak 

 Åpenhet, forutsigbarhet og medvirkning, samt langsiktige løsninger og beskrivelse av konsekvenser for 

miljø og samfunn 

 Universell utforming, barn og unges oppvekstvilkår og estetisk utforming  

Hovedstikkord er bærekraft, samordning, ressursforvaltning, åpenhet, medvirkning, universell 

utforming, oppvekstvilkår og estetikk. Formålsparagrafens siste punkt, estetikk, vil gi fysisk form til de 

forutgående punktene. Lovteksten gir naturlig nok ingen retningslingjer om hva slags formsvar som er 

aktuelle, men det foreligger heller ingen klare, etablerte konvensjoner for dette i dagens pluralistiske 

samfunn. Åpenhet og medvirkning er sentrale verdier i et moderne demokrati, men estetisk vurdering 

kan bli en utfordring dersom det ikke foreligger noen etablert sammenheng mellom etiske idealer og 

formsvar, og estetikken reguleres utelukkende av personlige ytringer, konkurransevilkår, 

markedsøkonomi eller lignende relativistiske forhold. Arkitekturprofessor Samir Younès beskriver i 

boken The Imperfect City – On Architectural Judgment hvordan demokrati og pluralisme i moderne tid 

kollapser til verdimessig relativisme og underminerer rasjonell vurdering av arkitektur. Der 

sammenhengen mellom overordnede etiske valg og formsvar er diffus, er veien kortere til at de fysiske 

omgivelsers estetikk blir styrt av enten personlige preferanser, gruppeidentifikasjon eller 

kommersielle interesser. Som eksempler på dette kan vi observere at «modernisme» fremdeles 

assosieres med en diskret, minimalistisk såkalt «sigarkassearkitektur» som finner sitt hovedpublikum 

blant kulturforankrede og kunnskapsbevisste grupper, eller andre som ønsker å assosiere seg med 

dem. Disse gruppene tiltrekkes ikke av ferdighusprodusentenes forretningsmessige bruk av estetiske 

sjablonger og forflatning av historiske stilarter, som har sitt marked i de brede lag der et knippe visuelle 

symboler snarere assosieres med tradisjon eller trivsel. En tredje variant er påkostede rikmannsviller 

preget av overdådig pynt eller visuell dekadense, med appell til nyrike og andre bemidlede grupper, 

men denne arkitekturen blir ofte henholdsvis avskydd og misunt av de to første gruppene. I mangel 

på etablerte eller aksepterte normer vil den estetiske kvalitetskontrollen i byggesaker, som i Norge 

tilligger kommunenes byggesaksbehandlere, i større grad kunne bestå av kvantifiserbare sjekklister, 

og utøvelse av skjønn blir vanskeligere å forsvare. Situasjonen representerer et etisk dilemma, og vi 

risikerer å handle mot Aristoteles’ visdomsord om at det samme ikke er sant i poesien som på det 

sosiale område. 

Det moderne demokrati har selvsagt etiske verdier som mange setter høyt, men poenget som 

understrekes av Younès ligger i stor grad i at pluralistisk likeverdighet er en primærverdi, og dette 

underminerer en del av muligheten for å rangere de andre verdienes og formsvarenes kvalitative 

forskjeller. Demokrati kan i en ekstrem form gi verdirelativitet og derved estetisk likegyldighet. All 

estetikk kan bli like gyldig. Et mulig resultat er at man i større grad blir henvist til kvantifiserbar 

rangering der oppfyllelse av regler, beskrivelser og budsjetter erstatter kvalitativ vurdering. 

Arkitektenes kreativitet blir dermed lettere erstattet av kravspesifikasjoner. Dette er ikke uvanlig 

innen temaer som bærekraft, ressursforvaltning og universell utforming, som er prioriterte områder i 

Plan- og bygningslovens formålsparagraf og lovanvendte hovedkriterier for arkitektonisk kvalitet. Da 
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er veien kort til Schopenhauers laveste estetiske nivå; stimulerende estetikk, men lenger til skjønn 

estetikk, og svært lang til sublim estetikk. Et spørsmål man da står overfor er om arkitekturen gis 

tilstrekkelig mulighet for å drive samfunnet framover, eller om den begrensees til å opprettholde en 

stimulerende eller underholdende og kommersielt basert materialisme. I denne forbindelsen er det 

nyttig å huske på at våre fysiske omgivelser uunngåelig formidler en verdiforankring, og at det finnes 

en vekselvirkning mellom mennesker og arkitektur. God estetikk skaper ikke bare gode omgivelser, 

det bidrar også til å skape gode mennesker og et godt samfunn. Hvis vi aksepterer dette synet, må vi 

også innse at intetsigende eller dårlig estetikk kan medvirke til det motsatte. Et sitat som ofte tilskrives 

Winston Churchill lyder slik: «Først former vi omgivelsene, så former omgivelsene oss.» 

 

Karakteriserende og rangerende estetisk vurdering 

I forlengelsen av problemet med vurdering og verdirelativitet er det nyttig å påpeke at estetisk 

vurdering ofte skjer gjennom karakterisering og sammeligning, og sjeldnere som rangering langs en 

kvalitetsskala. Bruk av adjektiver, assosiasjoner og allegorier er alminnelig; estetikken kan for 

eksempel være forfinet, stringent, sjarmerende eller inspirerende, den kan også minne om drømmer, 

barndommen eller evigheten, og estetiske inntrykk kan karakteriseres som et teatralsk drama eller 

som den varme vårvinden. Den ene bygningen er ikke nødvendigvis mer estetisk eller kunstnerisk enn 

den andre, men de har ulike verdier som kan karakteriseres. Den estetiske verdien regnes da som mer 

intrinsikal enn som instrumentell, man legger mer vekt på egenverdi enn på nytteverdi. Ulike objekters 

egenverdi kan sammenlignes, men dette gjøres ofte gjennom karakteristika og ikke langs en kvalitativ 

skala, omtrent på tilsvarende måte som man kan sammenligne mennesker. Den ene er flink mens den 

andre er vakker, men begge har menneskeverd. Tilsvarende i ulike kunstkonkurranser, vinneren er 

ofte «primus inter pares», fremst blant likemenn. Nå er det slik at de som verken er flinke eller smarte 

også har menneskeverd, men det er åpenbart at ikke alle bygninger har like stor verdi for mennesker, 

og her presser den rangerende vurdering seg fram og gjør oss i stand til å kvalitativt forbedre de bygde 

omgivelser. Bygninger er menneskets tjenere, og kan behandles deretter. 

 

Om den ene bygningen ikke nødvendigvis er mer estetisk enn den andre, så er de begge bærere av 

estetiske verdier. Dette gir en merverdi i den forstand at de ikke bare er instrumentelle, men også har 

et kunstnerisk aspekt. De er mer enn sin bruksverdi, de gir emosjonelle og kognitive opplevelser, og 

kanskje identitet til beboerne slik at mennesker føler seg hjemme og vel der. Denne merverdien er et 

vesentlig kjennetegn på kunst, og i vurdering av arkitektur kan det skilles mellom fysisk-praktisk 

bruksverdi og høyere verdier. Her er det igjen mulig å sammenligne med mennesker; noen utretter 

store ting som er til gavn for andre mennesker eller hele samfunnet, mens andre har en mer ordinær 

eller lite synlig tilværelse. Vi rangerer her ikke menneskeverdi, men vi kan tillate oss å rangere 

arkitektonisk verdi. Kunstens merverdi består i at den bringer noe høyere eller immaterielt inn i den 

materielle verden, slik som Welhaven lar diktet si det uutsigelige, eller slik som Tolstoj og en lang 

kunsttradisjon lar kunsten virke oppdragende og utviklende. Det høyere innholdet kan betegnes med 

ulike navn som «idè», «etikk», «konsept» eller lignende. Det er spesielt denne sfæren som henvises 

til skjønnsvurdering i byggesaksbehandlingen, og argumentasjonen vil naturlig nok her bestå av mer 

karakteriserende enn rangerende begreper.  
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I moderne tid er kunst ofte mer assosiert med samfunnets skiftende, selvfortolkende prosesser enn 

med fortidens framstilling av etiske idealer, eller av universell og harmonisk skjønnhet. Det er ikke 

lenger gitt hva som er kunstneriske verdier, og kunst kan ha en rekke ulike agendaer som ikke behøver 

å være kunstneriske eller estetiske. Dette er forbundet med problemet omkring verdirelativitet og 

vurdering i demokratiske og pluralistiske samfunn, og introduserer et annen mulig blindvei i motsatt 

retning av kvantifiserbare sjekklister; populisme. I fravær av målbare data eller kollektive verdier kan 

man forsøke å spille på opinionen og vinne sympati, man lager noe som underholder eller appellerer. 

Vinneren er den som er best likt. Slike prosesser kan assosieres med tidens konkurranseorientering og 

underholdningsbransjens realityshow, og denne veien fører også raskt til Schopenhauer’s laveste 

kategori for estetikk, den «stimulerende». Det er utvilsomt slik at man i arkitektoniske plan- og 

bygningsprosesser også må ta hensyn til stedets befolkning og deres ulike synspunkter, men denne 

veien alene gir neppe det ønskede sluttresultat for særlig mange. 

 

Arkitektur og design blir kalt «sammenligningens kunst» i kulturdepartementets rapport Omgivelser 

som kultur, som utdyper forholdet mellom karakteriserende sammenligning og gradsbestemmelse, og 

i stor grad henviser den praktisk-estetiske viten til et konfigurativt domene der man i første rekke går 

etter det som passer eller stemmer sammen. Men i en del sammenhenger kommer man ikke utenom 

kvalitativ rangering eller kriteriebasert vurdering, for eksempel i arkitektkonkurranser, prisutdelinger 

eller byggesaker. Konkurransene har en vinner, noen bygninger og miljøer kommer helt opp på 

UNESCO’s verdensarvliste, og noen byggesøknader må avvises på grunn av manglende visuelle 

kvaliteter.  

 

De paradoksale aspekter ved kunstkonkurranser er ikke vanskelige å påpeke, men arkitekturen har en 

særstilling i kraft av sin implikasjon av en rekke praktiske, økonomiske, juridiske, etiske og andre 

aspekter som berører offentligheten og forutsetter en gradsbestemmende vurdering som i det minste 

må kvalifisere til «godt nok». I en arkitektonisk vurderingsprosess kan konfigurativ og rangerende 

evaluering vanskelig skilles ad, fordi estetikken er uløselig knyttet til alle disse aspektene, for eksempel 

til konstruksjon, tekniske løsninger og andre fysiske betingelser. Alt henger sammen med alt, og er 

kontekstbasert.  

 

I tradisjonelle sakralbygg som katedraler og kirker benyttet man ofte en holistisk innfallsvinkel som 

baserte statikk og estetikk på de samme premisser, der det ene gjenspeilte det andre. Både etikk og 

estetikk er uløselig knyttet til materielle betingelser og praksis, og må vurderes i henhold til disse. Å 

stjele et brød betraktes normalt som en dårlig handling, men når Jean Valjean i Les Miserables gjør det 

samme for sin sultende søster og hennes barn kommer vår etiske samvittighet i konflikt med lovens 

kravspesifikasjon, og forskjellen mellom lovens bokstav og dens hensikt tilstår dommeren bruk av 

skjønn. I Victor Hugo`s roman går dommeren til grunne nettopp fordi han ikke benytter sitt gode 

skjønn. Byggesaksbehandling eller arkitektjuryering blir uunngåelig en skjønnsvurdering som både 

karakteriserer og rangerer, og tar alle nivåer av hensyn med i vurderingen. 
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Estetikk og byggeregler 

«Smaken og fargen er ikke diskuterbar», hevder flere gamle ordtak. Slike utsagn påpeker at smak og 

estetikk har en subjektiv og emosjonell komponent, mens diskusjon forutsetter en viss grad av 

objektivitet og tenkning. Et annet vanlig munnhell lyder omtrent slik: «Jeg forstår meg ikke på kunst, 

men jeg vet hva jeg liker.» Dette utsagnet eksemplifiserer en ofte iboende forståelse for estetikk hos 

folk flest, uten at de behøver opplæring eller teoretisk kunnskap. De forstår noe, men mangler et 

dekkende ordforråd. Estetikk er både en alminnelig menneskelig egenskap og et fagfelt som fordrer 

teoretisk kompetanse. Estetisk teori i vår tid er som regel deskriptiv eller eksplanatorisk, den enten 

beskriver eller forklarer forhold rundt arkitektur og miljø. Tidligere, før man fikk omfattende 

byggeregler, var teoriene som regel normative. De fortalte hvordan man burde bygge. Byggeregler er 

alltid normative, de representerer lovfestede normer. Den moderne estetikken regnes som grunnlagt 

av Alexander Baumgarten, som på midten av 1700-tallet skiller mellom det sanne (konstruksjon) som 

tankebasert, og det skjønne (design) som sanse- eller følelsesbasert. Det er i en lignende forstand 

begrepene brukes i dag, skjønnhet og sannhet befinner seg på ulike nivåer. Dette illustrerer 

oppfatningen av at smaken og fargen ikke kan diskuteres. 

Historien viser en tendens til at estetisk teori har fokusert mest på monumentalbygg, mens 

byggeregler har vært mer rettet mot det alminnelige byggeri, som f.eks. boligbygging, skoler, sykehus 

og andre nødvendigheter. Dette indikerer en tradisjonell, bruksmessig forskjell mellom estetisk teori 

og byggeregler. Ofte har man vært mer fokusert på estetikk i monumentalbyggene, og mer mot 

funksjonalitet i det profane byggeri. I Plan- og bygningsloven fra 2008 er også estetikk høyere prioritert 

for monumentalbygg og betydningsfulle omgivelser. Fra modernismen ble estetikken lavere prioritert, 

men samtidig mer fokusert mot det den generelle byggevirksomhet og folkets behov. 

Vestlig arkitekturteori regnes som startet med arkitekten Vitruvius’ 10 bøker om arkitektur, publisert 

på Julius Cæsars tid.  Her omtales estetikk som en av tre grunnpilarer i arkitekturen. Vitruvius’ skrifter 

fikk stor betydning for renessansen ca. 1500 år senere. Men det er ikke før med modernismen at 

estetisk teori blir det komplekse fagfeltet vi ser i dag. Bygningslovverk etableres ofte når problemer 

oppstår, for eksempel i forbindelse med byggskader, branner og forurensning. For eksempel brant 

Roma under keiser Nero i år 64, og murtvang ble innført. Estetikk kommer gjerne inn i lovverket på 

tilsvarende måte, som en reaksjon på at bygg eller omgivelser oppfattes som uestetiske. Man lager 

tradisjonelt ikke regler for at bygg skal bli vakre, men for å unngå skjemmende omgivelser. Byggeregler 

har i utgangspunktet ofte et negativt incitament, mens estetisk teori i større grad har et positivt 

siktemål, man ønsker å oppnå kvalitet og kunnskap. Med postmodernismen ble fokus noe endret, 

skjønnhetsparagrafene i byggereglene fremmet etter hvert positive kvalitetskrav i tillegg til å hjemle 

minstekrav om «rimelige skjønnhetshensyn». Fokus på positive kvalitetskrav ble ytterligere 

understreket i Plan- og bygningsloven av 2008. Her er både det estetiske minstekravet og den tidligere 

adgangen til å kreve endring av «skjemmende farger» fjernet, under henvisning til at dette allerede er 

inkorporert i kravet om positive visuelle kvaliteter. 

I antikken var estetikken dominert av etablerte konvensjoner og former, for eksempel søyleordnene 

som beskrives av Vitruvius. Estetikken bestod til dels av det man i dag kan kalle preaksepterte 

løsninger, og bygningsdesign bestod i stor grad av å kombinere og harmonisere etablerte former. 

Tilsvarende gjaldt for bildekunsten, motivkretsen var allment kjent og bestod av religiøse 

illustrasjoner, mytiske allegorier, idealiserte mennesker m.m. Man spurte ikke hva man skulle male, 

men hvordan. I dag er estetikken i mye større grad relativisert, hver teoretiker eller arkitekt kan 
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fremme sin egen estetikk. Inntil opplysningstiden på 1700-tallet er nesten all estetisk teori normativ, 

den beskriver hvordan man bør bygge. De fleste publikasjoner ble skrevet for veiledning eller 

undervisning, av en mester for sine elever, for utøvende arkitekter eller som prosjektbeskrivelser.  

I renessansen oppstår også skillet mellom arkitekt og ingeniør, det er først nå at design og 

konstruksjon blir to atskilte fagfelter. Antikken og særlig middelalderen var preget av dogmatiske 

forestillinger om virkeligheten. Med renessansen kommer materialisme og individualisme sterkere 

inn, fokus skifter fra Gud til menneske. Prosessen skyter fart med opplysningstiden, empirisk vitenskap 

og den industrielle revolusjon, og det kommer politiske endringer fra enevelde til demokrati. Denne 

utviklingen medfører også det moderne skillet mellom estetisk teori og byggeregler, som har å gjøre 

med overgangen fra normativ til deskriptiv virkelighetsforståelse. Enkeltmennesket erkjenner gradvis 

sin frie vilje og muligheten for egen tenkning. 

Den estetiske pendel har altså skiftet fra normativt til deskriptivt fokus. Der man før hadde normer og 

idealer, har man i dag beskrivelser, forklaringer og teorier. Det foreligger i begrenset grad generelle, 

aksepterte normer innen estetikken, selv om det ikke sjelden er enighet om stygt og pent på områder 

med utbredt allmennkunnskap. Som tidligere nevnt er det mange krysskulturelle preferanser om 

hvordan et pent ansikt ser ut.  

Lover og regler er i seg selv normative. Estetikk er i hovedsak beskrevet som et funksjonskrav i Plan- 

og bygningsloven, det foreligger ikke ytelsesbeskrivelser eller preaksepterte løsninger slik som for 

tekniske forhold. Derimot er det produsert en rekke eksempelsamlinger og veiledninger, dette er 

ressurser som publiseres for å oppøve kunnskap, sensitivitet og erfaring, som erstatning for tidligere 

tiders konvensjoner. Estetisk kompetansebygging er avgjørende for både planlegging, forvaltning og 

lovanvendelse. 

 

Estetikk i Plan- og bygningsloven 

Hovedkravene til estetikk i Plan-og bygningsloven er nevnt i § 1-1 (lovens formål) og i § 29-2 (visuelle 

kvaliteter). § 29-2 er lovens «skjønnhetsparagraf», der kravene er formulert slik: 

«Ethvert tiltak etter kapittel 20 skal prosjekteres og utføres slik at det etter kommunens skjønn innehar gode 

visuelle kvaliteter både i seg selv og i forhold til dets funksjon og dets bygde og naturlige omgivelser og 

plassering.» 

Henvisningen til kapittel 20 sikter til de ulike søknadstyper. Kravet til visuelle kvaliteter i § 29-2 dreier 

seg om hvorvidt tiltaket er godt utformet ut fra faglige kvalitetsnormer, håndhevelse forutsetter 

derved fagkompetanse. Den faglige begrunnelsen kan ligge på ulike nivåer, og for eksempel vise til 

samspillet mellom elementer som påvirker tiltakets utseende, slik som høyde, volum, materialvalg, 

overflater og fasadeuttrykk. Slike samspillsvurderinger av formale variabler kan gjelde både bygget i 

seg selv, bygget i forhold til dets funksjon og i forhold til omgivelsene. Man kan også vise til 

omgivelsenes spesifikke historiske eller samfunnsmessige kontekst, eller til byggets betydning i kraft 

av størrelse eller funksjon. Vurdering og begrunnelse kan med andre ord inneholde flere elementer, 

avhengig av byggets karakter og situasjon.  
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Formuleringen ”gode visuelle kvaliteter” erstatter lovens tidligere ordlyd ”rimelige 

skjønnhetshensyn”. Begrunnelsen for dette er at sistnevnte formulering viser til en estetisk 

minstenorm, mens ”gode visuelle kvaliteter” stiller positive kvalitetskrav. I Plan- og bygningslovens 

forberedende arbeider foreslo Bygningslovutvalget formuleringen «god estetisk utforming», men 

Kommunal- og regionaldepartementet erstattet «estetiske kvaliteter» med «visuelle kvaliteter» i den 

endelige lovteksten. Begrunnelsen for dette var at man mente formuleringen «estetiske kvaliteter» 

lettere kunne oppfattes som en anvisning av subjektive vurderinger, mens man ønsket å presisere at 

lovens krav viser til faglige kvalitetsnormer. Derfor ble ordlyden «visuelle kvaliteter» foretrukket.  

Dette er omtalt i Ot. Prp. nr. 45 2007-2008. Begrepenes innhold ser her ut til å bli behandlet som 

innholdsmessig synonyme, man har ikke tatt hensyn til at estetikk, eller skjønnhetsverdi, formidles 

gjennom alle sanser, ikke bare synet. Lovteksten i § 29-2 har av ulike aktører blitt tolket dithen at 

visuelle kvaliteter sikter mot et snevrere felt enn estetikk. Men det er åpenbart at blinde og svaksynte 

også har estetiske behov, og at hensynet til universell utforming ikke åpner for noen utelatelse av slike 

særgrupper. Estetikk formidles gjennom hele sanseapparatet, slik som hørsel (musikk), lukt og smak 

(mat) og taktilitet (skjønnheten kan beføles). Arkitektur formidler skjønnhet gjennom alle sanser, for 

eksempel i form av akustikk, former og overflatebehandling, dette er grunnleggende egenskaper i 

arkitektonisk kvalitet. Begrepet «visuell kvalitet» er problematisk også i et annet henseende, det kan 

referere til rent praktiske visuelle forhold som synlighet og lysforhold, og ikke bare til visualitetens 

skjønnhetsaspekt. Dette er heller ikke kommentert i lovforberedende tekster. I Plan- og 

bygningslovens formålsparagraf benyttes begrepet «estetisk utforming», ikke «visuell kvalitet», dette 

antyder at visuell kvalitet og estetikk/skjønnhet blir behandlet som innholdsmessig synonyme 

begreper. Det samme gjelder i Ot. Prp. nr. 45 2007-2008, som påpeker at de enkelte kommuner skal 

ha et fritt skjønn ved vurderingen av visuelle kvaliteter, fordi «De lokale bygningsmyndigheter må 

anses best egnet til å foreta den skjønnhetsmessige vurderingen…» Hensikten bak ordvalget «visuelle 

kvaliteter» var ikke en innsnevring av estetikkbegrepet, og både begrepsanvendelsen og de 

formodentlig utilsiktede flertydighetene antyder at lovens intensjon sikter mot estetikk eller 

skjønnhet generelt, og ikke bare til visualitet spesielt.  

Kommunal- og regionaldepartementet understreker i Ot. prp. nr. 45 at strengheten i kravet om visuell 

kvalitet er relativt i forhold til tiltakets plassering og funksjon. Det må stilles større krav til utforming 

av tiltak som i kraft av sin størrelse og/eller plassering har en dominerende effekt på sine omgivelser. 

Dette kan være tiltak som er særlig eksponerte, for eksempel større objekter som en bro, et 

kjøpesenter eller et idrettsanlegg. Det kan også være byggverk som oppføres i sentrum av byer og 

tettsteder, og som blir dominerende og synlige for mange i kraft av sin sentrale plassering. Tilsvarende 

gjelder for tiltak som plasseres i strøk med særlig historisk eller kulturell interesse, her er det grunnlag 

for å kreve at den visuelle kvaliteten i området ivaretas. Dette er grunnen til at plassering er tilføyd 

som et nytt vurderingselement i lovteksten, man ønsker å presisere at kravet til utforming er relativt, 

ikke bare i forholdet mellom det alminnelige byggeri og tiltak med mer betydningsfullt preg, men også 

i forhold til den lokale situasjon.  
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Som det framgår av lovens tekst, sikter begrepet gode visuelle kvaliteter i § 29-2 mot fire forhold ved 

det enkelte tiltak: 

1. Tiltaket i forhold til sin funksjon (intern relasjon mellom form og innhold) 

2. Tiltaket i seg selv (egenkvalitet) 

3. Tiltakets forhold til omgivelsene (generelle omgivelsesrelasjoner) 

4. Tiltakets plassering (spesifikk omgivelsesrelasjon) 

 

De fire punktene peker i stor grad mot ulike nivåer av arkitektonisk estetikk, som tilrettelegger for en 

tradisjonell og relativt hensiktsmessig hierarkisk sortering av vurderingskriterier. Vi skal se litt 

nærmere på hver av de enkelte punktene. 

Tiltaket sett i forhold til sin funksjon viser til den interne relasjonen mellom form og innhold, som i 

hovedsak uttrykkes gjennom forholdet mellom byggets oppgave og dets tekniske og sensoriske 

elementer på den ene siden, og formale og ekspressive elementer på den andre siden. Tekniske og 

sensoriske elementer er slik som materialkvalitet, synlighet eller støyforhold o.l., mens formale og 

ekspressive elementer kan være for eksempel former, proporsjoner og kontraster. Lovens krav sikter 

mot at det bør være en relasjon mellom utforming og funksjon. Intensjonen bak dette punktet sikter 

nok i stor grad mot familiaritet, for eksempel at en transformatorkiosk ikke bør se ut som en kirke, 

eller omvendt. Men dette tilsynelatende enkle punket kan være utfordrende i estetisk vurdering, og 

provoserende for kreative arkitekter som ønsker å være nyskapende. Det foreligger ikke etablerte 

eller anerkjente konvensjoner for alle typer bygg, ulike lokalsamfunn kan ha ulike konvensjoner, nye 

generasjoner fortolker gamle funksjoner på nye måter, og nye funksjoner og tekniske løsninger dukker 

stadig opp. Forholdet mellom form og funksjon kan dessuten ha mange forbindelser som ikke er 

formalt konvensjonelle eller umiddelbart gjenkjennelige, men likevel logiske, assosiative eller av en 

annen karakter. 

Vurdering av tiltaket i seg selv, dets egenkvalitet, sikter i hovedsak til formale og ekspressive 

elementer, byggets komposisjon. Dette punktet kan ofte bli gjenstand for en mer kunstnerisk preget 

evaluering, og er en særlig arena for lovens skjønnshjemmel. Her er både fagkompetanse og en form 

for artistisk sensitivitet nødvendig for å gjøre en fullstendig vurdering, og ofte for å våge å anvende 

det frie skjønn i saksbehandlingssammenheng. I byggesaker blir dette punktet ikke anvendt veldig ofte 

som avslagsgrunn, på tross av at enkeltbyggs egenkvalitet er et moment som ofte blir gjenstand for 

kritikk fra andre aktører og publikum, i tillegg til byggets omgivelsesrelasjon. Det kan være flere 

årsaker til begrenset bruk av skjønnshjemmelen, for eksempel at man ønsker å unngå konflikter eller 

anklager om subjektivitet, at man heller velger å forankre avslag i andre momenter, eller det kan være 

utenforliggende hensyn til politikk, næringsvirksomhet o.l. 

Kravet om visuelle kvaliteter i tiltakets forhold til omgivelsene sikter mot generelle 

omgivelsesrelasjoner, med henblikk på både formale og ekspressive elementer som en gruppe 

konkrete kriterier, og til omgivelsenes meningsbærende kontekst og identitet som en mer abstrakt 

kriteriegruppe. Meningsbærende kontekst og identitet dreier seg om for eksempel symbolsk innhold, 

det lokale stedets organisering, fleksibilitet og kontekstuelle forhold som kultur og politikk. Dette er 

nok det punktet i § 29-2 som oftest blir vektlagt som avslagsgrunn i byggesaker, og som enklere kan 

argumenteres for da det vanligvis foreligger konkrete bestemmelser i reguleringsplaner, 

bebyggelsesplaner, estetisk veiledningsmateriell eller lignende dokumenter. Mangel på visuelle 
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kvaliteter i omgivelsesrelasjoner kan også enklere argumenteres for da de ofte er iøynefallende, noen 

bygninger passer rett og slett ikke inn på det aktuelle stedet. Men også dette punktet er komplekst og 

gjenstand for skjønnsvurdering, med forbindelse til begge de foregående punkter om 

funksjonsrelasjon og egenkvalitet. Nye bygg i gamle kontekster kan være preget eller betinget av nye 

funksjoner eller løsninger (for eksempel universell utforming og passivhus), og nye løsninger fører til 

ny utforming, som igjen redefinerer og fornyer det aktuelle stedet. Kreativ estetikk kan også fornye 

den lokale stedskvaliteten. Konservatisme kontra kreativitet er en aktuell problemstilling. Det frie 

skjønn skal i prinsippet ikke være et redskap for noen av delene, men ta hensyn til alle estetiske 

aspekter.    

Kravet om visuelle kvaliteter i tiltakets forhold til plassering sikter til spesifikke omgivelsesrelasjoner, 

og viser i hovedsak til omgivelsenes meningsbærende kontekst og identitet på det aktuelle stedet. 

Dette punktet ble hovedsakelig tatt inn i § 29-2 for å understreke at kravet til visuelle kvaliteter er 

relativt i forhold til tiltakets plassering; det stilles større krav til en bygning som skal stå inne på torget 

enn til et produksjonslokale på stedets industriområde. Men dette kravet illustrerer også et annet 

moment; et flott estetisk utformet mekanisk verksted som kan fornye tettstedets industriområde kan 

være malplassert inne på torget, selv om formale og ekspressive elementer passer helt utmerket med 

bebyggelsen også her. Et produksjonslokale av denne typen vil vanligvis være malplassert midt inne i 

sentrum, uansett utforming. Dette viktige momentet kan trekkes betydelig lenger, og vekkes ofte til 

live når assosiasjoner til ideologi, livssyn og religion kommer i fokus. Det vil for eksempel være 

vanskelig å få gjennomslag for monumentalarkitektur med nazistisk preg i de fleste europeiske byer, 

selv om denne estetikken i hovedsak var basert på en arv fra romertiden og klassisismen, som fram til 

modernismen var nært forbundet med humanisme. Konkrete hendelser endret assosiasjoner på 

verdensbasis. En lignende og tidsaktuell problemstilling er at enkelte byer i tradisjonelt 

kristendominerte kulturer har, eller har hatt, forbud mot minareter i sentrum, og konfliktpotensialet 

som ligger i dette sier noe om kraften og betydningen som er innebygd i arkitektonisk estetikk. 

De fire forholdene som er nevnt i § 29-2 står i et hierarkisk forhold til hverandre, som korresponderer 

med både tradisjonell arkitekturteori og alminnelige menneskelige funksjonsnivåer. Vi skal se 

nærmere på dette i kommende avsnitt. 

 

Estetisk vurderingshierarki 

Estetisk vurdering har flere nivåer med spennvidde fra fysiske til spirituelle forhold, som vi har vært 

inne på tidligere. Vi omtalte kort Vitruvius og hans epokegjørende verk om arkitektur, der han legger 

fram den kanoniserte tredeling av arkitekturens oppgaver og kaller dem firmitas, utilitas og venustas. 

Det betyr i hovedsak at det bygde miljø må være solid, det skal fungere rent praktisk, og det må være 

vakkert. Arkitekturen bør altså være fysisk, praktisk og estetisk. Neste gang dette tas opp er i 

renessansen, da arkitekten Leon Battista Alberti baserer sin klassiske avhandling; ”Om 

bygningskunsten i ti bøker”, på Vitruvius’ tre nivåer, og skriver at blant disse er skjønnheten det 

nobleste og mest nødvendige. Den tredelte nivåtenkningen var basert på gresk filosofi, og ble 

akseptert som en selvfølge i datidens arkitekturteorier. Videre gjennom renessansen og 

opplysningstiden ble mennesket mer selvbevisst, og et kognitivt nivå knyttet til mening og identitet 

kom i fokus med modernismen. Etter hvert ble man også bevisst på et spirituelt nivå, som i tidligere 
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tiders iboende religiøsitet var en selvfølge på linje med praktiske funksjoner, men som i dag er 

gjenstand for teoretisering og ikke sjelden blir helt eller delvis utelatt i sekulære samfunn. 

Vi kan betrakte det fysiske og det praktiske nivå under ett. Flere dyrearter arbeider her, for eksempel 

bygger fuglene reder, termittene tuer og beverne demninger. Dette krever instinkter, men ikke 

teoretisk kunnskap om statikk eller estetikk.  Estetiske diskusjoner på dette nivået forenkles gjerne til 

stygt og pent, en distinksjon de fleste mennesker kan oppfatte uten videre. Vurderingen er ofte 

knyttet til byggets praktiske funksjon, med ulike forventninger til forskjellige bygningstyper. 

Familiaritet er et vanlig kriterium. Kjøpesenteret skal ikke ha samme utseende som barnehagen, 

bolighuset eller kirken, både formspråket og bygningstypologien er en del av orienteringsfaktorene i 

omgivelsene. Et stygt kjøpesenter kunne kanskje fungere som et pent lager. Dette nivået i estetisk 

vurdering er preget av forventninger og konvensjoner, og er ofte forankret i kulturrelative forhold 

enten lokalt eller regionalt. Estetikk i byggeregler fokuserer ofte på dette nivået, og vurderingen av 

forholdet mellom form og funksjon er et spesifikt krav i Plan- og bygningsloven § 29-2. 

Det neste nivået fokuserer på den kompositoriske skjønnheten, og involverer persepsjon av former, 

overflater, strukturer, detaljer, lyskvalitet, farger osv. Her spiller sensitivitet og følelse en stor rolle, og 

med erfaring kan man utvikle sans og smak for omgivelsenes karakter og skjønnhet. Hvis man tar 

utgangspunkt i et dualistisk menneskesyn og betrakter individet som atskilt fra naturen og andre 

individer, vil dette framstå som subjektiv eller kulturrelativ smak overfor ytre objekter. Men fra et 

helhetlig syn som betrakter mennesker og omgivelsene som deler av en sammenheng, framstår ulike 

smaksvurderinger mer som ulike grader av estetisk sensitivitet og kompetanse. Skjønnheten er 

allerede der, men kvalitetene er ikke synlige eller bevisstgjorte for alle. I konfliktsaker møter den siste 

holdningen ofte motstand, det er vanskelig å akseptere at andre har større evne til å identifisere 

skjønnhet enn en selv, og vurderingen blir ofte trukket ned til det praktiske nivået der man kan 

kvantifisere avgrensede krav eller hevde presedens. Men skjønnheten vil bli mer synlig med estetisk 

øvelse, erfaring og fordomsfrihet. På dette emosjonelle nivået må man løfte seg over konvensjoner 

som hører til det praktisk-instinktive nivået. Sensitivitet og følelse er essensielt for både å skape god 

arkitektur og for å vurdere estetisk egenkvalitet. Vurdering av estetisk egenkvalitet, bygget i seg selv, 

er et spesifikt krav i Plan- og bygningsloven § 29-2. Estetisk sans er også viktig for å vurdere bygninger 

i forhold til sine omgivelser, et tredje krav i Pbl § 29-2. Dette kravet har enda klarere sammenheng 

med det neste nivået i estetisk vurdering, som er mentalt eller tankebasert. 

Det overliggende nivået dreier seg om de fysiske omgivelsenes mening. Man reflekterer over 

arkitekturens innhold for å oppnå forståelse, og både integrerer og hever seg over synsing og sansing 

som på det instinktive og på det emosjonelle planet. På dette kognitive nivået finner vi etiske og 

idealistiske hensyn, og perspektivet kan omfatte hele samfunnet. Meningsinnhold har sammenheng 

med identifikasjon, å kunne identifisere betydningsinnhold i bygninger og miljø, blant annet som 

grunnlag for tilhørighet, deltagelse og kulturell forankring. Momenter i denne kategorien er for 

eksempel symbolikk, signaleffekt, organisering, skala, kontekstuelle forhold som politikk, økonomi 

eller religion, og sosiale faktorer som stedsbruk, medvirkningsmulighet eller stedets aktørgrupper. Hva 

slags samfunnsforståelse og hvilke planidealer har formet byen? Verdiprioritering og planhierarki er 

vesentlige analyseredskaper her, og plassering i relasjon til betydning eller viktighet er det fjerde 

spesifikke krav i Pbl § 29-2. Tradisjonell arkitektonisk symbolikk hører også til her, slike symboler er 

ofte formaliserte eller stiliserte ideer, for eksempel klassiske søyleordener, som ga klare signaler om 

bygningens funksjon og mening. Doriske, joniske og korintiske søyler var oppkalt etter deres 
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geografiske opphavsområder, og hadde en utstudert estetisk utforming. Moderne, funksjonalistiske 

bygg kan også sees i et symbolperspektiv. For eksempel har vi fra 1960- og 70-tallet mange nøkterne 

skolebygg, samvirkelag og rådhus, noen står der fremdeles som levende symboler på arbeiderklassens 

sosialdemokratiske idealer, og meningsinnholdet kan leses direkte av det relativt nakne og 

ornamentløse formspråket. På denne tiden bygget man endog ”arbeidskirker”. Ordet arbeidskirke kan 

synes som en selvmotsigelse, men det leder oss til det høyeste nivået i estetisk vurdering, som kan 

kalles det spirituelle.  

Øverst i hierarkiet av estetisk evaluering ligger et spirituelt nivå som har blitt mindre synlig i moderne 

og sekulariserte samfunn, men som i middelalderen og tidligere epoker var høyt prioritert. Her finner 

vi en høyere form for symbolikk, som ofte er sterkt estetisert og direkte forbundet med metafysiske, 

trosbaserte eller idealistiske forestillinger. Eksempler på dette finnes i rikt monn i religiøs arkitektur, 

særlig i strukturer, farger og ornamentikk. Kors, halvmåner og davidsstjerner er mer enn religiøse 

signaturskilt, symbolismen blir vanligvis tillagt en dypere mening, ofte med forankring i antatte 

universelle forhold der man ser jordiske verden som en manifestasjon av en ideell eller spirituell 

virkelighet. Slike former kan gjenfinnes i planløsninger, konstruktive systemer, fasadeoppbygging og 

ornamentikk. Virkemidlene går ikke sjelden på tvers av religioner og samfunn, for eksempel 

geometriske prinsipper og metamorfose, dvs. variasjoner over et tema gjennom formforvandling eller 

fargeforvandling. Slike premissgivende strukturer styrer komposisjonen av materialer, former, farger 

og lys. Eksempler på dette er gotiske katedraler, der statikk og estetikk ofte er basert på de samme 

geometriske grunnmønstre, planløsningen kan være både antropomorf og et bilde på universelle 

forhold, og veggenes konstruktive nivåer kan framstille hierarkiet fra fysisk til spirituelt som vi nettopp 

har omtalt. Man ønsket å skape arkitektur i Guds bilde. En moderne variant er turistmagneten La 

Sagrada Famiglia i Barcelona, tegnet av den dypt religiøse arkitekten Antoni Gaudì. Norges stavkirker 

er en provinsiell variant av kontinentets og våre egne få steinkatedraler. Spirituell forankring gir det 

fysiske miljø en overordnet mening. 

Estetisk vurdering med spirituell forankring har lavere prioritet i moderne, industrialiserte samfunn, 

selv om templer, kirker, moskeer og andre spirituelle bygg fremdeles har en sentral plass, og har vært 

vesentlige i oppbyggingen av byer og sivilisasjoner. Gjennom historien har sakral arkitektur 

representert de mest gjennomplanlagte og påkostede bygninger verden over, mange samfunn var 

arrangert med slike bygninger som fokuspunkt, og de ligger som regel på byens flotteste tomt. 

Situasjonen kan synes paradoksal, både fordi tradisjonelle religioner er i framgang i mange 

utviklingsland, og fordi nye former for spiritualitet og interreligiøse livssyn vokser fram i 

industrialiserte land. Åndelige behov synes å være aktuelle som før, men nye og holistiske alternativer 

på tvers av religionene mangler etablerte uttrykksformer i det fysiske rom. Ofte begrenser man seg til 

små stillerom eller værelser for meditasjon, et lite tilleggsareal uten klar arkitektonisk plan og med 

begrenset estetisk kvalitet. Her kan det være betimelig å reise spørsmål om sammenheng mellom 

visuelle kvaliteter og funksjon, et av kravene i Pbl § 29-2. Spirituelle byggverk er ofte en optimal og 

sublim forening av alle underliggende nivåer, med ekstraordinære kvaliteter. Samtidig ser man gjerne 

byggverket som et symbolsk uttrykk for en spirituell eller metafysisk virkelighet, der man antar at 

mennesker befinner seg før og/eller etter jordelivet. 
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Eksempler på vurderingskriterier 

Som vi har sett, kan estetisk vurdering foretas på ulike nivåer; både instinktivt, emosjonelt, 

forståelsesbasert og idealistisk basert. Vi kan derved forsvare både en umiddelbar respons, en 

smaksvurdering, en refleksjonsvurdering og en idealistisk vurdering. Tabellen nedenfor antyder en 

gruppering av kriterier for de ulike nivåene. Det er viktig å huske at slike kriteriesamlinger ikke kan 

dekke en estetisk vurdering alene, men de kan være et hjelpemiddel. Vær oppmerksom på at mange 

kriterier har relasjon til flere nivåer, selv om hovedtyngden ligger på en av dem.  

Sammenhengen mellom kriteriegruppene er hierarkisk, på den måten at de høyere nivåer inneholder 

de lavere. Bygningens karakter og atmosfære uttrykkes gjennom formale og ekspressive elementer 

som form, volum og proporsjoner, men dette er avhengig av mer grunnleggende tekniske og 

sensoriske elementer som gjør at huset fungerer, det må jo stå oppreist og være synlig gjennom lys 

og farge for at atmosfæren eller stemningen skal bli god. I neste omgang kommer bygningens mer 

abstrakte meningsinnhold, som kan uttrykkes gjennom konseptuelle og kontekstuelle elementer i 

form av symbolikk, organisering eller sosiale faktorer, men disse blir neppe av god kvalitet dersom 

bebyggelsen har en problematisk karakter eller atmosfære. Øverst i hierarkiet ligger et spirituelt nivå 

som i realiteten utgjør en ideell sammensetning av de tre underliggende nivåer, der den jordiske 

virkelighet manifesterer en overordnet og abstrakt virkelighetsforståelse, en idè eller en metafysisk 

(spirituell) virkelighet. Dette representerer foreningen de fysisk-praktiske, emosjonelle og kognitive 

plan, i en holistisk syntese preget av harmoni og avklaring, ofte tilpasset visse ritualer eller liturgier 

dersom spesifikke livssyn eller religioner er involvert. Det gir seg selv at dette vurderingsnivået ikke er 

like aktuelt for alle bygninger, men det er klare sammenfall mellom de tre første nivåer og enkelte av 

delkriteriene i Pbl § 29-2. Et idealistisk vurderingsnivå omfatter alle kriterier i Pbl § 29-2.  

Vurderingshierarkiet har også tilbakevirkende kraft, i den forstand at høyere kriterier påvirker de 

lavere. For eksempel vil etisk ladede uttrykk påvirke vurderingen av bygningens estetiske egenkvalitet 

(visuelle kvaliteter i seg selv), blant annet i sammenheng med politiske eller religiøse byggverk. Videre 

vil opplevelsen av byggets estetiske egenkvalitet påvirke vurderingen av brukbarhet eller 

tilgjengelighet, estetiske objekter oppleves ofte mer brukervennlige enn uestetiske, på tilsvarende 

måte som vakre eller harmoniske ansikter og ansiktsuttrykk gjerne vurderes som mer tiltrekkende og 

troverdige enn disharmoniske og stygge 

Se tabell over eksempler på vurderingskriterier på neste side. 
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Umiddelbar 

respons 

Instinktiv reaksjon 

Smaksvurdering 

 

Emosjonell persepsjon 

Refleksjonsvurdering 

 

Kognitiv analyse 

Idealistisk vurdering 

Samvittighet, tro 

spirituell forestilling,  

Fysisk/praktisk 

funksjon 

Brukbarhet 

Karakter 

 

Stemning, atmosfære 

Meningsinnhold 

 

Verdier, identitet 

Ideal, 

virkelighetsoppfatning 

Syntese, abstrakt og 

metafysisk 

Tekniske og 

sensoriske 

momenter – 

konkrete kriterier 

Formale og ekspressive 

momenter – konkrete og til 

dels abstrakte kriterier 

Konseptuelle, symbolske og 

kontekstuelle momenter – 

abstrakte og til dels konkrete 

kriterier 

Totalitet, integrasjon 

av alle nivåer – 

abstrakte kriterier 

-Materialer 

-Soliditet 

-Overflater  

-Håndverkskvalitet 

-Infrastruktur 

-Trafikk/sonering  

-Renholdsvennlig 

-Akustikk, støy  

-Utsyn/innsyn 

-Dagslystilfang 

-Belysning/mørke 

-Farger 

-Størrelse 

-Åpenhet 

-Synlighet/sikt 

-Orienterbarhet  

-Tilgjengelighet 

-Fleksibilitet  

-Lesbarhet   

-Familiaritet 

-Visuelle kvaliteter i 

forhold til funksjon 

(og i seg selv) -Pbl § 

29-2 

 

-Form, volum, rom 

-Linjer, flater, vinkler  

-Dimensjon, proporsjon, skala 

-Materialkvalitet, tekstur 

-Lys- og fargesetting 

-Nær- og fjernvirkning  

-Detaljering/ornamentikk  

-Utsmykning 

-Stil/tradisjon 

-Harmoni/balanse 

-Symmetri/asymmetri 

-Dynamisk/statisk 

-Strukturer, orden, mønster, 

rytme, hierarki (lineær, kvadrat, 

klynge m.m.) 

 -Organisk/geometrisk 

-Kontraster (skarp/gradert) 

-Komposisjon, formal 

dramaturgi (arkitektonisk 

språk) 

-Tema, variasjon, metamorfose 

-Sammenheng, konsistens 

-Karakter/atmosfære  

-Assosiasjoner til emosjonelle 

stemninger 

-Sammenheng med 

underliggende nivå (funksjon) 

-Visuelle kvaliteter i seg selv (og 

i forhold til omgivelsene) -Pbl § 

29-2 

-Steds-/landskapstilpasning, 

samspill og kontrast 

-Meningsinnhold (symbolikk, 

semantiske tegn, signaler, 

assosiativt innhold, identitet, 

identifikatoriske kjennetegn) 

-Etiske valg, verdier, moral 

-Organisering (roller, 

funksjonsdeling, åpen/lukket, 

hierarki/egalitet m.m.) 

-Fleksibilitet 

(tilpasningsmuligheter, 

endringspotensial) 

-Kontekstuelle forhold 

(politikk, næringsliv, økonomi, 

historie, ideologi, kultur, 

livsstil m.m.)  

-Sosiale faktorer 

(forestillinger, framstillinger, 

stedsbruk, omdømme, 

attraktivitet, medvirkning, 

agendaer, maktforhold, 

aktører, aktiviteter m.m.) 

-Sammensetning og bruk av 

de underliggende nivåer 

(funksjon, visuell egenkvalitet 

og omgivelsesrelasjon) 

-Visuelle kvaliteter i forhold til 

omgivelsene og til spesifikk 

plassering -Pbl § 29-2  

-Total harmoni, klarhet, 

renhet, raffinement, 

sublimitet 

-Fred, stillhet, 

integrasjon, atmosfære 

for kontemplasjon 

-Spirituelle symboler 

eller strukturer 

-Sammenheng mellom 

fysisk manifestasjon og 

ideell eller metafysisk/ 

spirituell virkelighet, en 

«kanal» for åndelighet 

-Plassering og 

orientering er ofte 

avgjørende 

-Tilpasset bestemt 

aktivitet eller liturgi 

hvis religiøst bygg 

-Optimal 

sammensetning og 

kvalitet av de tre 

underliggende nivåer 

(funksjon, karakter og 

meningsinnhold) 

-Alle pkt. i Pbl § 29-2 

 

 

Å sortere nivåer av visuelle kvaliteter i henhold til alminnelige menneskelige funksjonsnivåer gir oss 

en helhetlig metode for estetisk vurdering. Metoden synliggjør en korrespondanse mellom mennesker 

og det fysiske miljø. Samtidig må vi også innse at det ikke finnes noen nøytral posisjon. Man forholder 

seg alltid til sin egen perseptuelle evne, til sin erfaringshorisont, til historien og til de eksisterende 

omgivelser. Primærvariabelen når man skal felle estetiske dommer er kanskje dommerens egen 

begrensning.  
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Stikkordsmessig kan vi sammenfatte de ulike nivåene på følgende måte: 

 Når bygningene er solide og funksjonelle, bidrar de til trygghet og helse 

 Når omgivelsene er vakre, danner de et godt sted å være 

 Når omgivelsene er forståelige, gir de tilværelsen mening 

 Når omgivelsene kombinerer alle disse egenskaper på beste måte, bidrar de til harmoni og livskvalitet 

 

Visuelle kvaliteter preger alle nivåene i hierarkiet, de bygde omgivelser utgjør en helhet. Faglig 

vurdering av visuelle kvaliteter innebærer at man har innsikt i de ulike vurderingsnivåene, i alminnelige 

referanserammer og tradisjoner for arkitektur og estetikk, og er trenet i å fortolke dem. Videre at man 

har innsikt i virkemidlene som omgivelsene er bygget av, slik som materialer, former, farger, lys og 

strukturelle forhold. Tilsvarende må en musikk- eller litteraturanmelder ha inngående innsikt i sitt 

fagfelt, kjenne til ulike forfattere, historiske tradisjoner, kunstneriske genre og hvordan de er 

sammenvevd med samfunnet for øvrig. Estetiske egenskaper utgjør et særskilt språk som ofte 

kommuniserer på tvers av kunstartene.  

De ulike kriterienivåene blir delvis overlappende i en estetisk vurdering, og noen av kriteriene passer 

i realiteten i flere kategorier, men det kan være nyttig å ha hovedtrekkene i mente. Det mest 

utfordrende nivået gjelder kanskje forholdet mellom enkeltbygninger og deres spesifikke omgivelser. 

For å vurdere dette kreves rasjonelle argumenter, en analytisk refleksjonsvurdering. Likevel er ikke 

dette vanligvis det mest utfordrende punktet i byggesaker. Et underliggende nivå gjelder bygningens 

visuelle egenkvalitet, altså bygningens estetikk sett isolert. Her kommer en smaksvurdering mer i 

fokus, det kreves emosjonell sensitivitet i tillegg til kognitiv vurderingsevne. En smaksdom er faglig 

fundert når den er basert på fagkompetanse samt kultivert og øvet smak. Omfattende 

erfaringsomfang og et rikt begrepsapparat hever smak over det umiddelbart subjektive, gjennom 

inngående kjennskap til både arkitektur og til andres smak og vurdering. Dette fungerer omtrent slik 

som man kan ha empati for andre mennesker, og se saken også gjennom deres hjerte. Estetiske fag 

inneholder denne humanistiske dimensjonen. Undervisning i estetiske fag har tradisjonelt vært 

skolens oppgave, sammen med samfunnsfag, realfag, historie og andre fagområder som omhandler 

den alminnelige virkelighet. Slik er det ikke alltid i moderne samfunn, og estetikken eller kunsten har 

i stigende grad blitt kommersialisert og innlemmet i en populærkultur. Varierende erfaringsgrunnlag 

og kompetanse er ofte et utfordrende moment i byggesaker, der argumentasjonens karakter kan være 

avgjørende for å unngå at vurderingen skal bli oppfattet som subjektiv. Det laveste nivået gjelder 

forholdet mellom bygningens uttrykk og funksjon, dette baseres ofte på grunnleggende 

funksjonsforståelse eller etablerte konvensjoner, og blir gjerne umiddelbart synlig uten en 

refleksjonsvurdering eller smaksvurdering. Hvis rådhuset ser ut som en bensinstasjon, reagerer de 

fleste nesten instinktivt på at det er noe som ikke stemmer. Diskusjoner om stygt og pent er ofte 

ureflekterte og preget av dette instinktive nivået, det samme gjelder oppfatninger om at smaken ikke 

kan diskuteres. 
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Byggeskikksirkelen 

«Skjønnhetsparagrafen» i Plan- og bygningsloven av 1985 (§ 74-2), ble i 1995 utvidet, og betydningen 

av estetikk i det bygde miljø ble enda mer understreket. Samtidig så man behovet for et håndgripelig 

redskap til håndhevelse av bestemmelsen i daglig byggesakspraksis. Dette ble bakgrunnen for 

utarbeidelse av Byggeskikksirkelen i 1997, publisert av SINTEF/Byggforsk som blad 321.011 Vurdering 

av byggeskikk med byggeskikksirkelen. En vesentlig del av hensikten var å gi både prosjekterende og 

kommunene et redskap for systematisk vurdering av estetikk, blant annet for å sikre konsekvent 

anvendelse av lovens bestemmelse fra sak til sak. § 74-2 etter endringene i 1995 hadde nokså likt 

innhold som § 29-2 fra 2008, med unntak av at det høyeste vurderingsnivået om spesifikk plassering 

ikke var med. 1995- paragrafen benyttet betegnelsene «estetisk utforming» og «skjønnhet», ikke 

2008- paragrafens ordlyd om «visuelle kvaliteter», men begge paragrafene sikter mot de samme 

egenskaper ved de fysiske omgivelser; deres skjønnhetsverdi.  

Byggeskikksirkelen er et redskap for vurdering av estetikk på to nivåer; egenkvalitet og 

omgivelsesrelasjon. Den opererer med to motstående hovedvariabler; kontrast og tilpasning. Disse 

variablene er polariteter langs en skala, der begrepet «samspill» beskriver en nøytral midtsone. Med 

slike begreper ligger det i kortene at omgivelsesrelasjonen er særlig i fokus. Men byggeskikksirkelen 

har vist seg å være et anvendelig redskap også for å evaluere egenkvalitet, når den brukes til å 

analysere samspillet mellom arkitektoniske elementer på enkeltbygninger. Skalaen mellom kontrast 

og tilpasning er nyansert i flere steg, som vist på figuren: 

 

Byggeskikksirkelens skala 

Kontrast Samspill Tilpasning 

Konfliktfylt 

kontrast 

Egenrådig 

kontrast 

Djerv 

kontrast 

Samspill 

og 

kontrast 

Samspill Samspill 

og 

tilpasning 

Tradisjonell 

tilpasning 

Mangelfull 

tilpasning 

Konfliktfylt 

tilpasning 

 

 

Skalaens ytterpunkter er på begge sider konflikt. Man laget en sirkulær variant av skalaen der 

konflikten i ytterpunktene løp sammen, og kalte den «Byggeskikksirkelen». Konkrete kriterier for å 

analysere samspill, kontrast og tilpasning er et knippe vanlige arkitektoniske elementer, gruppert slik: 

 

Plassering Volum og form Detaljer 

Fjernvirkning, 

landskapstilpasning 

Volum av huset, størrelse Proporsjoner og dimensjoner 

Tomtestruktur Takform og takvinkel Samsvar mellom fasader, tak og 

planløsning 

Husets plassering på tomta Bygningshøyde og gesimshøyde Materialer, detaljer og farger 

 Terrengtilpasning rundt bygningen Vindusinnsetting og vindustyper, 

størrelser 
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Dette er et begrenset utvalg, håndterlig uten omfattende fagkompetanse. I estetisk vurdering kan man 

selvfølgelig føye til andre kriterier på en slik skala etter situasjon og behov, men byggeskikksirkelen 

søkte å fremme konsekvent saksbehandling, og la listen relativt lavt med hensyn til estetisk 

kompetanse. I følge byggforskblad 321.011 begrenser bruksområdet seg til relativt enhetlige områder, 

fortetningsområder og områder under jevn eller gradvis utbygging. I andre og mer krevende tilfelle gir 

ikke dette redskapet tilstrekkelig grunnlag for vurdering, for eksempel ved bygging i uensartede 

områder og nybygging i tidligere urørt terreng, eller ved analyse av ukonvensjonell arkitektur og 

markante monumentalbygg.  

Byggeskikksirkelen har i mange henseende vist seg å være et godt og anvendelig redskap i 

byggesaksbehandling, og er mye brukt. Byggforskblad 321.011 inneholdt også en plakat med 

eksempler på samspill og tilpasning langs hele skalaen. Enkelte kommuner, blant annet Alta og 

Hammerfest, har laget egne plakater etter samme mal i sine estetiske veiledere, med eksempler fra 

bygningsmiljøet i sitt lokale område. 

Byggeskikksirkelens distinksjon mellom egenkvalitet og omgivelsesrelasjon synliggjør at kravet om 

estetisk kvalitet på de ulike vurderingsnivåene er selvstendige krav. Dette er sentralt i fortolkning av 

§ 29-2 i Plan- og bygningsloven fra 2008. Selv om et tiltak i seg selv har gode visuelle kvaliteter, kan 

det ikke plasseres i alle typer omgivelser. Det kreves ikke at det skal være likt sine bygde omgivelser, 

som vist i byggeskikksirkelen kan kontrast også være positivt, men avvikene må framstå som faglige 

og estetisk begrunnede valg, ikke som resultat av utenforliggende hensyn, kompetansesvikt eller 

tilfeldighet. Ekstraordinær egenkvalitet kan med andre ord ikke oppveie for omgivelsesrelasjonen, 

men det kan gjøre at forholdet til omgivelsene framstår som annerledes enn for en ordinær bygning, 

og at saken må vurderes på en annnen måte, og kanskje etter andre kriterier. De ulike 

vurderingsnivåene henger alltid sammen, og påvirker hverandre. 

 

Byggeskikknøkkelen 

Sammen med ny Plan- og bygningslov i 2008, og som videreføring av arbeidet med byggeskikk og 

estetikk, så man behovet for en fornyelse og nyansering av Byggeskikksirkelen. Resultatet ble 

Byggeskikknøkkelen, utarbeidet av Husbanken og SINTEF Byggforsk, på oppdrag fra 

Kommunaldepartementet og Miljøverndepartementet. Byggeskikknøkkelen er mer omfattende enn 

byggeskikksirkelen, det er en nettbasert, åpen plattform som inneholder både estetisk veileder og 

relativt omfattende informasjon om planlegging og saksbehandling. Den er i praksis et oppslagsverk, 

ment som både planleggings- og beslutningsverktøy for ulike aktører. Estetikkveilederen er, i likhet 

med Byggeskikksirkelen, en systematisk metode for skjønnsvurdering av visuelle kvaliteter.  

Byggeskikknøkkelens estetikkveileder følger samme tematiske struktur som Byggeskikksirkelen, og 

vurderingskriteriene er svært like, men det medfølger atskillig flere illustrerte eksempler med 

begrunnelser for nybygg, tilbygg og påbygg. I tillegg understrekes det at estetikkveilederen er et 

dynamisk verktøy der utvalget av kriterier og eksempler kan utvides, og det oppfordres til innspill fra 

brukere. Informasjonsmateriell fra departementene understreker også at det legges opp til flere 

elementer i vurderingen, avhengig av tiltakets karakter og situasjon. Kriterieutvalget er med andre ord 

et utgangspunkt, ikke en komplett sjekkliste som sikrer oppfyllelse av lovens krav. Interessante innspill 

til Byggeskikksirkelen som har kommet i via undervisning ved Høgskolen i Gjøvik, er at eksemplene har 

endret seg over tid via mer grønnstruktur på tomta og ny fargesetting. Et bygg karakterisert som 
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egenrådig kontrast på Byggeskikksirkelens plakat framstod 15 år senere mer som samspill, den 

ukonvensjonelle formen ble ikke så dominerende med mer vegetasjon og dempet farge. 

Tidsdimensjonen og alminnelige forandringer er en viktig faktor i estetisk vurdering, fordi det bygde 

miljø kontinuerlig er i endring.  

Byggeskikknøkkelen benytter et vurderingsskjema som er en oppgradert versjon av tilsvarende skjema 

fra Byggeskikksirkelen. Det er bare små forskjeller; infrastruktur og grønnstruktur er kommet til som 

egne punkter, mens noen begreper er reformulerte eller inngår i annet punkt. Skjemaet er som 

tidligere basert på samspill, kontrast og tilpasning. Vurdering skjer fortsatt bare på to nivåer, 

egenkvalitet og omgivelsesrelasjon. Lovverkets fire kriterienivåer er med andre ord bare delvis 

omfattet, slik at denne formen for vurdering ikke er uttømmende. Kriterielisten er slik: 

 

Plassering Volum og form Detaljer 

Fjernvirkning, terrengtilpasning Hovedvolum  Materialer og farger 

Bebyggelsesstruktur Bygningshøyde Detaljering 

Vei- og infrastruktur Takform Vinduer og dører 

Grønnstruktur Volum  

 Størrelse  

 

Persepsjonsprosessen 

Estetisk vurdering er betinget av en persepsjonsprosess, uansett om vi ser et tiltak i full skala eller i 

form av prosjekteringsmateriale. I den forbindelse må vi huske på at vår egen persepsjon er subjektiv, 

og sjelden gjengir et fullstendig bilde av virkeligheten. Persepsjonsprosessen sorterer og klassifiserer 

selektivt, og benytter hukommelsen til å komplettere bilder og inntrykk. Tidligere persepsjon utgjør 

et referansegrunnlag, en hukommelsesbank som ofte spiller en vesentlig rolle i estetisk vurdering. 

Tidligere erfaringer skaper forventninger og preferanser i forhold til framtidig persepsjon, det gjelder 

ikke bare for personlig smak og opplevelse, men også for oppfattelse og klassifisering av 

faktaopplysninger, og for analytisk vurdering av dem. Strukturen i en visuell persepsjonsprosess kan 

forenklet beskrives i fire trinn, på følgende måte: 

 

Persepsjonsstadium Betydning Detaljer 

4. Forståelse  

(kognitiv) 

Forståelse, evt. mangelfull forståelse NORMATIV 

 

 

 

 

 

 

DESKRIPTIV 

3. Opplevelse  

(emosjonell) 

Sympati, antipati, likegyldighet 

 

2. Klassifisering  

(instinktiv og praktisk) 

Gjenkjennelse, evt. opprettelse av ny kategori 

1. Registrering  

(fysisk) 

Lys, farger, kontraster, lyd etc. 
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Legg merke til at disse fire trinnene representerer de samme alminnelige menneskelige 

funksjonsnivåer som ligger til grunn for estetisk vurdering, slik det er skissert tidligere i dette 

kapittelet. Informasjonen må gjennom den samme løypa som de fleste andre erfaringer i livet. 

Rekkefølgen er som regel den samme, selv om persepsjonen ofte skjer så raskt at det oppleves som 

simultant. Dessuten hopper vi ofte bakover i løypa flere ganger hvis informasjonen skaper antipati 

eller forståelsen er mangelfull. Kanskje må vi ned igjen på klassifiseringsnivået og opprette en ny 

kategori for inntrykk vi tidligere ikke hadde tilstrekkelig erfaring med, eller kanskje vi må helt ned på 

registreringsnivået og se en gang til fordi vi ikke fikk med alt. Noen foretrekker å hoppe over det 

emosjonelle opplevelsesaspektet og gå fra klassifisering til vurdering, men estetikk er i seg selv så 

emosjonelt betonet at denne strategien ikke gir en fullstendig evaluering. Ufullstendig klassifisering 

på grunn av utilstrekkelig referansegrunnlag er heller ikke uvanlig, dette er relatert til estetisk 

kompetanse. 

 

Strukturen i persepsjonsprosessen er svært relevant for estetisk vurdering, fordi et førsteinntrykk fra 

registrering og klassifisering ofte dannes raskt, og kan prege en mer innlevende opplevelse og helhetlig 

forståelse som lovhåndhevelse i en byggesak forutsetter. Resultatet kan bli dårlig evaluering dersom 

persepsjonen var forutinntatt eller inkomplett, vi la kanskje ikke godt nok merke til alle visuelle 

inntrykk, og oppfattet heller ikke hva som manglet i presentasjonen og kunne ha komplettert bildet. 

Forventninger påvirker evnen til å oppfatte, oppleve og forstå visuelle erfaringer, dette starter 

allerede i kvaliteten på innlevert materiale i en byggesak. Amatørmessig framstilling kan gi inntrykk av 

et utilstrekkelig prosjekt, og motsatt kan profesjonell presentasjon skjule svake estetiske kvaliteter. 

Det siste oppstår raskt med nåtidens BIM-teknologi og renderingsprogrammer, som kan gi en selektiv 

og glansfull presentasjon som ikke korresponderer med virkeligheten. En avstand mellom 

førsteinntrykkets forventning og den faktiske virkelighet kan gi grobunn for misforståelse, mangelfull 

innlevelse og feilvurdering. Persepsjon som bryter med forventninger kan skape irritasjon og 

forvirring, særlig i en hektisk arbeidshverdag. Uforutsett eller uforståelig informasjon kan bli filtrert 

bort som støy, og resterende informasjon kan få et annet innhold. Dette understreker betydningen av 

en rik erfaringsbakgrunn ved vurdering av visuelle kvaliteter. 

Persepsjonsprosessens struktur illustrerer hvorfor mange estetiske vurderinger stopper opp ved det 

instinktive nivået stygt og pent, og ikke kommer fram til noen inngående innlevelse eller analytisk 

vurdering som kan nyansere bildet. Den illustrerer også oppfatningen om at smaken ikke kan 

diskuteres, man har ikke gjennomgått en fullstendig persepsjonsprosess enda og kommet i gang med 

kognitiv forståelse. Slike forhold minner om hvor viktig det er å ikke trekke for raske konklusjoner, og 

ikke gå for raskt fram med estetisk evaluering. Både opplevelse og kognitiv vurdering er 

modningsprosesser som kan ta tid, det kommer ofte til syne der ukonvensjonelle bygninger plasseres 

i et miljø på tross av naboprotester, men etter en viss tid glir prosjektet inn i miljøet, man får opp 

øynene for uforutsett skjønnhet, eller bygningen blir en betydningsfull identitetsskapende faktor. Til 

sist understreker persepsjonsprosessens struktur behovet for omfattende dokumentasjon av visuelle 

kvaliteter, og ofte befaring. Saken bør sees fra flere sider.  
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Vanlige momenter i estetisk vurdering  

En hensiktsmessig innfallsvinkel til estetisk vurdering kan være å starte med skalasortering. Vanlige 

momenter i estetisk analyse kan klassifiseres fra stor til liten skala, der helheten kan oppsummeres 

når alt er gjennomgått: 

 Landskapet består av naturlige elementer, for eksempel geologi, vegetasjon og vann. Landskapets ulike 

steder har også former, strukturer og karakterer som skaper stemninger og visuelle rammer for 

menneskelig virksomhet.   

 Kulturlandskapet er både naturlig og urbanisert landskap som er påvirket av menneskelig virksomhet, 

for eksempel landbruk, bebyggelse, infrastruktur og tekniske anlegg. 

 Steder finnes i landskapet uten at mennesker har avgrenset dem eller bygd noe der. Naturen er en 

organisert helhet av ulike elementer og strukturer. Denne organiseringen er grunnlaget for våre bygde 

samfunn, som i begynnelsen ofte fikk navn etter den lokale stedsformen. Enstavelsesnavn er de eldste, 

slik som dal, vik, nes, bakke, elv, topp og lignende beskrivelser av naturgitte steder. Foruten å gi fysisk 

livsgrunnlag har alle steder en egen karakter og estetikk, som både gir rammer for utbygging og påvirker 

opplevelsen av hvordan det er å være der.  

 Strukturer. Bebyggelsesstrukturen er sentral i estetisk vurdering, og består av geometriske eller 

organiske mønstre av bebyggelse i forhold til andre strukturer som grønnstruktur, infrastruktur, 

topografi og vassdrag. Tomtestrukturen gir rammer for organisering og utforming av 

bebyggelsesstrukturen. Utnyttingsgrad eller strukturtetthet er viktig. 

 Gater, plasser og utearealer må planlegges i sammenheng med både bebyggelsesstruktur og 

enkeltbygg. Det gjelder både felles og private arealer til uteopphold og ferdsel, parkering og torg, bil- 

og sykkeloppstilling, lagring og søppelinnsamling. Det offentlige rommets gateløp utgjør en del av det 

sosiale og estetiske rommet, i tillegg til å tjene som infrastruktur. 

 Enkeltbygg har sin individuelle estetikk med komponenter av former (volum), vegger og tak (flater), 

materialer og farger organisert innbyrdes og i forhold til overordnede elementer. Bygningsskall, dører, 

vinduer, trapper og balkonger er vanlige komponenter. Bygningens estetiske kvaliteter kan være 

avhengig av materialer, formenes komposisjon, typologi (stilretninger og bygningshistorie) eller 

symbolikk. Enkeltbygg kan være fine i seg selv, men også ha stor betydning for hele miljøets visuelle 

kvaliteter. Ett eller noen få signalbygg kan prege atmosfæren og være identitetsskapende for hele byer, 

men dersom det bygges flere av dem endres betydningen, de ikke er enkeltbygg lenger. Dette illustrerer 

ikke bare bruken av enkeltbygg som estetisk virkemiddel, men også presedensproblemet i byggesaker. 

 Objekter og detaljer som skilt, reklame eller gatemøblement kan være små elementer i seg selv, men 

ha stor utbredelse og betydning for miljøets visuelle kvaliteter. Derfor er det vanlig å utarbeide felles 

retningslinjer for blant annet skilting og reklame. Vinduer, dører, gerikter og konstruktive detaljer kan 

ha stor betydning for hele bygningens preg. 

 Lys og farge, både sollys og kunstig belysning, er egne fagfelt med stor innflytelse på omgivelsenes 

estetikk. Lys og farge er nært forbundet med hverandre, Goethe uttalte at farger er lysets gjerninger. 

Uten lys kan vi ikke identifisere visuelle kvaliteter, verken former eller farger. Fargelære er i seg selv en 

omfattende vitenskap, det samme gjelder belysning. 

 Helheten, historiske forhold, identitetsskapende trekk, estetiske karakteristika etc. 
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Arkitektoniske analyser og stedsanalyser benytter ofte denne skalasorteringen som en innfallsvinkel. 

Deretter ser man på hvordan de enkelte nivåer henger sammen og danner en helhet. Vi ser at 

variabelen lys og farge er gjennomgripende, og går på tvers av de andre kategoriene. En annen 

gjennomgripende variabel er historien, eller tiden. En historisk analyse viser hvordan de forskjellige 

nivåene har vokst fram, og sammenhengen mellom dem blir tydeligere. Gjennom historien har også 

preferansene på de ulike menneskelige nivåene endret seg, både fysisk, praktisk, emosjonelt, kognitivt 

og spirituelt. For eksempel er etikk i byggvirksomhet i dag nært knyttet til størrelser som bærekraft, 

universell utforming og rettferdig behandling av arbeidskraft, mens primærverdier i det gamle Hellas 

blant annet var at byplanen skulle gjenspeile og opprettholde idealene i det greske demokratiet. 

Gjennom den historiske utviklingen finner vi dessuten forskjellige estetiske idealer, eksemplifisert 

gjennom stilhistorien. Kunnskap om internasjonale og lokale stilperioder er ofte en viktig del av 

estetiske analyser. En annen og mer skjult variabel er akustikk. Estetiske kvaliteter i omgivelsene er 

mer enn visuelle kvaliteter, blinde mennesker kan også ha utbytte av arkitektonisk estetikk, og 

oppfatter den gjennom hørsel og berøring. Når funksjonelle problemer oppstår ved sansenedsettelse, 

blir kvalitetsopplevelse av omgivelsenes karakter gjennom andre sanser enda viktigere. Akustikk er en 

primærvariabel for opplevelsen av det bygde miljøets karakter, ikke bare i konsertsaler, men også i 

barnehagen, på skolen, på kjøpesenteret, i hjemmet osv. Lydkarakter er direkte betinget av former og 

materialer, og knyttet til visuelle kvaliteter. I flere eldre tradisjoner for monumentalarkitektur var 

kriteriene for estetikk og akustikk sammenfallende eller identiske, for eksempel i gotiske katedraler 

eller greske amfiteatre. 

 

Arbeidsmåter og tips ved estetisk vurdering 

Det finnes mange ulike framgangsmåter, sjekklister og arbeidsprosedyrer for vurdering av visuelle 

kvaliteter i det fysiske miljø. Bygninger bygges utendørs, feltarbeid er ofte nødvendig. På de neste 

sidene gjengis noen vanlige momenter som er aktuelle ved ulike prosjekter, både enkeltbygg, 

reguleringsplaner og overordnet planverk: 

 

 

Gå fra stor til liten skala 

 Landskap og sted 

o Overordnet landskap (fjell, sjø, dal, skog etc.) 

o Overordnet stedskarakter, typiske trekk 

o Primære landskapselementer, orienteringspunkter, horisonter, silhuetter og siktlinjer 

o Spesielle naturelementer (fjelltopp, stup, foss, fjord, vassdrag etc.) 

o Lokalisering av bebyggelse i relasjon til topografi, mikroklima, vegetasjon og sol/skygge 
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 Struktur og organisering 

o Overordnet topografisk og geografisk struktur 

o Områdestrukturer, grupperingsprinsipper, naturlige og konstruerte grenser 

o Forholdet by/land, natur/kultur 

o Romlige sammenhenger, sikt og orientering 

o Stedets bebyggelse, gater og plasser, sosiale rom, møtesteder, bomiljø 

o Romlig variasjon og hierarki. Åpenhet/intimitet, korridor/plassrom, geometrisk/organisk 

o Karakteristisk arkitektur eller enhetlige områder, bevaringsverdige områder 

o Utnyttingsgrad, tett eller åpen karakter 

o Blågrønn struktur, grønne lunger, sammenhengende grøntområder, verdifull beplantning, 

relasjonen natur-kultur, grønn profil.  

o Infrastruktur; trafikkmønstre, knutepunkter, atkomster, parkering. Sammenheng gateform og 

bruksform (linjeføring, bredde, gatemøblement, kvartalslengde). Terrengendringer; broer, 

tunneler, fyllinger, skjæringer. Gatebelysning. Sykkel og barnevogn. Privat og offentlig 

transport. Ferdselsmønster. Trafikksegregering og hierarki. Tilrettelegging for 

hjemmetjenester og hjemmearbeid (sykdom, eldre, barn m.m.). Avfallshåndtering og 

plassering.  

o Lokale strukturer; kvartal, klynge, rekke, firkant, lameller, organisk etc.  

o Private rom, halvprivat, felles, offentlig 

o Funksjonsblanding eller segregering 

o Variert eller enhetlig bygningsmasse 

o Variert eller enhetlig botilbud 

o Tomtestrukturer; bred/smal, lineær/fellestun, samspill med topografi, plassering av hus på 

tomt 

o Nybygg/tilbygg/påbygg: Konservativ/nyskapende, tilpasning/kontrast, tilskudd/anonymitet, 

integrasjon/individualisme, harmonisk/tilfeldig, enhetlig/mangfoldig, balanse/ubalanse, 

symmetri/asymmetri m.m. 

o Generelt; finnes det gode strukturer og harmoniske mønstre, eller er planleggingen tilfeldig? 

Er foreliggende planer helhetlige, og de tydelige konsepter? Forholder de seg til stedets 

eksisterende kvaliteter? Finnes det negative trekk som bør reduseres? Hva bør prioriteres på 

kort og lang sikt?  
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 Bygninger, uterom, objekter og detaljer 

o Størrelser, plassering, antall, materialer, detaljering etc. Lokalisere signalbygg. 

o Forholdet mellom bygningens form og funksjon (krav i Pbl § 29-2). 

o Bebyggelseshierarki; monumentalarkitektur eller hverdagsbyggeri? Ikke alt er like viktig. 

o Bygningens egenkvalitet, «visuelle kvaliteter i seg selv» (krav i Pbl § 29-2).  

 Materialbehandling  

 Hovedkonstruksjon  

 Form- og volumkvalitet  

 Takform, retninger, silhuett  

 Himmelretninger  

 Tomtens karakter, terreng og vegetasjon 

 Utomhusplanlegging  

 Møtet med terrenget 

 Uteareal 

 Kontakt inne-ute 

 Proporsjonering mellom bygningsdeler (sokkel, vegg, tak, vinduer, dører, gerikter 

etc.) 

 Skala og høyde 

 Planløsning sett i forhold til omgivelser, himmelretninger, funksjonsfordeling og 

bevegelsesmønstre   

 Relasjoner form-lys-siktlinjer-planløsning 

 Typologi (stilart) og symbolikk 

 Dører, vinduer, gerikter og andre detaljer 

o Forholdet til omgivelsene (krav i Pbl § 29-2). Fjernvirkning og nærvirkning. Plassering i 

relasjon til landskap, sted, strukturer, terreng, tomt og naboer. Dominerende eller 

innordnende? Fellesområder; innganger, oppganger, trappehus m.m. 

o Spesifikk plassering, omgivelsenes betydning og prioritet, f.eks. stedets sentrum eller periferi 

(krav i Pbl § 29-2). 

 

 Lys og farge  

o Dagslys på tomt 

o Belysning gjennom døgnet og året. Lokale variasjoner. 

o Lysåpninger i bygninger, dagslys innendørs. Tilstrekkelig dagslys på riktig sted til riktig tid. 

o Fargesetting 

 

 Helheten 

o Historisk utvikling 

o Identitetsbærende særtrekk for det lokale stedet 

o Spesielle områder, kulturmiljø eller enkeltbygg 

o Negative trekk som kan/ bør reduseres 

o Bevaring eller videreutvikling? 
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Ofte brukte sjekkpunkter  

 Overordnede forhold som gjelder for de fleste sjekkpunkter 

o Størrelse og proporsjonering, er tiltakets omfang tilpasset omgivelsene? 

o Er tiltaket et signalbygg med karakter som landemerke, er det alminnelig eller tilsier det 

underordning?  

o Benyttes tilpasning eller kontrast? 

o Bidrar tiltaket til å forsterke, svekke, binde sammen eller oppløse eksisterende elementer og 

strukturer? 

o Bruk Byggeskikksirkelen og Byggeskikknøkkelen i ensartede områder. Se blant annet på 

hovedform, takform, retninger, materialbruk og fargesetting.  

 

 Landskap og naturelementer 

o Utformingens hovedtrekk og overordnet forhold til omgivelsene. Finnes det viktige eller 

overordnede landskapstrekk som gir premisser for lokalisering og utforming av tiltak?  

o Fjernvirkning fra ulike vinkler, landskapssilhuetter og høydeprofiler, gir dette premisser for 

plassering og utforming? Er det godt visuelt samspill? Vurder blant annet om tiltaket har 

karakter av landemerke eller tilsier underordning. 

o Blågrønne strukturer, er tiltaket godt plassert i forhold til disse? Er det godt visuelt samspill? 

o Er lokaliseringen tilpasset eksisterende eller planlagt bygrense/ tettstedsgrense? 

o Sjøfront, strandsone, utmarksgrense, har tiltaket god plassering og godt visuelt samspill med 

slike elementer?  

o Terrengtilpasning og omfang av terrenginngrep. Er tiltaket tilpasset eksisterende terreng? Er 

terrenginngrep nødvendig? Gir terrenginngrep større fordeler enn ulemper? Har inngrep 

konsekvenser for omliggende bebyggelse? 

o Står tiltaket i forbindelse med karakteristiske landskap, mønstre av naturelementer eller 

spesifikke naturelementer som bør påvirke plassering og utforming (randsoner, buffersoner, 

mineralforekomster, biotoper etc.). Står tiltaket i forbindelse med vegetasjon, 

terrengformasjoner eller naturelementer av spesiell identitet? Er tiltaket tilpasset? Er det 

visuelle samspillet godt? 

 

 Sentrale elementer og strukturer 

o Har stedet historiske eller kunstneriske elementer som det er naturlig å innrette seg etter med 

henblikk på utforming, organisering og plassering? 

o Har stedet bebyggelsesstrukturer, tomtestrukturer eller viktige mønstre som det er naturlig å 

innrette seg etter med henblikk på utforming, organisering og plassering? 

o Har stedet infrastruktur, veier, gater og plasser som det er naturlig å innrette seg etter? 

 

 Det enkelte tiltak 

o Har tiltaket en god visuell helhet? 

o Er eksisterende terreng og vegetasjon på tomten registrert? 

o Er tiltaket tilpasset terreng og tomt? 

o Gir plasseringen godt uteareal? 

o Er det utført analyse av sol/skyggforhold og dagslystilfang i bygningen? 

o Er utsyn og innsyn godt håndtert. Er skjemmende virksomhet skjermet? 

o Se på overordnede punkter og tips tidligere i dette avsnittet. 
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Hvis det kan stilles spørsmål ved ett av sjekkpunktene, er nærmere dokumentasjon eller redegjørelse 

naturlig. Ved vurdering av momentene er det nyttig å være oppmerksom på følgende: 

 Takformen har stor innflytelse på hovedinntrykket av bygningen. 

 Tilbygg og påbygg på forsiden av hus er mer eksponert for innsyn enn på baksiden. 

 Ved endring av eksisterende bygg, vær særlig oppmerksom på tilbygg og påbygg som kontrasterer 

med nåværende karakter, tilbygg og påbygg som øker bygningshøyden, endringer i takform og 

vesentlig utskifting av fasadematerialer.   

 

 

Ved tilpasning til eksisterende bebyggelse, vær spesielt oppmerksom på følgende: 

 Er bebyggelsen i området ensartet eller sammensatt?  

 Danner bebyggelsen i området et miljø av kulturminner? 

 Tilpasning i likeartede omgivelser er spesielt avhengig av følgende faktorer, men ikke alle behøver å 

være oppfylt: 

o Byggelinje 

o Gesimshøyde 

o Proporsjoner 

o Takform 

o Takvinkel 

o Fargeslektskap 

o Materialslektskap 

 

 

 

Noen praktiske tips 

 Befaring med fotoapparat er ofte nødvendig, også før byggestart for å dokumentere eksisterende 

terreng og vegetasjon. 

 Vær oppmerksom på landskapssilhuetter og høydeprofiler. 

 Vær oppmerksom på utsyn og innsyn. 

 Vær oppmerksom på tilfang av sol og dagslys. Sol/skyggediagrammer er nyttige. 

 Utstikking av planlagt bygg på tomt er illustrerende. 

 Forsøk å få et korrekt inntrykk av planlagt høyde, bygninger blir ofte høyere enn man forestiller 

seg. 

 Takformen har stor innflytelse på hovedinntrykket av bygningen. 

 I byggeperioden flyttes ofte en del masse. 

 Etter byggeperioden felles ofte trær for å gi sollys og utsikt. 

 Tilbygg og påbygg på forsiden av hus er mer eksponert for innsyn enn på baksiden. 

 Ved endring av eksisterende bygg, vær særlig oppmerksom på tilbygg og påbygg som kontrasterer 

med nåværende karakter, tilbygg og påbygg som øker bygningshøyden, endringer i takform og 

vesentlig utskifting av fasadematerialer.   
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Sjekk eksisterende krav 

 Sjekk kravene til estetisk redegjørelse i reguleringsplanen 

 Sjekk tiltaket opp mot reguleringsplanen 

 Sjekk tiltaket opp mot lokale veiledere 

 Sjekk tiltaket opp mot regionale, statlige eller generelle veiledere 

 

 

Fagkompetanse og helhetlig forståelse 

Fagkompetanse er en primærfaktor som løfter kvalitative vurderinger opp fra oppramsing eller 

subjektivitet. En ledetråd kan være at estetikk er vanskelig kvantifiserbart, men det faglige nivå må 

heves over subjektive oppfatninger. Det er fullt mulig å påpeke mangler uten å vise til allmenngyldige 

løsninger. Metoder, framgangsmåter og sjekklister er kun hjelpemidler, de er ikke utfyllende og viser 

sjelden helheten. Fordi estetikkbegrepet er knyttet til vidt forskjellige størrelser som funksjonsevne, 

opplevelse, forståelse og spirituelle forhold, argumenteres det tidvis for at estetikk er subjektivt og 

ikke kan diskuteres. Men dette er bare riktig dersom vi mangler gode begreper og kriterier for 

diskusjon. Vi både kan, og blir tidvis tvunget, til å diskutere estetikk, og trenger derfor en plattform av 

kunnskapsnivå, begreper og erfaring for å kunne snakke noenlunde samme språk. Samtidig er en 

helhetlig forståelse viktig for estetisk vurdering, man må sette de ulike karakteristika og variabler i en 

sammenheng som inkorporerer både tid og rom, både historie og fysisk område, og ikke minst den 

estetiske opplevelse. Faglig forankring i kontekstuelle forhold hever argumentasjonen over 

subjektivitet og generaliseringer.  
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Kapittel 3: Landskap, regioner og grønnstruktur 
 

Innledning 

Landskap omfatter både natur og kultur. Kulturlandskap er den delen av landskapet som er påvirket 

av mennesker. I utgangspunktet er alt natur, det er kultivering av naturen som har skapt bygde 

omgivelser og sivilisasjon. Alt vi bygger, ligger i et landskap. Det bygde miljø står derfor i en dyp 

forbindelse med sine omgivelser. Dette gjelder i alle skala fra det store landskap til det lille sted. 

Naturens betingelser er svært varierende, både globalt og innenfor Norges grenser. Klimaet varierer 

med breddegrad, beliggenhet ved kyst eller i innlandet, med høyde over havet, med vind og nedbør. 

Naturressursene er også svært ulike, og har gitt grunnlag for bosetninger der klimaet noen steder 

er mildt, andre steder krevende. Jordsmonnet gir næring til ulike vekster, og sollyset er den store 

energikilden. Men natur er ikke bare fysiske betingelser og næringsgrunnlag, landskapet har også 

store estetiske kvaliteter som stimulerer ulike stemninger, følelser og opplevelser.  

Da de moderne nasjonalstater fant sin form på 1800-tallet, ble landskapet framhevet som en viktig 

faktor for å karakterisere regionenes kvaliteter og identitet. Dette ble ledsaget av en 

nasjonalromantisk stemningsbølge som skyllet over Europa, framstilt gjennom blant annet malekunst, 

diktning og musikk. Landskapsmaleriet fikk sin store blomstringstid. Tidens politiske propaganda spilte 

gjerne på de samme strenger, og regionenes arkitektoniske tradisjoner og folkegruppenes mentalitet 

ble ofte framhevet som svar på deres land og nærmiljø. Dette ble tydelig særlig i Norden, der 

landskapet alltid har stått sterkt i folkets bevissthet. Norges nasjonalsang åpner beskrivende med ”Ja, 

vi elsker dette landet…”. Andre vers nevner folket og byggeskikken, med ordene ”Norske mann i hus 

og hytte…”. Sveriges nasjonalsang starter med en ren landskapsbeskrivelse ”Du gamla, du fria, du 

fjellhöga nord”. Tilsvarende i den danske nasjonalsangen, som legger vekt på landskapets stemning 

med åpningsordene ”Der er et yndigt land…”. Den finske nasjonalsangen heter ”Vårt land, vårt land…” 

og har landskapsbeskrivelser i flere vers, et av dem lyder i svensk oversettelse slik:  

 

Vi älska våra strömmars brus 

Och våra bäckars språng. 

Den mörka skogens dystra sus, 

Vår stjärnenatt, vårt sommarljus. 

Allt, allt, vad här som syn, som sång 

Vårt hjärta rört en gång. 

 

Landskapets verdinivåer  

Historien viser at natur og landskap ikke bare gir fysisk livsgrunnlag, men også er viktige betingelser 

for både emosjonelle opplevelser og kognitiv forståelse av identitet og samfunn. Når de første 

sivilisasjoner ble bygget i de store elvedalene, tok man hensyn til både materialtilgang, konstruktive 

muligheter, estetisk utforming og lokalsamfunnets organisering. Dette minner oss på at til tross for 

moderne internasjonalisering og byggenæringens standardisering, byr landskapet på ulike steder som 

krever tilpasning og varierende løsninger. Vi befinner oss alltid på et lokalt sted. Livet i den fysiske 
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verden innebærer å være til stede, det er ikke det samme å leve ved kysten, i skogen eller på fjellet. 

Av 962 steder på UNESCO’s verdensarvliste i 2013, er det 188 naturlige landskap og 82 kulturlandskap. 

Resten er bebygde landskap.  

 

Økende interesse for landskapskvaliteter 

De første internasjonale nasjonalparker og landskapsfredninger kom på slutten av 1800-tallet. I Norge 

kom den første Lov om naturfredning i 1910, og Lov om naturvern i 1954. Landet har over 40 

nasjonalparker. Interessen for landskapets visuelle kvaliteter har økt sterkt de siste tiår, i sammenheng 

med landskapsendringer som følge av sivilisasjonens ekspansjon av bebyggelse, infrastruktur og ulike 

anlegg. Også fraflytting og nedbygging av kulturlandskap har gitt oppmerksomhet mot 

landskapsestetikk. Industrialiseringen har siden 1800-tallet gitt økte muligheter for utbygging på 

bekostning av landskapet, man er ikke nødsaget til å bygge i harmoni med omgivelsene på tilsvarende 

måte som før. Modernismen i arkitekturen fokuserte på industriell produksjon og standardisering, 

formspråket ble blant annet kalt ”the international style”. Det innebar at naturlige og lokale kvaliteter 

til dels ble oversett, og motreaksjonen kom noen tiår ut i etterkrigstiden, da estetikk og stedskvaliteter 

ble satt i fokus. Mer avansert teknologi stiller større krav til forståelse av samvirket mellom natur og 

kultur, og til forvaltning gjennom lover og regler. Utviklingen har skapt nye begreper som miljøvern og 

bærekraft, og ordet naturressurser har fått utvidet mening til også å omfatte visuelle, 

identitetsbærende og opplevde kvaliteter.  

Nyere tids økte bevissthet om landskapsendringer har kommet til syne blant annet gjennom media, 

stortingsmeldinger og konvensjoner. Det snakkes tidvis om et paradigmeskifte i europeisk naturvern, 

der vernet kombineres med bærekraftprofil, regional utvikling og lokal stedsutvikling. Strategiene har 

blitt mindre statiske og mer dynamiske og innovative. En rekke prosjekter og tiltak har blitt iverksatt, 

blant annet Verdiskapingsprogrammet for kulturminner, Naturarven som verdiskaper, 

Nasjonalparkkommunene og Nasjonalparklandsbyene.  

 

Den europeiske landskapskonvensjonen 

Den europeiske landskapskonvensjonen ble lagt fram av Europarådet i 2000, Norge undertegnet 

sammen med de første land og ratifiserte avtalen i 2001. Konvensjonen trådte i kraft i 2004, da 10 

land hadde signert. Den erklærer at landskapet er viktig for menneskers livskvalitet overalt. 

Konvensjonen dekker naturområder, spredtbygde områder og by- og tettsteder. Den omfatter 

landarealer, vassdrag og fjordområder, kyst- og havområder. Den gjelder verdifulle landskap, 

hverdagslige landskap, forringede landskap og landskap i forfall. Landene som ratifiserte avtalen har 

forpliktet seg til å: 

 Kartlegge egne landskap over hele sitt territorium 

 Analysere landskapenes karakter og hvilke krefter og trusler som fører til at de endrer seg 

 Vurdere de kartlagte landskap med hensyn til den særlige verdi interesserte parter og den berørte 

befolkningen tillegger dem  

 Definere mål for landskapskvalitet for de landskapene som er blitt kartlagt og vurdert   

 Iverksette virkemidler med henblikk på vern, forvaltning og /eller planlegging 
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Gjennom Nordisk ministerråd utførte de nordiske landene Norge, Sverige, Finland, Danmark og Island 

i 2003 et forprosjekt for oppfølging av landskapskonvensjonen, med fokus på særtrekk i det nordiske 

landskapet. I rapporten framkommer flere konkrete anbefalinger. Det sies at fellesutfordringer for 

landskapsarbeidet i de nordiske landene er: 

 Å se natur- og kulturdimensjonene i landskapet i sammenheng 

 Å løfte fokus fra enkeltobjekter og småarealer til helheter og større landskap 

 Å etablere landskapet som et planleggings- og politikkområde på alle nivåer 

 Å øke befolkningens kunnskap, engasjement og medvirkning i landskapsarbeidet 

 

I nasjonalt perspektiv understrekes det som viktig:  

 Å utvikle og følge opp en overordnet landskapspolitikk 

 Å utvikle og følge opp sektorvise landskapspolitikker hos alle de aktørene som i den løpende 

utviklingen forvalter og påvirker landskapet 

 

I lokalt perspektiv understrekes det som viktig: 

 Å forplikte og bevisstgjøre det lokalpolitiske nivået, på kommunalt ansvar og kommunal forvaltning 

 Å få til en bred involvering av befolkning og frivillige organisasjoner, eiere og brukere 

 

 

Mål og strategier for landskapsforvaltningen 

Nye mål og strategier for landskapsforvaltningen har blitt vedtatt. Stortingsmelding nr. 29 fra 1996-

97, ”Regional planlegging og arealpolitikk”, satte opp sju mål for planlegging og forvaltning av 

kulturmiljø, landskap og landskapsbilde. Målene var helhetlige og fokuserte på: 

 Helse og trivsel 

 Sikring av nasjonallandskap  

 Kontinuitet 

 Stedskarakter og identitet 

 Mangfold av landskapstyper  

 Estetikk 

 Bærekraftig reiseliv 
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Denne målrettede prioriteringen av landskapet ble forsterket gjennom stortingsmelding nr. 21 fra 

2004-2005, ”Regjeringens miljøvernpolitikk og rikets miljøtilstand”. Her kom et helt nytt sett med 10 

nasjonale, landskapsrettede resultatmål. Estetikk og stedsforming ble eksplisitt omtalt i sammenheng 

med fritidsbebyggelse, tettsteder og byer. Målene sier blant annet at: 

 Strandsonen skal bevares som verdifullt natur- og friluftsområde, og sikres god tilgjengelighet for 

allmennheten. 

 Vassdragene skal forvaltes gjennom helhetlig arealpolitikk som ivaretar vassdragslandskap, 

vassdragsbelter og vannressurser. 

 Fritidsbebyggelse skal lokaliseres og utformes med vekt på landskap, miljøverdier, ressursbruk og 

estetikk. 

 Byer og tettsteder skal utvikles slik at livskvalitet og helse fremmes gjennom god stedsforming, 

miljøvennlig transport og gode, tilgjengelige utearealer. 

 Ved boliger, skoler og barnehager skal det være god adgang til trygg ferdsel, lek og annen aktivitet i 

en variert og sammenhengende grønnstruktur med gode forbindelser til omkringliggende 

naturområder. 

 

Riksantikvaren og Direktoratet for naturforvaltning publiserte i 2007 en felles strategi for 

landskapsarbeidet, som omfattet alle områder fra storbysentrum til urørt natur. Her benyttes 

begrepet landskapsverdier, og verdiene grupperes i 3 hovedtyper som gjenspeiler det fysisk-praktiske, 

det emosjonelle og det kognitive nivå. Verdigruppene er formulert slik: 

 

 Landskap er en økonomisk ressurs og en bruksressurs som kan nyttiggjøres på mange måter. 

Betydningen varierer fra landbrukets direkte næringsrettede ressursutnytting til den betydning et 

attraktivt landskap har både direkte og indirekte for bokvalitet, rekreasjon og reiseliv. 

 Landskap er en ressurs for opplevelse og livskvalitet og bidrar til stedstilknytning og følelse av 

identitet og tilhørighet. 

 Landskap gir viktig kunnskap om prosessene i naturen, kulturhistorien og samspillet mellom 

menneske og natur gjennom hele vår historie.  

 

Et hovedmål var å bygge opp en langsiktig, kunnskapsbasert og helhetlig forvaltning av landskap i 

Norge. Man satte blant annet fokus på å forvalte slik at landskapsbilde, naturmiljø, kulturmiljø og 

mangfoldet av landskapstyper ivaretas. En viktig strategi for å nå målet er å styrke landskapsarbeidet 

i kommunene. Her satser man på faglig styrking gjennom blant annet støttefunksjoner og 

nettverksbygging, slik at kommunene fokuserer på landskap i sin bruk av plan- og bygningsloven og 

sektorlover, for å integrere landskapsverdiene i konsekvensutredninger og arealplaner. Riksantikvaren 

publiserte i 2010 en veileder om ivaretakelse av landskapshensyn i kommunene, med tittelen 

Kulturminner, kulturmiljøer og landskap.  
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Landskapet og lovverket 

Landskapet er omfattet av lovverket. Vi har allerede nevnt de eldre lovene om naturfredning og om 

naturvern. I 2009 ble Lov om naturmangfold iverksatt. Naturmangfoldloven har utgangspunkt i at tap 

av biologisk mangfold er en av våre største miljøutfordringer. Det legges vekt på bærekraftig bruk, 

ivaretagelse av naturlige økologiske prosesser, og at alle naturlig tilhørende arter og deres 

leveområder bevares. Naturmangfoldloven sikrer at det er ulovlig å ødelegge verdifull natur. 

Utplanting av fremmede treslag er også ulovlig, for å unngå at eksisterende arter blir utkonkurrert. I 

tillegg tydeliggjøres føre-var-prinsippet, eller prinsippet om samlet belastning, tiltakshavers plikter 

samt håndheving og sanksjoner. Naturmangfoldet skal spesielt sikres gjennom vern og gjennom å 

ivareta prioriterte arter og utvalgte naturtyper. Her berører Naturmangfoldloven Plan- og 

bygningsloven med tilhørende forskrifter, og påvirker søknadsprosessen for nye tiltak. 

Naturmangfoldloven er omtalt i Byggesaksforskriften § 6-4; Rammetillatelse, pkt. f). ”Så langt det er 

relevant for tiltaket skal rammetillatelse omfatte forholdet til utvalgte naturtyper.” 

Naturmangfoldloven er også omtalt i Byggesaksforskriften § 6-5; Utvalgte naturtyper – varsel til 

Miljøverndepartementet. ”Kommunen skal varsle Miljøverndepartementet dersom det gis tillatelse til 

tiltak som berører forekomst av en eller flere utvalgte naturtyper.” 

 

Mer systematisk kunnskap om landskapet 

Den økende interessen for landskap, og større krav til regulering, har framprovosert mer systematisk 

kunnskap om naturens oppbygging, særpreg og toleransegrenser. Nasjonalt referansesystem for 

landskap (NRL) ble lagt fram i 2005. Rapporten ble utarbeidet av Norsk institutt for jord- og 

skogkartlegging, og beskriver seks landskapskomponenter:  

 Landskapets hovedform 

 Landskapets småformer  

 Vann og vassdrag  

 Vegetasjon 

 Jordbruksmark 

 Bebyggelse og tekniske anlegg 

 

Kulturminner er også beskrevet. Samspillet mellom komponentene gir et helhetlig bilde av landskapet. 

Med utgangspunkt i hovedkomponentene detaljbeskrives Norge i 45 landskapsregioner og 444 

underregioner, og er et verdifullt dokument ved planlegging og forvaltning. Norsk institutt for jord- og 

skogkartlegging har fusjonert med Norsk Institutt for Skog og Landskap, som har lansert et åpent 

tilgjengelig nettbasert kart over vegetasjon og naturressurser i Norge. 

Nasjonalt referansesystem for landskap har et tverrfaglig utgangspunkt i natur- og kulturegenskaper, 

med fokus på landskapets estetiske sider. Områdeavgrensning er et hovedmål, inndelingssystemet er 

stedsorientert og ikke en klar generalisering av landskapstyper. En klarere kategorisering av 

landskapstyper finner man i systemet Naturtyper i Norge (NiN), publisert av Artsdatabanken. Her 

beskrives landskapstyper på tvers av geografiske områder, i overordnede og detaljerte skalaer. De fem 

overordnede naturtypene kalles:  
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 Strandflaten 

 Kontinentalskråningen  

 Fjord- og dallandskap 

 Slettelandskap  

 Ås- og fjelltopplandskap 

 

Videre kategoriseres og beskrives en rekke undertyper. Kunnskap om slike generelle landskapstyper 

er svært nyttig ved planlegging og forvaltning av arealer, enten formålet er bebyggelse, infrastruktur 

eller annet. 

 

Landsdeler og byggeskikk 

Landskapet Norge har etter alt å dømme fått sitt navn etter skipsleden Nordveg, på gammelnorsk 

Norðrvegr, eller veien mot nord. Tilsvarende hadde man vestrveg, austrveg og sudrveg. Etter hvert ble 

Norge navnet på et politisk og administrativt avgrenset område. Landet er Europas nordligste utpost, 

med særpreget geografi og klima. Norges lange kystlinje legger til rette for kommunikasjon og utbredt 

samband. Byggeskikken får derved en del fellestrekk, men hver landsdel har likevel sin egenart. Som 

vi har sett, kan Norges ulike landskapstyper sorteres i flere kategorier, men det er også mulig å 

identifisere fellestrekk mellom regioner og byggeskikk, når man sammenholder landskapstyper og 

klimasoner med bebyggelsens lokalisering, utforming og detaljering. Slike regionale stedskvaliteter 

representerer i dag formingsmessige utfordringer for samtidsarkitekturen.  

Samtidig har byggeskikk aldri vært et rent regionalt fenomen, bygningshistorien demonstrerer tydelig 

at vi gjennom tiden har mottatt impulser og formet dem etter hjemlige forhold. Landet åpner seg 

vestover mot havet, understreket av ”kjølen” som danner en rygg mot øst. Geografien har innlemmet 

oss i et kulturfellesskap omkring nordsjøbassenget, dette har vært avgjørende for framvekst og 

plassering av mange byer og tettsteder. Men skoglandene øst for Norge har også virket inn på 

byggemåtene. De ulike klassifiseringer av landskap og regioner er basert på blant annet tradisjonell 

kartografi, spesifikke naturvitenskapelige systemer og i senere tid mer tverrfaglige kategorier ut fra 

landskapsrom og strukturelle sammenhenger. Vi skal nå se på en overordnet inndeling av Norges 

landskap, inndelt i 7 landsdeler. Dette er en kategorisering i stor skala, som viser overordnede 

sammenhenger mellom landskap og byggeskikk. 

 

7 landsdeler med ulik byggeskikk 

De syv landsdeler er Østlandet med dalførene, Telemark og omegn, Sørlandet, Vestlandet med 

fjordene, Trøndelag, Nordland inkludert vestkysten, og til slutt de arktiske fylkene. Kriteriene for 

inndelingen gjelder regionenes karakter i forhold til blant annet geografi, topografi, klima og flora, 

men det sentrale i denne sammenheng er at regionene gjenspeiler ulike særtrekk i byggeskikken. De 

arktiske fylkene vender seg mot polarområdet og hører til tundralandskapet som preger klodens 

nordligste landmasser. Vestlandet er regionen vest for værskillet Hardangervidda og Jotunheimen, og 

preges av kystklima. På Sørlandet vender landet spissen mot Danmark og Skagerrak, og slutter seg 

klimatisk og vegetasjonsmessig opp til de tempererte soner nord på det europeiske kontinentet. 

Østlandet er innlemmet i det store skogbeltet som kalles taigaen, det ligger som et skjerf rundt jordens 
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hals og strekker seg østover gjennom Russland og vestover gjennom det nordlige Amerika. Mellom 

disse landsdelene finner vi Telemark og omegn, et nettverk av smådaler på det indre østland, litt 

innelukket uten dramatiske landskapsmessige særdrag. Her finner vi særlig inspirasjon til en rekke 

kulturelle og kunstneriske tradisjoner som har preget Norges nasjonale identitet, for eksempel 

byggeskikk, folkemusikk, diktning og skiløping. Landsdelene er forbundet via elver, fjorder, kyster, 

daler, fjelloverganger og vidder, og atskilt av bratte fjell, breer, skogpartier og myrterreng. 

Landskapene har iboende strukturer som både forener og skiller. Byggeskikken viser at 

kulturutveksling og ytre påvirkning ikke alltid utvisker regionale særtrekk. 

 

Østlandet og dalførene  

På Østlandet er landskapene ryddet til kultiverte bredbygder, ofte med et åpent og bølgende lende, omkranset 

av dype barskogsområder og åser. Både nedbør og vind er moderat. Sommeren er mild, og vinteren kan være 

streng og kald. For den tradisjonelle byggeskikkens del har dette betydd at husene har vært forberedt på de 

strenge vintermånedene med lukkede volumer og tak som har slak vinkel og tåler store snømengder, og et godt 

utstikk i gavler og raft som beskytter husveggene. Gårdsbebyggelsen var gruppert i firkanttun eller dobbelttun. 

Kjøpsteder og tettbebyggelse oppstod helst omkring kirken, mølla og senere meieriet og jernbanestasjonen. De 

store dalførene er både kulturlandskap og kommunikasjonsårer, og har fungert som ”kulturkanaler” mellom sør 

og nord.  

 

Telemark og omegn 

Telemark og omegn skiller seg ut som region, fordi dalene fletter seg i hverandre snarere enn å trekke opp en 

klar struktur. Landskapene har tydelige og definerte former, uten å være dramatiske, ofte dekket av tett 

granskog. Blant annet på grunn av stengende fjellpartier framtrer regionen som noe innadvendt, og med en mer 

særegen byggeskikk enn mange andre landsdeler. Karakteristisk er rekketunet og en byggemåte med kraftig 

skulpturert utforming, særlig av stabbur og loftsbygninger. De større tettbebyggelsene finner vi ved vassdragene 

og ut mot kysten.  

 

Sørlandet  

”Det bløde Sørland” er kjent for sitt milde klima og sine varme somre, landskapet har gode, naturlige havner med 

skjærgård utenfor og skog og hei innenfor. Vinterstormene kan imidlertid være harde. Kystbebyggelsen ligger 

tett og samlet, og med et nært forhold til havet, enten ved et sund eller omkring en havn. Panelkledningen har 

bidratt til å beskytte og lune huskroppen. Langs kysten finner vi godt bevarte trebyer som vokste fram fra 1700-

tallet i forbindelse med eksport av trelast og utbredt seilskutetrafikk. På Sørvestlandet er det mer værharde strøk, 

men også fruktbare områder med lang vekstsesong. Det typiske jærhuset fikk ”skud” på begge gavlene og la seg 

lavt i det vindfulle landskapet.  
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Vestlandet og fjordene  

De mest dramatiske landskapene finner vi i fjordene på Vestlandet. Fjordene former markante landskapsrom 

med nesten vertikale vegger, hvor bosettingen finner sin plass på de begrensede flatene nær sjøen, enten som 

sjøtun eller klyngetun. Takvinkelen ble brattere på Vestlandet enn på Østlandet, og takutstikkene knappere for 

å hindre vindkreftene i å få tak. Panelkledningen var ofte liggende, med smale bord slik at husene fikk en lett 

karakter som kompletterer de dramatiske omgivelsene og harmonerer med egnens lyse og åpne løvskog.  

 

Trøndelag  

Trøndelag er en sentral og samlende region, slik Mjøstraktene er det for Østlandet. I Trøndelag er det den åpne 

fjorden, og ikke innsjøen, som samler. Her finner vi markante åsrygger som danner vegger til vide, kuperte 

landskap. Fjellpartiene er udramatiske. Den tradisjonelle gårdsbebyggelsen fordeler seg som markante, sluttede 

firkanttun med avlange trønderlån. Sammenlignet med kystbebyggelsen er panelarkitekturen i dette området 

mer plastisk og rik.  

 

Nordland og vestkysten 

Den vestnorske kysten fra Jæren til Lofoten, der øygarden møter havet, er blant de mest værutsatte områder i 

Europa. Her kan det veksle fra solrike sommerdager til dramatiske høst- og vinterstormer. Kystarkitekturen 

nordover fordelte seg i tettbebyggelser slik som handelssteder, fiskevær og fiskerlandsbyer. Det er lite trevirke i 

de nordligste fylkene, derfor ble tømmer og til og med hele laftehus eksportert nordover fra Møre. 

Nordlandslånet er mindre enn trønderlånet, med halvannen etasje og mer sparsom detaljering. 

 

De arktiske fylkene  

Også de arktiske fylkene Troms og Finmark har værharde kystområder med glattskurte, lave fjellformasjoner og 

karrig vegetasjon, der enkelte hus klorer seg fast. Her er klimaforholdene ekstreme. Denne landsdelen ble rasert 

under krigen og er derfor preget av gjenreisningsbebyggelse. Etterkrigshusene var nøkternt utformet, samtidig 

som de fikk planløsninger som var moderne etter datidens forhold. Stedene ble planlagt og bygd under ett, og er 

derfor homogene. På vidda i innlandet nordpå kan temperaturene gå ned til minus 50 °C om vinteren. Finnmark 

har vært bebodd av både samisk, norsk og finsk befolkning. Den eldste byggeskikken ligner den norske 

innlandsarkitekturen, men den samiske bebyggelsen hadde sin egenart i spesielle bygningstyper slik som gammer 

og lavvoer, knyttet til et nomadisk liv.  
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Landskapsformer, samfunnsutvikling og bosettingsmønster 

Det norske landskapet er kraftfullt, og utgjør mange steder det primære formelement i byen eller 

tettstedet. Vanlige landskapsformer er for eksempel dal, slette, vidde, fjell, ås, rygg, kolle, skog, hei, 

innsjøer, fjord og skjærgård. De ulike landskapsformene har mange variasjoner i størrelse og topologi, 

for eksempel V-daler og U-daler, forskjellige åsprofiler, ulike vegetasjonstyper m.m. 

Landskapsformene innvirker sterkt på stedskarakteren og lokalklimaet, og de er skapt av ulike 

prosesser og har hatt avgjørende betydning for bosettingsmønsteret i Norge. 

Åser, skog og bølgende sletter med jordbruksland er typisk for Østlandet, tilsvarende landskapsformer 

finner vi også i Trøndelag, som har Trondheimsfjorden i sentrum. Heier og skjærgård finner vi mye av 

på Sørlandet, de store fjordene ligger på vestlandet, strandflaten finner vi langs vestkysten til 

Nordland. Telemark og omegn har mange smådaler, åser og rygger med skog og innsjøer, mens de 

arktiske fylkene har værhard vidde og kyst.  

Bosettingshistorien kan leses ut av landskapets forutsetninger i samvirke med teknologisk utvikling og 

samfunnsutvikling. Et hovedtrekk er at fokus flyttes fra fysisk-praktiske årsaker via estetiske hensyn til 

i dag å dreie seg mye om identitet og mening med livet.  I utgangspunktet var klimaet og det fysiske 

næringsgrunnlag hovedforutsetninger, med industrialiseringen oppstod nye arbeidsplasser, fritid og 

turisme, og i internettalderen kan befolkningen i økende grad bosette seg friere ved hjelp av 

nettbaserte arbeidsformer. Den største befolkningskonsentrasjonen fant man tradisjonelt rundt de 

flate jordbruksområdene på Østlandet, i Trøndelag og på Jæren. Fjell og dalstrøk var tynnere befolket, 

og langs kysten livnærte en begrenset populasjon seg av havet og en marginal landstripe. Den 

industrielle revolusjon økte ikke bare befolkningsgrunnlaget, men samtidig ble det mer fokus på 

landskapets estetiske kvaliteter. Dette gjaldt særlig de nye industristedene på vestlandet, der fossene 

både ble energileverandører og turistmagneter. Stikkord er naturressurser, nasjonsbygging, 

pengeøkonomi og fritid. 1800-tallet fødte både industrialismens og turismens tidsalder, og i dag er 

reiselivsnæringen en viktig faktor for befolkningsgrunnlaget utenfor urbane sentra over store deler av 

verden. Landskapets stemninger og visuelle kvaliteter er utgangspunktet for dette. Men utviklingen 

akselererer, og de siste tiårs nettbaserte virkelighet gjør at stadig flere kan velge bosted delvis 

uavhengig av næringsgrunnlag. Koblingen mellom stedsidentitet og egen identitet blir da en viktig 

faktor, hvor føler man seg hjemme? Mange undersøkelser viser at nordmenn gjerne vil bo på landet 

dersom det er økonomisk mulig. Noen flytter tilbake dit de har sine røtter, noen oppfyller 

boligdrømmer, noen jobber på hytta og noen gjør helårsboliger av fritidsboliger. 

 

Landskap, identitet og stedsforming  

Det er en sammenheng mellom hvordan vi oppfatter oss selv som individ og samfunn, hvordan vi 

oppfatter den fysiske omverden, og hvordan vi utformer den for å leve, arbeide og ha et sosialt liv. 

Dette er momenter som inngår i vår identifikasjon med et sted. Noen steder føler man seg hjemme, 

andre steder oppsøker man på ferie, og kanskje drar vi andre steder for å arbeide. Omgivelsene har 

en dyp innvirkning på våre liv, og er med på å gi oss tilhørighet til verden. Det er vanlig å være så intimt 

forbundet med omgivelsene at man ikke går omkring og tenker over hvordan de er før noe har gått 

galt. Men når vi reiser bort, oppdager vi at vi har noe med, en referanse som gjør oss i stand til å 

oppleve andre kvaliteter. Dette har sammenheng med opplevelse av identitet; jo sterkere vår 

stedsidentitet er, jo bedre rustet vil vi være til å oppleve og forstå det fremmede. Byggeskikken utgjør 
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en vesentlig brikke i menneskets omverden, idet den representerer de nære rammene omkring 

privatlivet og samtidig binder oss til et fellesskap.  

Stedsforming innebærer blant annet å utlede en byggemåte av landskapet og klimaet, slik vi ser i 

Herdlevær i Øygarden utenfor Bergen, hvor bebyggelsen i sin tid ble lagt inn i trangt sund der det er 

god beskyttelse mot opprørt hav. Eller som i Østlandsdalene, der man gjerne lokaliserte bebyggelsen 

i den klimatiske sonen et stykke opp i dalsiden, hvor temperaturen var noen grader høyere i 

vinterhalvåret, for å unngå kalddraget i dalbunnen. Slike hensyn representerer en landskapstilpasset 

og byggeskikk som i dag kan kalles økologisk eller bærekraftig. Ved å forholde seg til landskap og klima 

sparer man energi og forsinker nedbrytingen av materialer. Dermed gir bebyggelsen uttrykk for et liv 

som leves i pakt med naturen, og virker styrkende på menneskenes daglige trivsel og generelle fysiske 

og psykiske helse.  

 

Byggeskikk og etikk 

I moderne tid er den ytre påvirkningen av en annen art, mer kompleks og pågågende. Dette har flere 

steder resultert i utbredelse av bebyggelse uten overordnede planer, styrt av blant annet kortsiktige 

økonomiske hensyn. Manglende omtanke og respekt for landskap og kulturhistorie gjør at man kan 

stille spørsmål om hva som er skikk og hva som er uskikk. Byggeskikken må også forankres i etiske 

hensyn som tar vare på og utvikler mulighetene omgivelsene har, ved å bygge på lag med dem, og 

tolke dem med utgangspunkt i samtidens materialer og løsninger.  

 

Grønnstruktur 

Grønnstrukturen omfatter naturpregede områder i bebygde strøk. Den kan bestå av mange ulike 

arealtyper, den kan være vidstrakt eller begrenset, og mer eller mindre sammenhengende. 

Grønnstruktur, bebyggelsesstruktur og infrastruktur er tre overordnede strukturer i fysisk planlegging. 

Av og til brukes betegnelsen blågrønn struktur for å vise at det dreier seg om både vann og vegetasjon. 

Grønnstrukturen preger stedets karakter og er i særlig grad viktig for helse, velvære og dagliglivets 

emosjonelle dimensjon. Mange fritidsaktiviteter og viktige deler av det sosiale liv har grønnstrukturen 

som arena, det gjelder i alle aldre fra barnehagen til eldre dager. Økologisk sett er grønnstrukturen 

essensiell for byen som økosystem, stikkord er støy- og støvbarrierer, egenproduksjon av vekster, O²- 

produksjon og CO²- fangst. Grønnstrukturen er i tillegg vesentlig betydning for stedets visuelle 

kvaliteter. En kategorisering av blågrønne arealer fra stor til liten skala kan være omtrent slik: 

 Overgangssonen mellom by og land, et par kilometer inn i landskapsområdene. 

 Naturområder i byen i alle størrelser, inkludert strandsoner, kystsoner, sjøer, vann, bekker, og elver. 

 Parker, idrettsanlegg, institusjonsområder, skolegårder, lekeplasser, badeplasser, friluftsanlegg, 

kirkegårder og andre opparbeidete grønne områder. 

 Jordbruksområder og kolonihager i byen. 

 Fellesarealer i boligområder og private hager. 

 Turvegnett, løyper, gang- og sykkelveger 

 Grøntområder langs veger, trerekker og alleer. 

 Uformelle grønne områder, f. eks. løkker, rivetomter, industritomter, fyllinger, randsoner, veikanter og 

lignende. 
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Grønnstruktur og urban vekst 

Urbane områder er i vekst, og deler av veksten skjer gjennom fortetting. Denne utviklingen forutsetter 

god planlegging for å opprettholde fungerende og sammenhengende grønnstrukturer, fortetting er 

som regel mer krevende enn utbygging av nye arealer. Andelen grøntareal i byer og tettsteder har 

sunket til ca. en fjerdedel siden midten av 1900-tallet, og arealpresset er størst i storbyene. I 

fugleperspektiv ser Norge nesten ubebodd ut, men i urbane områder er ikke den grønne karakteren 

alltid merkbar. Det er til tross for at de fleste norske byer og tettsteder ligger ved en sjø, elv eller fjord, 

og har skog, åser eller fjell som ramme rundt bebyggelsen. Naturbelastningen nær byer og tettsteder 

har vært økende i mange tiår, og grøntarealene har gradvis blitt mer kultivert og parkpreget. Turstier 

har blitt innsnevret og brutt, bekker har blitt rørlagt og strandsoner redusert. Løkker og frie lekearealer 

har blitt fylt med idrettsanlegg og organisert aktivitet. 

 

Ny grønn trend 

En ny grønn trend så dagens lys mot slutten av 1900-tallet og medførte bevisstgjøring om naturens 

kvaliteter og delvis en snuprosess, blant annet med gjenåpning av bekker og reetablering av 

grøntarealer. Å hindre oppsplitting og nedbygging av grønnstrukturer er i dag et prioritert mål, og 

grønne lunger i storbyer er en moderne strategi i bærekraftsammenheng. Det anses ikke å være en 

motsetning mellom tett bebyggelsesstruktur og grønnstruktur av høy kvalitet. En del av motivasjonen 

for fortetting er at miljøbasert, høyere befolkningskonsentrasjon gir bedre grunnlag for kollektivtrafikk 

og gang- og sykkelveier. Her har miljøforkjempere og utbyggere hatt felles interesser, om enn ulike 

motiver. I mangel på horisontale arealer etableres grønnstrukturer også i høyden, på fasader og tak. 

Overordnet planlegging er viktig for å skape balanse mellom grønnstruktur, bebyggelsesstruktur og 

infrastruktur, og et samspill mellom volumer og åpne rom. Variasjon er strategisk, slik at det urbane 

landskapet gir inspirasjon og stimuli for ulike behov, individer og samfunnsgrupper. 

Målrettet kommunalt arbeid har bidratt til vern og utvikling av grøntarealer. Virkemidler de siste tiår 

har blant annet vært grønn plakat og miljøbyprosjekter. Mange byer har omliggende mark som brukes 

aktivt på fritiden, og flere storbyer har samarbeidet med staten for å sikre de mest verdifulle 

områdene for lek, opphold og friluftsliv. Beskyttelse av bymark har også vært et argument for 

fortetting som miljøstrategi, man har ønsket å opprettholde skillet mellom by og bygd. Markagrensa i 

Oslo er uendret siden tidlig på 1900-tallet. Tilgang til uteområder i nærheten av bosted er svært 

verdifullt. Befolkningens fysiske aktivitet er sterkt redusert de siste tiår, mulighet for uteaktivitet har 

stor betydning for innbyggernes helse og levekår. Det finnes mange ulike befolkningsgrupper, og hvis 

grøntarealene ligger mer enn et par hundre meter unna boligen reduseres potensielle brukere til 

omtrent halvparten. Blant de mest sårbare gruppene er barn og eldre, og disse faller raskt bort når 

avstanden økes. Lavtlønnsgrupper benytter grøntarealer i nærmiljøet i større grad enn 

høytlønnsgrupper, som oftere reiser langt for å oppleve natur. Dette gjelder i særlig grad menn. Gode 

grønnstrukturer er derfor ikke bare en generell miljøskapende faktor, men svært viktig for levekårene 

til samfunnets svakeste grupper. 
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Sammenhengende grønnstruktur øker kvaliteten 

Grønnstrukturen bør være sammenhengende. Blågrønne ferdselsårer og oppholdssteder bør knyttes 

sammen i tettbygde strøk, og være forbundet med omliggende mark. Slik blir grønnstrukturen en vev 

av naturlig liv som gjennomstrømmer det bebygde rom, og tilgjengeligheten til omliggende landskap 

blir bedre enn om man må benytte urban infrastruktur. En velfungerende grønnstruktur binder 

sammen boligområder, barnehager, skoler, idrettsanlegg, markaområder, strandsoner, bekker, elver, 

vann og sjø. Tilgjengelighet er viktig, universell utforming og alle brukergrupper må være i fokus. Gode 

grønne arealer er tilgjengelige og tilrettelagt for opplevelser, rekreasjon, ulike fritidsaktiviteter og 

miljøvennlig transport. Grønnstrukturen er ofte en sosial arena med mange møteplasser, den gir 

mulighet for å gå, løpe og sykle i hyggelige omgivelser, bidrar til bedre lokalklima og biologisk 

mangfold. Langsiktig planlegging er nødvendig for å sikre sammenhengende grønnstruktur, arealene 

er sjelden inntektsbringende som grønne, og ofte i målgruppen for kommersielle interesser som 

ønsker en annen utvikling. Planer må følges opp med politiske prosesser, økonomiske midler og 

konkrete tiltak. Veiledninger for planlegging av grønne områder publiseres blant annet av Direktoratet 

for Naturforvaltning.  

 

Grønnstruktur tar plass 

Gjennomgående grønne områder krever plass, for eksempel sammenhengende årer som alleer, 

turdrag og naturdrag. En allè eller trerekke i urbane områder løper typisk mellom gate og fortau eller 

langs ytterkanten av fortauet, som et skille mellom harde og myke trafikanter. Trærne kan være 

plantet i en langsgående rabatt eller enkeltvis gjennom fast dekke. Plassbehovet er avhengig av 

trærnes størrelse og kan variere mye, og volumet kan øke med trærnes alder. Plassbehovet er ofte 

større i høyden enn på bakkenivå der det ikke er grener.  

Et turdrag bør ha en bredde på minimum 20-30 meter for å fungere godt. Det må være plass til 

opparbeidet tursti og vegetasjon, samt mulighet for svinger og kupert terreng. Vegetasjonen må være 

såpass fyldig at den kan skjerme fra bebyggelsen og gi opplevelsen av å være i en grønn sone. For å 

være et rent naturdrag bør bredden være over 50 meter. 

 

Grønnstrukturplan 

Befolkningsvekst og fortetting i by- og tettstedsområdene har ført til stort press på grøntarealer, både 

i sentrum og randsoner. Sammenhengende grønnstruktur og nærhet til leke- og friluftsarealer er 

tidligere selvfølgeligheter som har vært under nedbygging i hele etterkrigstiden. Naturområder i 

mange byer og tettsteder er redusert og oppsplittet, enkeltarealene er mindre, og grønne korridorer 

gjennomskjært av infrastruktur eller bebyggelsesstruktur. Hovedkonsekvenser av dette går på 

muligheter for uteopphold og lek, muligheter for fotgjengere og syklister, samt biologisk mangfold. 

Mange kommuner har nå etablert spesifikke grønnstrukturplaner for å kontrollere utviklingen. En 

grønnstrukturplan beskriver blant annet egenskaper, forvaltningsprinsipper og bestemmelser for 

grønnstrukturen i et større eller mindre område. 
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Nasjonalparklandsbyer 

Nasjonalparklandsbyer er et relativt nytt konsept med inspirasjon fra Mellomeuropa. Et interessant 

moment ved dette prosjektet er at det viser sammenhengen mellom statlig satsing og lokal 

stedsutvikling, med landets landskapskvaliteter som hovedfokus. Hovedideen er å profilere et tettsted 

som innfallsport til dets omliggende landskap, klassifisert som nasjonalpark. Distriktspolitikk er en del 

av agendaen, tettstedet tenkes også som drivkraft i en kommune eller region. Betegnelsen landsby 

har begynt å erstatte det litt spesielle ordet tettsted i flere sammenhenger, dette har blant annet 

sammenheng med internasjonalisering og reiseliv. Prosjektet nasjonalparklandsby ble iverksatt i 2008, 

fem landsbyer ble utvalgt og presentert av Miljøverndepartementet. Disse stedene er:  

 Storslett i Reisa kommune  

 Vingelen i Tolga kommune  

 Lom i Lom kommune  

 Jondal i Jondal kommune  

 Geilo i Hol kommune  

 

Nasjonalparklandsbyene er et prosjekt som får støtte gjennom verdiskapingsprogrammet Naturarven 

som verdiskaper, et samarbeid mellom Miljøverndepartementet og Kommunal- og 

regionaldepartementet. I tillegg er 23 kommuner utvalgt som nasjonalparkkommuner. Utvikling og 

profilering av stedsidentitet utgjør en del av satsingen, med målrettet stedsutvikling, enkelte nybygg 

og bygningsoppgraderinger, estetisk opprusting, sammenhengende grønnstrukturer, myk 

infrastruktur, lyssetting og ulike plasser. Med landsbyen som innfallsport til et landskapsområde 

fokuseres det blant annet på ankomstsonen, dette bidrar til en klarere definering av grenser og soner 

som er utflytende på mange norske tettsteder. Det arbeides også med felles og lokale visuelle profiler. 

Fellesstrategien har blant annet følgende mål med relasjon til det fysiske miljø: 

 En stedsutviklingsplan skal foreligge for landsbyen. 

 Kulturlandskapet i og rundt landsbyene skal holdes i hevd. 

 Tilrettelegging av stier med start i landsbyen og i randsonene mot nasjonalparken, inkludert spesielle 

natur- og kulturstier basert på lokal natur- og kulturhistorie. 

 

Prosjektet har sammenheng med reiselivssatsing og geoturisme, og synliggjør et viktig moment: Det 

er arkitektonisk manifestasjon av lokal identitet som gjør stedene attraktive for andre, ikke 

internasjonalisering eller standardisering. Hvis miljøet i Vancouver og i Åndalsnes har samme 

kvaliteter, blir det likegyldig hvor vi er. Lokale kvaliteter og stedsidentitet gir både en ramme for vår 

selvoppfatning og et verdifullt tilskudd til andre. Forskjellene mellom ulike steder kan ligge på flere 

nivåer, både materielt, funksjonelt, estetisk og i forhold til lokalsamfunnets mentalitet og verdier. 
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Kapittel 4: Stedsanalyse 
 

Innledning 

En stedsanalyse kan gi oversikt over viktige verdier i et lokalmiljø. Stedsanalyser er vanligvis en 

systematisering av kunnskap, erfaringer og fortolkninger som synliggjør et steds historie, nå-

situasjon og framtidsmuligheter. Man gjør et utvalg av viktige forhold som trenger dokumentasjon, 

deretter samles kunnskap, erfaring og perseptuelle inntrykk, og alt bearbeides til en samlet 

presentasjon. Stedsanalyser blir derved kunnskapsformidlere i fysisk planlegging og stedsutvikling. 

De omfatter både konkret kunnskap og opplevd erfaring av stedets rom og former. Avhengig av 

metode kan stedsanalyser gi ulike innfallsvinkler til forståelse av forholdet mellom mennesker og 

omgivelser. Større analyser utarbeides som regel i regi av landets kommuner, ofte med bistand fra 

arkitekter og landskapsarkitekter. En kommunal stedsanalyse er ikke juridisk bindende, men er et 

faglig og politisk forankret dokument som kan bidra til stedsforståelse og gjøre kommunen bedre i 

stand til å forvalte byggeskikken. Stedsanalysen vil for eksempel kunne rettlede i forhold til 

lokalisering av bebyggelse, ta stilling til grupperingsmåter, til plassering av viktige institusjoner og 

utforming av urbane rom. Dessuten er stedsanalyse et redskap som gjør det mulig å vurdere 

bevaringsbehov kontra fornyelse av stedskarakteren. 

 

Byggeskikkens iboende stedsforståelse 

Begrepet byggeskikk leder tankene til gamle dager da tilværelsen utfoldet seg i stabile omgivelser. I 

det førindustrielle samfunnet var det vanlig å bli boende i det samme huset hele livet. Hjemplassen 

endret seg langsomt, i takt med overskuelige rammebetingelser. Menneskenes hverdag var basert på 

kunnskap som gikk i arv, og som var basert på lokale omstendigheter. De som formet bygninger og 

steder hadde ofte dyp forståelse for sine omgivelser, uten at det var behov for noen systematisk 

stedsanalyse. Omgivelsene vokste fram som et organisk system av steder der helheten, det enkelte 

bygg og menneskenes bruksgjenstander var sammenvevd. Det hele foregikk i henhold til innarbeidede 

sedvaner, eller skikker. 

 

Ansvar for stedsutvikling 

Hovedansvaret for å utvikle omgivelsene er i dag flyttet fra utøvere av tradisjonell byggeskikk til 

kommunale planleggingsressurser, under innflytelser av skiftende trender og kommersielle aktører. 

Dette er et omfattende ansvar, og forutsetter en helhetlig stedsforståelse som erstatning for 

tradisjonens enklere teknologi og stabile skikker. En helhetlig basert stedsforståelse tar hensyn til 

totaliteten av stedets betingelser, og bygger videre på eksisterende stedskvaliteter. Når historien og 

landskapet er en forutsetning for det som blir bygget, utdypes stedskvaliteten som en opplevd og 

forstått helhet. Det geografiske stedet blir derved en bærer av livets stabilitet og kontinuitet, mens 

tiden representerer livets endringer. Våre lokale omgivelser omfatter på denne måten livets 

primærdimensjoner, rom og tid.  
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Stedsbegrepet  

Stedsbegrepet er blitt innført i planleggingen for å bevisstgjøre grunnleggende forhold som må 

tilgodeses i våre omgivelser. Ethvert sted har en kvalitativ egenart som kan oppleves umiddelbart. 

Stedets opplevde rom er et like viktig arbeidsredskap som rene registreringer av fysiske forhold. 

Registreringer er kvantitative, men den menneskelige opplevelsen er kvalitativ og mer emosjonelt 

preget. Forholdet mellom bygde og naturgitte omgivelser blir ensidig belyst hvis omgivelsene bare 

forvaltes som ressurs eller areal, målsatt i kvantitative begreper som tomtepris eller utnyttelsesgrad. 

En kvalitativ stedsanalyse gir kunnskap om både fysiske og perseptuelle aspekter ved stedets 

strukturer, former og rom. Et slikt arbeidsredskap kan fange opp totaliteten av hvordan det er å leve 

på et sted, og det kvalitative aspektet kan gjøre analysen mer konkret. 

 

Kommunal planlegging  

Faktorene som ligger til grunn for utviklingen kan være relativt komplekse, også i små kommuner. 

Eiendomsforhold, utbyggernes interesser, økonomi, kommunale retningslinjer, plan- og 

bygningsloven, forskrifter og husbankregler virker alt sammen inn på hvordan bygninger og planer tar 

form. I tillegg er byggenæringen og arkitektfaget influert av trender og motesvingninger. Det kan ofte 

bli en avstand mellom kommuneplanens langsiktighet og aktørenes inntjeningsbehov. Kommunen 

utvikler strategier for bebyggelse og landskap gjennom et overordnet planverk, men endringer i det 

politiske bildet kan bidra til å svekke planenes overordnede bestemmelser. Selv om det formelt er 

kommuneplanen som skal styre utviklingen, kan politiske prioriteringer, ressurssituasjonen og 

enkeltsaksforhandlinger få stor innflytelse. Markedskrefter kan bli dominerende, og utviklingen preget 

av en økonomisk tenkemåte som ikke impliserer stedets naturgitte og etablerte kvaliteter. En 

stedsanalyse kan i denne sammenheng bidra til kunnskap som modererer ytre og temporære 

påvirkningsfaktorer.  

 

Politisk forankring og kontinuitet 

Kommuneplaner kan også bli foreldet i kjølvannet av politiske endringer eller økonomiske 

konjunkturskifter, men helheten av stedets rom og former er fremdeles der, og må respekteres som 

grunnlag for videre utvikling. En stedsanalyse er et faglig dokument, ikke et politisk planforslag. Denne 

uavhengigheten gir stedsanalyser en korrigerende rolle i situasjonsbetingede plandiskusjoner. 

Analysens overordnede informasjon om estetikk, byggeskikk og stedsforming må samtidig ha politisk 

forankring i lovverk og retningslinjer. Plan- og bygningslovens krav til estetikk er begrunnet i et 

menneskelig behov for visuelle kvaliteter i omgivelsene. Kommunens ansvar for dette ivaretas 

gjennom tids- og stedstilpasset planlegging og saksbehandling. Stedsanalyser og byggeskikkveiledere 

kan medvirke til forutsigelighet, og motvirke at tilfeldigheter blir rådende. Det er i praksis landets 

kommuner som gir rammebetingelser og regulerer lokal byggevirksomhet, enten direkte som 

utbygger eller indirekte gjennom planbestemmelser. Det er i hovedsak kommunen som må 

opprettholde det langsiktige helhetsperspektiv i stedsutviklingen, fordi den private byggenæringen 

vanligvis handler ut fra kortsiktige egeninteresser.  
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Anvendelse og lokal medvirkning 

En stedsanalyse eller byanalyse er ikke et alternativ til planlegging, men en systematisering og 

synliggjøring av saksforhold som kan være av betydning for ulike planforslag. En stedsanalyse kan 

utføres eksternt, men det er viktig at kommunens etater føler eierskap til den, at den er forståelig og 

kan brukes som arbeidsunderlag og argumentasjon overfor tekniske utvalg og andre aktører. Det er i 

kommunens, byggenæringens og beboernes felles interesse å utforme stedsanalyser og gjøre dem til 

gode arbeidsredskaper. Etablering av erfaringsgrunnlag og ny kunnskap og vil komme byggeskikken til 

gode.  

En stedsanalyse kan gjerne gjennomføres med lokal medvirkning fra beboere, også barn og unge. 

Overdreven byråkratisering kan frata folk følelsen av innflytelse, og derved bli et hinder for 

engasjement i lokalmiljøet. At folk føler tilhørighet og trives på sitt hjemsted er et vesentlig mål ved 

ethvert planarbeid. Når primærbehov som trygghet og helse er dekket, er det den umiddelbare 

opplevelse av omgivelsenes rom, former og farger som er avgjørende for brukere og beboere. 

Stedsanalyser bør derfor kunne si noe om det opplevde forholdet mellom mennesker og miljø. Skal 

omgivelsene fungere som et miljø vi føler positiv tilknytning til, må de være visuelt harmoniske og 

framstå som en naturlig helhet.  

 

Metoder i stedsanalyse 

Det finnes mange metoder for stedsanalyser. En analyse er ikke nøytral, framstillingen er alltid basert 

på metodiske valg og prioriteringer. De ulike metodene kan i stor grad plasseres innenfor vanlige 

vitenskapelige tradisjoner, her klassifisert som: 

 Naturvitenskapelig tradisjon 

 Samfunnsvitenskapelig tradisjon 

 Historisk tradisjon 

 Estetisk tradisjon 

 Filosofisk tradisjon 

 

Framstilt i denne rekkefølgen ligger de vitenskapelige tradisjoner på en skala fra materialistisk til 

idealistisk, der forankring går fra kvantitet til kvalitet. Naturvitenskapene i den ene enden fokuserer 

på fysiske registreringer og målbare fakta, mens de filosofiske vitenskaper i den andre enden er mer 

opptatte av forståelse og meningsinnhold, for eksempel stedsidentitet. Mellom disse ligger 

økonomiske, sosiale, estetiske og perseptuelle innfallsvinkler, med vekt på aspekter som bokvalitet, 

hjemstedstilknytning og opplevelse av stedskarakter. Metoder i stedsanalyse kan klassifiseres på 

tilsvarende måte som estetisk teori: 

 Fysisk-praktiske forhold 

 Opplevelser  

 Meningsinnhold  
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Disse nivåene representerer egentlig alminnelige menneskelige bevissthetsnivåer, og korresponderer 

med handlinger, følelser og tanker. Ut fra dette kan vi skille mellom stedet som fysiske 

rammebetingelser, dets atmosfære som opplevelsesmuligheter og som sosial arena, og stedets 

identitet som grunnlag for innbyggernes virkelighetsforståelse. Alle nivåene bør egentlig være 

representert for at stedsanalysen skal kunne gi en helhetlig framstilling av om det er et godt sted å 

være.  En analyse som ønsker å si noe om stedets bokvaliteter kan med andre ord ikke begrense seg 

til rene registreringer, man må også oppleve stedet og tolke informasjonen. Et slikt overordnet 

perspektiv på stedsanalyser synliggjør hvordan ulike metoder kan være nyttige, for eksempel at 

beboere, kunstnere, filosofer og barn kan gi like viktig informasjon som klimaanalyser og trafikktelling. 

De fleste metoder for stedsanalyse har hovedfokus et sted på aksen fra kvantitativ til kvalitativ, selv 

om de kan ha med innspill fra hele spekteret. Tradisjonelt har det vært hovedvekt på materialistiske 

og funksjonelle metoder, og mangel på helhetlige analyser som fokuserer på opplevelse av 

stedskarakter og stedsidentitet. De siste tiår har sosiokulturelle og lignende analyser med vekt på 

sosiale og prosessuelle forhold kommet sterkere i fokus. 

Stedsanalyser bør, ifølge Miljøverndepartementets veiledningshefte «Stedsanalyse – innhold og 

gjennomføring», minimum kunne si noe om følgende fire hovedområder: 

 Landskap og lokalområder 

 Struktur og organisering 

 Historisk utvikling  

 Bygningenes og objektenes estetikk  

 

Landskap og lokalområder er karakterisert av klima, topografi, vegetasjon og ulike naturelementer. 

Struktur og organisering dreier seg om kultiveringen av det naturgitte landskapet, hvordan 

bebyggelsesstruktur, infrastruktur og blågrønn struktur forholder seg til lokalområder. Denne 

strukturelle delen av analysen kan si noe om fysiske og praktiske forhold i omgivelsene, blant annet 

orientering og bruksmuligheter. Det kan involvere forutsetninger for liv og helse, betingelser for 

primærbehov, økonomi og sosial samhandling. Historisk utvikling har fokus på tidsdimensjonen, og 

kan si noe om periodiske mønstre, kontinuitet og brudd. Verdifull informasjon finnes blant annet på 

eldre kart, på jordskiftekart, i lokalhistorisk litteratur og i andre kilder.  

Bygningenes og objektenes estetikk analyseres som grunnlag for byggeskikkveiledere eller estetiske 

veiledere. Denne delen av analysen betoner det estetiske og perseptuelle, som kan si noe om 

opplevelsen av omgivelsenes karakter, og kanskje om stedets identitet. Dette involverer både 

emosjonelle inntrykk og kognitiv forståelse av stedets kvaliteter. I stabile samfunn som har dekket 

primærbehovene er det gjerne disse nivåene som sier mest om innbyggernes trivsel og livskvalitet, 

men her er mange analyser mangelfulle. Helhetlige og kvalitative metoder er påkrevd for å undersøke 

beboernes opplevelsesbetingelser. Dette gjelder ikke minst det høyeste nivået, spirituelle forhold i 

miljø og arkitektur, som sjelden undersøkes i stedsanalyser, selv om templer, kirker og lignende 

byggverk alltid har hatt en dominerende plass i samfunn over hele verden.  

På disse fire områdene kan man fokusere på både fysisk-praktiske forhold, på opplevelse og på 

meningsinnhold, og det er valget av fokus på disse nivåene som avgjør om analysen har vekt på 

kvantitative eller kvalitative egenskaper. Grunnpremissene for en stedsanalyse kan for oversiktens 

skyld settes opp i en tabell som vist nedenfor. 
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NIVÅ 

Landskap og 

lokalområder 

Struktur og 

organisering 

Historisk 

utvikling 

Bygningenes og 

objektenes 

estetikk 

Tanke 

Meningsinnhold  

    

Følelse 

Opplevelse 

    

Handling  

Fysisk-praktiske 

forhold som 

orientering, 

bevegelse m.m  

    

 

Stedsanalyser kan deretter detaljeres videre etter behov. En vanlig framgangsmåte er å detaljere fra 

stor til liten skala, på tilsvarende måte som estetiske analyser av fysiske omgivelser. Temalisten kan 

for eksempel inneholde følgende punkter: 

 Natur 

 Landskap 

 Kulturlandskap 

 Naturlig avgrensede steder 

 Bebyggelse, for eksempel by eller landsby 

 Bebyggelsesstrukturer 

 Gater, plasser og utearealer 

 Enkeltbygg 

 Objekter og detaljer 

 Lys og farge 

 Historisk utvikling 

 

Helhetsbegrepet 

Helhetsbegrepet innebærer i denne sammenheng at omgivelsene berører alle nivåer av menneskelig 

aktivitet, eller hele tilværelsen. Det er eksistensen i det fysiske miljø som gjør det mulig å handle, 

oppleve eller forstå noe, dermed blir stedets identitet en del av menneskets identitet. Vår fysiske 

kropp befinner seg alltid på et bestemt sted, det oppleves forskjellig å være her eller der, og livet i 

slummen eller i klosteret gir tilværelsen ulik mening. Helheten er ikke en sum av stedets enkelte deler, 

helhet betyr heller ikke at miljøet representerer en entydig mening eller statisk betydning. Helhet i 

omgivelsene innebærer for eksempel at de gir mulighetsbetingelser for ulik livsutfoldelse, og kan 

prege alle aspekter av vår tilstedeværelse. Identitet og stedstilknytning er iboende kunnskap som 

gjennom århundrene er nedfelt i sosiale konvensjoner og i språket. Det er fremdeles naturlig å 

presentere seg ved å referere til et sted. Vi sier for eksempel at ”jeg bor i Oslo, og du kommer fra 

Østerdalen.” Vi kommer fra et konkret sted, og ikke fra en demografisk fortetning eller en 

faktabeskrivelse. For å analysere og planlegge helhetlig er både kvantitative og kvalitative metoder 
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nødvendige, registreringer og beregninger må kompletteres med estetiske opplevelser og etiske 

vurderinger.  

I motsetning til et kvantitativt rom oppbygd av likeverdige deler, består det konkrete, opplevde rom 

av kvalitativt forskjellige steder. Landskapet er et topologisk mangfoldig rom av naturgitte steder, som 

vi for eksempel kaller ”fjell”, ”fjord” eller ”nes”, og relasjonen mellom dem er organisk og sammensatt. 

Mennesket er en deltager som bygger og former landskapet, vi forholder oss til lokal topografi og 

klima og utfyller det med urbane former og rom, for eksempel bygninger, gater og parker. Fysisk 

planlegging har tradisjonelt hatt en slagside mot kvantitativ tenkning. Det medfører en tendens til 

monotoni og dominans av materialistiske hensyn, slik at bygninger og veier plasseres med manglende 

hensyn til landskapets kvaliteter. Dette må utfylles ved at stedsanalysen også omfatter omgivelsenes 

karakter, slik at bebyggelsen får en relasjon til stedets organiske og topologiske struktur. På den måten 

kan stedets helhet opprettholdes. 

 

Stedsopplevelse og estetikk  

Omgivelser og steder erfares i helheter, ikke summarisk som sammensatt av deler. Visuelle inntrykk 

oppleves som sammenhenger, man ser ikke fargepunkter eller pixler, men et bilde. Synssansen 

registrerer lys og farge slik at vi oppfatter omgivelsene i helhetlige bilder, og det er ofte på denne 

måten den estetiske dimensjonen trer fram. Bygninger og infrastruktur kan gjerne fungere etter 

hensikten selv om de er stygge, men dèt er ikke tilstrekkelig for trivsel eller et godt miljø. I gode og 

skjønne omgivelser har former, farger og materialer en sammenheng. Estetikk dreier seg alltid om 

helheten, komposisjonen av elementer, hele stedsbildet. En estetisk løsning er en løsning der helhet 

er i fokus. Dette understreker viktigheten av at stedskarakteren står sentralt både i arealplanlegging 

og i enkeltprosjekter. I enhver plan oppstår estetiske sammenhenger som påvirker stedsbildet. Å 

bygge innebærer arkitektoniske valg som ikke ensidig refererer til funksjonelle og økonomiske 

vurderinger, men i like stor grad til estetiske og historiske sammenhenger. Hvis nyere bebyggelse 

ignorerer en visuell struktur som har vokst fram over lange tidsperioder, kan vi miste forankringen 

som gjør det mulig å være til stede i et lokalmiljø. Stedsanalyse som overordnet redskap kan bidra til 

en mer organisk og levende planlegging som tar hensyn til alminnelige menneskelige behov for et 

helhetlig miljø. Analysen blir en plattform for å planlegge steder der det er godt å være. 

 

Metoder i stedsanalyse 

Stedsanalyser har som en av sine hovedoppgaver å være kunnskapsformidler i planleggingsprosesser. 

Et mål med planlegging er å besørge fungerende, estetiske og meningsfylte omgivelser, og 

stedsanalysens framstilling kan gi informasjon om slike forhold. Informasjonen som kommer ut av 

analysen er avhengig av metoden som benyttes. En stedsanalyse vil sjelden dekke alt, men være 

avgrenset både i framgangsmåte og omfang.  

Som tidligere nevnt går det en linje fra naturvitenskapelige til filosofiske metoder, som begynner i det 

kvantitative og beveger seg mot det kvalitative. Man kan også i en viss forstand si fra det 

materialistiske til det idealistiske. Kvalitative innfallsvinkler er mangelfullt representert i 

stedsanalyser, kanskje fordi de er metodisk mer krevende å håndtere, og vanskeligere å oversette 

direkte til kommunal planlegging. Tradisjonelt har stedsanalyse og kommunal planlegging hatt 
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overvekt av pragmatiske og kvantitativt pregede metoder, men utfordringen med dette er at estetiske 

kvaliteter og meningsbærende sammenhenger kan bli vanskeligere å ivareta i våre byer og tettsteder.  

 

Vanlige metoder i stedsanalyse: 

 Natur- og landskapsanalyse, om landskapet som natur, kultur og form. Eksempler kan være analyser 

av landskapsestetikk, blågrønnstrukturer eller klimaanalyser. Natur- og landskapsanalyse kan egentlig 

utføres på alle følgende metodiske nivåer: 

 

 Strukturell analyse dreier seg om fysiske former, og fokuserer på mønstre, modeller eller strukturer. 

Byens eller stedets topologi beskrives som romlige sammenhenger, og systematiseres i form av ulike 

ordensprinsipper. Strukturell analyse er beskrivende og tar utgangspunkt i objektiv registrering av 

arkitektoniske elementer. 

 
 

 Realistisk analyse dreier seg også mye om ordensprinsipper i stedets form, men med vektlegging av 

forholdet mellom form og samfunnsutvikling. Eksempler på dette er realistisk byanalyse eller rasjonell 

byanalyse. I denne gruppen kan vi også plassere mange geografiske tilnærmingsmåter. 

 

 Sosioøkonomisk analyse er en generell analysestrategi for utviklingsmuligheter og endringspotensial, 

som søker å identifisere problemrelaterte strategier. Et eksempel er SWOT-analyse (Strengths, 

Weaknesses, Opportunities, Threats). 

 

 Sosiokulturell analyse ser på forholdet mellom menneske og miljø ut fra innbyggernes samhandling og 

brukerperspektiv, aktuelle begreper er for eksempel stedsbruk, stedsforestillinger, stedsinteresser og 

tilhørighet. Dette er en nyere form for analyse betonet av praksis og subjektivitet. Det er hovedvekt på 

forholdet mellom aktører og sosiale relasjoner kontra sted og samfunn. Innfallsvinkelen er moderne 

med henblikk på multikulturalitet, integrasjon og toleranse, utgangspunktet ligger i behov, bruk og 

reaksjoner, og ikke direkte på miljø og arkitektur. Analysene ligger typisk på et funksjonelt og emosjonelt 

nivå, mens estetikk og arkitektur får mer en redskapskarakter. Fokus flyttes noe fra planleggere og 

teoretikere til brukernivå, dette gir et visst «reality»-preg med subjektivisering og relativisering, 

omgivelsenes iboende egenskaper blir mindre relevante.  

 

 Kulturhistorisk og kunsthistorisk analyse dreier seg om historisk utvikling av fysiske omgivelser og 

tidligere samfunnspraksis, for eksempel identifikasjon av spesielle verdier som grunnlag for 

verneinteresser og tilpasning av ny bebyggelse. Et annet eksempel er tradisjonell kunsthistorisk analyse 

i form av stilhistorie o.l. En nyere kulturhistorisk metode er DIVE (Describe, Interpret, Valuate, Enable).  
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 Estetiske, perseptuelle og kunstneriske analyser er en metodegruppe som vektlegger visuelle 

egenskaper og persepsjon. Arkitektonisk kvalitet er hovedfokus, og utgangspunktet er ofte ulike 

arkitekturteorier. Vi kan skille mellom metoder som fokuserer direkte på arkitektur, og metoder som 

fokuserer på hvordan arkitektur oppfattes. Mange metoder tar hensyn til begge deler. Eksempel på ren 

visuell betraktning er estetiske analyser som identifiserer visuelle særtrekk eller preg og gir grunnlag for 

veiledere i estetikk og byggeskikk. Et eksempel på dette er den danske SAVE-metoden (Survey of 

Architectural Values in the Environment). Mer komplekse analyseformer tar også hensyn til persepsjon, 

f.eks. den velkjente teorien om mentale kart av Kevin Lynch, publisert i boken «The image of the city». 

En mer udefinerbar kategori er rene kunstneriske analyser som baserer seg på et visuelt språk og ikke 

er rettet mot verbalisering. Det kan dreie seg om bildeframstilling, installasjoner, performance e.a. Slike 

metoder innbyr sjelden til systematisering, og er typisk rettet mot tidlige faser i kreative prosjekter. 

Kunstneriske analyser kan være verdifulle med henblikk på impulser, inspirasjon og ny innsikt, men 

forutsetter innlevelse og forståelse for overføring til videre arbeid. 

 

 Filosofiske og kvalitative analyser er forbundet med blant annet fenomenologi, eksistensialisme, 

semiotikk og hermeneutikk. Dette er en dypere fortsettelse av forrige gruppe, analysene er ofte 

forbundet med arkitektonisk kvalitet, visualitet og persepsjon, særlig på et begrepsmessig nivå. 

Fenomenologien søker mot stedets iboende kvaliteter, mot «stedet selv», eksistensialismen er opptatt 

av hva det innebærer å være i en omverden, semiotikken dreier seg om symbolikk og tegn i omgivelsene, 

mens hermeneutikk er en metode som søker mening og gir mulighet for fortolkning, for eksempel 

skjønnsvurdering i byggesaker. Slike metoder stiller spørsmål ved erkjennelsesprosessen uten å redusere 

virkeligheten til subjektive og sosiale prosesser som i en sosiokulturell analyse. Fenomenologien er 

opptatt av hvordan omgivelser trer fram som fenomener, og belyser hvordan menneskelig identitet er 

sammenvevd med stedets identitet eller sjel (genius loci). Metoden stammer fra professor Christian 

Norberg-Schulz’ stedsteori, som er utgangspunkt for kvalitativ stedsanalyse, utviklet av Anne Marit 

Vagstein. Helhet er et hovedanliggende, ethvert sted har en iboende kvalitet som ikke kan analyseres 

ved å summere enkeltkomponenter. 

 

 Holistiske analyser er ofte totalomfattende og ser jorden og menneskene som en felles organisme eller 

et energisystem. Her er dybdepsykologi og dybdefilosofi direkte koblet til konkret planlegging, analyse 

og løsning ofte går hånd i hånd. Dette er en gruppe svært forskjellige metoder som tidvis plasseres i 

«alternative» kategorier. De ligner ofte ikke stedsanalyser i akademisk forstand, men belyser de samme 

spørsmål. Aktuelle eksempler finnes innenfor antroposofisk arkitektur, Feng Shui (tradisjonell kinesisk 

arkitekturanalyse) og Vastu (tradisjonell indisk arkitekturanalyse). Vanlige trekk er totaløkologi med 

integrerte løsninger på miljøets premisser, teknologi er ikke i sentrum, men snarere harmoni og 

livskvalitet. Metodene er som regel basert på en dypere virkelighetsforståelse eller et verdigrunnlag, 

men ikke sjelden sammenfallende med alminnelig fornuft. Et vanlig trekk er holistiske begreper og 

kategorier som parallelt kan beskrive både miljøtilstander og menneskelige fysiske og psykiske 

tilstander. Slike analyser har ofte en tradisjonell forankring, og samtidig en tendens til å ligge i forkant 

av storsamfunnets utvikling. Et eksempel på dette er 1960-tallets alternativpregede grønne bølge med 

new age-inspirerte ingeniører og arkitekter som la plattformen for nåtidens bærekraftbegrep. 

Analyseparametrene er vanligvis helhetlige og mindre egnet for kvantifisering, metodene er derfor lite 

kompatible med empirisk forskning og en planleggingspraksis med hovedvekt på målbare data eller 

økonomisk utbytte. 
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Metodene som er kort beskrevet her skildrer en progresjon fra kvantitativ til kvalitativ. De førstnevnte 

metoder er mest anvendt i både offentlig og privat praksis, filosofiske og holistiske analyser er svært 

sjelden anvendt i kommunal praksis, men oftere i idealistiske sammenhenger. Metodene er delvis 

overlappende. Medvirkning fra ulike samfunnsgrupper er aktuelt i de fleste metodene, men det kreves 

også uavhengighet og fagekspertise. Uansett metode munner de fleste større analyser ut i en 

sammenfattende redegjørelse for stedets tilstand eller identitet. En helhetsanalyse kan deretter 

følges opp av delanalyser av mer spesiell art, for eksempel bruksstrukturer, estetikk eller antikvariske 

hensyn. I planleggings- og i prosjekteringssammenheng bør det alltid foreligge en form for 

stedsanalyse som kunnskapsgrunnlag for utarbeidelse av konkrete planer. Ved lokale enkeltprosjekter 

kan analysene være mindre omfattende og mer spesifikke enn analyser som sikter mot utbygging, 

konsekvensutredninger, reguleringsplaner eller byplanlegging.  

 

Følgende sjekkliste inneholder aktuelle punkter for gjennomføring av stedsanalyser. Ikke alle punkter 

er like aktuelle for mindre og prosjektspesifikke analyser. 

 Formål 

o Hva er stedsanalysens funksjon/ hva skal den brukes til (har betydning for metodevalg)? 

 Forankring 

o Hvem er oppdragsgiver? 

o Hvem har ansvar for styring og gjennomføring? 

o Hvordan skal analysen brukes? 

o Hvem opplever forpliktelse og eierskap for analysen (viktig for legitimitet og senere bruk)? 

 Rammebetingelser 

o Hvilke faglige ressurser står til rådighet? 

o Hvor store økonomiske ressurser er til rådighet? 

 Programmering 

o Oppgavedefinisjon, hva er analysefokus (sikre samsvar mellom behov og innhold)? 

o Geografisk og historisk omfang, tematisk bredde og dybde 

o Detaljeringsnivå 

 Metode og verdigrunnlag 

o Metodevalg ut fra punktene over (pragmatisk) 

o Metodevalg ut fra verdisyn (ideologisk) 

o Metodevalg krever innsikt i metoder og tradisjoner 

 Gjennomføring  

o Medvirkning – hvilke aktører kan delta? 

o Åpenhet, folkemøter, publisering (viktig for analysens legitimitet og senere bruk) 

o Normative analyser forutsetter mer deltagelse og åpenhet enn rent deskriptive analyser 

 Formidling 

o Formidlingsstrategi iht. metode og behov. Nettside, lokal-TV og radio etc. 

o Formidling tilpasset målgrupper (gamle og unge, ulike kompetansenivåer) 

 Anvendelse og oppfølging 

o Anvendelse bør være forankret før oppstart 

o Nye innsikter fra analysen kan gi endret eller utvidet anvendelse 

o Stedsanalyser kan og bør oppdateres, for eksempel som nettbaserte, levende dokumenter 
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Forskning på stedsanalyser 

Arbeidet med stedsanalyser i kommunal planlegging stod særlig høyt på dagsordenen på 1990-tallet. 

Mange av analysene som ble utført var omfattende, i nyere tid er analyser ofte spesifikt rettet mot 

avgrensede planleggings- eller prosjekteringsoppgaver og omfatter ikke nødvendigvis hele tettsteder 

e.l. Innholds- og metodemessig skiller de seg ofte ikke mye fra tidligere analyser, og mange er 

oppdaterte versjoner av det omfattende arbeidet som ble gjort omkring byggeskikk, estetikk og 

stedsanalyse på 1990-tallet. Nye temaer som av og til integreres er bærekraft og universell utforming, 

i tillegg har sosiokulturelle analyser hatt økende popularitet på 2000-tallet. NIBR (Norsk Institutt for 

By- og Regionplanlegging) forsket på resultatene av arbeidet på 1990-tallet, og publiserte i 2000 en 

undersøkelse om bruk av stedsanalyser i planlegging (NIBR prosjektrapport 2000:19). Dette var en 

kvalitativ undersøkelse som innhentet erfaringer fra kommunene Frogn, Hamar, Sykkylven, Skien og 

Stavanger. Rapporten kom fram til følgende konklusjoner og anbefalinger: 

 

 Innhold  

o Stedsanalysens innhold og funksjon i planprosessen bør diskuteres og presiseres av Kommunen  

o Verdigrunnlaget må tydeliggjøres og dateres  

o Metodenes bruksområder og egnethet for ulike planoppgaver bør diskuteres og klargjøres  

o Detaljeringsnivået bør diskuteres  

o Språk og visuell presentasjon er viktig  

 Prosess  

o Det er viktig at ”noen” trekker stedsanalysen inn i planarbeidet  

o Analysens innhold må sikres lokal legitimitet  

o Gode erfaringer med å bruke fagfolk utenfra  

o Stedsanalyser er et nyttig virkemiddel ved konfliktløsing  

 Bruk - resultater  

o Stedsanalyser bringer arkitektoniske, estetiske og historiske verdier inn i plandiskusjonen  

o Det som nedfelles i plandokumentene lever videre  

o Stedsanalyser kan også brukes til vurdering av prosjekter etter ferdig plan  

o Andre hensyn enn analysen tillegges like stor vekt 
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Kapittel 5: Stedsstrukturer 
 

Innledning 

Stedsutvikling må skje i harmoni med landskap og omgivelser, naturen setter selv noen distinkte 

rammer. I tillegg er det avgjørende at hus og bygninger sammen danner en struktur eller orden som 

er formdannende og bidrar til å gi stedet en karakter. Slik kan byen eller landsbyen få en lesbar og 

forståelig struktur. De daglige omgivelser er oppvekstens viktigste lærebok, de fleste har alltid med 

seg barndommens landskap, enten den utspilte seg i en by eller på landet. 

 

Byggeskikk og sted 

Byggeskikk manifesterer en sammenheng mellom bebyggelse og naturgitte betingelser. I eldre tider 

ble skikken dannet gjennom intuitiv og praktisk omgang med omgivelsene, som inkorporerte både 

kvalitative og kvantitative aspekter. Skikken var ikke basert på en distansert eller abstrakt tenkemåte, 

men nåtidens planleggingspraksis forutsetter at tradisjoner erstattes med en teoretisk 

stedsforståelse, slik kan vi danne grunnlaget for en byggeskikk tilpasset vår tid. Teoretisk forståelse 

behøver ikke representere en ny tenkemåte, men må heller ikke reduseres til en oppramsing av 

kvantifiserbare størrelser. Mennesker oppfatter umiddelbart omgivelsene som helhetlige bilder eller 

landskap, og ikke som en sum av enkeltfaktorer. Teoretisk forståelse av fysiske omgivelser må også 

inkludere tilstedeværelsens opplevelse av rom, form og estetikk, ellers vil planleggingen mangle 

redskaper til å gjøre våre omgivelser menneskelige. Et utfordrende moment ved overgang fra 

fortidens uutalte forståelse til nyere teori er å etablere et anvendelig begrepsapparat som kan 

karakterisere også de kvalitative forhold. 

Språk fra områder med lang sivilisasjonstradisjon har gjerne egne ord for det bygde landskapet, slik 

som det engelske Townscape – ”byskap”, og det tyske Ortschaft – ”stedsskap”. Endelsen ”skap” er 

relatert til at den samlede bebyggelsen har egenskaper som det enkelte bygg ikke har alene. Her 

brukes begrepet ”sted” om slike strukturer. Vi benytter ofte stedsbegrepet om landskap, og kan for 

eksempel si om en dal eller en bukt at ”dette var et fint sted”. Vi benytter også stedsbegrepet om et 

mer avgrenset område, en plass eller et naboskap i tettsteder eller byer. På tilsvarende måte kan 

interiør beskrives som ”et godt sted å være”. Dette reflekterer eksistensens konkrete arena; vi lever i 

omgivelsene, vi bruker dem, og de består av små og store steder.  

 

Dagens trend  

Nyere tids miljøutvikling indikerer at planleggingen ikke alltid har fungert når det gjelder å ta vare på 

omgivelsenes stedshierarki. Landskapet i seg selv har fremdeles sin karakter, men mange utbygginger 

kan minne om funksjonsdiagrammer, og tettsteder eller byer demonstrerer ofte estetiske mangler. Et 

av symptomene på dette er at vi kan kjede oss der. Det er vanskelig å ta hensyn til stedets overordnede 

strukturer dersom beslutninger blir tatt ettersom sakene blir aktuelle, og planleggingen er preget av 

faglig sektordeling. I tillegg har fysisk planlegging i stor grad vært basert på todimensjonale plankart. 

3D-programmer gir utvidede muligheter for romlig prosjektering og teamarbeid, og ligner i større grad 

en tredimensjonal virkelighet med ulike aktører. Slike redskaper kan være et hjelpemiddel for mer 
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helhetlig planlegging. Sektortenking og mangel på overordnede stedsstrategier har blant annet bidratt 

til at overganger mellom områder ofte er uavklarte. Veier har en tendens til å skjære gjennom sårbare 

landskap og bryte opp eksisterende gatestrukturer. Hvis enkeltbygg plasseres uten tilstrekkelige 

hensyn til helheten, blir hovedstrukturen ofte uryddig og usammenhengende. Varige funksjonelle og 

estetiske kvaliteter oppnås bare dersom kommunen klargjør hvilke bebyggelsesstrukturer og andre 

forhold som skal sette premissene for ny utbygging.  

 

Stedsgeografi  

Stedsnavn er tradisjonelt beskrivende, og kan ofte fortelle mye om den opprinnelige stedsstrukturen. 

Den kan være vanskelig å få øye på der bebyggelse eller infrastruktur har redusert originale kvaliteter. 

Ord som ”øy”, ”dal”, ”slette”, ”lund”, ”bukt” eller ”odde” er eksempler på allmenne stedstyper som 

opptrer i vekslende sammenstillinger, men som selvsagt ikke finnes over alt. Landsdelene består av 

svært ulike geografiske områder. Spesielt er forskjellene påtagelige mellom kyst og innland. I dalene 

bor vi på sletta mellom dalsidene eller oppe i den solvendte lia. Bredbygden vider seg ut, og 

bebyggelsen prøver å finne ankerfeste langs en elv, på forhøyninger eller inntil skogslunden. På øya 

ute i havgapet bosetter vi oss i en lun bukt eller på en odde, og inne i fjorden langs strandflaten, i en 

vik eller på et nes.  

 

Stedsstruktur  

Landskapet har med andre ord en naturgitt struktur eller orden, og bebyggelse eller ulike anlegg kan 

etableres i harmoni eller disharmoni med naturens betingelser. Byen og husets bør stå i et 

arkitektonisk forhold til sted og miljø. Svarer man med en for regelmessig orden, vil det resultere i 

monotoni og forutsigbarhet, mens usammenhengende bebyggelse kan skape visuelt kaos som virker 

stressende eller forvirrende. Vellykkede byggeprosjekter kjennetegnes ofte av variasjoner som 

viderefører naturens mangfold. En stedsanalyse kan identifisere stedets rom og form, som dermed 

kan tolkes og omsettes i det vi planlegger, alt fra veier og gater til plasser og bygninger. En tolkning 

kan også være å komplettere den foreliggende situasjonen. Hvis et landskap for eksempel er ensartet, 

kan bebyggelsesstrukturen møte situasjonen med komplekse og tette arkitektoniske mønstre. Er 

stedet derimot rommessig kaotisk, kan et sterkt, skapende planforslag virke ordnende. Slike 

identitetsskapende inngrep er ikke resultater av en formulert byggeoppgave, slik som forretningen 

eller bensinstasjonen. Det er snarere tale om et element eller en kombinasjon av flere arkitektoniske 

elementer, for eksempel en arkade, bro, skjerm eller mur, som sammen kan skape en ny syntese.  

 

Begrensning  

Et viktig moment for de aller fleste tettsteder og byer er at de har en begrensning og er samlet. 

Overgangen mellom bebyggelsen og kulturlandskapet bør i de aller fleste tilfelle være markert. 

Eksempler på det motsatte er for eksempel Drøbak, der man i stor grad tillot boliger og andre bygg å 

bre seg utover landskapet. Førde i Sogn og Fjordane er et annet sted der bebyggelsen bredte seg opp 

over åskanten, mens selve sentrum ble liggende åpent og øde. Det alminnelige gylne råd er at nye 

boligområder eller annen bebyggelse legges innenfor naturgitte grenser. Kommuneplanen må sette 
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hovedpremissene her. Det innebærer at vi trenger et etablert begrepsapparat om landskap og 

stedsanalyse, blant annet for å kunne vurdere hva ulike landskapstyper tåler.  

Mange steder står skogen som en markert innhegning omkring byen eller tettstedet, og danner en 

kraftig naturscene. I Oslo har man klart å opprettholde markagrensen, selv om det har vært flere 

forsøk på å bryte den. Dette har gjort at hovedstaden har en vakker ramme av skogkledde åser. 

Begrensingen gjør bebyggelsen mulig å identifisere, lese og forstå. 

Løten er en kommune ved Mjøsa der gårdsbebyggelsen tradisjonelt ble anlagt på forhøyningene i det 

bølgende kulturlandskapet. Slik utgjør de hvert sitt tyngdepunkt, og som gjentagende prinsipp 

synliggjør de en gitt stedskvalitet. En slik åpen struktur forutsetter at det er fritt lende mellom 

gårdsbebyggelsen, at de store, dyrkede flatene ikke nedbygges. Tettstedet Løten ligger derimot i en 

senkning, skjermet av vegetasjon. Også nyere boligfelt ligger omfattet av belter av grønnstruktur, og i 

randsonen av kulturlandskapet. En lokal stedsanalyse anbefaler at differensieringen mellom faste 

gårdstun og tett bebyggelse skal bevares og videreutvikles. Den sier at vegetasjon fortsatt bør 

begrense tettstedet i forhold til de åpne omgivelsene. Når det gjelder gårdene, har de en arkitektonisk 

holdning i kraft av den klare tunformen. Her er rådet at eventuell fradeling bør skje i tilknytning til 

tunet slik at landskapet ikke går tapt på grunn av spredning. I denne type landskap er det viktig at en 

analyse av bebyggelsesstrukturen leter etter gjennomgående prinsipper. Man bør legge merke til om, 

og eventuelt hvilke, hus som ligger i de åpne rommene med skogen som grense omkring, om de ligger 

ved eller langs skogsbryn eller om de er lagt inn mellom trærne. Analysens avdekking av stedets 

strukturer kan være et sentralt hjelpemiddel i saksbehandlingen.  

 

Adkomst  

Et gjentagende trekk ved mange av våre nyere tettsteder er at man kan få en følelse av aldri å komme 

frem. Målstrukturer er ofte fraværende, dvs. det mangler klart definerte sentra eller møtesteder som 

veier og gater leder frem til. Tydelige avgrensninger er også ofte fraværende, mange steder mangler 

en markert adkomst i form av en arkitektonisk eller naturgitt terskel eller randsone. Slike 

grensemarkeringer kan være grønnstrukturer, tetthet i bebyggelsen eller andre elementer som er med 

på å skille og forbinde stedet med det omgivende landskapet. Det første som møter besøkende er ikke 

sjelden en bensinstasjon eller andre frittliggende bygg, som gir inntrykk av å være lite planmessig 

plassert i forhold til stedet som helhet.  

Det kan være nyttig å tenke på byer og tettsteder som levende organismer, de er i realiteten bebygde 

enheter fulle av mennesker og annet liv. Men levende organismer har avgrensninger som er med på 

å gi dem identitet, og det er gjennom denne identiteten vi gjenkjenner dem og samhandler med dem. 

Å markere overgangen mellom utenfor og innenfor er viktig for å gi omgivelsene skala og struktur. 

Ulike områder, steder og byer har hver sine karakteristika og preg, omtrent som enkeltmennesker har 

sin unike personlighet. Helhetlig planlegging er nødvendig for å skape eller opprettholde en 

stedskarakter når vi skal gi form til vår differensierte bruk av omgivelsene. Byggeoppgavene må 

relateres til overordnede planer som tar hensyn til stedet og innbyggerne som en helhet. Det var i 

første rekke fragmentert planlegging og overprioritering av sektorielle og materialistiske interesser 

som gjennom andre halvdel av 1900-tallet skapte den økende interessen for byggeskikk, estetikk og 

stedsforming. 
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Et eksempel på en markert naturgitt adkomst finner vi i Kirkenær i Grue kommune. Tettstedet ligger 

på en liten forhøyning, mens landskapet for øvrig er en flat elveslette. Ved den ene adkomsten ligger 

stedets kirke og understreker den lille bakken som danner overgang mellom sentrum og 

kulturlandskap. Stedet er vokst opp omkring et veikryss som opptar fire retninger i landskapet. Det 

ikke lett å merke denne meningsbærende kvaliteten i dag, fordi senere planlegging og bebyggelse ikke 

tok hensyn til stedets grunnleggende struktur. En stedsanalyse skal ikke løse en bestemt planoppgave, 

men må evne å gripe denne type helhetlig mening. En stedsanalyse anbefaler her at adkomstene fra 

de fire retningene betones ved en eller annen form for arkitektonisk grensemarkering.  

 

Naturelementer  

Naturlige elementer som elver, bekker, vann, strandsoner og vegetasjonsbelter er med på å gi et sted 

identitet. De kan danne naturlige grenser for bebyggelse eller skape pusterom inne i et bebygd 

område, og de kan også knyttes til planlagte parker og friområder. Elver og strandsoner betyr mye for 

hvordan stedet fremstår estetisk, dersom de benyttes bevisst som elementer i en plan. Det har i 

senere tid blitt mer fokus på tilgjengeliggjøring og revitalisering av vannkanter, og å bringe sanerte 

bekker til overflaten for å gi mer liv og kvalitet til blågrønne soner og nærmiljøet. Naturelementene er 

ofte essensielle bestanddeler i stedets sjel, og bør som sådan ivaretas og dyrkes som viktige 

fellesgoder. For å gi plass til nye funksjoner er de dessverre i mange tilfeller blitt radert ut, som følge 

av mangelfull integrasjon mellom infrastruktur, bebyggelsesstruktur og grønnstruktur. Men med en 

bevisst og omtenksom planlegging er det mulig å ta hensyn til flere krav og behov samtidig. Resultatet 

blir sjelden vellykket hvis man fjerner kvaliteter som er en del av stedets naturlige og iboende 

identitet.  

 

Romdannelser  

I den gamle byggeskikken var hensynet til landskapet og stedsstrukturene grunnleggende. Man 

konsentrerte bebyggelsen i tun blant annet for å spare dyrkbar jord. I Telemark der dalene er trange, 

bygget man rekketun. På Vestlandet der dykningsflatene er minimale, bygget man tettbølte klyngetun. 

I Trøndelag var sluttede firkanttun det vanlige, og på Østlandet ble firkanttunene noe mer åpne. Som 

et svar på skoglandskapet i traktene østover ble tunene relativt løse, mens bebyggelsen langs kysten 

var rettet mot en naturlig havn. Noen av disse topologiske prinsippene kan overføres til bebyggelse i 

større skala. Ordet town, engelsk for by eller landsby, er det samme som det gamle anglosaksiske ton, 

på norsk tun. Ikke sjelden heter finner man ordet by som opprinnelige gårdsnavn, som i Østby eller 

Vestby. I middelalderen hadde byen en klar begrensning, som i det opprinnelige Bergen hvor 

bebyggelsen var omkranset av en palisademur.  

Mellom bygningene dannes det rom kun der dagliglivet utfolder seg. Disse rommene er forutsetningen 

for å utvikle et fellesskap som gir samhørighet med stedet. De offentlige uterommene er like viktige 

som de private rommene i vår egen bolig. I prinsippet snakker vi om rommene på to måter, om 

rommet omkring en fast figur og rommet som er begrenset av vegger. Uterom kan variere i størrelse 

og funksjon, fra små private og halvprivate rom, intime fellesrom og til store offentlige rom. Det er i 

disse offentlige og halvoffentlige rom vi kan møtes og kommunisere med de andre beboere på stedet, 

og det er her vi kan treffe fremmede. Mennesker har behov for samvær, vi trives ikke med å leve i 
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isolasjon. Utformingen av fellesrommene er avgjørende for samfunnets sosiale liv. Gode fellesrom 

danner tilgjengelige, estetiske og forståelige rammer for den enkeltes utfoldelse i fellesskapet. 

 

Stedsutvikling  

Byer og tettsteder kan selvsagt være mer eller mindre komplekse, og vil bestå av svært ulike bygde 

elementer.  Tradisjonelt hadde hvert sted en utforming som var særlig egnet i forhold til det bestemte 

landskapets karakter, klima og den historiske utviklingen. De forskjellige næringsveiene har også hatt 

stor innflytelse og påvirkning. Det kan være et fiskevær ute ved kysten, et industristed inne i en fjord,
 

en bredbygd med gårdsbruk, eller et nyere tettsted som på grunn av eldre og ny infrastruktur har 

vokst frem til å bli et administrativt og kulturelt senter. Slik får omgivelsene en fysisk form som knytter 

liv og sted sammen.  Selv der næringsgrunnlaget er relativt ensidig og omstillinger kanskje av den 

grunn kan bli aktuelt, mister ikke omgivelsene og stedet betydning som meningsfull ramme. Bygninger 

så vel som hele områder har alltid kapasitet til å endre innhold og oppta nye funksjoner. Stedet 

omfatter dermed en rekke iboende kvaliteter og muligheter. Gjenbruk er et nøkkelord med tanke på 

å bevare et steds historiske og strukturelle sammenhenger. Men noen ganger kan det også være 

nødvendig å sanere for å gjøre et miljø mer levelig. Mange steder er bakgårdsbebyggelsen for 

eksempel fjernet for å slippe lys og luft inn til de gjenværende bygningene, og for å omgjøre 

gårdsrommene til frodige hager eller trygge lekeplasser. Som en del av en fornyelse kan parker og 

grønne lunger anlegges i områder som tidligere har vært stengt og utilgjengelige. 

En bebyggelsesstruktur kan være organisk utviklet over tid, bestemt av landskap, klima og levevei, 

men den kan også være planlagt etter ulike planidealer med for eksempel kvartalsstruktur, avenyer 

og plasser. Som regel består stedene av både selvgrodd og planlagt bebyggelse, slik som i for eksempel 

Bergen eller Mandal. Primært har utviklingen blitt oppfattet som en ekspansiv kvantitativ vekst, med 

stadig flere hus, flere veier, flere butikker og kontorer. Men dersom ikke planleggingen er i tråd med 

stedets iboende kvaliteter, kan landskapet ganske raskt bli redusert til verdiløse restarealer. Det er 

først når stedet som helhet blir gjenstand for kultivering gjennom byggeskikk og estetisk formgivning, 

at betegnelsen stedsutvikling virkelig får mening.  

 

Kommentar  

Tettstedet eller byen er ikke bare et aggregat av enkeltformål og funksjoner, slike elementer danner 

sammen større strukturer. Disse finner sin plass i stedets egen struktur, som er gitt på forhånd av et 

landskap som må respekteres. Stedsforming bør med andre ord skje innen de rammene naturen selv 

setter. Avgjørende for at et sted skal få en forståelig og lesbar struktur, er at enkeltbygninger sammen 

danner en orden som er med på å gi stedet en bestemt karakter.  
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Kapittel 6: Gater, plasser og urban kvalitet 
 

Innledning 

Uterom, gater og plasser har gjennom historien definert og gitt identitet til norske byer. Fellesskap 

og sentrale symbolske handlinger er knyttet til uterommene, enten det er den lokale gate eller 

byens torg. Folk ferdes ute både til hverdag og fest, med bil, offentlig transport, til fots og med nyere 

framkomstmidler. Gater og plasser finnes i boligområder, i forretningstrøk og blant offentlige 

institusjoner. Boligområdene utgjør ofte stedets eller byens ”lim”, fordi det er befolkningen som gir 

grunnlag for næringsvirksomhet, kulturliv og institusjonene. Stedsforming inkluderer å gi struktur 

og orden til offentlige og private rom, og skape sammenheng mellom områdene med sine ulike 

romlige kvaliteter. Dette er komplekst, og forutsetter en helhetlig og tredimensjonal innfallsvinkel 

som gir plass til alle nivåer i en helhet. 

 

Gater og plasser – et historisk blikk 

Urbane områder har ofte oppstått omkring sentrale ferdselsveier, kommunikasjonsknutepunkter eller 

naturressurser med behov for frakt. Gater og infrastruktur ble bebyggelsens pulsårer, og i 

krysningspunktene ble det dannet plasser som kunne være både livsnødvendige og sosiale 

møtepunkter. Landsbyens urbilde på den sentrale plass er vannposten, byens urbilde er kanskje 

torget. Utviklingen har endret disse uterommenes funksjon og karakter, transformasjonen er 

forårsaket både av teknologi og våre ideer om gatenes og plassenes funksjon. I tillegg har uforutsette 

hendelser hatt stor betydning, blant annet bybranner i gammel trebebyggelse som framprovoserte 

brede allmenninger og murtvang. De fleste norske byer har brent flere ganger. En annen historisk 

faktor var forslummingen av overbefolkede arbeiderstrøk i de raskt voksende byene under den 

industrielle revolusjon. Den tidlige modernismen søkte seg bort fra dette og planla store boligblokker 

med lys, luft og rent vann, samt enorme og diffuse uterom der gatene var bredere og lokale plasser 

var fjernet eller delvis mistet sin sosiale funksjon. Med industrialismen kom også transportmidler med 

større plassbehov og hastighet, kampen om byrommene ble forsterket, og skillet mellom gate og plass 

ble tydeligere. Norge importerte etter hvert det amerikanske mønster med større trafikkårer lagt 

utenom byene, og mot slutten av 1900-tallet ble en økende del av handelen lagt til bilbaserte 

kjøpesentra ved motorveien.  

Men gradvis erfarte man at den funksjonsdelte byplanleggingen utarmet det urbane rommet, det 

levende bysentrum som sosial arena. Man hadde vunnet noe, men tapt noe annet. Samtidig økte 

levestandarden sterkt, fra 1970-tallet fikk nordmenn mer penger og fritid og adopterte gradvis 

gatelivets idealer fra mellom-Europa, som med sine sterke urbane tradisjoner ikke hadde blitt 

amerikanisert på tilsvarende måte. Funksjonsblanding med boliger i sentrum ble en markant trend 

med bred oppslutning fra 1990-tallet, og bidro til fortetting som strategi i byplanleggingen. Dette er 

en tendens både i Norge og internasjonalt, der man forventer at den dominerende befolkningsvekst 

vil bli tillagt urbane sentra. Ringen er på et vis sluttet, vi er på vei tilbake til den tidlige sivilisasjonens 

holistiske organisering med industri, handel, kultur, utdanning og boliger på samme sted. Men en 

vesentlig forskjell er ressurser, teknologi og bevissthet, man organiserer samfunnet ut fra en valgt 

livsform, ikke bare tvunget av ytre faktorer. Funksjonsblandingen medfører at kvaliteten på 
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byrommets gater og plasser blir svært betydningsfull for bo- og livskvaliteten. I tråd med dette ser 

man i nyere tid en opprustning av gater og plasser i byer over store deler av Europa. 

Riksantikvaren og Statens Vegvesen initierte i 2011 arbeidet med det nasjonale prosjektet Våre gater 

og plasser, og en større konferanse ble avholdt i Oslo i 2012. Hensikten med prosjektet er å 

tydeliggjøre den rolle offentlige rom og bygater har i utviklingen av det norske samfunnet, og bistå til 

en kvalitetsbevisst og miljøvennlig videreutvikling av disse rommene. Det legges vekt på formidling av 

kunnskap om bruk, planlegging og oppgradering av offentlige rom i norske byer.  

 

Gater og plasser er uterom 

Gater og plasser er ofte uterom, selv om begrepet uterom omfatter noe mer enn gater og plasser. Et 

levende sted med attraktive møteplasser forutsetter gode og varierte uterom, som åpner for både 

fysisk aktivitet, sosialt liv, arbeid og rekreasjon. De ulike uterommene bør være forbundet, og de må 

være tilpasset sine funksjoner. Helhetlig utforming av stedets uterom kan være utfordrende, fordi 

gater og plasser hører til mange ulike strukturer og tema i den kommunale planleggingen. Eksempler 

på dette kan være grønnstruktur, infrastruktur, bebyggelsesstruktur, gatebruksplaner, gang- og 

sykkelveier eller turveier. Felles for uterommene er at de må tilpasses det lokale klima, for eksempel 

temperatur, sol, nedbør og vind. Klimatiske forhold varierer gjennom årsløpet og døgnet, og dette 

utgjør primærbetingelser for rommenes størrelse, plassering, form og funksjon. Til uterommene 

kommer ulike brukergrupper med sammensatte behov og kanskje forskjellig kulturbakgrunn. 

Planlegging av uterom blir derved komplekst, og en helhetlig innfallsvinkel som samkjører ulike hensyn 

er avgjørende for rommenes attraktivitet og bruksverdi. Kvalitetene må tilpasses sted og bruk, og de 

må vedlikeholdes. Dårlige uterom kan bli stående ubrukte eller tiltrekke seg uønsket aktivitet og bli en 

belastning for et lokalt område. Vi kan nevne noen grunnleggende forutsetninger for gode uterom: 

 Plassering på egnet sted  

o Transport, tilgjengelighet, m.m. 

 Funksjoner som samsvarer med stedlige egenskaper  

o Klima, topografi, vegetasjon, trafikk, nabolag, kultur og historie m.m. 

 Utforming som samsvarer med stedlige egenskaper  

o Arkitektonisk kvalitet; materialer, form, struktur, farger m.m. 

 Utforming som samsvarer med bruk og brukergrupper  

o Arkitektonisk program 

 

Til det siste punktet kan man føye til at uterom ofte er flerfunksjonelle, og kan være attraktive for 

ulike brukergrupper. Mange funksjoner er temporære eller sykliske, for eksempel torghandel og 

trafikale variasjoner gjennom døgnet.  
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Dimensjoner, funksjoner og detaljer 

Uterom, gater og plasser har ulike størrelser, alt fra gigantiske byrom der lederne taler til nasjonen 

eller verden, til det lille smuget med sine detaljer som vi husker fra barndommen. Dimensjonene kan 

fortelle mye om stedets innhold og mening. For ordens skyld kan vi dele rommene inn i tre skala; 

makro, meso og mikro. 

 

 Makroskala 

o Den store plassen, den brede aveny, monumentet. Symboler for storbyene som vokste fram 

under konsolideringen av nasjonalstatene på 1700- og 1800-tallet. Byrom i makroskala fantes 

også i antikken, særlig manifestert i Romerriket. 

 Mesoskala 

o Nettverket av uterom i bystrukturen, de vanlige gatene, bussholdeplassen, møtestedet på 

hjørnet, fortauskafèen, lekeplassen, parken. 

 Mikroskala 

o Den lille bakgården, plassen foran utgangsdøra, den private hageflekk. 

 

Sentrale og store plasser har ofte en symbolsk eller representativ funksjon, for eksempel ved valg, 

nasjonaldager, eller seremonielle arrangementer. De finnes som regel i byens sentrum og er det 

offisielle livets arena, men har også rom for det mellommenneskelige mellom de store slagene. 

Arkitektonisk kvalitet og estetikk er høyt prioritert. Vanlige uterom i mesoskala dekker mange 

funksjoner og er ofte mer pragmatisk innrettet, men arkitektonisk og estetisk kvalitet er avgjørende 

for stedets karakter og sosiale egenskaper. Her møtes mennesker i dagliglivet både formelt og 

uformelt, her er mange ulike steder, også med rom for det uventede. Uterom i boligområder har ofte 

til hensikt å skape møteplasser med praktisk bruk som innfallsvinkel. Eksempler på dette er 

idrettsplasser, grillsteder og lekeplasser. De minste smug og bakgårder i mikroskala har en mer 

privatisert tendens, dette er som regel en forutsigelig og trygg arena for familie, barn, venner eller 

kolleger. Utformingsmessig har detaljene stor betydning. 

Byrommene i alle tre skala er kledt i detaljer, med sine ulike materialer, former, farger, ornamentikk, 

symbolikk, skilt og reklame. Gater og plasser omfatter dessuten både grå og grønne arealer, og de to 

arealtypene kan være blandet. De grå arealene er det faste gatedekket, mens det grønne eller 

blågrønne arealet omfatter vann og vegetasjon. Introduksjon av planter og åpent vann i det urbane 

rommet er miljøskapende faktorer som harmonerer med tanken om funksjonsblanding i 

byplanleggingen. 

 

Urban kvalitet  

Bygningene på stedet bør bidra konkret til det vi kan kalle stedskvalitet eller urban kvalitet. 

Bygningene er vegger i et offentlig uterom, og preger fellesrommets sosiale og arkitektoniske innhold. 

I sonen mellom det private og det offentlige finnes et spekter av overgangsrom, sosiale soner som 

konstituerer ulike erfaringer i hverdagen og bidrar til at vi forbindes i et fellesskap. Viktige deler av det 

sosiale livet finner sted i slike halvoffentlige og offentlige rom på gateplanet. Derfor trenger vi stedet 



91 
 

ikke bare på en praktisk måte, men eksistensielt og som en forlengelse av hjemmet. Hvis stedet og 

byboligen er planlagt deretter, blir vårt dagligliv også en naturlig del av et sosialt og urbant bruks- eller 

livsmønster. Gater og plasser en primærarena for stedets handel, kaféliv, lek og uventede hendelser. 

Her kan folk vandre uforpliktende for å se andre og selv bli sett. Her stopper folk opp i forbifarten for 

en rask samtale, for å ta del i det pulserende livet, og her presenterer handelsstanden sine varer. Det 

sosiale liv former og utgjør en del av stedets identitet.
  

For at flyktig og nær sosial kontakt skal kunne utspille seg, er det viktig å tilrettelegge for flere 

funksjoner i stedets gater og plasser. En god blanding av boliger, næringsvirksomhet og 

fellesfunksjoner gir muligheter for slike opplevelser. En gate er mer enn en praktisk funksjon, det er 

ikke bare en veiforbindelse for å løse gjennomgangstrafikken. Den må inneholde møteplasser hvor 

folk kan stoppe opp og bruke tid. Butikker er særlig viktige i gatebildet. Utstillingsvinduene fanger folks 

oppmerksomhet. Mye handelsvirksomhet foregår i større kjøpesentra. Når et kjøpesenter etablerer 

seg på et sted, går det ofte på bekostning av den intime urbane kvaliteten. Kjøpesentra huser i 

hovedsak kommersielle foretak, og har en tendens til å lukke seg inne bak anonyme eller forlokkende 

vegger som utad er designet for reklame. Innenfor er arenaene for sosialt liv begrensede og nesten 

alltid kommersialiserte. Det bor ikke mennesker der, man treffer i hovedsak personer som er ute i 

forbruksøyemed. I enkelte land finner man enorme shopping malls med kirker eller ulike 

underholdningstilbud, men også dette har et kommersielt preg som ikke er en del av et naturlig 

nærmiljø med boliger, dagligliv og rom for uplanlagte opplevelser. Nåtidens hovedmodell for 

kjøpesentra er bilbasert, ligger utenfor bysentrum og boligområder, og har en tendens til å tappe 

omgivelsene for mangfoldet av opplevelsespotensial.  

 

Gaten  

Gaterommet er ikke alltid så markert på et lite tettsted. Det er klare forskjeller mellom et sted med 

åpen struktur uten strengt definerte gater, og et sted med tett struktur og klare gaterom. ”Gate” er 

samlebetegnelse for flere typer ferdselsårer, som: ”smug”, ”veite”, ”boliggate”, ”handlegate”, ”aveny” 

eller ”paradegate” for å nevne noen. Disse har forskjellig bredde, utforming, funksjon og betydning 

sett i forhold til i stedet som helhet. En gate oppstår når bebyggelsen danner sammenhengende 

vegger. Med ofte kan også vegetasjon eller gjerder være elementer som gir gaten kontinuitet. 

Gatelegemet er rommets gulv. Et hovedredskap for definering av gaterommet er byggelinjer, de 

fastsettes i det kommunale planverket.  

En gate bygges sjelden under ett, vanligvis skjer utformingen av et gaterom gjennom flere 

generasjoner. Forskjellige tidsepoker avspeiler seg i gatens husrekke, og det oppstår et samlet bilde 

som gir rommet karakter.  

Selv om det er variasjon fra bygg til bygg, kan de sammen gi et helhetlig inntrykk. Variasjon vil til og 

med kunne gi gaten rytme og spenning. Varsomhet er nødvendig når man går inn med nye elementer 

i et allerede godt formet gaterom. Primærfaktorer som må vies ekstra oppmerksomhet er volum, 

form, materialer og farge. Det betyr ikke at alle hus skal være like, uniformering og monotoni er ikke 

et mål. Hus kan være i dialog med hverandre, selv om de er forskjellige. Men i de aller fleste tilfelle 

behøves noen fellestrekk og en viss tetthet som gjør at vi oppfatter gaten som gate. Når man går inn 

med nye bygg eller andre elementer, kan de virke berikende dersom man forstår å tolke den 

eksisterende gatens karakter. En stedsanalyse kan redegjøre for gatens strukturelle og formale trekk, 
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og si noe om toleransegrenser for ulike nye elementer og endringer. Den kan gjøre vurderingen av en 

søknad om nybygg mer faglig relevant i forhold til omgivelsenes krav.  

 

Krysset  

Når gater krysser hverandre, dannes et naturlig møtested. Det opprinnelige tettstedet oppstod gjerne 

omkring et kryss, og ofte var det slik at husene omkring fikk et avkuttet hjørne som arkitektonisk svar 

på denne beliggenheten. Nyere tids planlegging viser ofte ikke samme hensyn, vei- og gaterkryss kan 

være mangelfullt utformet. Gatelegemer og dimensjoner er som regel behandlet på forskriftsmessig 

måte etter veinormalene, mens tilsvarende krav eller retningslinjer foreligger sjelden når det gjelder 

utforming av veggene omkring krysset. Planlegging av et kryss er mer enn å dekke en trafikkfunksjon, 

det skal også fungere som et rom, et sted der det for eksempel kan være naturlig å senke farten, og 

hvor man får oversikt og oppfatter et retningsvalg. Kryssene er viktige deler av byens eller tettstedets 

rom, og kan ha avgjørende effekt på om stedet oppfattes som en gjennomfartsåre eller et sted det er 

godt å være. 

 

Fortaussonen  

Innvandrerbutikkene stiller varene ut på fortauet og tilfører gatebildet fargerike oppstillinger av 

blomster, frukt og grønnsaker. På denne måten viderefører de en urban tradisjon som også har vært 

vanlig her i landet. Dersom fortauet i handlegata har god bredde, vil også kafeen eller restauranten 

kunne få plass for uteservering. Slik kan det planlegges for et mer mangfoldig gatemiljø. Dette er 

rimeligvis sesongbetont, men det er likevel viktig å tilrettelegge for slik virksomhet i 

sommermånedene. I vinterhalvåret er brøytekanter og snølagring mange steder så dominerende at 

de hvis mulig må brukes aktivt som positive formelementer.  

Det er ikke uvanlig at riksveien er stedets hovedgate. Det kan skape konflikt mellom myke og harde 

trafikanter, og gjør det ofte vanskelig å etablere gode møteplasser. Trafikkstøy og forurensning gjør 

en gate nærmest ubeboelig. Opprettelse av miljøgater, tidligere kalt miljøprioritert gjennomkjøring, 

har mange steder gitt gode løsninger. Det gir blant annet klarere sonedeling for fortau, parkering og 

biltrafikk, samt markert gatebelegg for overgangssoner. Overgangssonene forteller at farten skal 

senkes. Trær og tregrupper gir karakter til gaten. Særlig der bebyggelsen viker og gir rom omkring 

trærne, dannes naturlige møtesteder som gir liv til uterommet. Grønne allèer beriker fortaussonen, 

og virker samtidig som luftrensere. Hvis tettstedet domineres av mye asfalt og ødslige flater, bør man 

søke råd hos landskapsarkitekter som kan planlegge blågrønne strukturer og soner. Et godt råd er 

imidlertid å unngå for mange importerte hagebusker og planteslag, men heller foredle stedets 

naturlige vegetasjon og flora.  

 

Plassen  

Selv om gaten er viktig for det travle dagligliv, er plassen eller torvet stedets storstue og sentrale 

knutepunkt. En by eller tettsted inneholder ofte flere plassrom. Det kan være den lille intime plassen 

som ikke er planlagt, men som har oppstått fordi lokale forhold har gitt rommet en innbydende form. 

Slike plasser får ofte en sjarmerende karakter som det er viktig å ivareta og dyrke fram. Eller det kan 
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være stedets store festplass, der de offentlige institusjonene som rådhuset og kommunale etater 

hører hjemme. Skal plassen oppfattes som et tyngdepunkt, må den ha en omramming av bygg eller 

romskapende former som tregrupper eller andre elementer. Adkomsten til plassen og hvordan den er 

knyttet til stedets gatenett, veggene omkring, materialene og fargene er alt sammen med på å 

bestemme plassens atmosfære. Men svært mange steder blir den sentrale plassen benyttet til 

bilparkering, og har sluttet å fungere som et arkitektonisk og sosialt møtested. I Kristiansand tok man 

konsekvensen av dette problemet og ryddet det sentrale byrommet for biler. Plassen fikk et nytt 

steinsatt gulv, egnet belysning og benker, og man plantet trær og anla marked og utekafé. Uten et 

samlingspunkt der våre bevegelser faller til ro, vil et sted fremstå som mangelfullt.  

På mindre tettsteder skal man være forsiktig med å innføre altfor monumentale arkitektoniske 

uttrykk, fordi geometriske akser, fremtredende fokusbygg og vide plassrom knytter seg til en urban 

tradisjon. Bruk av belegningsstein og kantstein vil kunne gi mer karakter og egenart til stedene, men 

man skal vokte seg for å overdrive materialer som forfinet pynt. Grove og ubearbeidede 

steinskulpturer kan på den annen side bli for rå og lite urbane. Det er en utfordring å finne de rette 

strengene som klinger på det enkelte sted. Igjen er bruk av lokale materialer (stein, heller, grus og 

ulike former for plantesorter) ofte det mest riktige. Det gjelder både med henblikk på stedskarakter 

og økologi. 

 

Skilt og reklame 

Kommersiell virksomhet er en integrert del av det urbane liv, mange har sitt næringsgrunnlag i selve 

den urbane konstellasjonen. Det kan for eksempel være butikker, servicenæring eller småindustri. 

Felles for dem er at de trenger å bekjentgjøre sin virksomhet, dermed oppstår et behov for skilting og 

reklame. Denne møbleringen av gater og plasser har ofte stor innflytelse på estetikk og atmosfære i 

det urbane rom. I tidligere tiders landsbyer og byer var de aller fleste kunder kjente på stedet, man 

visste hvor skomakeren, barbereren og bakeren hadde sine lokaler, og behovet for skilting var 

begrenset. Ofte nøyde man seg med symbolske laugsmerker; en kringle for bakeren, en sko for 

skomakeren osv. Med økende mobilitet, privatbilisme og forbrukerøkonomi økte behovet for 

markedsføring dramatisk, og skiltjungelen vokste gradvis til et visuelt kaos der enkeltelementene 

konkurrerte om oppmerksomheten, også med trafikkskiltene. Budskapet måtte være synlig på god 

avstand og i bilhastighet. Tendensen kulminerte på 1970- og 80-tallet, da man etter hvert innså at 

gaterom og byrom mistet sin gode atmosfære når næringsinteresser og materialisme ble visuelt 

overdøvende. I senere tid er mange skiltveiledere og -vedtekter utarbeidet, som en del av den 

estetiske opprustingen av våre byer og tettsteder. Man søker samordning av visuelle profiler for 

næringsgrupper og enkeltaktører, og hovedsiktemålet er at markedsføring skal inngå som en naturlig 

det av det romlige og estetiske totalbilde. Fasader og miljø søkes bevart og snarere styrket gjennom 

skilting og reklame. Grafiske uttrykksformer er dessuten en viktig kommunikasjonskanal, og kan være 

et kjærkomment krydder i lokalmiljøet. Enkelte steder har vi sett at estetisk samordning av 

handelsgater kan motvirke handelsdøden som ofte følger i kjølvannet av etablering av kjøpesentra i 

utkanten av sentrum. Det blir rett og slett triveligere å være der. 

Plan- og bygningslovens § 30-3 omhandler skilt- og reklameinnretninger. Lovteksten sier følgende: 

«Skilt- og reklameinnretninger må ikke virke skjemmende eller sjenerende i seg selv, i forhold til 

omgivelsene eller for trafikken, eller i strid med ønsket utvikling i kommunen.» Innretningene må med 
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andre ord være i overensstemmelse med forskrifter, planer og annet som angir kommunal strategi på 

dette området. Kommunen kan forby frittstående reklameinnretninger i plan og politivedtekter. 

Dersom en tillatelse er gitt inntil videre, har kommunen adgang til å kreve fjerning på grunn av endring 

av forhold som på søknadstidspunktet ble ansett å være lovlig, men der etterfølgende utvikling har 

medført at tiltaket nå anses å stride mot de materielle vilkårene i bestemmelsen. Loven gir 

kommunene anledning til å utarbeide lokale vedtekter og gi bindende retningslinjer. Kommunen kan 

selv angi hva som er skjemmende eller sjenerende. Samtidig kan retningslinjene eksemplifisere 

løsninger som etter kommunens syn tilfredsstiller krav til visuelle kvaliteter. Det kan også innføres 

forbud mot visse typer skilt, eller forbud mot reklame på bestemte områder og bygninger. Aktuelt her 

er for eksempel særpregede boligstrøk eller kulturminner. Men vedtekter vil ikke kunne fange opp alle 

situasjoner, skilt og reklame har et sterkt visuelt innslag som ofte må skjønnsvurderes. Dette 

forutsetter estetisk kompetanse og oppfølging. I saksprosesser som involverer estetikk og utøvelse av 

skjønn kommer man ofte lengst med en positiv holdning som sikter mot å finne gode og kreative 

løsninger, gjerne i samarbeid med søkere og produsenter. Sjekklister og byråkrati kan komme til kort. 

Vi har nevnt to tidvis motstridende hovedområder som dukker opp i forhold til skilting og reklame; 

næringslivets behov for å formidle fysisk og praktisk informasjon kontra fellesskapets behov for gode 

estetiske omgivelser. Behovene er gjensidige, fellesskapet har også et visst behov for informasjon for 

å finne fram til tilbudene, og næringslivet har et visst estetisk behov for å tiltrekke seg forbrukere. I 

tillegg til dette samspillet finnes også noen andre viktige faktorer. Ikke-kommersielle tiltak har også 

behov for informasjonsspredning, for eksempel offentlige etater og veldedig virksomhet. Skilting 

omfatter med andre ord både henvisning og reklame. Den offentlige arena må ikke bli en kommersiell 

tumleplass forbeholdt de som kan betale. Et annet moment er at visse former for informasjon kan 

virke støtende på ulike grupper eller hele samfunnet. Informasjonsspredning og reklamevirksomhet 

berører derved de tre hovednivåer i samfunnslivet; fysisk/praktiske behov, miljøets estetikk og 

samfunnets etikk. I takt med økt samfunnsbevissthet og popularisering av bærekraftbegrepet har 

dessuten etikk fått en egen reklameverdi. Skilt og reklame er en del av byens liv, men rask teknologisk 

utvikling forutsetter en samordnet reklameprofil som ivaretar interesser på alle tre nivåer. Nedenfor 

angis punktvis anbefalinger og aktuelle hensyn som bør vurderes i forhold til skilting og reklame.  

 

 Fysisk/praktiske hensyn – funksjonalitet 

o Skilting bør dekke behovet for å finne fram til varer og tjenester og utføre ærender. 

o Veifinning er sentralt, skilting bør bidra til at folk kan finne fram. 

o Fysisk tilgjengelighet må ivaretas. Skilting eller reklame skal ikke være til fysisk eller praktisk 

hinder. Dette berører både trafikksikkerhet og universell utforming. 

o Lesbarhet bør prioriteres ved valg av utforming og størrelse. Lesbarhet er viktig for visuell 

orientering, tilgjengelighet og trafikksikkerhet. 

o Belysning er viktig for synlighet gjennom døgnet og året.  

o Stedsavhengige og stedlige virksomheter bør prioriteres, både med henblikk på reklame og 

henvisende informasjon.  

o Heldekkende reklame bør ikke tillates på kollektive transportmidler. Det kan være 

trafikkfarlig, og store kjøretøy er dessuten et vesentlig visuelt signal i byrommet. 
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 Estetiske hensyn – opplevelsen av det fysiske rom 

o Estetiske behov er felles for samfunnet og næringslivet. Det fysiske rom bør gi en positiv 

estetisk opplevelse. 

o Plassering er ofte avgjørende for skiltets utforming og størrelse. 

o Skilt bør tilpasses fasadens proporsjoner, farger og stilart samt nabofasadene. 

o Skilt bør holdes vekk fra tak, gesims og fasadeutsmykning. 

o Rytme, struktur og eventuell symmetri er viktig for estetisk harmoni. Dette er aktuelt når ulike 

bedrifter skal markedsføres på samme sted.  

o Viktige siktlinjer i gatebildet bør ivaretas.  

o Helhetlig skilting i gateløpet må balanseres mot hensynet til de enkelte fasaders visuelle 

uttrykk. 

o Helhetlig skilting innebærer ikke nødvendigvis identiske skilt, men likeverdig størrelse og 

visuell kraft. 

o Uensartet blanding av reklame gir ofte et rotete gatebilde, for eksempel fasadeskilt, 

løsfotplakater, opp/uthengsskilt, lysskilt og foliering om hverandre. 

o Ett enkelt skilt kan være tilstrekkelig, repetisjon av logo eller firmanavn på alle vinduer eller 

markiser kan gi visuell overdose og svekke reklameverdien. 

o Visuell struktur og estetisk sammenheng er viktig for stedsopplevelsen.  

o Skilt og reklame bør inngå som en del av stedets visuelle struktur. Det visuelle språket må 

derfor tilpasses bygninger, gater, plasser og detaljer. Kommersielle hensyn må ikke gå på 

bekostning av stedets arkitektoniske særpreg. 

o Den eksisterende situasjon gir premisser for utforming og lokalisering av skilt og reklame. 

Markedsføring bør virke støttende eller kompletterende på situasjonen og være et positivt 

bidrag til landskapets og byens visuelle kvaliteter.  

o Stedet bør ikke være preget av reklame. Det fysiske rom skal kunne oppleves uten at skilting 

blir påtrengende. Intens reklame påvirker opplevelsen av byrom og fysisk struktur, sterke 

visuelle eller audielle signaler kan ikke velges bort. Barn og unge er ekstra utsatt.  

o Lysprojiserende reklame i byrommet bør brukes med forsiktighet, enten på reserverte arealer, 

til reserverte tider eller utelukkes.  

o Audiell reklame bør brukes med forsiktighet, lyd i det offentlige rom spres langt og blir svært 

raskt sjenerende. Bør kun tillates i spesielle tilfelle. Bør ikke tillates for tilstøtende 

virksomheter. 

o Skilt og reklame kan ha estetisk egenverdi. Det kan styrke det fysiske rommets estetiske 

kvaliteter, men også virke destruktivt.  

o Enkelte byrom er designet for reklame, eller har blitt forbundet med det over tid. Da blir 

skilting og PR-virksomhet en hovedsak for stedets estetiske kvaliteter. 

o Henvisningsskilt med logo fungerer ofte i praksis som reklame.  

o Visuell ro må også finnes i det offentlige rom. Avskjermede by- og landskapsrom uten 

reklameeksponering bør være lett tilgjengelige.  

o Reklame og skilting bør differensieres, noen områder er mer egnet enn andre. En veksling i 

ulike soner er ofte naturlig, der noen arealer er dynamiske, andre er mer dempet. 

Kulturminner, boligstrøk og lekeplasser og er sårbare, det samme gjelder områder for 

rekreasjon og naturopplevelse. Avskjerming eller reklamefrihet bør vurderes i utsatte 

områder. 

o Tiltakshavere, eiere og drivere bør informeres om stedets visuelle profil samt eventuelle 

veiledere for skilt og reklame. 
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 Etiske hensyn – samfunnets verdivalg 

o Markedsføring skal ikke virke støtende i forhold til alder, kjønn, seksuell legning, etnisitet, 

livssyn eller religion.  

o Stedsbildet må ikke domineres av kommersielle interesser. 

o Offentlige etater og frivillige organisasjoners må gis rom for å informere om sin virksomhet. 

o Skilting og reklame bør ikke ha innhold som er etisk betenkelig. 

 

 

Institusjoner  

Ved siden av å inneholde boliger, har byer og tettsteder først og fremst betydning som lokale sentra 

for handel, kultur, undervisning, administrasjon og åndsliv. Dette krever bygninger med ulike 

arkitektoniske uttrykk. Spesielt viktige institusjoner som rådhus, kirke, samfunnshus og lignende skiller 

seg ut fra resten av bebyggelsen, både med hensyn til plassering, volum og form. En stedsanalyse kan 

gi gode råd om plassering, slik at en ny institusjon får mening ut fra sammenhengen. Monumentalbygg 

er gjerne markante som landemerker og orienteringspunkter, og har en mening som peker ut over 

nærmiljøet. Kirken var i historisk tid symbolbygget som først markerte seg på et sted. Ofte er kirkene 

blitt stående som historiske kulturbærere og er gjerne bygninger av høy arkitektonisk kvalitet. I Bergen 

framstår tre kirker fra tidlig middelalder – Mariakirken, Korskirken og Domkirken – som viktige 

landemerker som har vært bestemmende for byplanen gjennom flere århundrer. Nidarosdomen i 

Trondheim har en symboleffekt som har gitt gjenklang i europeisk skala. Minnesmerker skaper 

historisk kontinuitet, og er vesentlige for ethvert sted. Aldersverdi er samlebetegnelsen for en rekke 

forhold som knytter seg til det faktum at en bygning eller bygningsmiljø forteller en historie om 

lokalsamfunnets utvikling.  

Kulturhus som museer, bibliotek og samfunnshus har overtatt noe av kirkens enerådende rolle som 

kulturbærere. Plasseringen bør helst være sentral. Institusjoner av denne art har mening for 

fellesskapet, og bør derfor fremstå som arkitektoniske forbilder og ha en utførelse som er tilpasset 

situasjonen de står i. Slike bygg må prosjekteres av godt kvalifiserte arkitekter, denne type oppgaver 

forutsetter et vesentlig kunstnerisk element, og resultatet skal tilfredsstille både estetiske og praktiske 

behov.  

 

Naboskap  

Det er en fordel om stedets øvrige hus og funksjoner har et noe mer anonymt preg, for slik å bli del av 

bebyggelsesstrukturen som former gater, plasser og torg. På dette viset kan stedet komme til å bestå 

av relativt homogene naboskap der lokale identitetsskapende temaer gjentas og varieres. Disse 

skalaforskjellene er viktige å ha for øyet i planleggingen, og de gjenspeiles i valget av begreper. 

Kvalitetsarkitektur har ofte en forankring som går ut over det lokale, monumentalbygg som huser 

primære samfunnsfunksjoner eller sakrale institusjoner utledes som regel ikke av stedets forhold 

alene. Men begrepet byggeskikk knyttes derimot gjerne til at form, konstruksjon, materialvalg og 

fargebruk knytter seg til regionens landskap, klima og lys.  Noen områder – som industriområder eller 

transformasjonsområder – kan lett framstå som lite innbydende med manglende homogenitet. Ved 



97 
 

planbestemmelser bør kommunen derfor anbefale visse samlende grep og begrense utvalget av 

materialer, farger og konstruksjoner.  

 

Frittliggende boliger  

For å dekke boligbehovet etter siste verdenskrig ble det bygget ut store områder med én- og toetasjes 

hus. De ble som regel plassert i utkanten av byer og tettsteder, uten avgjørende hensyn til fellesskapet. 

Med lang avstand til sentrum oppsto tilhørende trafikkproblemer.  

Den mest utbredte boligtype i Norge er eneboligen. Den gir store muligheter for individuell tilpasning 

til tomten og har kapasitet til å påbygges og ombygges. Vi har mange godt etablerte, homogene 

eneboligområder som har utviklet seg positivt gjennom flere generasjoner. De krever relativt stor 

plass, noe som kommer til syne i nyere feltutbygging. Mesteparten av eneboligene er ferdighus utvalgt 

fra kataloger, der husene er utformet av generelle markedsføringshensyn, uten tanke på lokale steder. 

Hver og en velger ut fra egne ønsker, med begrenset henblikk på sammenhengen. Resultatet er ofte 

utflytende eller monotone områder med manglende arkitektoniske og rommessige holdninger. Det 

gjelder både bebyggelsens struktur og de enkelte hus. For å regulere dette må kommunene utarbeide 

reguleringsplaner med retningslinjer.  

Det er alminnelig å gi grenser for individuell utforming med utgangspunkt i helheten. Dagens 

utbyggingspraksis fungerer slik at arkitektonisk fagkompetanse ofte ikke kommer inn i overordnet 

planlegging, men dette kan påvirkes gjennom reguleringsbestemmelser og planer. Man kan sette krav 

til både helhetlig planlegging og arkitektonisk kvalitet i store og små områder, slik at ikke bare 

markedskrefter og individuelle forbruksbehov bestemmer valg av boligtype. Kommunen kan både gi 

begrensninger og kreative formingsmuligheter innenfor en strukturell ramme. Gjennom planverket 

kan utbyggere påvirkes til å bruke profesjonelle formgivere med høy arkitektfaglig kompetanse. Dette 

kan hjemles i Plan- og bygningsloven og veiledende formingsbestemmelser i forbindelse med 

planarbeidet, og retningslinjene kan gjerne forbindes med en stedsanalyse. Reguleringsplaner 

inneholder som regel retningslinjer for plassering av det enkelte hus og overordnede føringer når det 

gjelder volum og form. Men dersom reglene er for detaljerte blir kreativiteten i planleggingsprosessen 

begrenset, og estetiske virkemidler vil bli tjenere for et sett med minimumskrav. Kommunen står altså 

overfor to ulike strategiske valg i sitt planarbeid; enten detaljregulere estetiske virkemidler for å unngå 

negative konsekvenser av markedskreftenes spill med individuelle huskjøpere, eller stille krav til 

overordnet estetisk og arkitektonisk planlegging av avgrensede områder og derved sikre kvalitet på et 

tidligere stadium utbyggingsprosessen. 

Andre typer småhus som kjedehus og rekkehus planlegges som større enheter. Her er det lettere å 

forme en reguleringsplan med definerte uterom. En god reguleringsplan inneholder møteplasser med 

rom for alle aldersgrupper. Vi har også områder hvor naturen og det grønne formidler sammenheng. 

Hagebyene blomstret opp i tidsrommet 1900 til 1920. Et godt eksempel på et slikt anlegg er Ullevål 

Hageby i Oslo, tegnet av arkitekt Harald Hals, der det er en lesbar sammenheng mellom husene og 

vegetasjonen spiller en viktig rolle. Likevel har området et urbant preg på grunn av tettheten, og et 

organisk mangfold ved at gater og plasser har blitt utformet med hver sin identitet. Denne 

sammenhengen var vesentlig i hagebyplanleggingen, som opprinnelig var tenkt som en forbedring av 

bo- og levekår for arbeidere i den tidlige industrialismens epoke, men flere av hagebyene ble så 

vellykkede at de i dag er blant byens dyreste og mest ettertraktede boligstrøk. 
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Blokker og høyhus har fått et dårlig ord på seg, men de kan også bli gode boligområder dersom 

fellesskapet er ivaretatt, og bygningene er velformede og gruppert og knytter seg til terrenget på en 

naturlig og forståelig måte. Et aktuelt eksempel kan være Romsås i Oslo. Her er blokkene lagt rundt 

tun med naturlig vegetasjon og rom for lek og samvær. Fasader og balkonger er rehabilitert og 

fremstår i ny drakt. Definerte og aktive møteplasser er etablert, av svært ulik karakter. Man arbeider 

med overordnede planer der kommunen samarbeider med utbyggere, beboere og Husbanken m.fl. 

Det ligger en stedsanalyse til grunn for utviklingen av nye planer. 

 

Sentrumsboliger og fortetting 

I et moderne samfunn forutsetter det å bo tilgang til offentlige tjenester og service. Sett ut fra et 

bærekraftig standpunkt impliserer dette i en del tilfeller en tettere og mer urban utvikling. Når 

tettstedene vokser kan det være fordelaktig å fortette og bygge boliger i sentrum framfor å velge 

jomfruelig mark eller jordbruksareal. Boligen i sentrum, byboligen, fremmer en urban kvalitet ved å 

bli definert av, og selv bli med på å definere, omgivelsene sosialt og romlig. I den kongelige resolusjon 

«Nasjonale forventninger til regional og kommunal planlegging» av 26.04.2011 sies følgende:  

”Fortetting med kvalitet, der hensyn til historie, kulturmiljø, estetikk og funksjonelle behov ivaretas, er en 

forutsetning for god by- og tettstedsutvikling. Eldre bebyggelse gir muligheter for å utvikle unike og attraktive 

boliger gjennom fortetting og transformasjon, ofte i kombinasjon med ny arkitektur. I møtet mellom gammelt 

og nytt ligger spennende utviklingsmuligheter, samtidig som det er viktig å sikre kvalitet både i eldre og ny 

bebyggelse”. 

 

Byboligen har sin egen grammatikk. Den skal tilpasses et godt etablert bygningsmiljø, ofte på små 

tomter som er til overs etter sanering. På liten plass skal det også skapes uterom for lek og opphold 

for barn og voksne. Fortetting kommer til en grense der bebyggelsesstruktur fortrenger grønnstruktur 

i en slik grad at bokvaliteten blir synkende. Men en stor del av befolkningen ønsker å bo i sentrum av 

byer og tettsteder. Antall personer pr. husstand er synkende, selv om familiesammensetningen i 

Norge har regionale og lokale forskjeller. I 1960 bestod privathusholdningene av gjennomsnittlig 3,3 

personer, i 2001 var tallet 2,3. Antallet private husholdninger økte i denne perioden fra 1 til nesten 2 

millioner. Med en kommende eldrebølge og utbygging av omsorgsboliger er prognosen for antall 

personer pr. husstand synkende. Men alle mennesker må få muligheter for å ta del i et sosialt liv. Det 

forutsetter at boligene grupperes på en slik måte at det oppstår rom mellom husene, og at de 

plasseres i kontakt med felles institusjoner.  

 

Kjøpesentra 

Byboliger er med på å skape levende bydeler. Beboeren nyter godt av å være del av en offentlig arena. 

De bebodde bydelene uttrykker et fellesskap og en samhandling som blir fraværende i homogene 

nærings- og service-områder som for eksempel kjøpesentra. Funksjonsblandingen av næring og bolig 

var et kjennemerke for den tradisjonelle by og landsby, og er en vesentlig faktor for å gjøre det urbane 

livet sosialt attraktivt og bærekraftig. I en tett gatestruktur har det vært vanlig at første etasje mot 

gaten inneholder forretninger, mens en eller flere overliggende etasjer inneholder kontorer, og boliger 
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opptar de øvre etasjene. Ved lav bebyggelse har det eventuelt bare vært forretninger og boliger, ikke 

kontorer i mellometasjene. Denne strukturen fungerer dårlig når næringslokalenes størrelse går ut 

over et nabolags proporsjoner. En ny trend er bygging av leiligheter på toppen av kjøpesentra, men 

dette er ofte kostbare boenheter med en annen funksjon enn å skape miljø og nabolag, og 

representerer ikke en videreføring av tradisjonell bokvalitet. Større handelssentra framstår ofte som 

isolerte eller lukkede volumer med parkeringsplasser omkring. Boliger i toppetasjene mangler ofte 

tilfredsstillende inngangsforhold, gode uteplasser og mange vanlige egenskaper som forbindes med 

urban kvalitet.  

Den første bølgen av kjøpesentra kom på 1980- og 90-tallet. De var lett tilgjengelige med bil, hadde 

gratis parkering og truet raskt handelsvirksomheten og det sosiale livet i etablerte by- og 

tettstedssentra. Utviklingen var vanskelig å styre fordi kommunegrenser og naturlige handelsdistrikter 

ikke var overlappende. Ringvirkningene ble omfattende, og nødvendiggjorde regulering på overordnet 

nivå. En midlertidig kjøpesenterstopp ble vedtatt fra 1999 – 2004 som en rikspolitisk bestemmelse, 

dette var et femårsforbud mot nyetablering eller utvidelse av kjøpesentra utenfor bykjerner. I 

mellomtiden ble det etablert fylkesdelplaner med regionale retningslinjer for etablering av 

kjøpesentra, og disse etter hvert ble innarbeidet i mange lokale kommuneplaner. Dette var en 

lokaliseringspolitikk for å styrke by- og tettstedssentrene, og bøte på skadevirkninger av markedsstyrt 

kommersiell etablering uten overordnet planlegging. Kjøpesenterstoppen ble evaluert i 2006, 

hovedkonklusjonen var at sentrumslokaliserte kjøpesentra økte sin andel av omsetningen, men ikke 

nødvendigvis at sentrumsområdene ble styrket. Bransjeglidning og nye konsepter vanskeliggjorde 

oppfølging av regionale og kommunale planer. Den såkalte kjøpesenterstoppen ble i praksis 

gjeninnført i 2008 som en forskrift om rikspolitisk bestemmelse for kjøpesentra. Formålet med denne 

forskriften er å legge til rette for en sterkere regional samordning av politikken omkring etablering og 

utvidelse av større kjøpesentra. Hensikten er å styrke eksisterende by- og tettstedssentra og bidra til 

effektiv arealbruk og miljøvennlige transportvalg. Man ønsker å unngå byspredning, bilavhengighet 

og dårligere tilgjengelighet for dem som ikke disponerer bil. Det langsiktige målet er en mer 

bærekraftig by- og tettstedsutvikling, og begrensning av klimagassutslipp. Kanskje ser vi i framtiden 

nye modeller for kjøpesentra som i større grad tjener fellesskapet og det lokale stedet, men det 

forutsetter en planlegging som prioriterer flere interessenivåer enn det økonomiske. 

 

Bokvalitet, stedsforankring og tilhørighet 

Å bo handler mye om følelsen av å høre til. Bebyggelse som er forankret i det lokale stedets betingelser 

stimulerer vår kropp og psyke til et levende samspill med omgivelsene og styrker tilhørigheten. 

Tettsteder eller landsbyer kan være miljømessig fattige selv om de har servicetilbud og tjenester i stort 

monn. Hvis bebyggelsen ikke evner å stimulere sanser og følelser, blir vi raskt mindre sensitive og 

tilstedeværende i det offentlige rom. Stedstilhørighet omfatter dypere lag av den menneskelige 

eksistens enn instrumentell bruk av ulike tilbud. Målsettingen om bedre byggeskikk fokuserer på at 

formgivningen av stedet skal at hensyn til hele mennesket, og ikke se på innbyggere som forbrukere 

som skal tilfredsstilles eller underholdes. Den instrumentelle innfallsvinkelen omfatter i hovedsak 

fysiske og praktiske forhold, man fokuserer på kortsiktige funksjoner og ikke varige opplevelser. Trivsel 

og livskvalitet på hjemstedet er i større grad emosjonelt forankret, og her spiller omgivelsenes estetikk 

en vesentlig rolle. Opplevelsen av å høre til, den meningsfylte og varige stedstilhørigheten, stikker ofte 

enda dypere og berører identitetsmessige forhold. 
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Kommentar  

Stedsforming innebærer å ordne stedets offentlige gater og plasser og rom. Boligen er sentral i det 

offentlige rommet fordi den holder sammen helheten av institusjoner, forretninger og monumenter i 

en ramme av tilstedeværende mennesker. Byboliger har urbane kvaliteter, men er ikke en samling 

frittstående objekter. Denne måten å forstå bygningen på forutsetter en strukturell og romlig 

tenkemåte, det er ikke tilstrekkelig å utforme sjablongmessige regler for enkeltbygningers estetikk 

eller begrensede takvinkler og gesimshøyder som del av et lite knippe formmessige krav. Når 

kvantitative krav ikke strekker til alene, trengs estetisk og utformingsmessig kompetanse både på 

planleggingssiden og i forvaltningen. 
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Kapittel 7: Bygninger og omgivelser 
 

Innledning 

God planlegging tar hensyn til helhet og variasjon, preg, målestokk, volumkvalitet, farger, 

materialer og detaljering. Alle disse elementene er innbyrdes avhengige av hverandre. Det er først 

når man ser disse forholdene i sammenheng, at et prosjekt kan gis en fullstendig vurdering. 

 

Rom og skala 

Landskap, område og sted er geografiske identiteter som tilhører våre dagligdagse omgivelser. 

Sammen utgjør de en romlig helhet. Det innebærer at en bygd situasjon alltid forholder seg til andre 

romkategorier i ulike skala. Tettstedet relaterer seg til et omkringliggende omland, som igjen forholder 

seg til et større landskap. 

 

Landskap og helhet 

Landskapet har et romlig hierarki. Både i naturen og inne i tettstedet og byen finner vi en rekke 

avgrensede naboskap eller områder, for eksempel bydeler. De har ulike størrelser og er nære eller 

fjerne, dette er visuelle kategorier som gjelder alle typer omgivelser. Men det er ikke alltid 

bebyggelsen er lokalisert, gruppert, utformet og avgrenset i forhold til landskapets naturlige romlige 

hierarki. Når bebyggelsen er organisert etter slike variabler, får omverdenen en struktur som er 

differensiert etter hvordan den oppleves på nært og fjernt hold, for eksempel når vi orienterer oss og 

gjenkjenner stedets konkrete rom og former. Planleggingsprosesser må ta stilling til båndlegging av 

både naturlige og kultiverte grønnstrukturer og arealer. Hvis dette ikke gjøres, kan bebyggelsen for 

eksempel flyte ut slik at landskapets skala og naturgitte hierarkiske romstruktur går tapt. Planlegging 

påvirkes ofte sterkt av en teknisk og økonomisk tenkemåte, selv om den materialistiske tradisjon er i 

ferd med å gi større plass til helhetlige hensyn. Hvis veiens stigning og kloakkens fall blir hovedfokus, 

kan fyllinger og skjæringer lett endre de visuelle kvaliteter i et utbyggingsområde. Hvis veier og tomter 

behandles som selvstendige fysiske strukturer, ser man ofte bare ett problem om gangen. Erfaring 

tilsier at sektorisering og ensidighet raskt kommer i utakt med helheten, slik at nye problemer oppstår. 

Blir omfanget stort nok, kan uheldige valg bli irreversible.  

 

Terrengtilpasning  

Det kan vanskelig understrekes tydelig nok hvor viktig det er for utviklingen av et område at man 

forholder seg til landskap, topografi og naturelementer, for eksempel vegetasjon, koller, elver og 

bekker. Naturelementer bør brukes aktivt i en reguleringsplan, ved å bevare terreng og vegetasjon får 

man mye gratis. Tomtesituasjonen og kotekart må studeres nøye, blant annet med henblikk på 

følgende spørsmål:  
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 Hva skal bebyggelsesområdet inneholde?  

 Hvor skal bygningene og fellesområdene plasseres?  

 Hvordan blir forholdet mellom bygninger og fellesområder?  

 Hvordan er adkomsten til området og den enkelte tomt?  

 Hvordan er tilgjengeligheten i området?  

 Hva er beste parkeringsløsning, på den enkelte tomt eller fellesparkering?  

 Trafikksikkerhet, er det effektivt skille mellom leke-/ oppholdsareal og biler?  

 Kan eksisterende natur og vegetasjon ivaretas?  

 Hvordan planlegge private uteplasser?  

 Er utearealene lune og solbelyste? 

 Er utearealene differensierte med rom for ulike situasjoner og opplevelser?  

 

For bebyggelse i skrånende terreng kan følgende kriterier være aktuelle: 

 Tilpasning til landskapsrommet, la bebyggelsen følge landskapets naturlige rom og linjer. 

 Landskapstilpasning av hvert enkelt hus er ekstra viktig i skrånende terreng. 

 Unngå å bryte iøynefallende silhuetter og horisonter, særlig ved bebyggelse av åser og koller.  

 La atkomstveiene følge landskap og terrengkoter. 

 Hvis byggeområdets fjernvirkning er iøynefallende, la det få et grønt hovedpreg. Naturmark kan 

bevares i horisontale belter i sterkt skrånende terreng. 

 

Orientering og soltilfang  

Hus bør orienteres slik at man får mest mulig ut av sollyset. Lyset har vital betydning for menneskers 

helse og velvære, både når det gjelder interiøret i privatboligen, på arbeidsplassen, i uterommene 

eller på gatenivået. Et primærkrav for en reguleringsplan er at utearealer har sollys. Uteplassen bør 

som hovedregel legges på husets solside, selv om adkomsten også er fra syd. Dette kan lyde 

selvfølgelig, men for den enkelte boenhet er det viktig at solforholdene blir gunstigst mulig og blir tatt 

med som faktor tidlig i planprosessen. Se derfor etter at bygningstypen passer til tomtesituasjonen, 

for eksempel ved: 

 En flat tomt med adkomst fra nord eller øst, syd eller vest.  

 En skrå tomt mot syd eller vest med adkomst fra nord eller øst, eller adkomst fra syd eller vest.  

 En skrå tomt mot nord eller øst med adkomst fra nord eller øst, eller med adkomst fra syd eller vest.  

 

Generelt er det viktig med en uteplass i direkte forbindelse med boligen. Uteplassen kan for eksempel 

være en balkong eller terrasse. Ulike bygningsstrukturer som punkthus, lamellbygg, kvartalsstruktur 

osv. gir forskjellige muligheter.  

 

Områder  

Vi beveger oss alltid innenfor et mer eller mindre avgrenset naturgitt eller bebygd område. I naturen 

kan overgangene mellom områdene være glidende, men når det gjelder bebyggelsen bør den som 

hovedregel være tydelig gruppert og ha en enhetlig karakter. Da oppleves områdeidentiteten lettere 

som reell og klar. Både barn og voksne trenger omgivelser som består av identifiserbare eller definerte 
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steder med egen karakter. Hvis vi har et nærmiljø å identifisere oss med, vil vi også lettere kunne føle 

tilhørighet til tettstedet eller byen som helhet. Grensene mellom områder kan være gater, 

bygningsmessige vegger, trerekker eller andre lineære strukturer som en elv eller et gjerde. Blir 

landskapet utflytende som overordnet ramme, kan stedets atmosfære bli diffus.  

 

Bebyggelsesstruktur  

Det er først og fremst bebyggelsesstrukturen, mønsteret bygningene danner sammen med 

topografien, som medvirker til å gi et område en bestemt karakter. Bebyggelsesstrukturen gjør at vi 

opplever bebyggelsen som samlet, det er dette som lar det enkelte hus bli del av en større helhet. 

Hvert sted domineres av et kulturlandskap hvor de forskjellige næringsveiene, boligområdene og 

sentrumsbebyggelsen har funnet sin plass i et hierarki som gjøres lesbart gjennom 

bebyggelsesstrukturen.  

 

Organisk struktur  

Noen steder har vokst organisk fram over tid, som et naturlig resultat av landskap og klima. Slike steder 

er ofte tette og kompakte, med smale gater og smug hvor uterommene er beskyttet mot vær og vind. 

Selvgrodde middelalderbyer var slik, men de hadde likevel en klar organisering av tomtestruktur i 

forhold til situasjon og næring. Mange av fiskeværene langs kysten ble også organisert på denne 

måten, delt opp i teiger som strekker seg fra sjø til land, med sjøhusene ved vannkanten og 

dyrkningsarealer bak bebyggelsen. Vi kan fremdeles se rester av denne strukturen langs hele kysten, 

fra Rogaland til Nordland. Et eksempel på dette er Bleik på Andøya. En organisk struktur kan også være 

planlagt, slik som deler av gjenreisningsbyen Hammerfest, hvor bebyggelsen føyer seg etter 

landskapsformasjonen med gater som bukter seg langsmed høydekotene.  

Kvartalsstruktur  

På 1600-tallet ble kvartalsstrukturen innført i Norge, da Kristian IV anla Christiania under Akershus 

festning og etablerte sentrum i Kristiansand. Kvartalsstrukturen har vist seg å være anvendelig i flere 

byer og tettsteder landet over, men plantypen fungerer best i relativt flatt terreng. Det finnes også 

eksempler på byer der rutenettet er lagt over et kupert terreng, for eksempel i Risør.  

 

Lineær struktur 

Lineære strukturer kjenner vi fra både antikk og nyere bebyggelse, i stor og liten skala. Det 

tradisjonelle prinsippet er at en hovedgate betjener bebyggelse som ligger med gavlen mot gaten. Ved 

kystbyer lå gjerne den andre gavlen mot kaien, der sjøsiden dannet en annen lineær struktur. Dette 

mønsteret er grunnlaget for bryggen i Bergen, formet etter kontinentale forbilder. Bergen var på 

denne tiden en internasjonalt orientert handelsby, med sjøen som primær transportvei. 
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Bebyggelsestypologi  

Når flere hus settes sammen slik at de danner bestemte grupper, får vi et bebyggelsesmønster. Dette 

gjør at vi opplever bebyggelsen som en samlet form. Denne formen skyldes forskjellige 

bebyggelsestyper. I de følgende avsnitt ser vi på noen alminnelige slike typer. 

 

Atriumhuset  

Atriumhuset er den eldste formen for bybolig, med røtter tilbake til Mesopotamia. Typen er 

kjennetegnet ved at boligen lukker seg på enten tre eller fire sider omkring et privat uterom. Planen 

har likhetstrekk med det vanlige norske firkanttunet. En urban variant av denne typen er barokkens 

rutenettplaner, slik vi ser eksempel på i trehuskvartalene i Trondheim. Atriumhusene organiseres ofte 

i rekker, men kan også slutte seg som en U omkring en mer lukket hage eller tun. Et eksempel på det 

siste er bebyggelsen Solvangen ved Skedsmo fra 1960-tallet. Her er området delt opp i grupper og 

organisert omkring et fellestun, samtidig som hvert hus har en egen, privat hage.  

 

Rekkehuset  

Rekkehuset er en type som ble vanlig fra middelalderen, etter hvert som den bymessige utviklingen 

skjøt fart. Rekkene forholdet seg til faste gateløp. Bryggen i Bergen er et eksempel på en gavlhustype 

fra denne perioden. De norske trehusbyene består av mer eller mindre sammenkoblede rekkehus med 

fasader mot gaten og med gårdsrom bak huset. Bebyggelsesformen finner vi også videreutviklet i 

hagebyene, og benyttet som funksjonalistisk byggeprinsipp både før og etter 2. verdenskrig. På 60-

tallet var det mange steder vanlig å bygge blandede boligområder med både rekkehus og 

blokkbebyggelse, og resultatet ga ikke alltid tilfredsstillende romdannelse, selv om de var planlagt med 

felles utearealer.  

 

Punkthuset  

Punkthuset er et frittstående bygg som opptrer i alle skala fra boligblokk til enetasjes hus. I Norge er 

villabebyggelsen blitt den vanlige boformen i både byer og mindre tettbebyggelse. Det man kaller 

byvilla har et privat uteareal og er en bolig på to til fire etasjer. For høy tetthet i et villaområde kan 

medføre dårlige og skyggefulle utearealer. Etter krigen begynte man å reise høyhus også her til lands. 

Tanken var at hver leilighet skulle ha rik tilgang på sol, luft og grønne områder. Derfor ble avstanden 

mellom blokkene bestemt av bygningens høyde. Men høyhuset kaster mye skygge vinterstid, og kan 

bidra til turbulente vindforhold. Høyhusene ble mange steder organisert lineært, men er likevel å 

oppfatte som frittliggende punkthus. Arealene omkring mangler ofte variasjon, og lite naturlig terreng 

og vegetasjon er bevart.  

 

Kvartalsbebyggelse  

I det antikke Roma var hver bolig uformet som et kvartal omkring et indre gårdsrom. Denne 

bebyggelsestypen ble en vanlig europeisk byggemåte. Slik vi bruker ordet ”kvartal” i dag, er det et 
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kompleks av bygårder på ca. 3-8 etasjer som ligger mellom fire gater som krysser hverandre.
 

Gårdsrommet er et halvprivat bruksareal for beboerne. Den tradisjonelle bygården utgjør en del av 

kvartalsstrukturen. Den enkelte gård bygges individuelt. Et eksempel på dette er Grünerløkka i Oslo, 

som har en tett ordnet kvartalsstruktur med definerte gater, og hvor enkelte kvartaler er utelatt og 

åpner for et formet parkrom, slik som Olav Ryes plass og Birkelunden.  

 

Lamellbebyggelse  

Lamellbebyggelse består som regel av frittliggende, ensartede hus som bygges i rekker. Typen ble 

vanlig under funksjonalismen. For å lykkes med utearealene er det viktig å ta hensyn til solforhold. 

Vegetasjon er et viktig arkitektonisk virkemiddel til å markere overgangen mellom offentlig og private 

arealer. Høye lamellhus vil forårsake mye skygge på bakkeplan. Det ble foreslått en bysanering på 

Grünerløkka etter dette idealet i 1936, med lamellbebyggelse orientert nord-syd og med store 

parkarealer og idrettsanlegg mellom blokkene. I ettertid er de fleste glade for at dette ikke ble noe av, 

og at man senere foretok en sanering basert på kvartalsstrukturen.  

Den moderne arkitekturen var basert på prinsipper om åpne strukturer og frie planløsninger. Folk 

skulle få tilbake lys og luft for å bedre livsvilkår og helse. Derfor ble det bygget høye hus som skulle 

skape åpne uteområder med vegetasjon. Parkdragene skulle gi mulighet for rekreasjon. Denne 

tankegangen var delvis en reaksjon på industrialismens fattigkvarterer med slumpreget bebyggelse og 

betydelige helseproblemer. Ved gjenoppbyggingen av landet etter 2. verdenskrig forenklet man, det 

ble overfokusert på kvantitet og rasjonell bygging, og man ignorerte i stor grad kvaliteter som kan 

oppnås ved hjelp av modernismens ideer om den frie plan.  

 

Senmodernistiske strukturer  

Lambertseter var Norges første drabantby. Den ble planlagt i et jomfruelig naturområde med 

lavblokker plassert gruppevis i forhold til naturlige koller og trær. Butikker, skole og noen 

fellesfunksjoner ble anlagt som et eget knutepunkt. Men boliger og sentrumsfunksjoner ble ikke 

integrert, og man oppdaget etter hvert at de interne avstandene ble et hinder for å utvikle et urbant 

fellesskap. Drabantbyene ble mange steder kunstige sovebyer. Resultatet av denne planleggingen var 

at folk måtte dra til sentrum for å oppsøke underholdning og for å oppleve en urban kvalitet. Stadig 

mer seksjonering av omgivelsene fant sted, med boliger, sentrumsfunksjoner, kultur og næringsparker 

hver for seg. Områdene ble ensartede og for lite opplevelsesrike. Den grønne by ble ikke en 

multifunksjonell helhet som den historiske by.  

 

Byggefelt  

Store eneboligområder preger derfor utkanten av de fleste av våre byer og tettsteder. Her regjerer 

ferdighusene. Områdene preges ofte av manglende struktur. Verken når det gjelder tomtedeling, 

husplassering eller utforming av det enkelte hus har man forsøkt å bygge et miljø hvor husene 

forholder seg til hverandre. Individbasert planlegging har fått dominere, fremfor å bygge en helhet 

som kommer alle til gode. Men også disse områdene kan oppnå en behersket orden dersom 

kommunen legger enkelte føringer i reguleringsplanen med hensyn til fellesområder, husplassering 
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på tomten, volum, materialer og fargevalg. Det anbefales at reguleringsplanen fastlegger hvordan 

husene skal ligge i forhold til veier og plasser. Med en tilbaketrukket bebyggelse kan sekundærbygg 

som garasje, uteboder eller lignende være med på å gjøre veien til et ordnet og intimt gaterom.  

 

Landbruksbebyggelse  

Tunet har vært bestemmende for utforming av landbruksbebyggelsen gjennom flere hundre år. I den 

senere tid er store deler av den historiske tunbebyggelsen i ferd med å gå tapt. Bare noen få klyngetun 

er bevart, og de som er igjen er ikke lenger bebodd. Enkelte tradisjonelle rekketun er fremdeles i 

virksomhet, men mange har mistet sin struktur. De østlandske og trønderske inn - og uttun har vært 

basert på èn families drift, og har derfor stort sett bevart sin form. Men også her har det foregått 

utparsellering av tomter som reduserer tunformen. Eldre hus på gården er ofte umoderne sett i 

forhold til vår tids livsstil og dyrkingsmetoder, og en fornyelse må til for å tilfredsstille et samtidens 

levesett. Nye hus bør imidlertid innpasses i det eksisterende tunet og harmonisere med de eldre 

byggene når det gjelder volum, form og farge.  

 

Byggeskikk og estetikk 

Estetisk kvalitet i omgivelsene innebærer blant annet å ta stilling til hvordan ny bebyggelse skal finne 

sin plass i eksisterende by- eller kulturlandskap. Typiske problemstillinger knytter til seg fortetting og 

kjøpesentra.
 
For å få gjennomført god byggeskikk kan lokale byggeskikkveiledere bistå planleggere og 

saksbehandlere. De kan rettlede med hensyn til helhet og variasjon, grupperingsprinsipper, preg, 

volumkvalitet, målestokk, detaljering, materialer og fargebruk. Hensikten med byggeskikkveiledere 

eller estetiske veiledere er å inspirere både utbygger og kommune til å etablere et bevisst og reflektert 

forhold til estetikk i omgivelsene, som grunnlag for enkelprosjekter og stedsutvikling. 

Tettstedet Gran i Oppland fikk mye oppmerksomhet etter at stedets byggeskikk ble hovedtema i et 

program om arkitektur og estetikk på NRK i 2013. Store forretningsbygg i utkanten av sentrum kom i 

fokus, etter å ha vært omdiskutert blant lokalbefolkningen i byggefasen. Sosiale medier ble en 

plattform for å styrke bevisstheten om byggeskikk og estetikk, særlig etter presentasjonen på TV. 

Denne saken bidro til å befeste byggeskikk og estetikk på den nasjonale agenda.  

Gjenkjennelse er for eksempel grunnleggende for opplevelsen av vårt nærmiljø. Gjenkjennelse 

forutsetter at det er visse likhetstrekk innen et område. Samspillet mellom bygninger skaper 

omgivelser med identitet. I hovedsak er det rommene mellom husene; gaten, krysset, plassen eller 

området som er stedsplanleggingens primærfokus. I slike strukturer er det viktig at byggelinjer og 

byggehøyder til en viss grad opprettholdes når eldre bygg erstattes eller når et mellomrom fylles med 

et nytt element. Likedan at man finner rytmen i fasadeoppbyggingen når nybygg skal etableres. 

Vegetasjon har også stor betydning, ikke minst i vårt land med mindre urbane tradisjoner. Det er 

derfor av stor betydning at grønnstrukturene utvikles i og omkring bebyggelsen, og at enkelttrær får 

stå i tettstedene, byene og boligområdene. Helheten i omgivelsen er ikke fastlagt, men noe som vokser 

frem over tid. Men det er vesentlig at vekst skjer etter grupperingsmønstre som er naturlige på stedet. 

Det betyr mye at bygninger grupperes og varieres i overensstemmelse med den sammenheng de 

inngår i, men også i forhold til det mønster som er der fra før.  
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Preg  

Vi influeres av bygninger enkeltvis, men det viktigste er hvordan de inngår i et samlet bygningsmiljø 

med et felles uttrykk – et preg. Bygningene skal selvsagt ikke være like. Preget innebærer variasjoner 

innen helheten. Har man en sammensatt bebyggelse, kan et felles preg skapes ved hjelp av en enhetlig 

fargepalett eller taktekkingsmaterialer. Har man derimot en bebyggelse med enhetlige volumer, kan 

fargene gjerne varieres.  

 

Volumkvalitet  

Bygningens volum relaterer seg til det omgivende rom. Et samspill mellom volumene vil gagne 

helheten. Volumkvaliteten blir tolket gjennom materialbruken. Selv om det benyttes moderne 

materialer, er det et mål å bevare volumkvaliteten og skikkelsen. For mange og for ulike materialer i 

et miljø virker ofte oppløsende. Et kjennemerke for de tradisjonelle byggeskikkene er en relativt enkel 

fremtoning. Det er fortrinnsvis i stedets sentrum at fellesnevnere i bebyggelsen er av stor betydning 

for at stedet skal få en tydelig orden. Strukturert orden vil virke tilbake på omlandets identitet.  

 

Målestokk  

Et forhold som er med på å bestemme en områdekvalitet, er husenes målestokk. For å ivareta denne 

må nye bygninger følge det eksisterende bygningsmiljøets norm. Mange tettsteder lider under en for 

lite enhetlig bygningsmasse der byggehøydene er svært sprikende. Målestokk har også å gjøre med 

den enkelte bygningens struktur, for eksempel relasjonen mellom etasjer, antallet av disse og takets 

tilslutning til bygningen. Behovet for å bryte målestokken oppstår når det skal bygges en bestemt 

institusjon. Det er vanlig å snakke om menneskelig målestokk når man ønsker at et sted skal få 

intimitet og nærhet som man kan identifisere seg med. Vi må kjenne oss igjen i husene. Noen 

bygninger er selvsagt bestemt av mer tekniske krav, for eksempel en silo eller en fabrikk. Slike 

bygninger angår oss på en annen måte, uten at de nødvendigvis er ”umenneskelige”. Samspillet 

mellom de menneskelige dimensjonene og de tekniske dimensjonene gjør at det enkelte sted blir en 

sammensatt omverden. Men omtanke er påkrevd, ofte er det slik at enkeltvedtak med manglende 

helhetshensyn igangsetter en negativ prosess som reduserer tettstedets kvalitet. Det er en sterk 

tendens til å gjøre omgivelsene til en arena for økonomiske interesser.  

 

Detaljering  

Det er fullt mulig å si noe om detaljeringsgraden for det enkelte hus i et område uten direkte å 

bestemme hvordan det skal utformes. Kommunen kan for eksempel ta generell stilling til detaljering 

ved å se hen til stedets tradisjoner. Har det vært vanlig med dekorative maleriske virkninger, eller har 

byggeskikken på stedet vært nøktern? Skal vinduene sitte dypt eller langt fremme i vegglivet? Dette 

er eksempel på spørsmål man kan stille seg for å lage føringer for dagens regelverk.  
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Materialer  

Forekommer det en typisk materialbruk området?
 
I mange tilfeller kan det være riktig å følge den. På 

mindre tettsteder er det fremdeles mulig å bruke tre som hovedmateriale. Treverket refererer direkte 

til landskapets trær. Skifer er en naturressurs i Finnmark, og har tradisjonelt blitt brukt mye som 

taktekkingsmateriale. Skifertakene er der blitt en faktor som ivaretar det lokale preget i bebyggelsen.  

 

Fargebruk  

For å oppnå større grad av enhet i et kanskje ellers sammensatt miljø, kan kommunen fremme enkelte 

hovedfarger på stedet. En samlet plan for fargebruk er et nyttig hjelpemiddel – for eksempel 

utarbeidet som et orienteringshefte for innbyggerne. I norske omgivelser der landskapet er 

dominerende, gir det ekstra kvaliteter å unngå laboratoriefarger som ikke har tilhørighet i naturen. 

For eksempel kan sørlandskystens panelarkitektur trenge lyse farger som forholder seg til regionens 

lysintensitet, mens jordfarger kan harmonere med innlandets daler og bygder. På fjellet er det spesielt 

viktig å vise varsomhet i material- og fargebruk. Langs kyststrekningene nordpå har det vært vanlig 

med variasjon og en livlig fargebruk.  

 

Idrettsanlegg  

Idrettsarenaene har ofte en sentral plass i lokalmiljøet. Det kan være store anlegg som fotballbane, 

friidrettstadion og store haller, eller vinteridrettsanlegg som hoppbakker, alpinanlegg og lignede. De 

vil derfor markere seg i landskapet. Disse anleggene brukes av store deler av befolkningen som sosiale 

samlingssteder. Derfor fungerer de som forbilder i lokalmiljøet. Plasseringen må vurderes nøye og 

settes inn i en større strategi. Lokalisering og bruk må tidlig tas med i kommunedelplanen, og knyttes 

til stedets grønnstruktur.  

 

Næringsparker  

Mange byer og tettsteder har næringsparker, områder der virksomheter kan etablere seg med større 

næringsbygg, småindustri og lignende. Disse områdene plasseres ofte i stedenes utkant uten at det 

lages en klar plan der det settes krav til terrengtilpasning, volum, dimensjonering, materialer og farger. 

Dette kan resultere i et kaotisk førsteinntrykk av stedet. Også for disse områdene bør kommunene 

lage poengterte og presise retningslinjer. Områdene plasseres best når de ikke bryter for sterkt med 

landskapet og den eksisterende bebyggelsen.  

 

Skoler  

Skolen er et sentralt bygg i ethvert lokalmiljø, både som en viktig faktor i barns oppvekst og utvikling, 

og som et sosialt samlingssted for stedets befolkning. Den bør være en integrert del av bomiljøet og 

ha en representativ utforming som er et godt arkitektonisk forbilde for den oppvoksende slekt.  
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Kommentar  

Planleggingen må legge til rette for møteplasser og ta vare på naboskapene. God planlegging tar 

hensyn til helhet og variasjon, preg, målestokk, volumkvalitet, farger, materialer og detaljering. Alle 

disse momentene er innbyrdes avhengige av hverandre. Det er først når man ser disse forholdene i 

sammenheng, at et prosjekt er grundig vurdert av saksbehandleren i kommunen.  
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Kapittel 8: Huset 
 

Innledning 

For å forstå hvordan ulike bygningsformer vokser fram i forskjellige landsdeler, byer og unike steder, 

og på hver sin måte gir rom for estetikk og praktiske funksjoner, trengs inngående kjennskap til 

huset i seg selv og dets manifestasjoner gjennom historien. Miljøet inneholder et stort mangfold av 

bygningstyper, med en lang rekke varianter av estetiske og tekniske løsninger. De har ulikt 

kvalitetsnivå og varierende tilpasning til sted og klima. 

 

Sammenhengen mennesker – omgivelser   

I dagens samfunn påvirkes menneskets liv av en rekke faktorer som ikke er gitt av stedlige forhold. 

Likevel er det slik at de arkitektoniske rammene omkring oss utgjør viktige betingelser for levemåten. 

Enhver handling eller psykisk tilstand er mer eller mindre direkte knyttet til de romlige omgivelsene 

hvor vi befinner oss. Det ideelle er når omgivelsene på en reell måte bekrefter og understøtter vår 

helse, våre følelser og tanker. Da kan vi si at byggeskikken er i samklang med den enkeltes, familielivets 

og samfunnets levemåte.  

Vi befinner oss alltid på et sted. Det som er bygget på stedet, må på en meningsfull måte forbinde våre 

daglige gjøremål med den foreliggende situasjonen. Denne interaksjonen kan betegnes som 

tilstedeværelse, eventuelt ikke-tilstedeværelse. Vi vil med det poengtere at en av byggeskikkens 

vesentlige oppgaver er å fremstille sammenhengen mellom mennesker og omgivelser, eller enheten 

mellom menneske og rom. Det er en sammenheng mellom hvem man er og hvor man er. Der denne 

korrespondansen ikke forekommer, oppstår fremmedgjøring. Identifikasjonen med omgivelsene kan 

svikte, og mennesket opplever rastløshet eller isolasjon. Beboere kan befinne seg i et miljø som 

oppleves fremmed. Man kan stå uten mulighet for å påvirke, men det er vanskelig å forbli upåvirket 

selv. Når planleggingen derimot tar hensyn til den intime sammenheng mellom sted og liv, tas 

miljøpsykologien på alvor.  

Vi er vesener med en fysisk kropp, og befinner oss derfor alltid på et konkret sted. Det som er bygget 

på stedet, må på en meningsfull måte forbinde våre daglige gjøremål med den foreliggende 

situasjonen. Denne interaksjonen kan betegnes som tilstedeværelse, eventuelt ikke-tilstedeværelse. 

Det vi vil poengtere er at en av byggeskikkens vesentlige oppgaver er å fremstille sammenhengen 

mellom mennesker og omgivelser, eller enheten mellom menneske og rom. Det er en sammenheng 

mellom hvem man er og hvor man er. Det er ikke det samme å vokse opp i slummen, som i privilegerte 

omgivelser. Det er ikke det samme å ha stabile omgivelser, som å stadig flytte på seg. Der 

korrespondansen mellom menneskelige gjøremål og den konkrete situasjonen mangler, kan for 

eksempel fremmedgjøring oppstå. Identifikasjonen med omgivelsene kan svikte, og mennesker kan 

oppleve rastløshet eller isolasjon. Beboere kan befinne seg i et miljø som oppleves fremmed. Man kan 

stå uten mulighet for å påvirke, men det er vanskelig å forbli upåvirket selv. Den intime 

sammenhengen mellom sted og liv er et hovedfokus for både den fysiske samfunnsplanleggingen og 

for nyere akademiske emner som arkitekturpsykologi.  
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Huset  

Vi ser på huset i seg selv før vi betrakter det i lys av historisk utvikling. En bygning henger alltid sammen 

med praktiske funksjoner. Selv om disse funksjonene imøtekommer tidsbestemte krav og behov, må 

de alltid relateres til mer konstante størrelser som menneskekroppens dimensjoner og det lokale 

stedet. En velfungerende bygning må være et være uttrykk for en enhet vi kan betegne som 

tilstedeværelse. Et hus er både form og rom; formen avgrenser og rommer, og flere former skaper 

rom mellom seg. I motsetning til formen er ikke rommet noe vi kan peke på, det er snarere noe som 

virker. Hvordan rommet påvirker oss, avgjøres blant annet av hvilken måte huset åpner eller lukker 

seg fra omgivelsene, om rommene er trange eller vide, om huset står eller legger seg i terreng eller 

naboskap, eller hva slags materialer det er laget av. Det er først og fremst rommene i huset og mellom 

husene som gjør våre handlinger og opplevelser mulige.  

I utgangspunktet er huset et sted der vi søker beskyttelse. Huset må holde varmen inne og kulda ute, 

og det må skjerme mot vind og nedbør. I varme land kan temperaturhensynet være omvendt. Uansett 

er beskyttelse et basalt behov. Fra den tiden mennesket søkte ly i huler, og senere laget sine første 

konstruksjoner som vern omkring det daglige liv, har huset utviklet seg i stadig mer sammensatte 

former. Enten huset er enkelt eller komplekst, er det et utsnitt av omverdenen. Det representerer en 

valgt orden bestemt av formingsevne og praktiske funksjoner, og – enten det er bevisst eller ikke – en 

arkitektonisk relasjon til det omgivende rommets karakter. En arkitektonisk orden kan i denne 

sammenheng beskrives som et rom- og tidsbestemt forhold mellom ute og inne, og er noe som 

organiseres fra det store miljø til innerommet med alle sine detaljer. Når en orden over tid blir til 

kollektiv sedvane, kalles byggeskikk. Det er i egenskap av byggeskikk at omgivelsene gir fellesskapet 

identitet.  Arkitektonisk orden kan for eksempel dreie seg om hvordan samspillet mellom grunn og 

horisont kommer til uttrykk i bygningene på stedet. Men det kan også være valg som angår den sosiale 

organiseringen, blant annet hvordan den enkelte boenhet relaterer seg til et større fellesskap.  

 

Tak  

Takets forbindelse til huset, dets vinkel og form, skaper en silhuett mot horisonten. Bygning og hus 

har i vid forstand å gjøre med en lokal iverksettelse av forholdet mellom himmel og jord. Taket bidrar 

til rommenes beskyttelse, og ved taket møter huset himmelen. I dette perspektivet bør takformen ha 

en meningsfull relasjon til regionens værlag, klima og husets oppbygning. Et valmtak kan understreke 

volumet og gjøre det mer bundet til bakken, et bratt saltak gir bygningen en mer rank, 

himmelstrebende karakter, mens mange pipeløp, arker og takoppløft kan gi variasjon og rytme i 

silhuetten, dersom slike elementer passer til huset og omgivelsene. Men ofte finner man eksempler 

på arker og takoppløft som ikke er i overensstemmelse med husets karakter. Det er også mulig at en 

mindre konvensjonell takform kan fungere best i mange situasjoner. For eksempel er kurvede tak 

mindre benyttet, utformingen styres i hovedsak av et begrenset utvalg konstruktive konvensjoner 

knyttet til sedvane og markedets pris. 

Tekkingsmaterialet har både teknisk og estetisk betydning. Taket er huset femte fasade, og når husene 

står tett samlet kan slektskap i takets form og materialer være viktig. I mange av våre ofte sterkt 

kuperte landskap ses husene også ovenfra. Men hva med taket innvendig? Opprinnelig var himlingen 

inne åpen, enten det var et åstak, sperretak eller mønsåstak. Åstaket gir en naturlig overgang mellom 

vegg og himling på grunn av åsene som ligger i laftets retning. Interiøret får karakter av en hule. 
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Sperretaket presser ytterveggene fra hverandre slik at en hanebjelke på tvers av rommet er 

nødvendig. Dette var en løsning som også hadde en praktisk funksjon. Mønsåstaket representerte en 

syntese av de to teknikkene. Senere fikk innerommene flat himling og et loft over.  

 

Fundament  

Fundamenteringen knytter huset til jorden. Huset må tilpasses terrenget, og det må heves noe opp 

slik at ikke fukt trenger inn. Hva som er fornuftig i forhold til landskap, værlag og grunnens 

beskaffenhet kan vi lese av de eldre byggeskikkene. Legg merke til om huset ligger lavt på bakken eller 

om det står på en høy kjeller. Gror huset opp av terrenget som om fundamentet er en fortsettelse av 

naturen, eller er grunnmuren som i den klassiske arkitekturen et kontrasterende skille mellom 

bakkens bevegelser og bygget selv? Noen hus hever seg opp på pæler og strekker seg kanskje til og 

med ut i vannet. Når huset står på stabber, reiser bygget seg opp fra bakken og får en tårnaktig 

silhuett. Forholdet til bakken sier dermed også noe om forholdet til horisonten. Fundamentering er 

tydelig relatert til både teknologi, bygningens funksjon, miljøtilpasning og estetikk. 

 

Vegg  

Det er sagt at arkitekturen skjer i veggen. Gerikter omkring dør- og vindusåpninger, som er 

forbindelsen mellom ute og inne, ble ofte understreket med dekorasjoner. Den estetiske 

artikulasjonen demonstrerer at helhet og detaljer sammen manifesterer et spill mellom mennesket, 

huset og det omgivende miljø. Estetiske virkemidler blir i denne sammenhengen et redskap som gjør 

det mulig å oppfatte hus, beboere og sted som gjensidig forbundet. Den lokale lyskvalitet blir 

synliggjort mot bygningens materialer og detaljer. I folkearkitekturen går det praktiske og det 

kunstneriske hånd i hånd. Veggens konstruksjon ble laget av de materialene man hadde for hånden, 

og i Norge har stedets materialer i hovedsak vært tre. De tilgjengelige trestokkenes lengde har påvirket 

bygningenes dimensjoner og utviklingen av konstruktive teknikker for vegg, tak og sammenføyninger. 

Den utvendige vernende kledningen i tre var også med på å holde huset sammen i en form. Husene 

var bygget opp av håndterlige og utskiftbare deler, det gjorde vedlikeholdet lettere og forlenget 

bygningens liv. Når vi studerer den tradisjonelle byggeskikken, ser vi at noen av husene var mer 

dekorerte enn andre. Selv om dekoren er forskjellig, og hvert hus uttrykker en funksjon enten det er 

bolig, løe eller stabbur, utgjør de sammen en enhetlig skikk. Byggeskikkens materialer og 

konstruksjoner bidrar til at husene har et felles preg og en beslektet volumkvalitet, selv om de har ulik 

form og funksjon.  

 

Inngangen  

Gjennom tidene har det vært vanlig å utnytte utsparingene på veggen til å artikulere forholdet mellom 

ute og inne ved hjelp av dekorative detaljer, samtidig som disse elementene, dørstolper og gerikter 

m.m., også hadde som funksjon å holde sammen stokker og beskytte endeveden. Det er spesielt 

inngangen som markerer terskelen mellom uterommet og innerommet – vi må bevege oss over en 

fysisk grense. At inngangen er blitt estetisk prioritert, er blant annet for å poengtere at huset og dets 

beboere mottar og ønsker den fremmede velkommen. Inngangen er den primære kanalen inn til 
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bygningen, her bringes livsnødvendigheter og det sosiale liv inn. Inngangssoner gir et vidt spekter av 

muligheter for å differensiere hvordan huset møter det ytre rom.  

 

Lysåpninger 

Dagslys er nødvendig for daglige gjøremål, og ikke minst for fysisk og psykisk helse og velvære. Lyset 

som energi- og fargeformidler er en primærfaktor for å skape atmosfære i et rom, og sammen med 

skyggene opplever vi den bestemte romkvaliteten. I den tidligste folkearkitekturen kom lyset inn 

gjennom ljoren i taket, der røyken fra ildstedet gikk ut. Generelt gir overlys en følelse av å være ute i 

naturen, selv om veggene beskytter og luner. I det nordiske klima gikk det lang tid før lysåpningen ble 

satt i veggen som et vindu, dette sammenfaller med glassteknologiens utvikling. Etter hvert fikk man 

teknikker for å lage glassflaten og vindusåpningen større. Da kunne lys og solvarme streife horisontalt 

inn og utvide rommet. Interiørets historie er nøye innvevd i lysåpningens utvikling.  

 

Søyle  

I noen bygg trekkes ytterveggen tilbake for å gi plass til frittstående stolper eller søyler Dette 

formaliserer inngangen. Svalganger er derfor først og fremst benyttet på gårdens bolighus. I bymessige 

sammenhenger ble svalgangen omsatt til arkader. Arkaden er et urbant element som binder mange 

bygninger sammen. Under dens overdekning kan man bevege seg tørrskodd. Frittstående stolper og 

søyler fremstår med selvstendig karakter; de står på bakken og har luft omkring seg som den 

menneskelige kropp. Konstruksjonens trykk medfører behovet for et overgangsledd mellom 

søyleskaftet og bjelken over. Både i den klassiske arkitekturen og i folkearkitekturen har dette 

overgangsleddet vært gjenstand for estetisk bearbeiding. En søylehall i front av et hus gir det gjerne 

et herskapelig eller offentlig uttrykk. Her er det tale om den arkitektoniske tolkning av møtet mellom 

ute og inne.  

 

Skjelettvegg og massiv vegg  

Søylen eller stolpen kan også stå inne i veggen som element i et helhetlig skjelettsystem. I en 

skjelettvegg er stolpekonstruksjonen en del av veggen, slik som bindingsverkhusene med 

teglsteinsfyllinger var i det gamle Christiania. Dette var en importert teknikk. I det moderne byggeri er 

skjelettveggen et bindingsverk med søyle-drager-system. Dette gir muligheter for en differensiering 

av forholdet mellom ute og inne. Skjelettveggen skiller konstruktivt og arkitektonisk mellom det som 

bærer og det som bæres, og kan atskilles fra værhuden. Massive vegger er snarere å betrakte som en 

hel skive som taket hviler på.  

 

Listverk 

Listverket representerer detaljering, og er en arena for estetikk, dekorasjon og snekkerglede. 

Listverkets praktiske funksjoner består for en stor del i tetting og avrunding av forbindelser og 

overganger. Det gjør at listverket er utenpåliggende, synlig og setter et vesentlig preg på husets ansikt 
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og synlige fasader. Utskifting av listverk kan endre husets karakter radikalt. Belistningen danner 

vestentlige kjennetegn for arkitekturhistoriens ulike stilarter.  

 

Huskroppen  

Etter denne gjennomgangen kan det kanskje se ut som om huset kommer på plass ved å summere 

fundament, vegg og tak. Men huset som helhet oppstår snarere som en praktisk og kreativ visjon om 

det å bo på et bestemt sted, og visjonen representerer en helhet som både er mer, og noe annet, enn 

summen av delene. Det er ikke tale om en utvendig fasedekomposisjon. Helhet innebærer at 

omgivelsene oppleves som å ha en sansbar og forståelig romstruktur og karakter. Å prosjektere og 

bygge er en prosess der helhetsopplevelsen omsettes i stadig nye rom og former, som en tolkning og 

manifestasjon av tilstedeværelse. Det er ikke fasaden, taket eller lysåpningene som er avgjørende for 

om en bygning er vellykket, men deres innbyrdes sammenheng og forbindelse med omgivelsene. 

 

Historie og regionalitet  

De opprinnelige husene ble blant annet praktisk avgrenset av trevirkets dimensjoner, men de var også 

knyttet til en felleseuropeisk bygningsarv. I bronsealderen var ulike former for stolpekonstruksjoner 

dominerende, man benyttet i hovedsak en søyle-drager-konstruksjon som basis for langhus med en 

begrenset bredde. Store langhus kunne også være brede og treskipet, dvs. at den bærende 

konstruksjonen stod et godt stykke innenfor ytterveggene. Ulike veggmaterialer ble benyttet som 

værhud, for eksempel leirklinte flettverksvegger var vanlig fram til eldre jernalder. Egnet 

plantemateriale ble flettet inn i mindre rammeverk, og dekket av leire eller jord. Syllstokker og stående 

stokker som kombinert værhud og støttende materiale fantes også. Arkeologene finner i dag rester 

av slike hus i form av stolpehull og veggrøfter. På vestlandet ble denne teknikken rendyrket gjennom 

grindkonstruksjonen, som videreførte langhustradisjonen og ble dominerende i byggeskikken fram til 

nyere tid.  

På østlandet ble lafteteknikken introdusert parallelt med vikingetiden, og man utviklet det såkalte 

megaronhuset i form av en laftet kasse. Lafteteknikken ble styrende for byggeskikken på østlandet. En 

grunnleggende forskjell er at lafteteknikken forener bærekonstruksjon og isolasjon i ett og samme 

element, mens grindkonstruksjonen skiller mellom bærende elementer og værhud. 

Konstruksjonsprinsippene er tilpasset to ulike klimatyper, innlandet er tørt og kaldt, mens kystklimaet 

er fuktig og krever hyppigere utskifting av enkelte bygningsdeler. Særlig er veggens nederste del, 

svillen, utsatt. Lafteteknikken kjennetegnes ved at konstruksjonens stivhet oppnås ved 

sammenføyninger i hjørnene, hvor stokkene griper om hverandre. En stolpekonstruksjon med panel i 

fyllingene utviklet seg i svalgangene. Laftekonstruksjonen ble brukt i de fleste bygg, og ga en enhetlig 

bebyggelse. Det begynte med megaronhuset, som var et enkelt firkantet rom. I midten av dette var 

ildstedet – gruen. Røyken slapp ut gjennom et ljorehull i taket, og familien benket seg omkring varmen. 

Senere fikk denne primitive hustypen en liten forhall, som kunne være laftet, laget av en lett panelvegg 

eller bare være to søyler med overdekning. Forhallen ble etter hvert avdelt med en tverrvegg slik at 

det ble to rom ved siden av stuen, en planløsning som har holdt seg helt frem til våre dager. Dette lille 

encellehuset finner vi igjen i de fleste av gårdsbebyggelsens og kystarkitekturens typer.  
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Kystområdene i vest og nord hadde samband med landene rundt Nordsjøbassenget. Det var her 

grindabygget utviklet seg, en stolpekonstruksjon bestående av seksjoner med to stolper og en 

overligger, med skråttstilte avstivere i hjørnene. Konstruksjonstypen ble for det meste brukt i løer, 

sjøbuer og uthus og hadde da en hud av panel eller flettet brake (einer), som en egen vegg frigjort fra 

de bærende søylene. Bolighuset utviklet seg etter hvert til lemstova med to adskilte laftede kasser og 

en værhud av panel rundt alle husets funksjoner.  

Disse to konstruktive prinsippene lar seg kombinere. En stav- eller stolpekonstruksjon utviklet seg til 

en mer eller mindre åpen sval lagt til husets langside. Svalgangsfronter ble vanlig på stabbur og loft. 

Kombinasjonen ble vanlig i den norske byggeskikken, spesielt i dalene i de sentrale deler av landet. 

 

Stilpåvirkning  

Vi har sett at den eldre folkearkitekturen hadde den lokale natur og levemåte som utgangspunkt. En 

jevn påvirkning fra Europa førte til at de norske husene forandret seg i takt med stilutviklingen i andre 

land. Folkearkitekturens måte å anvende materialer og konstruksjoner på ble mindre formalistisk enn 

de importerte stilene, men ofte var det slik at stiltrekk ble kombinert med den lokale skikken og 

påkledt som en drakt utenpå en tradisjonell bygningstype.  Det dreide seg ofte om klassiske trekk i 

steinarkitekturen som kom fra mellom- og syd-Europa, og som fikk et hjemlig preg i kraft av at 

materialet her er tre. En klassisk utforming er preget av en regelmessig, gjerne streng vindusrytme og 

symmetri i fasadeoppbygningen. Klassiske detaljer opptrer fortrinnsvis i forbindelse med dører, 

vinduer og gesimser. Det er også karakteristisk at novendene bygges inn som vertikale pilastre. 

Valmede tak kunne dukke opp for å understreke det enhetlige volumet. I kystbyene ses empirestilen 

i panelarkitekturen, denne stilretningen var mindre vanlig i innlandet.  

Det store bruddet med de eldre byggemåtene kom med sveitserstilen, som var en internasjonal trend 

fra midten av 1800-tallet. I denne perioden økte husbyggingen sterkt. Jordbruksproduksjonen 

gjennomgikk en effektivisering, og mer tidsmessige gårdsanlegg ble bygget. Den nye båndsagen og 

høvelmaskinen betydde ikke bare mer effektiv produksjon av panelbord, men gjorde det i tillegg mulig 

å lage listverk og dekorasjonsdetaljer. Særlig ble verandaen utsmykket, gjerne med et nygotisk tilsnitt. 

Den ble plassert som et fremspring midt på husets langside og åpnet huset mot hagen. Det viktigste 

argumentet for sveitserstilen var at den skapte bedre boforhold. Store vinduer slapp lyset inn, og 

luftige rom ga bedre boforhold. Senere, omkring århundreskiftet 1800-1900, kom jugendstilen som 

ville bryte med historismen og klassisismen. På landsbygda og tettstedene ble den først og fremst en 

dekorativ stil, men den virket også inn på bygningsvolumet, som ble mer lubbent og overdekket med 

valmtak eller svungne mansardtak. Jugendhusene kjennestegnes ellers ved at vinduene er ulike øverst 

og nederst, dermed kunne inne-ute forholdet få et enda mer differensiert uttrykk.  

Funksjonalismen forandret den gamle oppfatningen av huset. Den var ikke bare en reaksjon mot de 

foregående stilperiodenes dekorative holdning, men den gjorde også planløsningen mer tilpasset et 

moderne liv. Søyle-dekke-konstruksjonen ga større frihet i valg av plan og fasade. Nå skulle alt være 

enkelt og hensiktsmessig! Men når grunnideene med den nye arkitekturen ble forstått, lot 

funksjonalismens elementære volumer og store vindusåpninger seg forene med de regionale 

stedskvalitetene. Lys og luft ble en kvalitet ved interiøret og skapte kontakt ut. Funksjonalismen brøt 

med tidligere planløsninger og tradisjonell utforming. Dette innebar nye og utfordrende krav både til 

arkitekter og byggmestre, som nok ikke alltid ble oppfattet. I etterkrigsårene førte materialknapphet 
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og presset om rask gjenoppbygging til at funksjonalismen gikk over i en nødtørftig standarkitektur. 

Funksjonalismens tanke om åpne grønne områder mellom husene lot seg vanskelig forene med den 

gitte stedsstrukturen. Mange steder gikk gate- og plassrom tapt.  

 

Stilhistorien 

Den norske stilhistorien sammenfaller med europeisk stilhistorie, men ligger tidsmessig noen år på 

etterskudd. Stilarter påvirkes delvis av ytre betingelser og teknologi, og i sterk grad av et menneskelig 

ønske om estetisk særpreg og identifikatoriske kjennetegn. Dette er knyttet til forhold som er omtalt 

i forskjellige avsnitt av dette kapittelet. Vi har bevart bygninger og bygningsmiljøer fra egentlig alle 

stilepoker, av varierende kvalitet. Særlig fra klassisismen og historismen finnes gode eksempler, men 

mange bygningsmiljøer har blitt ombygd i moderniseringsøyemed siden krigen, på bekostning av 

karakter og estetikk. Eldre bygninger blir ofte ivaretatt, men halvgamle hus fra 1900-tallet mangler 

den sterke historiske komponenten og blir betraktet som mindre betydningsfulle i stilhistorisk 

sammenheng. Men disse byggene blir også en del av vår historie om få generasjoner, og deres 

stilistiske særpreg er en kvalitet som bør tilgodeses ved rehabilitering og ombygging. Her er en 

kortfattet oversikt over vanlige stilepoker, med noen få kommentarer. Periodene og årstallene er ikke 

eksakte, og stilepokene er delvis overlappende. 

 Romansk   ca. 950 – 1250 

 Gotikk     ca. 1180 – 1500 

o De fleste middelalderkirker i Norge ble påbegynt eller fullført i romansk stil, noen ble senere 

fullført eller ombygd i gotisk stil, f.eks. Nidarosdomen. 

 Renessanse    ca. 1550 – 1650 

o Brudd med middelalderen, inspirasjon fra antikken. Eksempel: Rosenkrantztårnet i Bergen. 

 Barokk     ca. 1650 – 1780 

o Massiv bygningskropp, kraftig ornamentikk, kurvede linjer, symmetri, artikulasjon av lys og 

skygge, valmtak og mansardtak. 

 Rokokko    ca. 1760 – 1790 

o Ligner barokk, mindre pompøs og mer asymmetrisk, vekt på dekorasjon og interiør. Barokk og 

rokokko influerte profanarkitekturens interiører. 

 Klassisisme    ca. 1770 – 1840 

o Nøkterne og symmetriske fasader, reaksjon på barokkens svulstighet, inspirasjon fra antikken 

etter utgravinger i Pompeii. Representasjonsbygg, embetsmannsboliger og våningshus på 

storgårder ble oppført eller ombygd i klassisistisk stil, f.eks. inngangsparti med søylemotiv og 

tempelgavl. Smårutede vinduer. 

 Louis Seize   ca. 1770 – 1810  

o Tidlig versjon av klassisismen, navn etter kong Ludvig den 16. (Louis Seize). Mer svungen og 

ornamentert enn den senere empirestilen. Typiske trekk: Hel- eller halvvalmet tak med svai, 

listverk med kanelyrer (vertikale rifler)  

 Empire     ca. 1810 – 1840 

o Sen versjon av klassisismen, navn etter Napoleons imperium (keiserstil), streng og nøktern stil. 

Trearkitekturen etterlignet kontinentale murfasader, lyse farger. Eksempler: Slottet i Oslo og 

sørlandsbyene (deres hvite farge tilhører en senere epoke) 
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 Historisme    ca. 1850 – 1910 

o Kulminasjon av tidligere stilepoker, ofte med ulikebygningsfunksjoner tilknyttet hver stil. 

Preger dagens sentrum i flere norske byer.  

 Sveitserstil   ca. 1860 – 1910  

o Det første typehus? Høy byggeaktivitet og industrialisert trelasthandel, sveitserstilen preget 

nybygg og ombygginger. Store takutstikk, krysspostvinduer, rik ornamentikk, formvariasjon, 

«snekkerglede». 

 Dragestil   ca. 1890 – 1910  

o Nasjonalistisk variant av sveitserstil med norrøn ornamentikk 

 Jugend     ca. 1890 – 1920 

o (Tysk: «Ungdomsstil»). Bevisst brudd med historismen, stilisert organisk og naturinspirert 

ornamentikk. T-post-vinduer fikk særnorsk variant med nasjonalhistorisk ornamentering. 

Eksempel: Gjenoppbyggingen av Ålesund etter brannen i 1904. 

 Art Nouveau    ca. 1890 – 1910 

o (Fransk: “Ny kunst”). Brukes ofte synonymt med Jugendstil, men art nouveau forbindes med en 

lettere og luftigere dekorasjonspreget uttrykksform fra det franske kulturområde, mens 

jugendstil assosieres med et tyngre og mer massivt formspråk fra det tyske kulturområde.  

 Ny nasjonal byggestil   ca. 1905 – 1920 

o Nasjonalistisk strømning etter selvstendigheten i 1905. Jugendpreget proporsjonering med 

inspirasjon fra 1700-tallets trearkitektur, rustikke fasader, kraftig detaljering, torvtak, 

smårutede vinduer. 

 Nyklassisisme    ca. 1920 – 1930 

o Ny interesse for antikke motiver; søyler, tempelgavler og gesimser, valmtak og mansardtak. 

 Modernisme (funksjonalisme)  ca. 1930 – 1970 

o Industrialismens oppgjør med stilisme og ornamentikk. Saklig og enkelt formspråk preget av 

praktisk funksjonstenkning, ny teknologi med armert betong og lange vindusbånd. Norsk 

versjon i «byggmesterfunkis»; reisverks- og bindingsverkshus med liggende panel, store 

vindusflater uten sprosser. 

 Gjenreisningshus   ca. 1940 – 1955 

o Bolignød og ressursmangel, nøkterne og tradisjonelle typehus tilpasset ulike landsdeler, 

halvannen eller to etasjer, tilnærmet kvadratisk grunnflate og saltak. Husbankfinansiering. 

 Senmodernisme og nyere tid  ca. 1955 – 

o To hovedretninger, den ene marginal og nasjonalt inspirert med stedstilpasning og organiske 

former, enkeltbygg tegnet av arkitekter. Den andre er ferdighusindustrien, med utforming ofte 

skapt av markedsanalyser, entreprenørhensyn og tekniske løsninger. Fragmentert formspråk 

preget av staffasje uten klar sammenheng med konstruksjon, omgivelser eller estetisk helhet. 

Boligen ble en del av alminnelig vareomsetning, uttrykk for individuell smak og personlig 

status. Etter årtusenskiftet orientering mot et materialistisk preget bærekraftbegrep, med vekt 

på energiprioriteringer som leder byggeskikken mot nødtørftige løsninger og regelstyrte 

uttrykksformer, beslektet med den tidlige funksjonalismen 100 år tidligere. 
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Materialer og konstruksjoner  

Sammenhengen materialene benyttes i, og måten de kombineres på, har stor betydning for hvordan 

vi oppfatter huset, om det oppfattes som vennlig og tiltalende eller kaldt og avvisende. For å oppnå 

en enhetlig bebyggelse er det ikke nødvendig at alle husene er laget av identiske materialer, men de 

bør spille sammen når det gjelder karakter og utseende. Det har særlig vært den moderne 

arkitekturens fortjeneste å kombinere tradisjonelle materialer på helt nye måter. Siden etterkrigstiden 

har det kommet et utall av nye materialer som er kunstig fremstilt. Mange av disse har begrenset 

levetid, men de har også gitt nye muligheter. Da teglsteinen ble innført, var det et materiale som 

samstemte med landskapet både som struktur og farge. Tegl var dessuten varig og trengte lite 

vedlikehold. Vindusglasset kunne opprinnelig bare lages i små formater, noe som resulterte i 

smårutete vinduer. I dag kan det produseres store glassformater. Dette har betydning både for 

utformingen av fasadene, for lysinnslipp, for kontakten mellom ute og inne og muligheten for å 

benytte solen som energikilde. Trehuset fikk etter hvert en konstruksjon hvor ytterveggen bestod av 

stendere med kledning utvendig og innvendig og isolasjon imellom. Det moderne bindingsverket er 

nå den vanligste konstruksjonsmåten i småhus. Byggeskikkens formspråk har gjennom tidene blitt 

oversatt til mange nye materialer og konstruktive teknikker. En utfordring i dag er at den teknologiske 

utviklingen skjer raskt, samtidig som produksjon og salg er under konstant tidspress i 

effektiviseringens tjeneste. En fare er at byggeskikken kan bli for sterkt influert av trendstyrte tekniske 

løsninger og produksjonsprosesser, og at langsiktige hensyn som miljø og livskvalitet ikke blir 

tilstrekkelig ivaretatt. 

 

Materialvalg  

Flere av de metoder som er beskrevet, eller kombinasjoner av dem, eksisterer i det moderne byggeri. 

Man kan lage hus med søyler sammen med frittspennende dekker, noe som gir muligheter for en 

friere planløsning og en ikke-bærende yttervegg. En kombinasjon av den tradisjonelle 

skorsteinsgårdens bærende yttervegger i betong med utvendig isolasjon og teglforblendning, og en 

søyle-dekke-konstruksjon, blir ofte benyttet. Konstruksjonsmåten er bestemmende for husets form, 

og husets form bør på en eller annen måte gjenspeile konstruksjonen.  

 

Funksjoner  

Hver funksjon representerer en viss valgt orden innenfor en helhet. Et verksted ordnes på ett vis, men 

en forretning på en annen, et rådhus på en tredje. Ulike funksjoner krever ulike bygningsuttrykk, men 

også et felles forenende preg, slik vi ser i de gamle byene og i den tradisjonelle byggeskikken. 

Monumentale byggeoppgaver blir gjerne signalbygg som skiller seg ut i bygningsmassen på stedet, og 

som med sin særegne karakter setter den øvrige bebyggelsen i perspektiv. Men monumentet må også 

finne sin plass i stedets romlige hierarki og bli del av stedets arkitektoniske miljø, enten 

sammenhengen en basert på samklang eller kontrast. Noen monumentalbygg har også en videre 

betydning og et mer internasjonalt formspråk enn andre. Tradisjonelt er boligene mer nøkterne og 

enkle enn symbolbyggene som tilhører det bredere fellesskap.  
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Boligen 

Boligen er også for det moderne mennesket et sted man søker tilflukt, beskyttelse og ro. Hvordan vi 

utstyrer interiøret, forteller noe om hvem vi er. Boligen er noe vi viser fram, men er først og fremst 

stedet der vi er sammen med våre nærmeste. Det blir et hjem vi setter vårt personlige preg på. En 

særegen bokultur er knyttet til boligen. Mennesker trenger både det innhegnende og det åpne. Det 

er nødvendig at de ytre omgivelsene består av begge disse romkvalitetene. Det er ikke infrastrukturen, 

men et miljø av offentlige og kommersielle funksjoner som gir oss ulike valg og som knytter boligen til 

omgivelsene. Omgivelsene er våre felles muligheter, mens boligen er uttrykk for private preferanser. 

Et av modernismens mål var en bolig som skulle forbinde ute og inne på en naturlig måte.  

Boligens spesialiserte funksjoner har utviklet seg i takt med strukturelle endringer i tiden. Fra ildstedet 

og gruen går en linje frem til det moderne kjøkken med elektrisitet, vann og maskiner for de 

forskjellige gjøremål. Badet har forandret seg fra stampen hvor familiemedlemmene foretok et bad 

en gang i uken, til en moderne familiebolig der det kan være flere våtrom. Våre sosiale samværsformer 

har skiftet karakter. Familiemønstrene har endret seg til mindre familieenheter, og samfunnet består 

av flere enslige. Vår kultur bærer preg av individualisme. Den enkelte vil dyrke egne interesser, og 

ønsker innimellom å skjerme seg fra familiefellesskapet. Ikke minst har vi fått nye 

kommunikasjonsformer gjennom radio, TV og data. Alt dette har betydning for boligens utforming, og 

er med på å forandre byggeskikken. Hvordan våre livsformer vil synliggjøre seg fremover, vet vi ikke. 

Men de vil stadig forandre seg, og byggeskikken vil tilpasse seg disse endringene slik den har gjort opp 

gjennom hele historien.  

 

Byboligen  

Det naturlige konstruksjonsmaterialet her i landet har vært tre og til dels stein. Skogen har til alle tider 

gitt tilstrekkelig avkastning til det som har vært bygget. Også i byer og tettsteder ble de tradisjonelle 

trekonstruksjonsmetodene benyttet. Men storbranner var utbredt. Dette resulterte i en lov om 

murtvang som gjaldt i flere norske byer fra siste del av det 18- århundre. Vi fikk de såkalte 

”skorsteinsgårdene” som var byboliger med bærende vegger i tegl, bordkledt av tre. De dominerte 

store deler av kvartalsstrukturen i våre større byer fra slutten av 18-tallet. Funksjonalismens inntreden 

i arkitekturen ga større konstruktiv frihet og mulighet til å tilpasse huset til ulike situasjoner. Også det 

har på godt og vondt preget våre byer og tettsteder.  

 

Ute – inne  

Handlingen å bli ledet inn i huset krever en utforming. Sonen mellom offentlig og privat, mellom gate 

og hus, må ivaretas som en urban kvalitet. Innerommene i et hus må relatere seg til omgivelsene, for 

det er de som gir grunnlaget for opplevelsen av en helhet. Hvis ikke blir boligen isolert, og byrommene 

mindre levende. Portalen, forplassen, portrommet og baldakinen representerer ulike urbane 

romelementer som oppstår over tid når hus står tett samlet. Byggeskikken i byen kan meget gjerne 

forstås som en tolkning av inne-ute-forholdet. De nevnte sonene og urbane elementene er av stor 

betydning for å skape en urban kvalitet. Det er viktig at omgivelsene har en fattbar og meningsfull 

struktur slik at de oppfattes som en naturlig forlengelse av husene, og omvendt. I mange moderne 
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miljøer skjer en forflatning av slike stedskvaliteter, forbundet med manglende lokal tilpasning av 

tekniske løsninger og bygningsdeler. 

 

Ombygging  

Enhver bebyggelse må ha muligheter for å endres i takt med skiftende behov. Alle steder skal kunne 

utvikle seg og leve med tiden. Ombygging og endog flytting av bygninger er en integrert del av 

tradisjonell norsk byggeskikk. Eksempler på dette er svalgangshus og bygninger som fikk påbygd 

verandaer i sveitserstil. Svalgangshus var av og til rene tømmerbygninger som fikk påbygd svalgang, 

et overbygd areal som danner en buffersone mellom inne og ute. Svalgangen er vanligvis en 

stolpekonstruksjon som ligger utenfor en tømret kjerne, med taket trukket ut over gangen. Svalen 

kunne være helt eller delvis veggkledd, og tjente som atkomsvei til bygningens ulike rom. Rene 

sveitserhus ble bygd under ett, men dette skapte en mote som gjorde at en del staselige 

tømmerbygninger som tidligere var bordkledt i empirestil fikk nytt inngangsparti med veranda og 

løvsagarbeid i sveitserstil. Både svalgangene og sveitserverandaene ble tilpasset eksisterende 

bygningsvolum og form. 

Nye bygninger bør i de fleste tilfelle ha en fleksibilitet som tillater ombygging, påbygg eller tilbygg.  

Det er nok mange eksempler på at senere endringer av bebyggelse har gitt uheldig resultat. Inngrep 

bør alltid skje ut fra en arkitektonisk forståelse for stilartene og deres ikonografiske trekk. Deler av 

den eldre bebyggelse representerer viktige kulturhistoriske verdier som eksemplifiserer lokal og 

regional byggeskikk. De forteller ikke bare om statiske stilperioder, men minst like ofte om historisk 

tilpasning og mønstrene i estetisk utvikling, den tradisjonelle endringsskikken. Utviklingsbehov vil 

alltid komme, men i miljøet som helhet må det herske en balanse mellom bevaring og nyskaping, ellers 

blir resultatet ofte en forflatning eller simplere omgivelser. Både tekniske, bruksmessige, estetiske og 

symbolske verdier må tas hensyn til. Dette fordrer kompetanse hos de fleste ledd i 

planleggingsprosesser og byggesaker. 

Byggeskikkveiledere eller estetiske veiledere kan her være nyttige redskaper både i 

prosjekteringsøyemed og for kommunens saksbehandling av byggesøknader. Gode estetiske veiledere 

formidler kunnskap og råd både generelt og spesielt om miljøets arkitektoniske karakter, uten å låse 

prosjekterende eller saksbehandler til bestemte løsninger. Blant annet bør man være oppmerksom på 

bygningselementer som balkonger, takoppbygg og vinduer, dette er estetiske elementer med stor 

innflytelse på bygningskarakteren, og uheldige valg kan forstyrre et miljø som fra før er helhetlig og 

harmonisk.  

 

Ombygging er et samlebegrep, i praksis taler vi om tre former for ombygging: 

 Tilbygg – en utvidelse som øker husets grunnflate. 

 Påbygg – en utvidelse som øker bygningens volum i høyden 

 Ombygging – endringer innenfor husets eksisterende volum 
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Tilbygg og påbygg tar vanligvis hensyn til noen generelle kjøreregler: 

 Ny tiltak bør tilpasses eksisterende bygningsmasse 

 Tilbygg eller påbygg bør underordnes hovedbygget mht. volum, proporsjoner og takform 

 Noen eksisterende hovedtrekk bør tas opp i tilbygg og påbygg, f.eks. takvinkel, møneretning, materialer, 

overflatebehandling, farger eller detaljer 

 Detaljenes proporsjoner, utforming og farger må harmonere med hovedbygget, bl.a. dører, vinduer og 

listverk. Unngå falske komponenter som f.eks. løse sprosser for å imitere smårutete vinduer.  

 Harmoni kan oppnås ved både tilpasning og kontrast, tilbygg og påbygg behøver ikke være kopier av 

eksisterende bygg. 

 Tilpasning til tomt og omgivelser er viktig, uterom kan ha like betydningsfulle kvaliteter som bygningen.  

 Respekt må vises overfor gamle hus med tydelig stilpreg  

 Best resultat oppnås ofte hvis tilbygg og påbygg tydelig viser at de er satt opp i en annen epoke enn 

hovedbygget. Ren stilkopiering kan en sjelden gang fungere hvis det er svært gjennomført, men det kan 

også bidra til forvirring. 

 Innsyn og utsyn til nabolag og natur må tilgodeses 

 Vær moderat ved tilbygg som balkonger, verandaer og terrasser, de blir ofte for dominerende. 

 

 

Karakter 

En by, et tettsted eller en bosetning ligger alltid i et landskap. Forholdet mellom natur og kultur gir 

stedet og bebyggelsen en karakter, en egenart som manifesteres som en stemning eller atmosfære. 

Selv om omgivelsene består av mange ulike ting, har rommet et overordnet uttrykk som vi er i stand 

til å identifisere.  Når atmosfæren karakteriseres, bruker vi ofte adjektiver som ”åpen”, ”trang”, eller 

adverb som ”rytmisk”, ”rolig”, og så videre. Slik ord refererer ikke til eksakte eller naturvitenskapelige 

begreper, men er vanlige formuleringer og betegnelser for tilstedeværelsens umiddelbare erfaringer. 

Beskrivelsen av et landskap som ”rolig”, tillater en rekke assosiasjoner og arkitektoniske tolkninger. 

En omverden kan være preget av horisontal utstrekning og karakteriseres ved rytme, eller den kan 

være preget av vertikalitet som gir spenning. Hva må til for å ta vare på slike stedskvaliteter? I dette 

perspektivet dreier ivaretagelse seg åpenbart ikke om å kopiere fortidens bygningstyper og stiler, men 

om vår egen tids tolkning av stedlige betingelser for tilværelsen. Dette det dypere og faglige innholdet 

i planlegging og byggevirksomhet, som krever både kunnskap, erfaring og sensitivitet. 

Ordet ”bygge” har samme etymologiske opphav som det å bo. Målet for planlegging og bygging er 

mer enn tak over hodet, det innebærer også å skape tilhørighet gjennom estetiske løsninger. 

Stedskvaliteten er gitt, og vi lever med den.
 
Likevel må den gjenoppdages og tolkes i takt med 

sivilisasjonens utvikling. Dette er gjentatt i de norske byggereglenes ulike revisjoner, et nytt bygg skal 

i tillegg til å være estetisk og å uttrykke sin funksjon også være tilpasset sine omgivelser. Nye 

perspektiver kan gi helt nye svar på en gammel situasjon. Stedskvaliteten kan tolkes inn i en moderne 

bygning for eksempel ved at grunnrisset avspeiler landskapets utstrekning og organisasjon eller rytme. 

Konstruksjonen eller opprisset kan uttrykke rommets vertikalkvalitet eller spenning. Sammenfattet 

danner dette en hel bygningskropp. Byggeskikken er en praksis som forbinder materialer, farger, 

volumer og rom til et forståelig arkitektonisk språk, og som påvirker vår sinnsstemning og vårt 

praktiske liv. Detaljene i en bygning er naturlige resultater av byggemåten, dvs. husets konstruksjon 

og funksjon, og gjør bygningen til en logisk helhet. Detaljene må ikke legges utenpå huset som en 
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gammel stil.  Byggeoppgavens art og stedets beskaffenhet er utgangspunktet for hvordan det enkelte 

hus fremstiller situasjon og funksjon, hvordan planløsningen blir organisert, hvordan huset uttrykker 

seg vertikalt og hvordan det nyanseres. Et arkitektonisk preg oppstår med andre ord når bebyggelsens 

orden og variasjon skjer på stedets premisser. Preget er en fellesnevner som varer over tid, slik at 

stedets atmosfære forblir. Preget kan dermed bestå under ulike påvirkninger.  

 

Volumkvalitet  

Dermed oppstår en typisk volumkvalitet som til en viss grad kan tilskrives lokale faktorer. Mennesket 

lever selv i form av en kropp i rommet, og kan umiddelbart begripe det grunnleggende i 

sammenhengen mellom bygning og omgivelser. Kroppen står, ligger, strekker seg ut og trekker seg 

sammen. En bygning viser seg på tilsvarende måter. Den har en volumkvalitet – en skikkelse – som er 

uttrykk for grunnleggende væremåter eller holdninger i rommet. Harmoniske bygningsskikkelser har 

ofte en framtoning som direkte korresponderer med naturkarakteren. Det innebærer at et stående 

eller liggende volum vil ha ulik karakter om de befinner seg i Telemarks kuperte dalfører eller i det 

åpne landskapet i Hedmark. I Telemark hadde volumene tradisjonelt en skulptural fremtoning i 

samklang med naturens former. På bredbygdene fikk de samme volumene og bygningsfunksjonene 

en enklere, mer hvilende kvalitet.  

 

Bevaring av karakter og volumkvalitet ved ombygging 

Bevaring av karakter og volumkvalitet er en hovedsak ved ombygginger, det henvises til punktene i 

avsnittet om ombygging. I tillegg føyer vi til følgende punkter: 

 

 Bevaring av bygningens egenart er en hovedsak ved ombygging, dersom man ikke ønsker å skape en 

helt ny karakter 

 Alle bygninger og bygningsmiljøer forteller en historie som ofte bør ivaretas 

 Ombygging må tilpasses både bygningen i seg selv, dens forhold til omgivelsene og dens plassering 

 Ved ombygging av eldre hus, benytt materialer og maling med tilsvarende egenskaper som originalen. 

Stikkord er hygroskopiske materialer og maling som ikke forsegler overflaten. 

 Ved tiltak på eller nær fredede og bevaringsverdige bygninger, anlegg eller andre kulturminner bør det 

foretas en helhetsvurdering med bakgrunn i kulturminnets historie og betydning. 

 Hvis bygninger som ombygges har særlig arkitektonisk verdi, bør disse innarbeides i prosjektets 

hovedgrep som et estetisk og identitetsskapende element. 

 Det er viktig å finne balansen mellom bevaring, tilpasning og nye uttrykksformer 

 Hver byggesak er unik 
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Kommentar  

Naturkarakteren er varig, i hvert fall i menneskelig målestokk. I folkearkitekturen opptrer stilartene 

ofte som applikasjoner på den lokale skikkelsen. Med utgangspunkt i at bygningsvolum bør 

korrespondere med lokalitetens formspråk, kan man tenke seg at volumkvaliteten, eller skikkelsen, er 

noe som varer selv om teknologien og materialene stadig endrer seg. Å tolke stedet betyr også å 

nytolke volumkvaliteten i det moderne byggeri. Dette kan vi kalle skapende bevaring, en av 

forutsetningene for den regionale byggeskikkens overlevelse.  
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Kapittel 9: Farge 
 

Innledning 

Farger er en integrert komponent i de fysiske omgivelser. Landskapet, stedet, gaten, huset og 

detaljene, alle størrelsesnivåer fra stort til smått, er dekket av farger i et utall kombinasjoner. Fargene 

gir miljøet et visuelt språk, som inneholder både funksjonelle, estetiske og begrepsmessige kvaliteter. 

Ikke sjelden er det direkte koblinger mellom arkitektur og farge, for eksempel mellom visse materialer 

og farger, mellom funksjoner og farger, og mellom visse stilarter og farger. Symboler og skilt er 

informasjonsformidlere som alltid involverer farge og kontraster, også om det bare er sort og hvitt. I 

det fysiske miljø er ofte lys og farge den sterkeste stemningsskapende og emosjonelle komponent, og 

stedets koloritt er en vesentlig identitetsdannende faktor. Det er gjennom lys og farge at det bygde 

miljø kommer til syne, uten dette finnes ingen visuelle kvaliteter.  

 

Fargeopplevelse 

Fargeopplevelser er kontinuerlig til stede i vårt daglige miljø, omgivelsene er i praksis et 

multikromatisk tredimensjonalt lerret der kunstverkene står konstant på utstilling, uansett hvor vi 

vender blikket. Enten vi sitter, står, går eller bruker transportmidler; fargeopplevelsene står i kø, og 

synsinntrykkene må fortolkes i en fart som øker med bevegelseshastigheten eller arbeidstempoet. Av 

og til hviler blikket ut gjennom vinduet, og finner ro på en fasade, et tre eller i mylderet langs en vei. 

Fargesammensetningen i det visuelle tilbudet kan ha stor betydning for arbeidsevne, trivsel og indre 

ro. Fargeinntrykk er ofte sterke, og vi husker dem lenge. Erfaringen forbinder vanligvis ulike farger og 

kontraster med bestemte situasjoner eller opplevelser, fargeinntrykk gir derved forventninger om hva 

som vil følge.  

De fleste mennesker kan enkelt visualisere kjente omgivelser, for eksempel hjemmet, nærmiljøet eller 

den daglige veien til jobben. Bare visualiseringen i seg selv kan skape opplevelser og forventninger. 

Dette sier noe om betydningen av fargesetting i omgivelsene. Sterke visuelle signaler brukes ofte 

bevisst, for eksempel i sikkerhetsøyemed eller markedsføring. Veiskilt og reklame søker aktivt din 

oppmerksomhet, og kan overdøve estetiske opplevelser i arkitekturen eller naturen, som utgjør 

hoveddelen av omgivelsene. Hvis vi tar oss tid til å betrakte de fysiske omgivelser nærmere, vil deres 

visuelle kvaliteter tre fram. Husets karakter og detaljenes skjønnhet kan gi både mening og sjelelig 

næring, vi kan oppleve både sympati, antipati og likegyldighet. Reaksjonen er avhengig av 

fargepalettens sammensetning, og kombinasjonen av farge og miljø. Gjennom dagsforløpet og 

værskifter endres lyset og fargene, den samme husrekken med de samme fasadedetaljene kan gi 

opphav til mange ulike stemninger i løpet av en enkelt dag.  

 

Fargeopplevelsens komponenter 

Fargeopplevelser kommer oftest gjennom lysrefleksjon, der solen eller menneskeskapt belysning 

stråler på omgivelsenes og bygningenes overflater, og pigmentene reflekterer noe av dette til våre 

øyne. Vi kan derved skille mellom tre hovedkomponenter i fargeopplevelser: 
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1. Belysning er blant annet avhengig av energimengde, spektral sammensetning og atmosfæriske 

betingelser, for eksempel værforhold og fysisk avstand. 

2. Overflater absorberer og reflekterer lysstrålene avhengig av kjemiske og strukturmessige betingelser, 

malingens pigmentering m.m. 

3. Betrakteren opplever fargene ut fra fire hovedforhold, som er påvirkelig av trening, hukommelse og 

tolkningserfaring: 

 Fysiologisk synsevne, inkludert øyne og sentralnervesystem som absorberer og fortolker 

energibølgene. Det perseptuelle systemet har begrensninger og er selektivt. 

 Instinktiv reaksjonsevne som kan håndtere fargeimpulsenes praktiske konsekvenser, for eksempel 

i forhold til orientering, bevegelse og beskyttelse. Denne evnen er i stor grad medfødt. 

 Emosjonell sensitivitet for fargenes stemninger, harmoni og komposisjon. Denne delen av 

fargeopplevelsen kan være både kollektiv og personlig, og kan kultiveres på lignende måte som 

musikalitet. Fargesensitivitet er også forbundet med medfødt evne, eller talent. Dette nivået er 

spesielt forbundet med visuell opplevelse og estetikk.  

 Kognitiv forståelse av visuell symbolisme og teorier om lys og farge, for eksempel arkitekturens 

stilhistorie, tidsperiodenes motefarger, skiltenes og språkenes tegn, kunnskap om fargetemperatur 

og kontraster m.m. Denne type fargeopplevelse er avhengig av skolering. 

 

Hva er Farge? 

Farge oppleves gjennom lys. Lys er en energiform som formidles gjennom elektromagnetisk stråling. 

Det synlige lyset utgjør et begrenset frekvensområde av det elektromagnetiske bølgespekteret, og 

innenfor det synlige frekvensområdet finner vi fargene i samme rekkefølge som i regnbuen. De syv 

fargene som er lettest å skjelne er rød, orange, gul, grønn, blå, indigo og fiolett. På lengre og usynlige 

bølgelengder finner vi infrarødt, mikrobølgestråling og radiobølger, mens på kortere bølgelengder 

finner vi ultrafiolett, røntgenstråler og gammastråler. Fargene og lyset er altså synlige deler av en helt 

vanlig energiform som gjennomstrømmer den fysiske verden. Men å forklare nøyaktig hva farger èr, 

har vist seg svært vanskelig, ikke minst fordi de er avhengige av persepsjon, dvs. at noen ser dem. 

Energien finnes der, men fargebegrepet gir liten mening dersom ingen har øyne og nervesystem med 

fargekromatisk oppfatningsevne. Farger befinner seg i en sammenheng mellom fenomèn og 

betrakter.  

 

Farger er lysets gjerninger 

Det tales ofte om to hovedtilnærminger til lys og farge, som kan forankres i Newtons og Goethes 

teorier. Goethe la i sin fargelære vekt på fenomenologiske og perseptuelle aspekter ved fargene. Han 

arbeidet eksperimentelt, og observasjonene han gjorde sier blant annet noe om hvordan farger trer 

fram og oppfattes av mennesker. Vi ser egentlig ikke lys, bare virkningene av det, de trer fram som 

farger når lyset møter den fysiske verden. Det var i dette perspektivet han uttalte at «farger er lysets 

gjerninger». Goethes innfallsvinkel settes ofte opp mot Newton, som beskrev hvordan lyset spaltes i 

spektralfarger, og var foregangsmann for mange av nåtidens rådende fargeteorier. Newton framstår 

som analytisk naturvitenskapsmann, mens Goethe representerer en mer filosofisk og konkret 

forståelse som appellerer til kreativitet. I vår umiddelbare og daglige omgang med fargene er vi 
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kanskje nærmest Goethes innfallsvinkel, fra vi åpner øynene om morgenen og beveger oss hele dagen 

i en verden full av visuelle stimuli, til vi lukker øynene og faller i søvn. Alt vi ser med øynene er lys og 

farge, og det er den umiddelbare fargeoppfattelsen som fanger oppmerksomheten, ikke teoretiske 

beskrivelser av fargetemperatur eller luminanskontrast. I nattens mørke mister vi dagsbevisstheten, 

det såkalte søvnhormonet melatonin utskilles fra epifysen i hjernen, og produksjonen stimuleres av 

nettopp fravær av lys. Farger og lys har sterk innvirkning på både fysisk helse, følelsesliv og 

tankevirksomhet. Men når vi skal forklare hva farger er og hva som skjer, ligger tilnærmingen ofte 

nærmere Newton.  

 

Sammenhengen mellom objekt og betrakter 

Den naturvitenskapelige tradisjonen fra Newton fokuserer mye på de enkelte deler av en 

sammenheng, mens Goethes humanistiske følgesvenner fokuserer mer på hele sammenhengen. Lys 

og farge er svært komplekse fenomener, og vi har ingen komplette teorier som kan forklare alt. De 

fleste fargesystemer som brukes i daglig omgang med fargesetting eller maling i det bygde miljø er 

perseptuelt baserte, de stemmer for mennesker med normalt syn, mens synshemmede kan se noe 

helt annet. Følger vi Newtons linje blir det vanskelig å påstå at grønn er grønn, fordi enhver farge bare 

kommer fra et begrenset frekvensområde av det synlige elektromagnetiske spektrum, og det er 

menneskets perseptuelle tolkning av denne energiformen som gjør at vi oppfatter visse frekvenser 

som grønne. I følge dette framstår gresset som grønt kun på grunn av lysrefleksjon, det utstråler ikke 

grønnhet. Men i tråd med Goethe kan vi derimot hevde at grønnfargen er en egenskap ved gresset, 

på tilsvarende måte som det norske språket karakteriser en kultur og et geografisk område, og på 

tilsvarende måte som lys hudfarge karakteriserer fysiologiske egenskaper for mennesker fra dette 

området. Fargene representerer i både vitenskapelig og alminnelig forstand ulike energiformer, og i 

den våkne sanseverden oppfattes fargenes individuelle energi helt klart som ulike egenskaper, de 

påvirker oss på forskjellige måter. Det er annerledes å være i et sterkt rødfarget rom enn å være i et 

lyst blåfarget rom. Men dette forutsetter at vi har øyne å oppfatte energien med, fargen befinner seg 

i en sammenheng mellom objekt og betrakter. Den elektromagnetiske strålingen påvirker oss også om 

vi lukker øynene, men på en mer subtil måte. 

Regnbuen er en god illustrasjon på at fargene står i en sammenheng mellom objekt og betrakter, og 

at farger befinner seg i grenselandet mellom det materielle og det immaterielle. Regnbuer er 

lysbrytning av solens elektromagnetiske stråling gjennom millioner av vanndråper. Men regnbuens 

plassering er avhengig av betrakteren, den befinner seg ikke et bestemt sted. Vi ser alltid regnbuen 90 

grader fra siden, og den flytter seg når vi flytter oss, slik som mange har opplevd når de betrakter 

regnbuen på biltur. Dette illustrerer at farger fungerer på et annet nivå i det fysiske rom enn materialer 

og strukturer. Bygninger og gater er til stede uansett om vi sanser dem eller ikke, og de flytter seg ikke 

uten videre. Men husets utseende og miljøets karakter kan endres sterkt ved varierende værforhold 

og belysning. 
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Farger i arkitekturhistorien 

Fargene forteller mye om det bygde miljø, både om materielle forhold, estetiske preferanser og om 

symbolverdier som ulike kulturer tillegger fargene. Gjennom historien er fargene koblet til 

velstandsutvikling og sosialt hierarki på grunn av tilgjengelighet og prisforskjeller. Fargeutviklingen har 

sin egen historie. Jordfarger er enkle og billige å framstille, samtidig som de tidlige sivilisasjoner bygget 

mye i soltørket leire og lignende mineralske materialer. Jordfarger ble også brukt til murpuss og 

maling, og mange av Europas velkjente historiske byer er i dag preget av jordfarger. Noen farger ble 

framstilt av sjeldne eller kostbare substanser, og kunne bli svært ettertraktede. Bestillingskontrakter 

for malerier fra anerkjente billedkunstnere kunne for eksempel inneholde spesifisering av hvor mye 

ultramarin og gull som skulle benyttes i bildet. 

I store deler av middelalderen var profan norsk byggeskikk preget av ubehandlet tre, enten det dreide 

seg om stav eller laft. Overflatebehandling var som i dag knyttet til både bevaring og estetikk, vanlige 

substanser var sort tjære, og etter hvert, hvit kalk. Taket, husets «femte fasade», kunne være dekket 

av plank eller torv, i siste fall ville fargene variere gjennom årsløpet. Natur, bygninger og farger 

fungerte som en organisk enhet. Fargesetting med rene estetiske siktemål var hovedsakelig koblet til 

interiør, gjerne i forbindelse med treskjæring og ornamentikk. Men det er også funnet rester av 

utvendig fargebruk, særlig ornamenter på monumentalbygg. Stavkirkeportaler og dragehoder ble 

gjerne fargelagt. Middelalderens vanligste pigmenter var jordfarger som engelsk rød, gul oker og 

grønn jord. Det fantes også mer kostbare mineralske pigmenter, som blyhvitt og sinkhvitt, azuritt, 

pariserblå og ultramarin. Noen av disse var svært kostbare og forbeholdt malerkunsten. Noen 

pigmenter fikk navn fra geografisk forekomst, for eksempel koboltblå fra Modum og grønnfarge fra 

Røros. Nordens preg av rødlig jordfarge var knyttet til brent tegl og jernoksid fra jern- og 

kobberindustrien.  

I senmiddelalderen ble byene stadig mer preget av murtvang på grunn av bybranner, og med nye 

materialer kom også nye fargepaletter. Teglveggen kunne pusses og males, vinduer, hjørnekasser, og 

fasadenes ulike elementer fikk kontrastfarger. Kontinentets stilarter kom til Norge med ett eller to 

århundrers forsinkelse, men fikk stor innflytelse. Fasademaling kunne nå brukes til å imiterer kostbart 

murverk, kvaderstein o.l. Ofte så man en blanding av billige jordfarger og dyre hvite mineralske 

pigmenter, det visuelle miljø hadde stor fargevariasjon. Sosiale signaler var viktig, fargene i 

arkitekturen ble sosiale koder. Tradisjonelle røde jordfarger og tjære ble erstattet når man hadde råd. 

Rapping med kalk ga hvitt. Interiøret på storgårder og i kirker ble stadig rikere dekorert.  

Mer planmessig fargebruk kom med de første arkitekter på begynnelsen av 1800-tallet, som var 

utdannet på kontinentet i likhet med våre embedsmenn og kunstnere. Idealene var europeiske. 

Gjennom nasjonalromantikken på andre halvdel av 1800-tallet og begynnelsen av 1900-tallet 

blomstret fargebruken, nasjonsbygging og identitet fikk nær sammenheng med arkitektur og farge. 

Sveitserstil og dragestil er sterkt estetiserende stilretninger som fikk en kortvarig blomstring, som 

bidro til å gi fargene til både de kondisjonerte og folket. Arkitekturen var nå ikke lenger imitasjon av 

europeisk steinarkitektur, fargene var «ekte». Dette sammenfalt med den industrielle revolusjon og 

jernbaneutbygging i Norge, og mange stasjonsbygninger står fremdeles i dag som tidsvitner på denne 

epoken. Senere overtok modernismen, og vi fikk de første omfattende fargeteorier publisert av 

toneangivende arkitekter og kunstnere. Modernismen var preget av maskinalderens oppgjør med den 

gamle stilhistorien, i begynnelsen med et puristisk og anstrengt forhold til ornamentering og farger, 

men Arne Korsmo og andre nordiske arkitekter tok til orde for varmere fargetoner i det nordiske lyset. 
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Gjenreisningen i etterkrigstiden var preget av moderasjon og kollektiv planlegging, men moderne 

kjemi ble i løpet av noen tiår i stand til å masseprodusere rimelige farger i enorme utvalg. 

Malingsindustrien ekspanderte sterkt og skapte nye moter, en del kataloghus på 1970-tallet fikk beis 

og kamuflasjefarger. 1980-tallet ga oss postmodernismens sammensurium av pastellfarger, 

fargevalget ble snart ubegrenset, og etter hvert kom også en nostalgisk trend med gamle, romantiske 

paletter. Det meste var lov og folk hadde råd, men begrenset kompetanse.  Det er i denne tiden det 

offentlige arbeidet med byggeskikk, estetikk og stedsforming kommer i stand, den nye tids frihet og 

velstand krevde veiledning og koordinering av omgivelsenes visuelle kvaliteter. 

 

Farger og arkitektur 

Norges varierte klima- og lysforhold inneholder en rik palett av naturlige og kultiverte farger, som 

sammen byr på fabelaktige visuelle opplevelser og forførende skjønnhet. Fargesetting i vårt unike 

miljø er komplekst og interessant. Her kreves lokal kunnskap og erfaring sammen med kreativitet og 

visuell formingsevne, men ikke nasjonale planer eller masseproduserte trender uten stedstilpasning. 

Fargenes framtreden på vegger og langs gateløp er avhengig av fasadematerialer, teksturer og 

lysforhold. I tillegg har de forskjellige malingstyper og pigmenter sine unike egenskaper, og 

påføringsmetoden spiller også inn. Fargeuttrykket har dermed en rekke komponenter som inngår i 

kunnskapsgrunnlaget for fargeplanlegging i det fysiske miljø. Før modernismens epoke var 

fargesetting betydelig enklere, de ulike laug hadde sine tommelfingerregler og samarbeidet i 

byggeprosjekter. Med moderne kjemi og særlig etterkrigstidens masseproduksjon ble malingsbildet 

betydelig mer komplekst, og krever i dag spesialkompetanse. Likevel er fargesetting blant de få 

oppgaver i byggeprosjekter som i noen grad overlates tiltakshavernes individuelle preferanser, og ikke 

alltid inngår i prosjekteringsprosessen på en like selvfølgelig måte som f.eks. romstrukturer eller 

tekniske løsninger. Dette gjelder særlig husbygging og småskalabyggeri.  

Fargesetting er unikt i byggeprosjekter på flere måter, bl.a. kan overflatemaling opptre uavhengig av 

konstruksjon, isolasjon og andre tekniske forhold, og maling er reversibelt på en enklere måte enn 

mange andre forhold. Men fargesettingen er ikke bare husets pynteglasur, sammenhengen mellom 

form og farge er avgjørende for bygningens eller rommets visuelle kvaliteter. Farger kan understreke 

eller tilsløre bygningskonsepter, føye sammen eller splitte opp former, skape harmoni eller kaos. Og 

det er samspillet mellom fargene og formene som avgjør resultatet, den totale komposisjonen. 

Kunnskap om produktenes fysiske egenskaper og fargesetting i praksis kan tilegnes gjennom skolering 

og erfaring. Når det gjelder fargenes effekter på beboere og brukere ligger kunnskapen på et annet 

nivå, og finnes på områder som f.eks. fargepsykologi, miljøpsykologi og kunstneriske fag. Dette dreier 

seg blant annet om hvordan farger bidrar til fysisk helse, emosjonelle stemninger, romlig atmosfære 

og estetisk harmoni. I tillegg er fargene en del av den kulturhistoriske arven, og forbindes med 

symbolsk, tradisjonsforankret og meningsbærende innhold. Alt dette er sinnrikt utnyttet gjennom 

arkitekturhistorien, og temaet er ikke mindre komplekst enn andre forhold i byggeprosjekter. 
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Virkemidler i arkitektonisk fargesetting 

 

Formaksentuering 

 Framheve dominerende former 

o Grunnmur, vegg og tak 

o Ulike bygningsvolumer 

 Framheve småformer 

o Utbygg, veranda, karnapp 

 Forbinde ulike former 

o Lik farge på ulike former 

 Kontrastere former 

o Ulik farge på like former 

 Farger som kontrasterer med former 

o Vekselspill mellom form og farge 

 Samle og gruppere spredte boligstrøk og byrom 

 Splitte opp og gruppere store, ensartede boligstrøk og byrom 

 Framheve metamorfose/ forvandling eller hierarki av former og volumer 

o Nyansert fargeklaviatur i samklang med formspill 

 Framheve rytme og intervaller i gateløp og fasader 

o Lik fargesetting av repeterende detaljer understreker horisontalitet 

o Ulik fargesetting av repeterende fasader skaper liv og identitet 

 Framheve volumer, overflater og overgangssoner 

 Nyansere store flater og volumer 

o Splitte opp monotone fasader 

o Skille mellom etasjer 

o Vise horisontalitet og vertikalitet (sokkel og reisverk) 

o Vise tyngde og letthet 

o Vise innganger og lysåpninger 

 Forstørre og forminske 

o Lyse farger utvider romopplevelsen, mørke farger virker forminskende 

 Framheve konstruktive deler 

o Bærende og bårne elementer 

o «Tunge» og «lette» farger 
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Fargekoding 

 Sikkerhetsfarger 

o Markering av farlige elementer 

o Funksjonskoding for instruksjon, «rørkoding» 

 Orientering 

o Fargekoding av ulike arealer eller funksjoner, brukes i universell utforming 

 Estetisk 

o Fargekoding av funksjoner som estetisk virkemiddel, f.eks. «technoarkitektur» 

Dekorasjon 

 Karmer, gerikter, listverk 

 Ornamentering 

Samspill med omgivelser 

 Kamuflasje 

o Hytter i naturomgivelser 

 Kontrast 

o Signalbygg 

 Samklang 

o Fargeharmoni i byggefelter, kvartaler, byområder etc. 

Symbolsk fargesetting – mening og identitet  

 Nasjonale patriotfarger 

 Lokale patriotfarger 

 Territorium eller subgruppe 

 Tradisjonell fargebruk 

o Arkitekturens stilepoker 

o Lokale steder eller miljøer, f.eks. sørlandsbyene 

 Politisk ladede farger 

o Klassetilhørighet, partitilhørighet 

 Sosial status 

o Kulturavhengig 

o Duse farger for høy status og glorete farger for lav status i industrialiserte samfunn 

o Glorete farger for høy status i utviklingsland der maling fremdeles er kostbart 

 Spirituelle farger 

o Religiøs tilhørighet 

o Rom for kontemplasjon, stillhet eller bønn 

o Ofte hvit, men også mange andre farger 

 Signalfarger 

o Skilting 

o Logo, varemerke 

o Spesielle funksjoner, f.eks. rød brannstasjon 
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Fargeplaner i Norge 

Norge har ikke lange tradisjoner for overordnet styring og kollektive fargeplaner, og dette er synlig i 

fargepaletten i mange norske byer og tettsteder. Den individuelle frihet er satt høyt, og vi mangler 

kontinentets lange urbane tradisjoner. Kulturelle trender og økonomisk markedsutvikling har hatt 

relativt frie tøyler på fargemarkedet, og resultatet er en lesbar historie, men ofte et kaotisk eller 

disharmonisk totalbilde med manglende enhetlige og identitetsbærende trekk. I bysentra er farger 

blant de sterkeste virkemidler i kampen om kommersiell oppmerksomhet, og tiltagende visuell 

forurensning har de siste tiår resultert i mange sentrale og lokale retningslinjer for skilt og reklame.  

Fargeplaner er sterke visuelle signaler som ofte er nært knyttet til identitet. Noen steder har kollektiv 

fargebruk vokst fram naturlig over tid, på grunn av materielle betingelser, teknologi eller 

tilgjengelighet. «Rørosrød» ble et eget fargenavn, med utgangspunkt i jernoksid og oker i jordsmonnet 

lengst nord i Østerdalen. I store deler av Gudbrandsdalen var lafteteknikken så dominerende at det 

mørke, tjærebredde tømmeret preget bygdenes kulør. Dette er videreført i nyere kommunal 

planlegging i Lom sentrum. De hvite sørlandsbyene er i hovedsak et resultat av overgang i 

malingsproduksjonen fra blyhvit til rimeligere og ufarlig sinkhvit rundt 1860, og dette erstattet de 

tidligere jordfargene. Hvit var tidligere en kostbar statusfarge forbeholdt de kondisjonerte, men ble 

en motefarge når alminnelige borgere fikk råd. Først malte man gjerne forsiden av huset, og resten 

når man hadde spart nok.  

Fargeplaner har blitt en trend i europeisk byplanlegging de siste tiår, fargeplanlegging har blitt en egen 

profesjon, og prosjekter i større skala har også blitt gjennomført i Norge. Røros er som anlagt by i en 

unik posisjon. Byen står på UNESCO’s verdensarvliste, og overordnet styring har alltid stått sterkt på 

dette industristedet. Da er det naturlig at fargesettingen fortsatt er strengt regulert. Norsk Form 

gjennomførte prosjektet «Farger for arkitektur» på begynnelsen av 2000-tallet, som blant annet 

resulterte i retningslinjer for fargesetting på Voss, Notodden og i Haugesund. Sortland i Vesterålen 

lanserte seg som «den blå byen» i forbindelse med tusenårsskiftet, og registrerte dette som 

varemerke i 2008, med utgangspunkt i en idè lansert av kunstneren Bjørn Elvenes ca. ti år tidligere. 

Dette prosjektet representerer ikke tradisjonell fargeplanlegging, og ligger kanskje nærmere opp til 

konseptkunst. Identiteten som blå by brukes blant annet i markedsføring og i turistnæringen, 

prosjektet er omstridt. Longyearbyen på Svalbard er fargesatt av Grete Smedal, med utgangspunkt i 

en rik og harmonisk palett. Dette prosjektet har i all hovedsak blitt svært godt mottatt. Mange 

kommuner har utarbeidet fargeplaner for sine byrom, og fargeplaner blir produsert for en rekke nye 

utbyggings- og rehabiliteringsprosjekter. Vanligvis innhentes konsulenter med spesialkompetanse på 

området, som regel arkitekter eller kunstnere, eller personer som innehar kompetanse på begge 

områder. Angivelser om fargeplanlegging eller fargebruk er også på vei inn i det kommunale 

planverket i større grad enn tidligere. Stor-Elvdal kommune vedtok allerede i 1995 at farger skulle stå 

sentralt i den nye sentrumsplanen for Koppang. 

 

Fargeplaner i praksis 

Bevissthet om helhetlig fargeplanlegging har vært økende i norske kommuner siden årtusenskiftet, 

men fargenes avgjørende betydning for estetikk og identitet gis sjelden tilstrekkelig anerkjennelse. 

Vanligvis tar fargeplaner utgangspunkt i analyser av eksisterende lokale farger og tradisjonell 

fargebruk på stedet, særlig i bygningsmiljøet, men tidvis også i naturen rundt. Naturinspirasjon i 
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Norges svært vekslende årstidsklima byr på spennende muligheter og utfordringe. Geografi og natur 

har bidratt til at den norske befolkning tradisjonelt har hatt et nært forhold til natur og omgivelser. 

Farger kan endre bygningers utseende eller miljøets karakter nokså radikalt. Et kaotisk bygningsmiljø 

kan gis en visuell sammenheng, og monoton bebyggelse kan få forfriskende variasjon. Strategiske 

bygninger eller strukturer kan framheves eller nedtones. Enkeltkulører og fargesammenhenger gir 

ofte distinkte stemninger og assosiasjoner, både visuelt og symbolsk. 

Utarbeidelse av fargeplaner er en oppgave som oftest hviler på kommunen, fordi arkitekter og 

utbyggere som regel håndterer enkeltprosjekter eller begrensede områder. Fagkompetanse og 

overordnet planlegging er avgjørende, men svært få kommuner har den nødvendige 

spesialkompetanse innen fargeplanlegging, dette er ofte konsulentarbeid. Samtidig bør befolkningen 

få slippe til i planleggingsprosessen. Endring av byens klær kan oppleves som store inngrep i miljø og 

omgivelseskvalitet, særlig hvis det tres ned over hodet på folk. Slike prosesser trenger ofte 

modningstid. Visualisering av fargeplaner har blitt betydelig enklere med ny datateknologi, dette 

forenkler deltagelse, nyansering og raske endringer. Slike verktøy kan hjelpe oss til å se det vi ennå 

ikke har tenkt, ut over lokale konvensjoner og hverdagslige forventninger. Skala er en viktig faktor, 

fargeplaner bør koordineres med naturlig sammenhengende strukturer eller miljøer. Totalplanlegging 

av hele byer eller tettsteder er ikke alltid den beste framgangsmåten, særlig ikke i en startfase.  

 

Hovedmomenter i fargeplanlegging 

Prosjektavgrensning og fagkompetanse 

Fargeplanlegging starter alltid med prosjektavgrensning, hvilket omfang ønsker vi at fargeplanen skal 

ha? Er det et rehabiliteringsprosjekt eller en ny utbygging? Hvor detaljert skal planen være? Neste 

trinn er å innhente nødvendig fagkompetanse, og konsulentvalget kan være strategisk. Overraskelser 

kan dukke opp allerede her, kanskje fagfolkene ser ting på en annen måte, og det blir nødvendig å gå 

gjennom prosjektavgrensningen på nytt.  

 

Registrering, analyse, systematisering 

Når omfanget er avklart, starter registreringsarbeidet. Fargeprøver må samles inn, analyseres og 

systematiseres. Husk omgivelser og natur, ikke bare bygningsfarger. Systematiseringen kan for 

eksempel deles inn i områder (hvor er fargene brukt, og i hvilket omfang?), i anvendelse (hva er 

fargelagt; fasader, gerikter eller hele bygningsmiljøer?) og historikk (utvikling av fargebruken gjennom 

tidene). Ofte har det vært noen dominerende grunnfarger i miljøet som kan bære identiteten videre. 

Eller finner man et kaotisk bilde som trenger innføring av nye hovedfarger? Eller er det et et monotont 

bygningsmiljø som kan kompletteres med et pluralistisk og nyansert fargebilde? Analysen vil gi ulike 

ideer til fargeprosjekteringen.  

 

Prosjektering 

Prosjektering innebærer utvikling av nye fargepaletter, og det er nødvendig å tenke systematisk på 

hva man vil oppnå. Det bør velges en strategi, et hovedprinsipp for fargeleggingen. Nøkkelen til et 
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hovedkonsept eller en ønsket utvikling finnes nesten alltid i den lokale kontekst. Fargene er en del av 

stedets identitet og utvikling, det må ses hen til lokalklima og lysbetingelser gjennom årsløpet, 

landskap og vegetasjon, kulturelle forhold, bosettingsmønster, økonomi m.m. Prøv å identifisere 

stedets egenart, hvordan kan den videreutvikles, eller hvordan kan nye kvaliteter innføres?  

Hvilket nivå arbeider man på? ønsker man en ordnende visuell struktur for enklere orientering, eller 

er fargeharmoni og kunstnerisk estetikk viktigere? Eller kanskje man er ute etter å bevare, forsterke 

eller skape en meningsbærende identitet med symbolsk innhold for stedet? Hva slags prinsipp er vil 

fungere best? Et tydelig fargehierarki med dominerende hovedfarger, et mer pluralistisk preg eller et 

annet prinsipp? Slike overordnede valg er avgjørende, og her kommer fagfolkenes kompetanse om 

ulike virkemidler for alvor til sin rett. Kontraster, gateperspektiv, aksentueringer og fargeintervaller 

ligger sammen med mye annet i den omfattende redskapskassen til fargeplanleggerne.  

I prosjekteringen kan det være hensiktsmessig å skille mellom ulike typer fargepaletter, for eksempel 

områdespesifikke og bruksspesifikke fargekombinasjoner. Boligområder, industriområder, gater og 

plasser er områdegrupper som kanskje bør ha ulike fargeutvalg? Ulike bruksområder for fargegrupper 

kan være fasader, tak, gerikter og gatemøbler m.m. 

Nye fargepaletter bør gi valgmuligheter innenfor et overordnet konsept, særlig i boligområder, for å 

ivareta en viss frihet og kreativitet. I komplekse situasjoner kan det være aktuelt med en totalplan der 

alle valg er gjort. Et hovedmoment er at farger alltid står i en sammenheng, og det er samspillet 

mellom dem som er avgjørende, enten man søker en visuell struktur, en estetisk opplevelse eller et 

symbolsk innhold. Favorittfarger kan miste sin effekt i en ny kontekst, og ulike komposisjoner arter 

seg forskjellig med snø, asfalt eller gress som bakteppe. Ta hensyn til områdets beboere, daglige 

brukere og visuell avstandsvirkning, hvordan vil fargeleggingen framstå for naboer og tilreisende? 

Ønsker man å oppnå en lokal effekt eller en langtrekkende signaleffekt? Kommer det flere fargeplaner 

i tilstøtende områder? Estetisk fargebruk innebærer ikke nødvendigvis isolert harmoni, men det bør 

ligge et bevisst ønske om langsiktige effektmål bak, ikke bare en idè eller en estetisk trend.  

 

Utprøving med pilotprosjekt 

Test fargepalettene i et avgrenset område, stort nok til å få et reelt inntrykk. Pilotprosjektet må være 

godt synlig på stedet, og fargestrategien må komme klart fram. Velg helst et sentralt og 

identitetsbærende sted, f.eks. torget, storgata eller et område med historie. Området som fargelegges 

bør ha et akseptert behov for oppgradering, slik at effekten blir godt synlig. Et avgrenset pilotprosjekt 

kan gi inspirasjon og tilvenningstid til publikum. 

 

Vedtak, finansiering, gjennomføring 

Til slutt gjenstår den praktiske prosessen med tillatelser, økonomisk fundament, anbudskontrahering 

og utførelse. Budsjett og tidsplan bør ha vært en del av premissene i prosjekteringsprosessen. 

Høringer og brukermedvirkning bør være gjennomgående i hele prosessen, avhengig av prosjektets 

omfang. 
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Oppsummering 

Vi kan oppsummere hovedmomenter i fargeplanlegging punktvis i noen vanlige hovedtrinn: 

1. Avgrensning av prosjekt/ fargeplanenes omfang og detaljnivå 

 Eksisterende bebyggelse eller område 

 Ny utbygging 

2. Innhente kompetanse (kan medføre at man må gå tilbake til trinn 1) 

3. Registreringer, innsamling og systematisering av fargeprøver og deres historikk 

4. Utvikling av nye fargepaletter – velg en hovedstrategi 

 Effektmål – tre hovednivåer 

 Orientering (veifinning, logisk visuell struktur m.m.) 

 Visuell karakter (fargeharmoni, prosjektets kunstneriske og mest estetiske del) 

 Identitet (symbolisme, meningsinnhold, kulturelle konvensjoner, stilkopiering m.m.) 

 Prinsipper for fargepalettene 

 Fargehierarki (hovedfarger – sekundærfarger – tertiærfarger) 

 Pluralisme (mange likestilte farger) 

 Andre prinsipper 

 Virkemidler i arkitektonisk fargekomposisjon – krever ekspertise og erfaring 

 Kontrast, perspektiv, aksentuering, fargeintervaller, etc. etc. 

 Anvendelsesområder 

 Områdespesifikke paletter (gate, plass, kvartal, boligområde, næringsområde, 

institusjonsområde, sted, by) 

 Bruksspesifikke paletter (fasader, grunnmur, tak, dører, gerikter, objekter, dekke 

vegetasjon, infrastruktur, omkringliggende farger etc.) 

5. Utprøving med pilotprosjekt  

6. Vedtak 

7. Gjennomføring 

 

Fargeplanlegging i kommunal regi – vanlige momenter 

Forprosjekt 

 Fargestrategier bør samkjøres med øvrige kommunale planer, for eksempel gatebruksplaner, 

sentrumsplaner og byutviklingsprosjekter.  

 Forankring av fargeplanlegging som prioritert område må foretas på både faglig, politisk og 

administrativt nivå i kommunen. Så tidlig som mulig, gjerne gjennom forberedende møter.  

 Fagkompetanse bør inn i prosessen tidlig, konsulentbistand fra arkitekt, kunstner eller designere er 

vanlig. Fagkompetanse med kjennskap til lokale forhold fungerer ofte best, særlig på mindre steder.  

 Dokumentasjon av dagens situasjon bør foreligge i en saklig og beskrivende rapport. Innhenting av 

dokumentasjon forutsetter som regel fagkompetanse. 

 Ideer og forslag til fargeplaner kan foreligge i samme rapport. Bør inneholde overordnede 

betraktninger om målsetting, strategi, tidsplan og kostnadsrammer. 

 Modningstid må påregnes, kreative og demokratiske prosesser trenger tid. 

 Forankring av forprosjekt som grunnlag for hovedprosjekt. Forprosjektet bør diskuteres på alle 

aktuelle kommunale nivåer. Eierskapsopplevelse og medbestemmelse kan være avgjørende for senere 

gjennomføring. 
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Hovedprosjekt 

 Prosjektavgrensning med henblikk på område og økonomi. 

 Ansvarsforankring sikrer framdrift og gjennomføring. Ansvaret bør tillegges en sentral person eller 

etat med myndighet (planavdeling, teknisk sjef, kultursjef e.l.). 

 Informasjon om prosjektoppstart til beboere, gårdeiere og andre berørte i og ved prosjektområdet. 

Nettsider, lokale media, folkemøter e.a. Faglig informasjon om betydningen av farger generelt og på 

det lokale stedet spesielt, her benyttes gjerne offentlig foredrag med en ekstern fagperson for å sikre 

nøytralitet og troverdig kvalitet. Lokalt anerkjent fagkompetanse kan også benyttes, men ofte er dette 

den samme fagkompetansen som er tilknyttet prosjekteringen. Det bør være mulighet for forslag og 

tilbakemeldinger fra berørte og publikum. 

 Faglig del – utvikling av nye fargepaletter. Se «hovedmomenter i fargeplanlegging» ovenfor. 

 Informasjon om prosjekts gang. Nettsider, annonser, plakater på stedet, brosjyrer e.a. med klar visuell 

profil. 

 Involvering av berørte og samarbeidspartnere. Berørte kan være huseiere, borettslag, 

gårdeierforening eller ulike brukergrupper. Samarbeidspartnere kan være arkitektkontor eller annen 

prosjekteringskompetanse, samt utførende håndverkere som f.eks. malermester. Økonomiske avtaler 

etableres. 

 Befaring med berørte og samarbeidspartnere. Disse gruppene har detaljkunnskap og kan gi verdifull 

informasjon. Tilstandsvurdering av fasader og bygg er viktig. Kommunens fagkonsulenter både lytter 

og informerer. Befaring bør dokumenteres på video.  

 Utprøving med pilotprosjekt. Undersøk finansieringsmuligheter. Kunstnerisk pregede prosjekter kan 

kvalifisere for støtteordninger. 

 Informasjon om hvordan publikum kan forholde seg og gi tilbakemeldinger på pilotprosjektet. 

 Gjennomføring av hovedprosjekt. Hele området bør fargelegges/ oppgraderes samtidig. Bruk av 

media kan være viktig for samarbeid, dugnadsvilje og synergieffekter. 

 Konsulentbistand kan gis til eiere og ansvarlige.  Individuell konsultasjon 1-3 timer, eller et felles 

informasjons- og rådgivningsmøte.  

 

Mulige fallgruver 

 Manglende faglig kompetanse i tidlig fase kan gi utilsiktet og uheldig resultat. 

 Manglende informasjon eller involvering kan medføre forsinket framdrift. Beboere, brukere, eiere og 

andre berørte parter bør oppleve medbestemmelse og eierskap til prosjektet. 

 Manglende politisk forankring kan medføre forsinket framdrift eller prosjektstans. 

 Manglende informasjon, involvering eller politisk forankring kan også medføre dårlig omtale eller 

splittelse med langtidsvirkning i lokalmiljøet. 
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Farge, estetikk og lovverket 

Farger er kanskje de sterkeste estetiske virkemidler vi har i det bygde miljø, de kan ha enda større 

innvirkning på skjønnheten enn materialer og former, som er mer direkte knyttet til funksjonelle 

formål. Farger er stemningsskapende, følelsesappellerende og bidrar alltid til atmosfære. Farger er 

riktignok også knyttet til funksjonelle formål, men fargene brukes ofte til estetisk opplevelse 

uavhengig av fysiske funksjoner. Arkitekturhistorien er full av eksempler på fargeglede og estetisk 

utfoldelse, men også på heslighet og manglende fargeharmoni. Farge og estetikk er så nært forbundet 

at man i Plan- og bygningslovens «skjønnhetsparagraf» fra 1985 hadde en spesifikk setning om dette: 

«Skjemmende farger er ikke tillatt og kan kreves endret». Under revisjon av lovteksten fra 2008 ble 

denne setningen utelatt, under henvisning til at innholdet var inkorporert i kravet til gode visuelle 

kvaliteter. Man ønsket å stille positive kvalitetskrav, og ikke henvise til en estetisk minstenorm. Dette 

er logisk, men det var fargenes vitale betydning for estetikk som gjorde at man ønsket en presisering 

i 1985, samtidig som denne setningen nok forenklet håndheving av lovens krav til estetisk kvalitet med 

henblikk på fargebruken i by og land.  

Et eksempel på ulovlig fargesetting er tagging. Ulike forsøk har vist at når man fargesetter monotone 

fasader og grå eller nedslitte områder, reduseres taggingen sterkt eller forsvinner helt. Dette indikerer 

at fargeopplevelse ikke bare er et grunnleggende behov, det skaper miljøkvalitet, identitet og respekt. 

God fargesetting gjør omgivelsene mer menneskelige, og påvirker oss på både estetisk og etisk nivå. 

 

Fargeteori 

Fargeteori er et svært omfattende tema. Det finnes mange ulike fargeteorier, utarbeidet med ulike 

siktemål. I norden er det svenske systemet NCS – Natural Colour System – dominerende. Dette 

systemet er basert på tre vanlige dimensjoner i fargelære: 

 Kulør 

o De ulike fargetoner, f.eks. rød, blå og gul 

 Metning 

o Mengden av kulør (pigment), langs en skala fra maksimalt sterke farger (full metning) til sort-

grå-hvit (avmetning). Økende metningsgrad gir økt fargeintensitet. 

 Lyshet (valør) 

o Fargens relative lyshetsgrad mellom ytterlighetene sort og hvit. Lyshetsgraden kommer fram 

ved fargeavmetning på f.eks. et sort-hvitt fotografi, der fargene reduseres til ulike gråtoner. 

Fargenes lyshetsgrad blir svært avhengig av lysintensitet, og vil variere gjennom døgnet. Det 

finnes ingen objektiv lyshetsgrad for en farge, fordi ingen belysning er nøytral. 

 

Omgivelsenes visuelle kvaliteter blir avhengig av kombinasjonen av disse fargevariablene, som 

framkommer gjennom kontraster. Det er kontraster som gjør at øyet kan skjelne ting fra hverandre i 

det fysiske miljø. Ut fra de tre fargevariabler kan vi snakke om tre tilsvarende kontraster. 

 

 



137 
 

 Kulørkontrast 

o Forskjeller mellom de ulike fargetoner, f.eks. mellom rød, orange og gul 

 Metningskontrast 

o Forskjeller i mengden av pigment, f.eks. mellom sterk rød og svak rød 

 Lyshetskontrast 

o Forskjeller på en skala fra sort til hvit, f.eks. mellom mørk rød og lys rød 

 

Kontrastene, dvs. fargenes kombinasjoner, må beherskes i fargesettingen av det fysiske miljø. Her 

trengs kunnskap om fargeblandinger, for eksempel additiv og subtraktiv fargeblanding, som mange 

benytter daglig gjennom digitale medier og printere. Denne typen fargeblanding er basert på noen få 

grunnfarger, og ut fra disse blandes alle andre farger. Primærfarger gir grunnlag for sekundærfarger, 

som igjen kan blandes til tertiærfarger etc. Fargehierarki er et vanlig virkemiddel i arkitekturen. Det er 

også vanlig å operere med andre kontraster, for eksempel lys-mørk, varm-kald eller kontrast mellom 

komplementærfarger. Ulike fargeteorier beskriver en rekke andre kontraster og fargeegenskaper, ofte 

av subtil art. Kunnskap om fargeteori kan i nåtidens vrimmel av kommersielle interesser og tilbud være 

avgjørende for resultatet av fargesetting i arkitekturen. 
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Kapittel 10: Bærekraft 
 

Innledning 

Bærekraft innebærer å se mennesker og omgivelsene som en helhet. I de gamle kulturer hadde 

menneskene en naturlig ydmykhet overfor omgivelsene, begrenset teknologi gjorde at man måtte 

innordne seg miljøet og samarbeide som en del av det hele. I dagens industrialiserte samfunn er 

service den største næringen, og det er mulig å leve distansert fra de fundamentale forhold som 

utgjør jordens livsgrunnlag. I tillegg framheves konkurranse og økonomisk utbytte ofte som 

naturlige prosesser eller goder, samfunnet er mer sektorisert og kunnskapen er mer abstrakt. Det 

mangler ofte en iboende helhetsforståelse som ramme for fellesskapet. Bærekraft forutsetter 

helhetstenkning og tverrfaglighet. 

 

Historikk 

Bærekraft har tradisjonelt vært en selvfølgelighet, svært få grupper eller bosettinger har med hensikt 

underminert sitt eget livsgrunnlag. Likevel har sviktende ressurstilgang blitt skjebnen til mange 

historiske kulturer, av ulike grunner. Det nye i vår tid er at hele jordens ressursgrunnlag sees under 

ett, og at temaet har kommet så høyt på den offentlige agenda. Ordet bærekraft (oversatt fra engelsk; 

sustainability) er nytt i denne sammenhengen, og opprinnelsen til nåtidens sterke fokus er 

hovedsakelig å finne på 1960- og 70-tallet. I «hippietiden» ble ungdomskulturer og 

alternativbevegelser skapt, her fantes blant annet opprørske arkitekter og frafalne ingeniører som 

eksperimenterte med ny teknologi og alternativ samfunnsplanlegging. Fenomenet kom sterkest til 

uttrykk i USA, og representerte en motkultur eller protest mot storsamfunnets ensidige 

markedsøkonomi og forbrukermentalitet. Man eksperimenterte med sol-, vind- og vannkraft, 

resirkulering, selvforsyning og uvanlige boligtyper. Hoveddrivkraften var idealisme og skapervilje, med 

utgangspunkt i både radikal teknologi og stedstilpasning, ofte kombinert med tradisjonell eller 

førindustriell materialbruk. Resultatene av dette har manifestert seg i to retninger. Den ene er 

nåtidens offentlige bærekraftprioritering, som representerer en «temmet» versjon med forenklede 

og ensidige teknologiske prioriteringer. Den andre er en mer direkte fortsettelse av 

alternativbevegelsen, i form av lavteknologiske økolandsbyer og organisk byggeri med vekt på 

naturmaterialer, helhetsløsninger og livskvalitet. Den offentlige mainstreamvarianten har blitt 

passivhus eller plusshus med mye teknologi, stadig tettere isolert fra det lokale miljø. 

Alternativløsningen legger mer vekt på humanistiske verdier, kortreiste ressurser og pustende vegger. 

Sannsynligvis har begge retninger viktige bidrag som kan integreres i framtidige løsninger. 
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Bærekraftbegrepet 

Bærekraftbegrepet sorteres vanligvis i tre hovedkomponenter som står i et gjensidig forhold til 

hverandre. 

 

 

 Samfunn (interaksjon mellom menneske og miljø, livskvalitet,) 

 Økonomi (organisering og ressursforvaltning, vekst og balanse) 

 Miljø (ressurser og egenskaper i natur og kultur) 

 

Miljøkomponenten består av naturen og de bygde omgivelser, både natur og kultur. Det bygde miljø 

kan beskrives gjennom begreper som byggeskikk, estetikk og stedsforming. Mennesket er både bruker 

og skaper av natur og det bygde miljø, og utgjør den sosiale komponenten, eller samfunnet. Her er 

livskvalitet et generelt nøkkelord, opplevelsen av levekårene i det fysiske miljø. Den tredje og 

økonomiske komponenten beskriver interaksjonen mellom menneske og miljø, særlig med henblikk 

på organisering og ressursforvaltning. Her fokuseres det ofte på miljøhensyn, økologisk balanse og 

opprettholdelse av livsgrunnlaget. Bærekraftbegrepet søker med denne tredelingen å favne hele 

virkeligheten i en holistisk forståelse. Det foreligger likevel ingen allmenn enighet om innholdet i 

bærekraftbegrepet, heller ikke om omfanget av hovedkomponentene eller deres kriterier. Det finnes 

ulike situasjoner, ulike interesser, og verden er i utvikling slik at premissene for bærekraft endres 

kontinuerlig. Bærekraftbegrepet er popularisert på globalt nivå, overlapper mange andre 

verdiindikatorer og er i ferd med å bli et totalbegrep på kvalitet i et langtidsperspektiv. Her presenterer 

vi en strukturell innfallsvinkel som kan integrere endringer i begrepets form og innhold.  

Bærekraft

Samfunn 

interaksjon 
menneske & miljø, 

livskvalitet

Økonomi 

organisering & 
ressursforvaltning, 

vekst & balanse

Miljø 

ressurser og 
egenskaper i natur 

& kultur
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For å forstå omfanget av bærekraftbegrepet kan det være nyttig å se det i lys av en virkelighetsmodell 

som setter de tre variablene i et hierarkisk forhold til hverandre. Nederst finner vi de fysiske 

betingelser som utgjør miljøet, den faktiske og materielle virkelighet med sine energireserver. Øverst 

ligger menneskets behov og idealer, samfunnets individuelle og sosiale aktiviteter, som benytter 

ressursene i det ytre miljø. Samhandlingen mellom samfunn og miljø forutsetter en mellomliggende 

organisering eller forvaltning, ulike metoder eller prosesser for å planlegge og føre et økonomisk 

regnskap slik at interaksjonen mellom menneske og ytre betingelser kan opprettholdes over tid. 

Økonomi er i dette perspektivet et mellomledd mellom menneske og miljø. Samtidig kan miljødelen 

og den sosiale delen betraktes som to ytterligheter langs en skala som går mellom materialisme og 

idealisme: De fysiske omgivelsene dreier seg i hovedsak om materielle forhold, men når menneskets 

grunnleggende behov er tilfredsstilt beveger våre ønsker og ideer seg raskt mot sosiale, idealistiske og 

metafysiske forhold, realisering av et høyere potensiale. Dette er beskrevet i ulike teorier helt siden 

antikken, Maslow’s velkjente behovspyramide er ett blant mange eksempler. Bærekraftbegrepet 

beskriver i vid forstand en langsiktig balanse mellom disse faktorene, mellom foreliggende 

ressursgrunnlag og våre iboende behov eller aspirasjoner, formidlet gjennom en organisert prosess. 

 

Hierarkisk skala Bærekraftbegrepets tre pilarer  

IDEALISME 

 

 

 

 

 

 

 

MATERIALISME 

 

Samfunn, sosialt liv, mennesket  

  

 

Økonomi, organisering, forvaltning 

 

 

Miljø, naturlig og menneskeskapt 

 

 

 

Økosystemets balanse og menneskelig bevissthet 

Bærekraftbegrepet har blitt særlig aktualisert de siste tiår via materielt overforbruk og etterfølgende 

konsekvenser som ressursutarming, forurensning og klimaendring. Teknologisk utvikling har siden den 

industrielle revolusjon frigjort store mengder energi, både gjennom overflødiggjøring av manuelt 

arbeid og i form av nye muligheter. Men det ser ut til at samfunnet i for stor grad har valgt å anvende 

den tilgjengeliggjorte energien på et materialistisk nivå, og i mindre grad å benytte muligheten til å 

løfte blikket mot mer idealistiske og etiske forhold slik at livsformene kan endres i takt med den 

teknologiske utviklingen. Prosessen kan sammenlignes med barn som får mer avanserte leketøy, men 

ikke ønsker eller makter å bli ansvarlige voksne. Velstående land har utviklet en konsummodus eller 

etablert en komfortsone, mens mange fattige land fremdeles har vanskeligheter med å dekke 

grunnleggende behov. Den globale fordelingen av tilgjengelig energi er skjev, men også internt i 

mange land er ulikhetene store. Dette problemet er kanskje størst i utviklingsland, der gamle 

økonomiske og politiske systemer delvis har overlevd inn i teknologialderen. Velstanden blir samlet 

på få hender, og skjevfordelingen bidrar til å bremse utviklingen. Dette gjelder både nasjonalt og 
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globalt. Økonomisk fordeling er et vesentlig problem for bærekraften i det globale økosystem. 

Økonomi er den midtre av bærekraftbegrepets tre pilarer; som blant annet dreier seg om organisering, 

kalkyler og forvaltning.  

Et hierarkisk bærekraftbegrep illustrerer en naturlig prosess i økosystemet; når vi opparbeider oss 

flere goder gjennom frigjøring av manuell arbeidsinnsats, kommer også mer ansvar. Hvis samfunnet 

benytter teknologiens energifrigjøring til å fortsette i et gammelt spor, og ikke velger å løfte blikket 

mot etikk eller idealisme, blir man likevel etter hvert tvunget til å gjøre det gjennom konsekvensene 

av sin egen atferd. Prosessen kan sammenlignes med populasjoner av dyr eller planter som har 

eliminert vesentlige begrensende faktorer, og deretter vokser til et antall som utarmer 

ressursgrunnlaget og forårsaker miljøkatastrofe eller massedød. Menneskets fordel er at vi kan forstå 

prosessen og velge atferd, men dette forutsetter heving av bevissthetsnivået hos både individer og 

samfunn, samt en fordeling av goder og rettigheter som muliggjør medvirkning.  

 

Bærekraftbegrepets tre pilarer 

Bærekraftbegrepets tre pilarer kan karakteriseres gjennom ulike perspektiver, avhengig av 

interesseområde og skala som legges til grunn. Ulike samfunnsområder og interessegrupper kan ha 

forskjellig innfallsvinkel, og fokusere på spesielle segmenter i et bærekraftig system. I vår 

sammenheng har vi hovedfokus på det bygde miljø. Men også på dette området kan fokus variere, for 

eksempel mellom rike og fattige land. 

Miljøkomponenten i bærekraftbegrepet karakteriseres ofte med begrepet økologi. Det består av de 

greske ordene oikos, som betyr hus, hjem eller miljø, og logos, som betyr kunnskap eller lære. 

«Miljølære» blir derved et relativt beskrivende synonym for økologi. Økonomibegrepet kommer fra 

de greske ordene oikos og nomos, der nomos betyr lov eller sedvane. «Husholdning» blir da et nokså 

dekkende synonym for økonomi, som også indikerer at økonomien dreier seg om mer enn penger. 

Den samfunnsmessige eller sosiale komponenten kan karakteriseres med det greske ordet antropos, 

som betyr menneske. Når disse tre hovedområdene i bærekraftbegrepet benyttes i planlegging eller 

analyse, kommer de innholdsmessige og metodiske forskjellene nokså tydelig fram. 

Miljøkomponenten karakteriseres av i hovedsak kvantitative parametre, mens den menneskelige 

komponenten er mer preget av kvalitative parametre. Mellom disse finner vi økonomiens prosessuelle 

parametre.  

Skala Bærekraft Begrep Parameter 
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Hvis vi benytter bærekraftbriller for å betrakte det bygde miljø, kommer det også til syne hvordan de 

tre hovednivåene fokuserer på litt ulike tema og metoder. Miljø og økologi omtales ofte gjennom 

tilstandsrapporter som beskriver den faktiske virkelighet, her er deskriptive metoder dominerende. 

Samfunnets og menneskets perspektiv dreier seg derimot mer om bokvalitet og livskvalitet i vid 

forstand; hva er våre idealer for det gode liv, hvordan bør vi leve? Her kan normative metoder være 

mer til hjelp. Økonomien får deretter det prosessuelle spørsmålet; hvordan forvalter vi ressursene for 

å oppnå samfunnet vi ønsker? Dette forutsetter kunnskap om hvordan ting henger sammen, dvs. en 

eksplanatorisk eller forklarende innfallsvinkel. Denne metodiske fordelingen er overlappende, og i 

praksis ikke låst til bærekraftbegrepets tre hovedområder, men det er en hovedtendens som kan være 

nyttig å ha med seg i planlegging og analyse.  

I nyere terminologi brukes ofte begrepet energi, både i forbindelse med teknologi og livets 

ressursgrunnlag, og en energetisk innfallsvinkel egner seg meget godt til å illustrere 

bærekraftbegrepets forhold til metode, tid og sted. Miljøet representerer et energipotensial som kan 

lokaliseres gjennom stedsdimensjonen, ytre omgivelser er alltid knyttet til et fysisk sted. Samfunnet 

og mennesket derimot, opplever tidsdimensjonen gjennom livsløpet, mens de lever av miljøets energi. 

Både livsopplevelsen og selve livet forutsetter tid. Liv representerer med på denne måten energi i 

bevegelse, eller energiomsetning som en tidsbasert prosess. Men energibevegelse følger også visse 

strukturer og mønstre, i henhold til alminnelige naturlover. Det er slike strukturer som regulerer 

mulighetene for livsløpet, og i tillegg til ulike naturlover er de betinget av hvor mye energi som står til 

rådighet, og på hvilken måte den anvendes. Dette dreier seg om økonomisk forvaltning, og når 

energiregnskapet går i balanse, har vi et bærekraftig system. 

Skala Bærekraft Tema Metode Energitilstand 

NORMATIV 
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Betydningen av balanse i regnskapet blir tydeliggjort hvis vi observerer hvordan øvre og nedre del i 

bærekraftbegrepets hierarki står i et motsetningsforhold som kan eksemplifiseres med forholdet 

mellom grov industriell masseproduksjon kontra forfinet estetikk eller stedsidentitet. Det er riktig at 

fysiske ressurser kan spares gjennom effektiv industrialisering, men hvis rasjonaliseringen overdrives 

vil det gå på bekostning av estetikk og meningsinnhold. Omgivelsene blir pregløse, monotone og 

framstår som øde og demoraliserende, folk vil vanskelig trives eller føle seg hjemme der. Man kan bli 

rikere på penger, men tilsvarende fattig i ånden. Det omvendte forhold er heller ikke fruktbart i 

lengden, idealisten som ikke tar tilstrekkelig hensyn til tilgjengelige ressurser ser ikke begrensningene, 

og vil ha vanskelig for å gjennomføre sine visjoner. Disse eksemplene illustrerer at både overbetoning 

av materialisme og overdreven idealisme kan forrykke miljøbalansen, og derved underminere sitt eget 
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livsgrunnlag. Her er det at økonomiske eller husholdningsmessige metoder kommer til hjelp som en 

forvaltende instans med langsiktig tidsperspektiv. 

 

Bærekraftbegrepet og menneskets funksjonsregister 

Bærekraftbegrepet har i stor grad blitt aktualisert gjennom miljøproblemer, og får ofte en 

materialistisk forankring. Dette har også sammenheng med en global sekulariserende og materialistisk 

trend, men i søkelys av skjevfordelingens konsekvenser og menneskerettigheter er det også økende 

fokus på sosiale og menneskelige verdier. I fattige land, der den materielle knappheten er størst, er 

samtidig den sosiale bevisstheten på rask frammarsj. Hele bærekraftbegrepet signaliserer en global 

bevissthetsendring, bærekraft dreier seg om mer enn overlevelse og komfort, og interaksjonen 

mellom menneske og miljø er mer enn pengeøkonomi. I tillegg til grunnleggende 

behovstilfredsstillelse er det menneskelig å søke etter høyere verdier, mening og identitet, dette er 

blant de få ting som skiller oss fra dyreriket. Gjennom et bærekraftperspektiv er det mulig å forstå 

omgivelsene, identifisere seg med dem som livsarena og planlegge for fellesskapet som en overordnet 

organisme. For at omgivelsene skal være bærekraftige for hele det menneskelige bevissthetsregister, 

må de også inneholde arenaer for innbyggernes idealer og etikk, for eksempel i form av kunst, 

forskning, livssyn, religion eller filosofi. Uten høyere menneskelige kvaliteter forblir samfunnet en 

tumleplass for behovstilfredsstillelse og underholdning, og de velstående lands historie viser at dette 

etter kort tid oppleves som tomt eller meningsløst, samfunnet enten forflates og forfaller, eller man 

søker noe mer. Et eksempel på dette er eksistensialismen, som oppstod som en ny og innflytelsesrik 

filosofisk tradisjon i forbindelse med industrialiseringens velstandsøkning.  

Samfunnskomponenten i bærekraftbegrepet utgjøres av menneskets funksjons- og 

bevissthetsregister. Dette er et organisk og hierarkisk system av bevissthetsnivåer som spenner fra 

materialisme til idealisme. Nederst i hierarkiet finner vi de fysiske stoffer, legemets materie. Den 

fysiske kroppen reguleres gjennom ulike autonome og til dels ubevisste eller instinktive mekanismer, 

som er praktiske funksjoner. Over dette igjen finner vi følelser, tanker og spirituelle egenskaper. Det 

er kanskje fysiske, praktiske og emosjonelle funksjoner som først får lide for eventuelle 

miljøproblemer, men det er tanken som kan forstå sammenhenger og gjøre noe med dem, og et 

spirituelt fokus styrker moralen og setter ting i en større sammenheng. Nåtidens menneskeskapte 

miljøproblemer har i hovedsak årsak i lavere og mer primitive deler av funksjonsregisteret, slik som 

overforbruk og forurensning. Men løsningene ligger i de øvre deler av våre egenskaper, der 

bevissthetsnivået er høyere. 

Skala Funksjons- og bevissthetsregister 
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Funksjonsregisteret er i utgangspunktet et hierarki av bevissthetsnivåer, relatert til alminnelige 

egenskaper. Bærekraftbegrepets tre pilarer; miljø, økonomi og samfunn, har direkte paralleller til 

dette funksjonsregisteret.  Miljøet dreier seg om fysiske og praktiske forhold. Økonomi og forvaltning 

handler hovedsakelig om praktiske løsninger, men har både fysiske forutsetninger og emosjonelle 

konsekvenser, for eksempel i forhold til ressursgrunnlag, fordeling og rettferdighet. Samfunnsmessige 

forhold dekker hele registeret. En helhetlig tilnærming til framtidens utfordringer forutsetter 

forståelse og integrasjon av hele spekteret. 

 

Funksjonsnivå Bærekraftbegrepets tre pilarer 
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Det grunnleggende overlevelsesaspektet i bærekraftbegrepet er relatert til det fysiske og det praktiske 

nivået. I de bygde omgivelser dreier dette seg om parametre som klimatilpasning, ressurser, arealbruk 

og bygningsegenskaper. Den gamle byggeskikken integrerte slike hensyn, dette var en møysommelig 

opparbeidet praksis som samkjørte stedets ressurstilgang og samfunnets forbruk. Emosjonelle 

egenskaper og behov er relatert til et høyere nivå der vi finner estetikken; behovet for å skape og 

oppleve vakre og harmoniske omgivelser. Fysiske løsninger trenger estetisk utforming for at 

omgivelsene skal få en atmosfære eller karakter som gjør at folk trives og vil oppholde seg på stedet. 

Estetikk har historisk sett også vært et kulturelt signal om at man har kommet lenger enn det 

materielle strev, men dette var ofte assosiert med hierarkiske politiske systemer preget av 

skjevfordeling, og bidro til at modernismens demokratiske tidsalder på begynnelsen av 1900-tallet tok 

avstand fra estetikk. Dette skapte motreaksjoner etter noen tiår, og velstandssamfunnets 

forbrukerbevissthet har senere bidratt til å reetablere estetikk som vesentlig for livskvaliteten.  

Sammenhengen mellom det fysiske og det estetiske må videre være organisert og utformet på en 

måte som kan forstås kognitivt, slik at mennesker kan kjenne seg igjen, oppleve omgivelsene som 

meningsfulle og identifisere seg med dem som hjemsted, arbeidssted eller lignende. Deretter kommer 

det spirituelle nivået, som gjennom historien har hatt høy prioritet i arkitekturen i de aller fleste 

sivilisasjoner fram til nyere tid. I Norge ble førkristne hov og senere kirker oppført som praktbygg på 

stedets flotteste tomt, i samfunnets sentrum. Disse byggenes funksjon var relatert til overordnede 

spørsmål som livets mening, kosmisk orden, menneskets rolle etc. De har også vært åsted for 

samfunnets viktigste ritualer gjennom livsløpet. Templer, kirker, moskeer og synagoger er uttrykk for 

metafysiske ideer, selv om de også har hatt vidtrekkende praktiske og sosiale funksjoner, for eksempel 

innen administrasjon, helse og omsorg. Nåtidens sekularisering har sammenheng med at de gamle 
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religionenes praksis og dogmer ikke alltid er ajour med samfunnsutviklingens økende bevissthetsnivå. 

Det betyr ikke at menneskets funksjonsregister er endret eller at spirituelle behov og egenskaper er 

blitt mindre. Tvert imot har nye og overskridende ideer manifestert seg i det bygde miljø gjennom 

hele 1900-tallet, inspirert av for eksempel økofilosofi, orientalsk religion, ulike livssynssamfunn, 

demokratiets muligheter og ny vitenskap. Den holistiske ideen om bærekraft og jorden som levende 

organisme er gammel, og har vært toneangivende i slike miljøer. Men disse holdningene er først de 

siste tiår blitt integrert i den offentlige agenda og gjenstand for akademisk forskning.  

 

Parametre for bærekraft i det bygde miljø 

Bærekraftbegrepets hovedpilarer kan detaljeres i en rekke funksjonsbaserte kriterier. Her sorterer vi 

ut 10 parametre for hver av de tre områdene miljø, økonomi og samfunn, med særlig relevans til de 

bygde omgivelser. 

 

 

 

Oversikten er ordnet hierarkisk på tilsvarende vis som menneskets funksjonsregister. Nederst på 

skalaen finner vi de mest fysiske og grunnleggende egenskaper, mens kriteriene oppover gradvis 

dreier seg mer om anvendelse og forståelse av disse egenskapene. Miljø og Økonomi har nesten 

utelukkende fysiske og praktiske funksjoner.  

Mer enn halvparten av samfunnsparametrene dreier seg også om fysisk-praktiske funksjoner. De øvre 

nivåene har ikke et like stort antall kriterier, men her finner vi de kognitive og spirituelle evner som 

gjør oss i stand til å forstå bærekraftprinsippene og håndtere utfordringene på de lavere nivåer.  
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Samfunnskriterier Funksjons- og bevissthetsnivå 

10 Spiritualitet  

9   Identitet 

8   Estetikk 

7   Variasjon 

6   Sosialitet 

5   Medvirkning 

4   Nødvendigheter 

3   Funksjonalitet 

2   Fysisk helse 

1   Trygghet 

 

 

På de neste sidene vises utfyllende figurer med detaljkriterier for hver de ti parametre under miljø, 

økonomi og samfunn. Detaljkriteriene er også utformet med henblikk på byggevirksomhet og de 

fysiske omgivelser. 
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Miljøparametre 

 

 

 

•Distanse, mobilitet, trafikkløsning, effektivitet, transportmidler, 
kollektivtransport, manuell transport (sykkel, fotgjenger m.m.), utslipp.

10 Transport

•Robusthet, varighet, fleksibilitet, endringsmulighet (funksjon og teknologi), 
mennesketilpasset utforming og skala, brukerinvolvering og -styring, 
overvåking, valgmulighet mellom passiv og aktiv teknologi, klima- og 
stedstilpasning (temperatur, sol, vind, vann, jord) oppvarming, kjøling, 
varmetap (utforming, isolasjonsteknologi, U-verdier, tetthet m.m.), 
sanitæranlegg (vannforbruk, vanngjenvinning, effektivitet, 
robusthet/skaderisiko). Bærekraft gjennom integrert design, ikke 
teknologiapplikasjon som erstatning for naturlige løsninger.

9 Bygningsegenskaper

•Egnethet, arealutnyttelse (tett/spredt), strukturell integrasjon (bebyggelses-
infra- og blågrønn struktur), funksjonsblanding (arbeidsplasser, boliger, 
transport, offentlige rom m.m. på samme sted), avgrensning av bystrukturer 
(innbyggerantall og utstrekning), unngå bruk av matproduksjonsareal, 
flerbruksareal, lokal og privat matproduksjon (kjøkkenhage, byhager, vertikale 
hager m.m.).

8 Arealbruk

•Klima, størrelse (befolkningmengde/ innbyggertall), avgrensning, stabilitet, 
fleksibilitet, valgmuligheter, naturkatastrofer, tålegrenser, risiko.

7 Stedsegenskaper

•Lokalt/regionalt, landskapsplanlegging, blågrønn struktur.

6 Biologisk mangfold

•Global- regional- lokal- og mikroklima, lokalisering, orientering, utforming.

5 Klimatilpasning

•Ressurstilgang, fornybare kilder, lokale ressurser, egenproduksjon (sol, vind, 
vann, jordvarme, kroppsvarme/brukertetthet), behov, forbruksminimering, 
utslippsreduksjon (CO²), teknologi, pris, sirkulasjon, byggvirksomhet (bygging, 
drift, vedlikehold, oppvarming, kjøling, innetemperatur, ventilasjon, belysning, 
utendørs energibruk), økologisk fotavtrykk.

4 Ressurser/ energi

•Tilgang, luftkvalitet inne og ute, rensing, ventilasjon, varmegjenvinning. 

3 Luft

•Tilgang (kortreist), kvalitet, rensing, pris, forbruk, resirkulering.

2 Mat og vann

•Tilgang (kortreist), kvalitet, materialegenskaper (karbonbinding, isolasjonsevne, 
hygroskopisk etc.), økologiske og naturlige materialer, giftfrihet, gjenbruk, 
byggavfall (sortering, resirkulering). 

1 Materialer
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Økonomiske parametre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•Solidaritet lokalt/nasjonalt/globalt, etikk, jus, ansvarsfordeling, fair trade, 
transparens, hvite penger, korrupsjonsfrihet.

10 Rettferdighet

•Ledelsesstrukturer, tverrfaglighet, prosesskompetanse, samhandling, 
brukermedvirkning, forvaltning, driftsformer, vedlikehold, utvikling (FDVU).

9 Administrasjon

•Effektiv informasjonsflyt, informasjonsdeling, objektivitet, sannferdighet. 

8 Kommunikasjon

•Barnehage, skole, institusjoner m.m., samfunnsfinansiert/privatisert.

7 Service og tjenester

•Effektivitet og motivasjon, fordeling, holistisk organisering til fordel for 
individuell konkurranse.

6 Organisering

•Byttemiddel/pengesystem, investeringsattraktivitet, eierrettigheter, eieformer, 
lån, leie.

5 Finansiering

•Livssyklusbaserte kalkyler, verdiskaping, produktivitet, prising, 
omsetningsverdi, salgbarhet.

4 Kostnader

•Praktiske, fleksible og tilpasningsdyktige systemer, individuelle og kollektive 
løsninger.

3 Funksjonalitet

•Arbeidstilgang, mangfoldighet i arbeidsformer, arbeidsplasser og 
arbeidsoppgaver, lønn og utbytte.

2 Næringsliv

•Praktisk gjennomføring, byggeledelse, byggeplassorganisering, stedstilpassede 
metoder (industrialisert, manuelt, kombinasjon), logistikk, innkjøpsordninger, 
kortreiste materialer, lokal arbeidskraft.

1 Byggeaktivitet
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Samfunnsparametre 

 

 

 

 

•Symbol, mening, rom for stillhet, klarhet, harmoni, refleksjon, trosforestillinger, 
arenaer for spirituell praksis (meditasjon, bønn m.m.), rom for utforsking og 
utvikling av virkelighetsforståelse.

10 Spiritualitet

•Stedstilhørighet, stedsforståelse (geografisk, historisk og kulturelt), 
identitetsbærende omgivelser, kulturminner, kulturelle arenaer, 
forskningsarenaer, kunnskaps- og verdiutvikling med tanke på selvforståelse, 
kollektiv forståelse og kommende generasjoner.

9 Identitet

•Kunst, arkitektur, design, skjønnhet, atmosfære, stedskarakter, sensorisk 
stimuli, trivsel, uterom og innerom.

8 Estetikk

•Kompleksitet, differensiering, fleksibilitet, ulike beboere, familiestrukturer og 
kulturer, stimuli, opplevelsesmangfold, strukturer, mønstre, rytme, hierarki, 
rom for det ukjente og uventede, tilgang til rekreasjon, lek, idrett og utvikling.

7 Variasjon

•Naboskap, integrasjon, mangfold og toleranse mellom kulturer, 
sosioøkonomiske klasser, etnisitet og religioner, sosiale rom; nærhet/distanse, 
offentlige gater og plasser, semi-private og private rom.

6 Sosialitet

•Involvering, medbestemmelse (programmeringsfase, design, byggefase, drift, 
vedlikehold, utvikling), likeverdighet, deling av kunnskap, ansvar og gevinster.

5 Medvirkning

•Nærhet og tilgang til barnehage, skole, utdanning, arbeid, butikk, bank, helse, 
omsorg, service.

4 Nødvendigheter

•Praktisk, størrelse (funksjonsevne, byens befolkningsmengde, bygningens 
brukerantall), robusthet, fleksibilitet, valgmulighet (teknologianvendelse, f.eks. 
mekanisk eller naturlig ventilasjon), brukervennlighet (enkel 
teknologianvendelse) tilpasningsmulighet, ombygging, utvidelse, 
miljøforstyrrelser (støy, forurensning m.m.), tilgjengelighet (lesbarhet, 
transport, trafikk, universell utforming). 

3 Funksjonalitet

•Inne- og uteklima: luft/ventilasjon (naturlig/mekanisk), lys (naturlig/kunstig), 
lyd (akustikk/støy/miljø/isolasjon), temperatur (inne/ute), fukt, smuss, 
sanitære forhold. Psykisk helse påvirkes av alle punkter 1-10.

2 Fysisk helse

•Sikkerhet, kontroll, synlighet, åpenhet, trafikk, kriminalitet, naturkatastrofer.  

1 Trygghet
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Kvalitativ bærekraft 

Kvalitativ anvendelse av bærekraftbegrepet illustrerer nytten av å sammenligne med menneskets 

funksjonsregister i et hierarkisk system. De ulike nivåene; fysisk, praktisk, emosjonell, kognitiv og 

spirituell, representerer kvalitativt ulike egenskaper. Dette er samtidig ulike nivåer av 

energiomsetning; tanker og følelser krever energi på et høyere nivå enn fordøyelse eller fysisk 

bevegelse. Å se menneske og omgivelser i et felles energiperspektiv gjør det lettere å sammenholde 

samfunnsdelen med parametrene for miljø og økonomi. De består også av et hierarki, om enn i mer 

begrenset omfang, deres fysiske egenskaper og praktiske prosesser har kvalitativt ulike nivåer. Det er 

hensiktsmessig å skille mellom disse nivåene fordi utviklingsrekker og sykliske prosesser kan komme 

bedre til syne. Forståelse av slike prosesser er strategisk i bærekraftig analyse og planlegging, enten 

det dreier seg om en bygning, en by eller hele samfunn. 

Bærekraftbegrepet kan også skilles i et kvalitativt og et kvantitativt aspekt. Kvalitativ bærekraft dreier 

seg da om sammenhengen mellom kvalitativt ulike nivåer ordnet vertikalt i det hierarkiske systemet. 

Kvantitativ bærekraft dreier seg i hovedsak om opprettholdelse av egenskaper på samme nivå i 

horisontalplanet. Et enkelt eksempel på det siste er at miljøet må gi tilgang på mat, vann og ren luft 

hvis det skal være aktuelt å bygge boliger der. Sammenhengen mellom grunnleggende behov og 

miljøets ressurstilgang er horisontal, de ligger på det samme fysiske og nivå. Bærekraften i dette sier 

bare noe om overlevelse, ingenting om sammenhenger til økonomi, fordeling, sosiale muligheter eller 

stedskarakter. Slike forhold ligger høyere i energisystemet og forutsetter en kvalitativ innfallsvinkel 

der man ser de ulike nivåene i sammenheng. Bærekraftbegrepets pilarer miljø, økonomi og samfunn 

ligger også på ulike nivåer, og det er i praksis ikke slik at man kan oppfylle manglende krav til bærekraft 

i en tilfeldig rekkefølge for å komme til mål, alle parametrene står i en sammenheng. 
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Miljø/ økologi 

 

 

Fysisk 

 

 

Når man for eksempel bygger et hus, er det innlysende at man må starte med fundamentet, deretter 

kommer bærekonstruksjonen, og til slutt taket. Infrastrukturen må innpasses på riktig tidspunkt i løpet 

av disse fasene, og overflatenes estetiske finish kommer sist. Før byggestart må man ha ressurstilgang 

og anskaffe materialer, etterpå kan man vedlikeholde, tilpasse og resirkulere. Rekkefølgen er betinget 

av både konstante naturlover og variable prosjektbetingelser, bærekraften er et puslespill av disse 

variablene. Tilsvarende må mennesker lære å krabbe, gå, snakke, leke, sosialisere, lære, elske, og 
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arbeide, men normalt i en viss rekkefølge. Dersom man nedprioriterer, forserer eller overfokuserer på 

noen utviklingsfaser, blir sluttresultatet neppe optimal livskvalitet. Dette er elementær kunnskap, men 

den er nyttig for å evaluere eller planlegge bærekraft i større systemer.  

 

Verktøy for bærekraftevaluering - bærekraftprofiler 

Det finnes mange ulike fortolkninger av bærekraft, og forskjellige verktøy for evaluering. Norske 

eksempler er «Bærekraftbarometeret» fra Norsk Institutt for By- og Regionforskning (NIBR) og 

«verdikartet» fra Norske Arkitekter for Bærekraftig Utvikling (NABU). Vår tilnærming til 

bærekraftbegrepet gir også grunnlag for å skissere et evaluerings- og planleggingsverktøy. Modellen 

som presenteres her er strukturell, med muligheter for tilpasning av kriterieutvalg og vektingen 

mellom dem. 

Vi har tidligere satt opp 10 ulike parametre for henholdsvis miljø, økonomi og samfunn. For at hele 

systemet skal være bærekraftig, er vektingen mellom parametrene ikke likegyldig, og det ikke tilfeldig 

i hvilken rekkefølge de kommer på plass. Dette er betinget av både tid, sted kultur og individuelle 

preferanser. Parametrene for bærekraft er ikke konstante, men må tilpasses den foreliggende 

situasjon. Generelt er det slik at parametrene nederst i energisystemet bør på plass først. Samfunnets 

eller bygningsmassens tilstand vil gi spesifikke profiler i et skjema der parametrene er satt opp i 

hierarkisk rekkefølge. Vi gir her syv tenkte eksempler som kan illustrere bruken av en bærekraftprofil.   

 

 Prosjekt A – tidlig samfunnsstadium legger hovedvekt på materielle forhold og fysiske 

prosesser, man kommer i liten grad opp til sosiale og andre humanistiske områder. Tilsvarende 

i tidlig fase av en byggeprosess, det som teller først er å få tak over hodet. På dette stadiet kan 

samfunnet eller byggeprosessen være bærekraftig selv om kriteriene ikke har høy 

oppfyllelsesgrad, og kriteriene i øvre del av hierarkiet ikke er prioritert. Sekvensen og 

fordelingen mellom kriteriene er hovedfokus. 

 Prosjekt B – totalitært samfunn prioriterer kvantitativ/ horisontal bærekraft, og legger ikke 

legge vekt på høyere samfunnsmessige og menneskelige egenskaper som kan gjøre 

befolkningen vanskeligere å kontrollere. Denne samfunnsformen kan godt oppfylle krav til 

bærekraft i lavere deler av samfunnsdelens energisystem, men vanskeligere i den høyere 

delen. Den skjematiske profilen vil ligne profilen for et tidlig samfunn, med den forskjell at de 

prioriterte kriteriene har høyere oppfyllelsesgrad. Samfunnsmodellen er ikke bærekraftig, den 

vil stagnere over tid fordi sosiale og humanistiske kriterier mangler. Historien viser at slike 

samfunn kan ha sterk materiell blomstring en periode, men dette fører til at befolkningen 

ønsker mer rettigheter og medbestemmelse, og opprør eller undertrykkelse kan bli en følge. 

Den økonomiske, teknologiske og kulturelle utviklingen vil også lettere stagnere, det er 

vanskelig å beholde eller tiltrekke seg kompetanse fordi høyt utviklede personer utøver 

selvstendig tenkning. Den skjematiske profilen for et slikt samfunn vil ligne profilen for et 

samfunn i tidlig stadium, de vil fokusere på tilsvarende kriterier, men det totalitære samfunnet 

har høyere oppfyllelsesgrad. Dette eksemplet illustrerer at de høyere humanistiske 

parametrene er avgjørende for et samfunns bærekraft. Tendensen vil også manifestere seg i 

det fysiske miljø, i form av hva slags bygninger, strukturer og offentlige rom som etableres.   
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 Prosjekt C – materialistisk samfunn med ressurssvikt prioriterer kvantitativ/ horisontal 

bærekraft, og legger liten vekt på høyere samfunnsmessige og menneskelige egenskaper. Det 

kan fortsette å oppfylle krav til bærekraft i lavere deler av samfunnsdelens funksjonshierarki, 

men mindre i den høyere delen. Overfokusering på materielle forhold gir lav bærekraft og kan 

medføre ressurssvikt. Dette gjenspeiles i økonomiske modeller, for eksempel med kortsiktig 

profittorientering og mangel på helhetlig tenkning livssyklusanalyser etc. Dette er en 

potensielle situasjon verdenssamfunnet har stått overfor i nyere tid, men ved god hjelp av 

global oppvarming og humanistiske katastrofer har man oppdaget farene og begynt å løftet 

blikket. Demokratiske prinsipper og langsiktig etisk planlegging er på frammarsj. Dette 

gjenspeiles i større miljøhensyn og mer bærekraftige økonomiske modeller som inkluderer 

fordeling. 
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 Prosjekt D – velutviklet lagdelt samfunn kan utvikle tilsvarende ressurssvikt som det 

materialistiske samfunnet, men årsakene kan være forskjellige og bærekraftprofilene blir ulike. 

Velutviklede lagdelte samfunn var typisk for imperialismens tidsalder og 1800-tallets 

industrielle epoke, der både kulturelle, intellektuelle og spirituelle kriterier stod sterkt, men var 

forbeholdt en elite. Det bygde miljø kunne være svært forskjellige for ulike samfunnslag. Man 

løste bærekraftproblemet midlertidig med ressursrike kolonier og utnyttelse av 

arbeiderklassen. Denne samfunnsformen fikk nådestøtet gjennom 1. verdenskrig.  

 

 Prosjekt E – utviklingsland er en karikatur av typiske problemer i fattige deler av verden. Stor 

ressurstilgang med svak utnyttelse, skjev verdifordeling, mangel på langsiktig planlegging, 

korrupsjon, urettferdige politiske og økonomiske systemer m.m. 

 Prosjekt F – idealisert demokratisk samfunn er balansert på alle områder. De nedre områdene 

er sterkest, som tegn på evne til fornyelse av eksistensgrunnlaget. Men dersom 

energisituasjonen plutselig løses i global målestokk gjennom ny og revolusjonerende 

teknologi, står man igjen overfor en situasjon der man enten kan havne i ensidig idealisme 

eller materialisme. Gode tider er lette å bære, men det er vanskeligheter som har 

framprovosert bærekraftbegrepet. 
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Dette er tenkte eksempler som illustrerer prinsipper. Slike bærekraftprofiler kan gi gode indikatorer 

på tilstanden i både bygninger, byer og hele samfunn. En forutsetning for analysenes presisjon er 

dekkende kriterieutvalg og nøyaktig informasjonsinnhenting. 

Bærekraftprofiler kan visualiseres på ulike grafiske måter. Et søylediagram kan angi eksakte 

prosentangivelser for kriterieoppfyllelse, for eksempel for en tradisjonell igloo i polarstrøk (nedenfor). 

Dette er et byggeprosjekt med antatt svært god bærekraftprofil på miljøparametrene, men 

samfunnsparametrene ville neppe holdt nåtidens krav: 
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Hierarkisk rangering av parametrene muliggjør systematisk identifikasjon av kritiske kriterier. 

Mangelfull oppfyllelse av parametre lavt i hierarkiet kan medføre rask kollaps, for eksempel 

energimangel eller sanitære forhold som skaper epidemier. Mangelfull oppfyllelse høyt i hierarkiet 

kan medføre langsom kollaps, for eksempel manglende sosial integrasjon eller stedstilknytning som 

endrer atferd og undergraver positive effekter av lavere kriterier. Hierarkisk rangering av parametrene 

illustrerer generelt den fundamentale betydningen av menneskelige faktorer, gode fysiske 

forutsetninger er til liten nytte dersom de ikke samsvarer med emosjonelle, kognitive eller spirituelle 

oppfatninger. Det er iøynefallende hvordan mennesker til alle tider har vært villige til å ofre livet for 

idealistiske og moralske forestillinger, og at vanlige personer er i stand til å oppgi livsnødvendigheter 

for sine kjære. Fysisk overlevelse eller komfort er ikke alltid et primærhensyn. Det er tilsynelatende 

en sammenheng mellom overdrevent fysisk/praktisk fokus og materialistisk egennytte, mens 

overordnede ideer derimot har en tendens til å se menneskeheten som en helhet. Det er blant annet 

slike menneskelige egenskaper som har transformert miljøproblemer til forestillinger om bærekraft. 

Dette begrepet er i seg selv en idè om helhetsløsninger, og en helhet må integrere alle menneskelige 

funksjonsnivåer.  

 

Byggeprosesser 

De tre bærekraftparametrene samfunn, miljø og økonomi kan også plasseres sekvensielt i en 

byggeprosess. Denne innfallsvinkelen representerer en forenkling, men kan være et nyttig redskap i 

både planlegging og evaluering. Først i prosessen kommer samfunnsdelen, som er fokusert mot 

mennesker og omfatter de fleste klientbehov. Informasjon om beboernes spesifikke og samfunnets 

generelle ønsker benyttes til programmering og forprosjektering. Deretter kommer miljødelen, som 

ser prosjektet fra naturens perspektiv og kan analysere miljøkonsekvensene. I forprosjektet ligger 

selvfølgelig noen generelle antagelser om dette, men nøyaktig informasjonen er nødvendig for 

detaljprosjektering. Til slutt kommer økonomidelen, som er avgjørende for produksjon, drift, 
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vedlikehold og utvikling. Det ligger som regel noen generelle økonomiske antagelser til grunn for både 

forprosjekt og detaljprosjekt, men detaljanalyse og metodevalg viser om byggeprosjektet blir 

bærekraftig eller ikke, og om det kan gjennomføres. Gjennomførte byggeprosjekter gir deretter 

grunnlag for nye tiltak. 

 

 

 

Bærekraftig kultur 

Kultur er nært knyttet til samspillet mellom menneske og sted, hvordan vi forholder oss til og former 

og bruker omgivelsene. Dagliglivets miljø må tilrettelegges for ulike menneskelige ferdigheter og 

behov for alle aldersgrupper. For å oppnå tilhørighet og identifikasjon må omgivelsene avspeile 

omsorg for mennesker og samvirke med landskapet.
 
 

Det er opp til hver generasjon å utvikle et bevisst forhold til landskapet og naturressursene, og 

planlegge og bygge slik at det gagner det totale miljøet. Byggeskikken medvirker til å gi våre omgivelser 

karakter ved at den bygde form og romorganisasjon enten blir en særlig stedskvalitet eller en bestemt 

urban kvalitet. Omgivelsenes utforming har konkret betydning for individuelle og sosiale opplevelser, 

noe som igjen bidrar til å generere stedsutvikling.  

Enten stedet er tett og kompakt eller det er landlig og med store avstander, representerer avfallet, 

trafikken og energibruken utfordringer som må håndteres og fungere for at omgivelsene skal utvikle 

seg på en positiv måte. Begrepet bærekraft handler om forståelse av miljøet som en samvirkende 

helhet der forholdet mellom det bygde og landskapet er gjensidig.  
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Bærekraft og skala 

Bærekraftbegrepet benyttes i ulike skala, på alt fra små bygningsdetaljer til teorier om Gaia og 

universet. I alminnelig fysisk planlegging kan det være hensiktsmessig å skille mellom tre nivåer: Det 

minste nivået kan kalles mikroskala, og omfatter husets egenskaper og detaljer. Aktuelle variabler i 

denne sammenheng er for eksempel areal, konstruksjon, materialer, energiløsning, vannforbruk og 

kildesortering. I makroskala finner vi den store byen, landsbyen eller kommunen, som omfattes av 

overordnede planer. Her ligger fokus ofte på momenter som infrastruktur, transportløsninger, 

sentrum kontra periferi og overordnede miljøspørsmål. Mellom disse nivåene ligger en mesoskala som 

omfatter bydeler og strøk med eget preg og selvstendig identitet. Dette områdenivået er en 

menneskelig skala som er egnet til å sette fokus på dagliglivets nære ting; opplevelse av trivsel, 

bokvalitet, familiestrukturer, sosiale forhold, stedstilknytning, uteområder, gater, møteplasser, 

mindre deler av bebyggelsesstrukturer og grønnstrukturer.  

Mesoskalaen er egnet for karakterisering gjennom kvalitative parametre, mens makro- og 

mikroskalaen oftere får et problemløsningsorientert og kvantitativt perspektiv.  Mesonivået er 

strategisk i bærekraftsammenheng fordi det sier noe om hvordan beboere opplever og anvender 

konkrete planer og løsninger på makro- og mikronivå. Arealplaner og tekniske løsninger forutsetter 

ofte visse forbruksvaner og livsstilsmønstre, men slike mønstre kan endres radikalt i takt med 

beboernes opplevelse av nærmiljøet, og bærekraftprofilen kan bli annerledes enn forutsatt. Dette ser 

vi blant annet i forbindelse med multikulturelle miljøer og ved for stor avstand mellom bokvalitet og 

forventninger. Økonomiske forskjeller blir tydeligere i et brukerstyrt marked, boligområder med 

minimumskrav kan bli transittområder eller ghettoer, mens boligområder for grupper med høy 

kvalitet kan stimulere forbrukeratferd. 

Verdiskala Fysisk skala Eksempelparametre 

KVANTITATIV 

 

 

 

KVALITATIV 

 

 

 

KVANTITATIV 

Makro 

By, landsby, kommune 

Infrastruktur, transport, sentrum kontra periferi, overordnede 

miljøspørsmål 

 

Meso 

Bydel, område, strøk 

 

Områder og strøk med eget preg og selvstendig identitet. 

Menneskelig skala, de nære ting, trivsel, bokvalitet, 

familiestrukturer, sosiale forhold, stedstilknytning, uteområder, 

gater, møteplasser, lokale deler av bebyggelses- og 

grønnstrukturer 

Mikro 

Hus og detaljer 

Husets egenskaper og detaljer, areal, konstruksjon, materialer, 

energiløsning, vannforbruk, kildesortering m.m. 

 

Mesonivåets menneskelige faktorer har fått økt betydning i forbindelse med nyere tids endring av 

planleggingsidealer fra sentralisert styring til deltagelsesdemokrati. Tidligere ble kvalitative parametre 

for boliger, nærmiljø og det gode liv definert av faglige fora og gjennomført som politiske programmer 

av offentlige myndigheter. I dag er samfunnsbyggingen mer privatisert, ansvarsrettreformen i 

forbindelse med revisjonen av Plan- og bygningsloven 1997 legger kvalitetsansvaret i hendene på 

profittorienterte enkeltutbyggere, det finnes mange aktører, komplekse maktforhold og ulike 

verdisyn. Bærekraft, helhetsperspektiv og langsiktighet kan stå i kontrast til kjøpekraft og individuelle 

preferanser. Dette øker behovet for regulering, men et komplekst regelverk er best egnet til å fange 

opp kvantitative forhold, kvalitative egenskaper som nærmiljø og livskvalitet er vanskeligere å 

definere og budsjettere.  
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Bærekraftig byggeskikk 

Bærekraftig byggeskikk dreier seg blant annet om å skape individuell trivsel uten at det går på 

bekostning av fellesskapet. Dette innebærer en balanse mellom stabilitet og endring. Identifikasjon 

med noe som forandres for raskt og planløst er lite ønskelig, samtidig er fornyelse en essensiell prosess 

i ethvert kulturelt fellesskap. Planmessig og bærekraftig fornyelse skjer gjennom forankring i egen 

identitet, det gjelder både mennesker og fysiske omgivelser. Det er i stor grad kommunenes oppgave 

å sørge for kontinuitet i de lokale stedenes egenart, blant annet ved å profilere byggeskikk og estetikk 

som sentrale momenter på den offentlige agenda.  

Bærekraft innebærer en bevisstgjøring av forholdet mellom det lokale og det globale, i vid forstand. 

Nærmiljøet påvirkes på mange måter av det som skjer internasjonalt, hvilket ikke var tilfelle i samme 

grad for få generasjoner siden. Det moderne samfunnets krav om produksjon, effektivitet og 

konkurranse er blitt styrende faktorer for den hjemlige stedsutviklingen. Byggevirksomheten påvirkes 

av en stadig fornyelse av teknologi, materialbruk og ikke-stedlig produksjon. Det er nødvendig å 

planlegge med utgangspunkt i at enhver areal- og ressursbruk, enhver nærings- og boligutbygging, vil 

få ringvirkninger ut over det lokale. Et nærmiljø kan ikke forstås eller organiseres som en isolert enhet, 

men må betraktes innenfor et nettverk av samfunnsmessige sammenhenger, der også økologi og 

naturhensyn er aspekter som er med på å sette premisser for utviklingen.  

Helhet oppstår blant annet når det som bygges har en referanse til omgivelsene gjennom material- og 

fargebruk, harmoniserende dimensjoner, tilpasning til terreng og vegetasjon, og tekniske løsninger 

som tar hensyn til natur- eller historisk gitte strukturer på stedet. Bærekraftig byggeskikk innebærer å 

innta en etisk og en økologisk holdning til naturmiljøet, de bygde omgivelser og kulturmiljøet. Dette 

samspillet skaper bestemte kvaliteter som er nødvendig for et lokalsamfunns levedyktighet, stabilitet 

og evne til endring. Disse kvalitetene kan uttrykkes i tre faktorer som gjenspeiler bærekraftbegrepets 

tre pilarer:  

 Fysisk livsmiljø  

 Sosialt livsmiljø  

 Økonomi/ ressursforvaltning 

 

Det gir liten mening å snakke om byggeskikk uten å implisere hensynet til stedet. Bærekraftig 

byggeskikk er kultivering av omgivelsene. Stedsidentitet og personlig identitet blir sammenflettet i ulik 

grad, men den du er påvirkes uansett av stedet der du vokser opp.  

En reell bærekraftig utvikling som medfører helhetlig kvalitet og sammenheng krever et bredt 

interkommunalt og tverrfaglig samarbeid. Det er nødvendig å ha en realistisk oppfatning av den 

enkelte kommunes potensielle vekstmuligheter og se hvilke samarbeidsformer med nabokommunene 

som kan etableres. Et interkommunalt samarbeid vil for eksempel bedre kunne løse kommunikasjon 

mellom byer og tettsteder på en bedre måte. Man kan framstille overgripende regionale 

landskapsanalyser som kan rettlede om hvor det er mest tjenelig å lokalisere ny bebyggelse ut fra et 

overordnet perspektiv.  
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UN Habitat, bærekraft og fortetting i global skala 

Oppsummeringen fra UN Habitats konferanse i Istanbul i 1996 (Habitat II) erklærte følgende:  

”Det er et mål at byer og tettsteder skal preges av en bevisst stedsforming som ses i sammenheng med stedets 

kulturminner og historie, nåværende situasjon og framtidsmuligheter. Dette innebærer vern og utvikling av 

bygningsmiljø, kulturminner, kultur- og naturlandskap i tråd med stedets egenart.”  

UN Habitat er et kallenavnet for United Nations Human Settlement Programme, FN’s organ for 

bosettingsspørsmål. Organisasjonen ble etablert i 1978, da 2/3 av verdens befolkning fremdeles 

bodde ruralt. Hovedkontoret ligger i Nairobi i Kenya, der man har mer omfattende utfordringer enn i 

de nordiske land. I mange utviklingsland er sammenhengen mellom sosiale forhold og miljømessig 

bærekraft ofte slående, derfor satses det mye på utjevning av sosiale og økonomiske forskjeller. UN 

Habitat har sterkt fokus på egnet bolig for alle, bærekraftig utvikling og den akselererende 

urbaniseringen, som er en fortettingsprosess i global skala. En strategirapport fra April 2013 

proklamerer følgende:  

«Det strategiske mål for de neste seks år er å promotere urbaniseringens rolle i å oppnå bærekraftig utvikling».  

Verdens habitat-dag (World Habitat Day) har blitt markert hver første mandag i oktober siden 1986. 

Trendene i den globale urbaniseringen er i tråd med strategiene for fortetting av Norske byer og 

tettsteder. UN habitat sammenfatter den urbane modell for det 21. århundre i 7 punkter, slående lik 

den tradisjonelle landsby i stor skala: 

 Kompakte og flerfunksjonelle byer. Utviklingen går bort fra den funksjonsdelte by med lav tetthet og 

lange transportdistanser, slik som den tidlige modernismens urbane modell med dagaktivt sentrum og 

sovebyer rundt. Denne modellen anses som ineffektiv, kostnadskrevende og som grobunn for sosiale 

forskjeller. 

 Utformingen av urbane rom (gater og plasser) er avgjørende for byens funksjonsevne og befolkningens 

livsutfoldelse. Gode urbane rom tillater kompleksitet, samhandling og identitetsutvikling. Utforming av 

fysiske rom påvirker dessuten tomtepriser og verdifordelingsmekanismer. 

 Byplanleggere må tilnærme seg byen som en helhet, ikke ut fra sektorielle interesser. Holistisk 

tilnærming gir integrasjon og kollektiv funksjonsevne, mens sektoriell planlegging skaper forskjeller og 

dysfunksjonalitet på sikt. 

 Funksjonsblanding med gode veiforbindelser, sosial blanding og ulike boligtyper og prisnivåer innenfor 

samme område. Man søker områder med klart definert sentrum og utkant, fotgjengervennlige 

gatebilder og variert transporttilbud. 

 Smartere arealplanlegging og byggeregler som tilrettelegger for funksjonsblanding og begrenser 

spesialiserte soner. 

 Utvikling fra innsiden må promoteres, særlig gjennom menneskelig kapital og lokale muligheter. 

 Innbyggerne må selv være de primære mottakere av vekst og utbytte, særlig de sårbare og fattige. 

Innbyggernes verdighet sikres i tillegg gjennom opprettholdelse av menneskerettigheter. 
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Samtidig er det nok slik at bærekraftbegrepet ikke alltid har samme innhold og tyngde i utviklingsland 

og velstående land. Det overordnede målet i U-landene er ofte velstandsutvikling, de ønsker å komme 

på nivå med industrialiserte land. Bærekraft blir bare en av flere variabler i velstandsutviklingen, og 

ikke en overordnet strategi. Dette minner oss om at vår versjon av bærekraftbegrepet representerer 

velstående lands tenkning, og kan virke fremmed eller ikke helt relevant fra andres synspunkt. Dette 

illustrerer også den hierarkiske strukturen vi har skissert, bærekraftbegrepets overordnede og 

holistiske prioritering blir ikke satt øverst på dagsordenen før lavere behov er tilfredsstilt i tilstrekkelig 

grad. Nedenfor vises UN Habitats egen modell fra 2013. 

 

Topografi  

Landskapets topografi utgjør grunnlaget for utformingen av enhver bebyggelse. Det innebærer at 

planlegger og utbygger må ta hensyn til både fysiske egenskaper og jordoverflatens formmessige 

uttrykk, og danne en oppfatning av både områdets preg og den enkelte tomtens mikrostruktur. Dette 

ble gjort mer eller mindre automatisk i førteknologiske kulturer, og slike planleggingstradisjoner har 

blitt bevart lengre i U-land enn i mange velstående kulturer. Naturelementer og lokal skala legger 

premisser for bebyggelsen. Framfor å trosse landskapets form bør stedlige formasjoner benyttes på 

en positiv måte, for å gi bebyggelsen en tilknytning til koller, vegetasjon, tregrupper, elver og vann slik 

at man både sparer ressurser og skaper opplevelser.
 
Bostedet får mening når det er forankret i 

landskapet. Terrengsnitt er et verktøy som kan være nyttig for å få en forståelse av helningsforhold og 

vertikalprofil. Slike snitt kan i tillegg til terrengmodeller gi et bilde av snø-, vind-, klima og 

solforholdene på stedet. I byer og tettbygde strøk kan uheldig utforming av bebyggelsen resultere i 

uheldig mikroklima, men en bevisst plassering av hus i forhold til eksisterende og ny vegetasjon vil 

kunne forbygge slike problemer. Hus skal ikke bare plasseres riktig, men selve bygningstypen som 

velges må tilpasses situasjonen ved at volumene stemmer overens med landskapets skala. Dernest 

bør man tilstrebe å få en mest mulig sammenhengende grønnstruktur med tanke på rekreasjon, 

lekemuligheter og biologisk mangfold.  

Velstand

Livskvalitet/ 
bokvalitet

Infrastruktur

Produktivitet
Miljøets 

bærekraft

Likhet og 
inkludering
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Sol og vind  

Sol, vind og lokalklima har direkte sammenheng med topografien. Topografi kan ofte skape store 

lokale temperatursvingninger. Sol og vind har alltid påvirket husstandens energibruk, inntil man fikk 

passivhus med ekstrem isolasjonsevne og tetthet. Denne teknologien har skapt nye problemer ved å 

opptre som en isolert enhet i forhold til omgivelsene, blant annet i forhold til begrenset vindusflate 

og lystilfang, begrensende muligheter for åpning og naturlig ventilasjon, og kjølebehov. Jo mer dagslys 

og naturlig oppvarming man får ut av en gunstig orientering, jo mindre behov er det uansett for 

elektrisk eller annen oppvarming.
 
Bebyggelse anbefales derfor ikke lagt på skyggesiden av en dal eller 

på toppen av en ås, men lunt og i ly for de lokale vindene. Særlig når det gjelder uterommene er sol 

og vind avgjørende for om folk oppholder seg der.  

Et eksempel på en utilsiktet effekt oppstod ved den såkalte ”Hesteskoblokka” i Hammerfest, bygd på 

midten av 1960-tallet. Uterommet var tenkt som et beskyttet område for beboerne, men det ligger i 

byggets slagskygge, og vind og særlig snøføyke ble et problem i det skålformede utearealet. Store 

snøfonner samlet seg vinterstid. Dette store boligkomplekset forfalt sterkt utover 1970- og 80- tallet, 

men ble på begynnelsen av 1990- tallet betydelig oppgradert og fikk fornyet status. Blokka har vært 

et identitetsskapende ikon for Hammerfest, både med positivt og negativt fortegn. Biblioteket i 

Hammerfest bygde i 2012 en bokskulptur av blokka med kasserte bøker, og inviterte senere publikum 

på rivning og gratis bøker. Et annet kjent fenomen ved høyhus er turbulens og virvelvinder. Vertikale 

bygg kan skape turbulent vind på bakkenivå, slik at det blåser mer på bakken enn i bygningens 

takhøyde.  

 

Klima  

Lokalklimaet har hatt betydning for byggeskikken, som tradisjonelt har plassert og formet bygg slik at 

de var mest mulig beskyttet. Særlig langs kysten der vindforholdene er ekstreme, er det tilrådelig å 

studere den lokale topografien og klimaforholdene. Mikroklimaet i bebyggelsesstrukturen kan 

planlegges ved å være bevisst samvirket mellom den naturlige og den menneskeskapte topografien. 

Topografi lager et mikroklima og medfører lokale temperatursvingninger. I daler og senkninger kan 

det for eksempel dannes kaldluftsjøer der temperaturen er mange grader lavere inn i de 

omkringliggende områdene. Disse fungerer også som oppsamlingssjøer for forurensning, og indikerer 

at man bør unngå å legge bebyggelse der. Et eksempel på et område hvor slike hensyn ikke ble tatt i 

tilstrekkelig grad, er Åsane nord for Bergen. Den registrerte kaldluftsjøen går her opp til 50 meter over 

dalbunnen. Mange hus i denne bydelen ble lagt ugunstig til i kaldsjøen, der både frost og forurensning 

er plagsomt, særlig vinterstid. Dette er et kjent problem langs «Bergensbuen», dalsenkningen som 

ender i sentrum ved vågen, og har vært en utfordring ved plassering av bebyggelse. Når det gjelder 

klimaplanlegging er det nødvendig å benytte kvalifisert hjelp og lokale erfaringer. Klimaanalyse bør 

inngå i en stedsanalyse. I de deler av landet som er meget værutsatte, kan det være hensiktsmessig å 

lage en vinterplan for boligområder og tettsteder, som en del av kommuneplanen. 
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Arealbruk  

Det kan synes som om det er en ubegrenset mengde natur i Norge, og at den derfor kan forbrukes 

uhemmet. Men det dyrkede arealet utgjør bare ca. 3 prosent av landes totale areal, og bare en 

tredjedel av det dyrkede arealet brukes til korndyrking. Vi trenger kulturlandskapet både til 

produksjon av matvarer og til rekreasjon. Det biologiske mangfoldet må ivaretas, og landskapet må 

også vernes som naturgitt landskap, i egenskap av en identitetsbærende størrelse. Dersom 

boligbebyggelse og infrastruktur spres ukontrollert, vil avstanden til uberørt natur øke, og færre vil da 

få oppleve verdifull kontakt med opprinnelig natur. Ekstensiv spredning av boligbebyggelsen i 

kombinasjon med sentralisering av næringsfunksjoner krever også mer bilbruk. Den mest anvendte 

strategien for å hindre denne utviklingen er å planlegge mer konsentrerte og homogene bosteder, og 

utnytte arealer og bygninger som allerede eksisterer innen stedets grenser. Fortettingsproblematikk 

for å motvirke ukontrollert byspredning har stått på dagsordenen i flere tiår, ikke minst i store, 

internasjonale urbane sentra. Sluttmeldingen fra Habitat II i 1996 slo fast at: ”Fortetting i utbygde 

områder og utnyttelse av eksisterende bygningsmasse er nødvendig før nytt areal anvendes og nye 

bygg føres opp.” ”Nytt utbyggingsareal begrenses i omfang og lokaliseres ut fra miljøhensyn.”  

Teknologi har gjort oss i stand til å gå på tvers av landskapets strukturer. Slike feilgrep kan ofte ikke 

reverseres, og er både funksjonelt, estetisk og etisk betenkelige. Alle tettsteder og byer ligger i et 

landskap.
 
Uten et omland blir bosetningens grunnleggende identitet uklar. Når vi besøker et sted, er 

det for eksempel ønskelig å kunne oppfatte hvor det begynner og hvor det slutter. Høy arealutnyttelse 

og skånsom nyutbygging er en måte å bevare kulturlandskapet på, men fortettingen skal heller ikke 

gå ut over bokvaliteten. Grad av utnytting er en balansegang mellom ulike faktorer. 

 

Helse 

Helse er en vesentlig komponent i bærekraftbegrepet, men aktuelle helseproblemer i relasjon til det 

bygde miljø er varierende med tid og sted. Mange utviklingsland har i dag helseproblemer som var 

vanlige i Christiania og vestlige storbyer på slutten av 1800-tallet. Befolkningen søkte mot byene på 

leting etter arbeidsplasser skapt av den industrielle revolusjon, resultatet ble ofte overdreven 

fortetting og forslumming av bovilkårene for arbeiderklassen. Overfylte leiegårder og manglende 

sanitære forhold bidro til epidemier av blant annet tuberkulose og kolera. Dette er sykdommer som 

ofte blir gjenstand for medisinering og vaksinering, men årsakene er miljørelaterte. Medisinen er ofte 

dagslys, ren luft, rent vann, tilstrekkelig rom og fungerende sanitæranlegg. Sykdomsårsakene ligger 

på flere nivåer i det bygde miljø, og gjelder både materialkvalitet, tekniske løsninger, praktiske 

funksjoner og strukturell organisering. Et lignende problemkompleks finner vi ved nyere 

helseproblemer som settes i sammenheng med både inne- og uteklima, dette gjelder kjemisk 

sensitivitet som framprovoserer særlig luftveis- og hudproblemer, typisk astma og allergi.  

Avstanden fra tuberkulose til allergi kan synes stor, men de to symptomgruppene har klare 

likhetstrekk i den forstand at mange sykdomstilfeller er resultater av forsøk på problemløsninger i det 

fysiske miljø. Problemene man søkte å løse gjaldt andre forhold, sykdom kom som en uforutsett 

konsekvens, og løsningene fikk begrenset bærekraft. Det er først og fremst struktur og skala som 

skaper problemer, for eksempel bebyggelsesstruktur, infrastruktur, tetthet og antall, man kan i mindre 

grad legge skylden på enkelte tekniske løsninger og byggematerialer. Et annet miljørelatert 

helseproblem som illustrerer dette er overvekt, man snakket for mange tiår siden om livsstilsrelatert 
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fedme. Dette er på den ene siden koblet til velferdssamfunnets komfortmuligheter, på den andre 

siden til mangel på umiddelbare aktivitetsmuligheter i form av uterom, grønnstruktur, spesifikke 

aktivitetsarenaer, avstander mellom hjem, skole, jobb og fritidsarenaer, trygg gang- og sykkelvei m.m. 

I Stortingsmelding nr. 16 2002-2003, Resept for et sunnere Norge, sies følgende: «Våre fysiske 

omgivelser bør innby til bevegelse, lek og aktivitet». Koblingen mellom bokvalitet og ulike helseforhold 

er et eksempel på kompleksiteten i mange bærekraftspørsmål. 

 

Fortetting og kompaktby 

Tetthet i det bygde miljø har gjennom flere tiår vært en viktig strategi for å minske kostnader og 

energiforbruk, i hovedsak gjennom reduksjon av arealbehov, transportbehov og byspredning. 

Fortetting er også satt i sammenheng med forbedret funksjonalitet og bokvalitet i spredtbygde, 

monofunksjonelle og utflytende strøk. Begge disse begrunnelsesgrupper for fortetting benyttes i 

sammenheng med temaet bærekraft, og har ført fram mot begrepet kompaktby, et flerfunksjonelt og 

bærekraftig urbant sentrum som erstatning for bilbasert, arealkrevende og monofunksjonell 

arealplanlegging. En viss tetthet har åpenbare positive sider, og kan skape levende miljøer med for 

eksempel: 

 God energiutnyttelse 

 Praktiske fordeler 

 Sosiale kvaliteter 

 Urbant preg 

 

Men for høy tetthet kan gi negative utslag som det i dag blir advart mot etter noen tiår med 

fortettingsstrategier. Ankepunktene er koblet til redusert bokvalitet, på grunn av: 

 Minimumsarealer 

 Manglende eller dysfunksjonelle uterom 

 Manglende grønnstruktur 

 Mer trafikk, støy og forurensning 

 Mindre lys og utsikt 

 Ensidig sentrumsbebyggelse 

 Minstekravløsninger som blir transittboliger eller ghettostrøk med lav nabokontroll, svak trygghet og 

dårlig vedlikehold med påfølgende verdiforringelse  

 Redusert estetisk kvalitet 

 Lite attraktiv stedsidentitet 

 

I enkelte tilfeller i Oslo er tettheten i 2014 på nivå med overfylte boligkaserner på slutten av 1800-

tallet, med toroms leiligheter med areal ned mot 35 m². Norsk Institutt for By- og Regionforskning har 

sammen med Norsk Form pekt på at standarden på nye byboliger i flere av landets byer er 

kritikkverdig, særlig med henblikk på sol og utearealer. Iveren etter målbare gevinster med henblikk 

på energi og økonomi har utvilsomt gitt negative utslag for bokvalitet og brukeropplevelse. Dette 

medfører igjen endringer i atferdsmønstre som settes i sammenheng med hyppigere flytting og mer 

reising i fritid og ferier, samt behov for hytter eller ferieboliger. I tillegg kommer andre og usikre sosiale 
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konsekvenser. Estetikk og stedsidentitet er bærekraftkriterier på høyt hierarkisk nivå, som også kan 

ha stor innflytelse på beboernes atferd og derved den totale bærekraftprofilen.  

Bærekraftgevinster som ønskes oppnådd via fortettingsstrategier kan derved bli oppveid gjennom 

endret livsstil eller bruk, dersom bokvaliteten settes under press. Tendensen til ekstrem og 

lavfunksjonell fortetting i visse strøk har sammenheng med endringer i regelverket. Overgang fra 

regelstyring til funksjonsbaserte rammekrav, sammen med økt privatisering, har gitt utbyggerne friere 

tøyler. En rekke elementære brukskrav tidligere utviklet av Husbanken og Sintef Byggforsk er ikke 

lengre operative, f.eks. ble Husbankens minstestandard fjernet. Utbyggingen blir derved i større grad 

prisgitt kortsiktige profitthensyn, som favoriserer små boliger, høy tetthet og ensidig bebyggelse. 

Boligstandarden i 2014 er på flere områder vesentlig redusert fra 1980- og 90-tallets standard, som 

var et resultat av velferdssamfunnets langsiktige arbeid med byggeskikk, estetikk og stedsforming. 

Drømmen om enebolig og hage er lenger unna enn for 30 år siden. Fortetting er i stor grad motivert 

av miljø- og økonomiparametrene i bærekraftbegrepet, men er ikke uten videre forenelig med de 

samfunnsmessige parametrene. Suksess kan ikke måles i grad av tomteutnyttelse eller boligtetthet, 

men er avhengig av hvordan fortettingen blir utført. Kombinasjonen av politisk ønske om fortetting 

og økt privatisering av utbygging og ansvarsfordeling ser ut til å ha gitt utilsiktede konsekvenser. Men 

de enkelte kommuner har vesentlig innflytelse, det avgjørende planleggingsansvaret ligger her. 

Kommunen har vide fullmakter og kan påvirke planprosesser, utbyggingsavtaler og den lokale 

eiendomsforvaltning. Dette har igjen innflytelse på arealverdier, investeringer, byggenæringens 

komplekse eiendomsforhold og de mange interessekonflikter. I dette sammensatte bildet er 

kommunens strategi et viktig arbeidsredskap.  

Det kan skilles mellom fire vanlige former for fortetting, basert på områdetyper og bebyggelsesfase 

(tid og sted) 

 Villahagefortetting 

 Bystrukturfortetting 

 Gjenbruk og oppgradering av eldre bebyggelse 

 Nybygging innen en byggesone 

 

Fortettingsstrategi må tilpasses den aktuelle områdetype. Funksjonsblanding er som regel en 

forutsetning for god kvalitet i tettbygde områder, den kompakte byen eller bydelen bør inneholde 

boliger, arbeidsplasser, butikker, barnehage, skole, fritidsarenaer, servicetilbud, kulturtilbud, 

uformelle møteplasser og andre vanlige funksjoner. Dette borger for sammensatte og stabile 

lokalmiljøer med lavt transportbehov. Tilrettelegging for gange, sykling og kollektivtransport er også 

en forutsetning. Estetisk utforming kan være ekstra utfordrende, og tilsvarende viktig, under 

begrensede rammebetingelser. Stedsidentitet er blant annet koblet til ivaretagelse av landskap og 

eldre bygningsmiljø, dette bidrar også til variasjon og mangfold.  

Fortetting kan gi sosial og urban kvalitet til en glissen eller pregløs sentrumsbebyggelse, men på den 

annen side kan spesielle trekk i et tettsted gå tapt ved høyintensiv arealutnyttelse. Ved fortetting er 

det tilrådelig at nybygg tilpasses områdets karakter, struktur, skala og byggehøyder. Lys, luft, 

grønnstruktur og utearealer må også ivaretas til lek og rekreasjon. Tilpasning til eksisterende 

bebyggelse bør ikke være sjablongmessige etterligninger. Kommunen kan avvise byggesøknader som 

tyr til utvendig kopiering av eldre byggeskikk, som er for lite innovative eller ikke bidrar til 
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stedsutvikling. Bærekraftperspektivet innebærer også at byggeskikken må fornyes. I denne 

sammenheng er arkitektonisk og estetisk kompetanse viktig både på søker- og saksbehandlersiden.
 
Et 

uheldig resultat av fortetting kan være økt trafikkbelastning, men konsentrert bebyggelse omkring en 

sentrumskjerne kan også redusere transportbehovet. Sammenhengen mellom bebyggelsesstruktur og 

infrastruktur er avgjørende her. Fortetting har mange utfordringer, derfor er grundig 

konsekvensanalyse helt nødvendig.   

 

Økolandsbyer og økologisk byggeri 

Økolandsbyer kan minne om fortidens jordbrukssamfunn på et tidlig urbant stadium, mens 

kompaktbyen er mer en videreutvikling av modernistiske visjoner om byplanlegging, delvis influert av 

Ebenezer Howards hagebytanke og lignende impulser fra modernismens grønne side. Økolandsbyen 

og kompaktbyen har klare likheter og forskjeller, men utviklingen tyder på at de to modellene er i ferd 

med å nærme seg hverandre. Dette skjer blant annet ved at moderne urbaniseringsprosesser gradvis 

utvikler nye modeller av gamle planidealer, for eksempel mindre urbane sentra med større mulighet 

for selvforsyning. Økolandsbyer og beslektede bosettinger har alltid vært profilert med «grønne» 

argumenter, mens dette er relativt ny terminologi for storsamfunnets byggeri og urbane prosesser. 

Tendensen er med andre ord at forbrukersamfunnet har adoptert mange av økolandsbyens idealer, 

men det er fremdeles klare forskjeller. Mens økolandsbyen ofte er et spredtbygd og til dels selvforsynt 

lokalsamfunn, består kompaktbyen av høyt utnyttede urbane områder, fremdeles med behov for 

ressurstilførsel fra et omland. En annen av motsetningene er teknologiavhengigheten, landsbyen kan 

i større grad fungere manuelt, mens bykjernens strukturer er stadig mer teknologibasert. Det er også 

klare forskjeller i synet på sammenhengen mellom teknologi og bærekraft, for eksempel på hvordan 

teknologi bør integreres i moderne byggeri. Dette gjenspeiles blant annet i diskusjonen om passivhus 

og aktivhus. 

Det er en klar avstand mellom de to løsningsmodellene ved at deres forankring er på forskjellig 

hierarkisk nivå når det gjelder kriteriene for bærekraft. Storsamfunnets satsing hadde utgangspunkt i 

bunnen av hierarkiet, med hovedfokus på fysiske og praktiske miljøhensyn, fordi man innså alvoret i 

forurensing, ressursbegrensninger og global oppvarming. Gradvis har man løftet blikket og blitt mer 

bevisst på sosiale, estetiske og etiske verdier, og den menneskelig dimensjon har kommet mer til syne. 

Tradisjonen som ligger bak økolandsbyene har i stor grad vært forankret i holistiske oppfatninger der 

utgangspunktet ligger i motsatt ende; mennesket som åndsvesen og jorden som dets utviklingsarena. 

I dette ligger en iboende ydmykhet der man fødes inn i verden med et sett av forpliktelser, ikke med 

forbrukersamfunnets arsenal av rettigheter. Miljøhensyn blir en selvfølgelighet, en konsekvens av en 

livsholdning. I bærekraftprinsippets terminologi leder dette til at høyere menneskelige verdier i 

samfunnsdelen settes som grunnleggende premisser, som forutsetninger for bærekraft der 

mennesker er involvert. Økolandsbyene har ofte en uformell profilering, og på nettsiden for 

økolandsbyen i Hurdal, www.hurdalecovillage.no, er hovedmålet formulert slik: «Prosjektets mål er å 

skape et sted hvor den kulturelle og estetiske dimensjon løfter og bærer frem det økologiske.»  

I Norge er flere økolandsbyer under planlegging, og på verdensbasis arbeider Global Ecovillage 

Network i bærekraftens navn. Det legges stor vekt på livskvalitet, meningsfull tilværelse og sosial 

bevissthet. Flatstrukturert demokrati er et kjennetegn. Flere av plan- og bygningsløsningene har 

utfordringer i forhold til vestlige lands teknologibaserte byggeregler, men organisasjonen er også 
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svært aktiv i utviklingsland der forholdene er annerledes. Økolandsbyene er karakterisert av idealisme, 

der kompaktbyen har en mer materialistisk tendens. Dette bidrar til at økolandsby som livs- og boform 

har begrenset appell, de unike godene som finnes der oppleves sjelden av majoriteten som fullgod 

erstatning for det moderne samfunnets tilbud på forbrukersiden. Men grunnverdiene er ettertraktet 

og moderne, man søker helhetlig forståelse av både miljøet og livet, og en non-profit livsstil med tid 

til å leve. 

 

Passivhus og aktivhus 

Begrepet passivhus referer til en standard for energiomsetning i bygninger, det er ikke en bestemt 

hustype eller byggemåte. Samtidig er standarden så vidt streng at den favoriserer et begrenset knippe 

tekniske løsninger. Vanlige løsninger som forbindes med passivhuskonseptet er følgende: 

 Målbare maksimumstall for energiomsetning 

 Kompakt bygningskropp for å minske overflatestørrelsen 

 Høyisolert bygningskropp 

 Høyisolerte vinduer 

 Begrenset vindusareal (vinduene får ikke like god isolasjonsevne som veggene) 

 Kuldebrofrie ytterkonstruksjoner 

 Mekanisk ventilasjonssystem med varmegjenvinning 

 Tett bygningskropp 

 

Passivhus er ikke fullstendig isolerte fra omverdenen, og tjener fremdeles på de samme momenter 

som tradisjonell byggeskikk, med sørvendte vinduer, god lokalisering og klimatilpasning m.m. 

Teknologiutviklingen løp imidlertid fra passivhuskonseptet etter kort tid, og i flere år har begrepene 

«nullhus» og «plusshus» vært på dagsordenen. Det er i hovedsak tale om å presse teknologiens 

muligheter til ytterpunkter, særlig gjennom isolasjon, tetting og varmegjenvinning. I tillegg kommer 

utnyttelse av energikilder som sol, vind og fjernvarme, der teknologien også er under stadig 

forbedring. 

Som de fleste ekstremløsninger har også passivhusteknologien utilsiktede konsekvenser. Et av 

ankepunktene er at det påvirker mulighetene for estetisk utforming i sterk grad, blant annet ved at 

store lysåpninger, langsmale bygningskropper og ulike tradisjonelle detaljer vanskelig kan oppfylle 

kravene til energiomsetning. Begrensede muligheter for dagslystilfang har også vakt sterk kritikk i 

forhold til helse, trivsel og konsentrasjonsevne, med fokus på senere års skoleutbygging der langsmale 

klasserom bare har vinduer på kortveggen. Et av svarene på disse utfordringene er «aktivhus», som 

heller ikke er en bestemt hustype, men snarere en oppgradert versjon av tradisjonell byggeskikk. 

Arkitektkontoret GAIA har profilert slike løsninger i mange tiår, en trend som startet allerede i den 

tidlige modernismen, med blant annet sørvendte, glasskledte, halvklimatiserte soner, fleksibel 

oppvarming og bruk av ulike bygningssoner m.m. En vesensforskjell fra passivhuskonseptet er 

forholdet til teknologi, aktivhus er basert på naturlig ventilasjon og pustende konstruksjoner. 

Regnestykket er også noe annerledes, aktivhuskonseptet fokuserer i større grad på totale 

livssykluskostnader for hele byggevirksomheten, økologiske materialer og tradisjonell 

ressursutnyttelse gjennom stedstilpasning.  
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Vi kan derved skille mellom to hovedtyper problemforståelse og løsningsmodeller for bærekraft i det 

bygde miljø. Den ene er materialistisk orientert og søker tekniske løsninger som løser et 

energiregnestykke. Den andre er mer strukturell, og søker designbaserte løsninger som fokuserer på 

byggets og brukens samvirke med både det lokale stedet og en global sammenheng. Kvalitative 

variabler som bo- og livskvalitet regnes her som vesentlige deler av bærekraftbegrepet. I praksis er de 

to modellene overlappende på mange områder, og passivhuskonseptet integrerer bruk og design i 

økende grad. Bygningstekniske løsninger påvirker kvalitative aspekter ved hus og bomiljø, og trenden 

har pendlet litt fra fokus på installasjoner og komponenter til mer helhetlige konsepter for energi- og 

miljøvennlig bygging. Utviklingen skjer raskt, og konsekvensene er usikre. Ulike bygningskonsepter har 

ulike konsekvenser for funksjonelle og estetiske aspekter ved boligen, for eksempel medfører 

lavenergikonseptet tykkere vegger, som igjen påvirker arealbruk og materialforbruk. Avanserte 

styringssystemer innvirker på brukernes relasjoner til sine fysiske omgivelser. Det kan tenkes at både 

ny teknologi og videreutviklede tradisjoner vil gi viktige bidrag til byggeskikk og estetikk i nær framtid. 

En viktig faktor i denne utviklingen er lovgivningen, byggteknisk forskrift favoriserer den teknologiske 

løsningen. Ofte anvendte ankepunkter mot disse energireglene er manglende mulighet for 

klimatilpasning i Norges varierte landskap, og designbegrensningene som særlig regulerer 

dagslystilfang, utsyn og estetisk utforming. 

 

Gjenbruk og oppgradering 

Gjenbruk og oppgradering av eksisterende bygningsmasse spiller en vesentlig rolle for bærekraftig 

utvikling. Man regner med at hovedandelen av bygningsmassen det er behov for i overskuelig framtid 

allerede er bygget. Modeller og strategier for forvalting, drift, vedlikehold og utvikling (FDVU) har 

avgjørende betydning. BIM (Bygnings-Informasjons-Modell) er et effektiviserende redskap som er 

godt integrert på prosjekteringssiden, men betydelig mindre i byggefaser og FDVU-faser. Scanning av 

eksisterende bygningsmasse for etablering av digitale modeller er et pågående arbeid som vil lette 

integrasjon av BIM og FDVU.  

Mange steder ligger bygningsvolumer brakk fordi en virksomhet har opphørt eller har flyttet. Det kan 

være enkeltbygg eller sammenhengende områder slik som nedlagt industri, havnevirksomhet og 

lignende. Omforming av tidligere dårlig utnyttede områder eller gjenbruk av næringseiendommer er 

et stadig mer aktuelt tema. Eiendommene representerer materielle ressurser med bygningsmessige 

kvaliteter som kan brukes på ny og fylles av andre funksjoner. Rikshospitalet i Oslo er et eksempel på 

hvordan et helt nytt kvartal oppstår etter at den statlige sykehusfunksjonen har flyttet ut. Området 

ble revitalisert til boliger, grøntområder, plassdannelser og næringsformål. Et annet eksempel er den 

gamle industribebyggelsen langs Akerselva, som har skiftet funksjon i ulike faser og delvis ble en 

miljøpark. Det er store reserver å hente ved en bedre utnyttelse av brakkarealer og eksisterende 

bygningsvolum. En naturlig del av kommuneplanleggingen er registrering av ubrukte tomter og 

bygningsmasse, samt strategier og prinsipper for gjenbruk. Potensialet i eksisterende bygningsmasse 

illustrerer at all stedsutvikling begynner i noe som allerede finnes.  
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Områdeløft 

Områdeløft er gjenbruk og oppgradering i stor skala, en internasjonalt anerkjent og god 

arbeidsmetode for å snu negative trender og stimulere bærekraftig utvikling. Arbeidsmåten er 

tverrfaglig og tverrsektoriell, samtidig som den er lokalt forankret med utgangspunkt i innbyggernes 

opplevde bo- og livskvalitet. Problemstillinger som blir gjenstand for områdeløft er typisk nedslitte 

strøk med dårlige levekår, sosial og økonomisk segregering, utdatert eller nedslitt bebyggelse med 

manglende estetikk og belastet stedsidentitet. Slike utfordringer er komplekse og krever helhetlige, 

langsiktige og tverrfaglige virkemidler der byggeskikk, estetikk og stedsforming kan være betydelige 

virkemidler. I Husbankens beskrivelse heter det at «Områdeløft innebærer en langsiktig satsing basert 

på gjensidig og forpliktende samarbeid mellom kommunen og Husbanken. Områdeløft skal bidra til 

gjennomføring av et helhetlig, varig, og lokalt forankret områdeutviklingsarbeid, i en utvalgt del av 

kommunen. Basert på lokale utfordringer kan både fysiske og sosiale tiltak gjennomføres.»  

Områdesatsinger pågår både i Norden og internasjonalt, og omtales ofte som nåtidens innovasjon i 

byplanleggingen. De siste tiår har det vært en økning i bruk av områdeløft som virkemiddel i 

europeiske land, blant annet med følgende begrunnelser: 

 Egenskaper i de fysiske omgivelser påvirker livskvalitet, levekår og muligheter for sosial mobilitet  

 Sosiale og økonomiske utfordringer i avgrensede områder er økende 

 Tradisjonelle politiske virkemidler ikke er tilstrekkelige til å snu utviklingen 

  

Ulike områder er ofte preget av en tidstypisk bebyggelse, og vil ha behov for forskjellige 

oppgraderingstiltak for å fungere godt i nåtid og framtid. I Norge har vi for eksempel fremdeles 

etterkrigstidens drabantbyer, høyblokkbebyggelse konstruert ut fra modernismens praktiske og 

helsefokuserte idealer om rikelig grøntareal, luft og dagslys. Her viste det seg gradvis at den sosiale 

dimensjonen var nedprioritert, estetikk og stedsidentitet ble det stilt store spørsmålstegn ved. 

Manglende sosiale arenaer og uformelle møteplasser i nærmiljøet blir ofte sett på som et problem. 

Saupstad-Kolstad området i Trondheim er blant byens tetteste befolkende strøk i de deler av området 

som er utbygd, men bærekraften er ikke tilsvarende høy. Her er det satt i gang områdeløft med midler 

bevilget over statsbudsjettet, i likhet med Groruddalssatsingen i Oslo. Områdeprogrammet for 

Saupstad-Kolstad 2013-2020 har i forprosjektet spesielt fokus på læringsmiljø, levekår, boligmangfold, 

møteplasser og inkludering. Bydelen har ensartet og homogen boligsammensetning, analyser har pekt 

på vesentlige mangler med hensyn til sosiale arenaer og visuelle stimuli. Lave boligpriser har gitt stort 

innslag av kommunale leiligheter og innvandrerbefolkning. Bydelen er utbygd på 1960-tallet etter 

datidens arealkrevende idealer om sonedeling og trafikkseparering, betydelige arealer er tilgjengelige 

for oppgradering, utbygging og kvalitetsbevisst fortetting. I strategidokumentet er hovedmålene 

formulert slik: 

 I 2020 er Saupstad-Kolstad en bydel som fremmer livskvalitet og helse 

 I 2020 har barn og unge i Saupstad-Kolstad kompetanse som styrker dem i møtet med framtidas 

utfordringer 

 I 2020 er Saupstad-Kolstad en bærekraftig bydel med variert boligsammensetning og høy kvalitet på 

infrastruktur og offentlige rom 

 I 2020 er Saupstad-Kolstad en inkluderende bydel med gode møteplasser og muligheter til deltakelse 
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Trafikk  

Økt bilbruk medfører økt forbruk av energi, mer forurensning og plassmangel i sentrum av byer og 

tettsteder. Parkeringsproblemer er i ferd med å vokse spesielt små tettsteder over hodet. Et sentrum 

som oversvømmes av parkerte biler er blitt et av våre store miljøproblemer. Dette må også sees i 

sammenheng med spredning av boligene og transport til og fra jobb og skole. Noe av problemet kan 

løses ved at det satses på mer kollektiv trafikk. Det er innlysende at 40 mennesker i en buss bruker 

mindre energi og forurenser mindre enn 40 mennesker i like mange biler, men dersom bebyggelsen 

er svært spredt vil kollektivtilbudet vanskelig bli tilstrekkelig. Man kan kanskje tenke seg innovasjon 

av nye energikilder i framtiden, slik at utslipp fra privat transport minimeres, men da kan 

trafikkproblemene bli enda mer utfordrende. Parkering kan konsentreres og skjules under bakken, og 

parkeringsanlegg har mye å hente på arkitektonisk kvalitet og estetikk. Slike anlegg blir ofte store og 

dominerende anlegg i nærmiljøet. 

 

Energiforbruk 

Energiforbruket i norske husholdninger har vært nokså stabilt siden 1990. Utviklingen har 

sammensatte årsaker, men lav vekst i boligareal pr. person er sannsynligvis den viktigste 

enkeltfaktoren. Fra 1970 – 1990 økte boligareal pr. person sterkt, hvis den samme utviklingen hadde 

fortsatt fra 1990 – 2010 ville det samlede boligarealet i 2009 vært ca. 35 % større enn hva som ble 

tilfelle. Som viktige årsaker til stagnasjon i boligareal pr. person pekes det på økte boligpriser og 

økende andel ikke-vestlige innvandrere. Energiforbruket i norske boliger økte med over 50 % fra 1970 

– 1990, men fra 1990 – 2010 ble økningen mindre enn 4 %. Dette har nær sammenheng med 

stagnasjon i boligareal pr person, men bedre energieffektivitet er også en vesentlig faktor med økende 

innflytelse. Man regner i tillegg med at mildere klima 1990 – 2010 har hatt en viss innflytelse på 

energiforbruket, og kan forklare opptil 10 % av reduksjonen fra forrige 20-års periode. Men dersom 

den teknologiske utviklingen mht. energiutnyttelse i bygg fortsetter, vil fortetting og redusert boareal 

få gradvis mindre innflytelse på ressursforbruket.  

 

Energikilder og ulike løsninger 

Økt fokus på høyisolerte og tette hus har kommet i tillegg til utnyttelse av solenergi og andre naturlige 

energikilder som jordvarme, vind- og bølgekraft. Erfaring tilsier at satsing på kun èn løsning gir lite 

tilpasningsdyktige konsepter, og er mindre bærekraftig på sikt. Passivhus eller plusshus er for 

eksempel aktuelt i nordlig vinterklima, men ikke tjenelig på sørlige breddegrader, da man i store deler 

av sesongen har kjølebehov i tillegg til driftsutgifter til luftutskiftning i bygninger som ikke ventilerer 

seg selv. Den teknologiske utviklingen går raskere enn forskningen kan teste konsekvenser, og ulike 

aktører i byggebransjen har ulike synspunkter. Eksempler på dette er ekstrem tetting av hus med 

henblikk på luftkvalitet, mulighet for egenstyrt lufting, fukt, ulike oppvarmingskilder, tilpasningsdyktig 

og brukerstyrt teknologi m.m. Det er nyttig å være klar over de komplekse sammenhenger som 

eksisterer mellom teknologiske, økonomiske og politiske interesser, og at mange aktører med ulike 

agendaer søker å påvirke utviklingen. Det har lenge vært en tendens til at teknologiske løsninger som 

medfører økte investeringskostnader vinner fram på bekostning av alternative metoder som forholder 

seg til samme problem på en mer helhetlig innfallsvinkel basert på integrasjon av teknologi og design. 
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Løsninger uten inntjeningsmulighet blir sjelden markedsført i stor skala, verken overfor forbrukere, 

forskere, lovgivere eller byggenæringen. Eksempler på dette er løsninger for naturlig ventilasjon der 

trykk- og temperaturforskjeller er drivkreftene. Mange problemer og løsninger kan være 

trendpregede og ha begrenset levetid. Det er for eksempel kjent at fuktproblemer har vært årsak til 

en vesentlig del av byggskadene i flere tiår. Dette har sammenheng med flere ulike forhold; en rekke 

standardmaterialer og løsninger har liten toleranse for både fukt og unøyaktig utførelse, samtidig som 

komplekse bygninger ofte får omfattende skader av fuktmengder som med en annen konstruksjon og 

et annet materialvalg kan være betydelig enklere å håndtere. I et slikt perspektiv representerer 

ekstrem tetting en ekstrem løsning. En viktig utfordring, ikke minst med hensyn til anvendelse av 

byggereglene, er at ulike løsninger passer for ulike lokalklima. Slike hensyn var integrert i den gamle 

byggeskikken. Ensidig teknologi kommer dessuten lett i konflikt med andre arkitektoniske hensyn, for 

eksempel estetikk. Godt planlagt utforming og plassering av bygninger innebærer også utnyttelse av 

tilgjengelige lokale energikilder, det gjelder både solenergi og andre alternativer.  

 

Nye boformer og sosiale strukturer 

Teknologi, boligtyper, tomteutnyttelse og fortetting må sees i sammenheng med moderne livsstil, 

endrede sosiale mønstre og nye bruksformer. En av de trendene de siste tiår er økende antall 

skilsmisser og samtidig økt omsorgsdeling mellom far og mor, dette gir nye familiekonstellasjoner med 

mine og dine barn, for eksempel annenhver helg, annenhver uke eller via andre fleksible løsninger. 

Det medfører at boligen i perioder har store arealbehov, mens mange rom kan stå ubrukte halvparten 

av tiden. Dette er ikke særløsninger, men en omfattende tendens. Økende antall enslige innebærer 

ikke at arealbehovet er mindre enn for en familie, når barna bor der på deltid. Ved gjengifte har man 

gjerne to barneflokker samtidig – også på deltid. Dette er kombinert med økende samfunnsmobilitet, 

der man er avhengig av å bytte til ny bolig med tilsvarende areal og bokvalitet. Fleksibilitet i 

arbeidslivet gir økt behov for hjemmekontor, og et godt arbeidsmiljø er mer arealkrevende enn en 

laptop. Stuen og kjøkkenet gir sjelden tilstrekkelig ro eller den rette atmosfære, og dårlig tilpasset 

arbeidsmiljø med påfølgende nedsatt produktivitet eller helsemessig belastning er svært lite 

bærekraftig. En annen og akselererende trend er innvandrere med ny kulturbakgrunn og 

familiestruktur, som tidvis kan minne om den gamle norske storfamilien med flere generasjoner i 

samme bolig. I ulike kulturer kan storfamilie omfatte onkler, tanter, søskenbarn etc., og ikke bare rett 

oppadstigende linje. Forsørgerbyrden kan være fordelt på en annen måte en for norske kjernefamilier, 

antall beboere kan variere over korte tidsperioder, men de aller fleste har behov for en privat sfære i 

hjemmet. Slike konstellasjoner rimer ofte dårlig med byggeregler som f.eks. regner areal i forhold til 

boenhet og teller boenheter i forhold til antall innganger, kjøkken eller våtrom. Antall tillatte 

boenheter er som regel begrenset i forhold til boligtype og strøk, for eksempel enebolig i villastrøk 

eller leilighet. Norsk boligpolitikk i etterkrigstiden er i hovedsak basert på kjernefamilien og spesielle 

boliger for særgrupper. En nyere trend er universell utforming og livsløpsboliger, men dette sikter mot 

individuell tilgjengelighet og løser ikke utfordringene med nye boformer og sosiale strukturer. 
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Arealbehov og fleksible boligløsninger 

I henhold til generelt anerkjente undersøkelser har Norge blant verdens høyeste boareal pr. person, 

over 50 m², men statistikkene gjenspeiler i liten grad nye og fleksible bruksformer. Vesentlige 

bidragsytere til statistikken er økende antall små boenheter (enslige som ikke alltid bor alene) og et 

relativt høyt antall eneboliger, mange av de største fra de siste tiår av 1900-tallet, da toleransegrensen 

og kriteriene for akseptabel bokvalitet var høyere enn i dag. Norske byggeregler er lite tilpasset 

arealfleksible boliger, men dette er en gammel idè fra den tidlige modernismen. Generelle prinsipper 

og ulike modeller for fleksible boligtyper er både prosjektert og utprøvd siden mellomkrigstiden, tidvis 

under betegnelsen strukturalisme, en innflytelsesrik trend blant norske arkitekter i etterkrigstiden 

inntil ferdighusene overtok markedet.  

 

Tilgjengelighet og universell utforming  

Tilgjengelighet inngår som en del av bærekraftbegrepet. Løsningen på tilgjengelighetsproblematikken 

har fått fellesnavnet universell utforming. Dersom det bygde rom ekskluderer grupper av mennesker, 

blir deres funksjonsevne tilsvarende nedsatt. Deres behov må derved tilfredsstilles, ellers kommer 

man i en diskrimineringssituasjon. Universell utforming er blant annet hjemlet i diskriminerings- og 

tilgjengelighetsloven, som skal fremme sikre like muligheter og rettigheter og hindre diskriminering 

på grunn av nedsatt funksjonsevne. Loven skal bidra til nedbygging av samfunnsskapte, 

funksjonshemmende barrierer, og hindre at nye skapes. Med denne formuleringen har man flyttet 

problemfokus fra brukeren til samfunnet, det tales ikke om funksjonshemmede mennesker, men om 

funksjonshemmende fysiske omgivelser. Kravet til universell utforming omfatter utforming av 

hovedløsningen i de fysiske omgivelser, slik at institusjonenes eller virksomhetenes alminnelige 

funksjon kan benyttes av flest mulig. Dette dreier seg om hovedløsninger som angår alminnelige 

funksjoner i det offentlige og det private rom, og innebærer ikke at alle detaljer i de bygde omgivelser 

må tilpasses et minste felles multiplum. Universell utforming er dessuten begrenset til funksjonelle 

forhold som angår fysisk eller perseptuell tilgjengelighet, og omfatter ikke for eksempel 

symbolinnhold, stedskarakter eller andre estetiske og etiske nivåer. 

I plan - og bygningsloven av 2008 ble universell utforming tatt inn formålsparagrafen, der det heter at 

prinsippet om universell utforming skal ivaretas i planleggingen og i kravene til det enkelte byggetiltak. 

Man retter altså kravet mot både planleggingsfase og utførelsesfase. Dette gir mulighet for å sjekke 

løsninger både på foretakssiden og på saksbehandlersiden, før de iverksettes. Krav om universell 

utforming omfatter både uteområder som er åpne for allmennheten, publikumsbygg, 

arbeidsbygninger og eksisterende bebyggelse. Boligbygninger og felles utearealer er også omfattet. 

I praksis dreier det seg om muligheter for orientering og bevegelse, og målgruppene er i hovedsak fem 

hovedtyper funksjonsnedsettelser: Syn, hørsel, mobilitet, kognitiv evne og allergi. 

Funksjonsnedsettelse er i denne sammenheng ikke en diskriminerende karakteristikk, alle mennesker 

med et normalt livsløp havner i flere av disse kategoriene. Eksempelvis er nedsatt syn og hørsel 

uunngåelig ved høy alder, mobiliteten svekkes hos de fleste, og bare de færreste bevarer sine 

kognitive evner livet ut.  

Universell utforming er sympatisk, men ikke uproblematisk. Et av de prinsipielle problemene er hvor 

man skal sette grensen for inkludering, det vil alltid være grupper med så vidt store begrensninger at 



172 
 

tilstrekkelig funksjonsevne ikke foreligger. Her kommer ulike funksjonskrav, ytelsesbeskrivelser og 

preaksepterte løsninger til hjelp med normer for hva som er nødvendig og tilstrekkelig. Et annet 

moment er at alminnelig fungerende og høyt fungerende individer ikke skal fratas utfordringer og 

opplevelsespotensial som hører til et fullverdig liv, det ville være diskriminering i den andre enden av 

skalaen. Et tredje problemområde er begrensende føringer som legges på estetisk utforming, som i 

likhet med universell utforming er omfattet av plan- og bygningslovens formålsparagraf. Her vil 

estetiske behov i de fleste tilfelle bli den tapende part, fordi de ikke kan kvantifiseres på linje med 

tilgjengelighetsbehov. Et kompromiss innebærer at planleggere må ha høy kompetanse på universell 

utforming, slik at de funksjonelle aspektene kan bli tatt med i formgivingen på en måte som beriker 

det arkitektoniske miljø. Universell utforming er et omfattende emne som omfatter fysiske strukturer, 

akustikk, lys, farger og svært mange variabler i de bygde omgivelser. Høyt kompetansenivå er en 

forutsetning for god implementering på alle plan, slik at universell utforming ikke blir applikasjoner på 

tidligere løsninger, men snarere usynliggjort gjennom integrasjon i omgivelser som fungerer godt for 

flest mulig brukere. 

 

Kommentar  

Bærekraft innebærer å se alle våre menneskelige behov i relasjon til omgivelsene som et fungerende 

hele. Miljøhensyn og økologiske tenkning får liten gjennomslagskraft hvis det ikke bygger på 

menneskets grunnleggende behov for tilknytning og omsorg for et bestemt sted, uttaler filosof og 

økolog Sigmund Kvaløy. I de gamle kulturene hadde menneskene en umiddelbar, felles virkelighet som 

det var liten grunn til å stille spørsmål ved. I nåtiden gjenoppdages helheten og fellesskapet via 

miljøproblemer, forskning, opplysning, holdningskampanjer og en mer abstrakt forståelse. 
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Kapittel 11: Kommunale oppgaver og styringsredskaper 
 

Innledning 

Ansvaret for estetisk harmoni i samfunnet er ikke pålagt en enkelt etat, men det er kommunene 

som har overblikket i sitt distrikt, og er lovpålagt å forvalte denne oppgaven på en overordnet måte. 

Tiltakshavere har bare ansvar for sine enkeltprosjekter. Estetisk bevissthet må være integrert som 

en grunnleggende faktor i planlegging og forvaltning av omgivelsene. Denne bevisstheten må være 

basert på innsikt og erfaring, og ikke være begrenset til et knippe kvantifiserte kriterier eller tidligere 

tiders stilforestillinger. Helhetlig arbeid med byggeskikk, estetikk og stedsforming forutsetter at 

man arbeider kvalitativt og ikke bare abstrakt, tilstedeværelsens konkrete opplevelser av rom og 

form må også tilgodeses under planleggingen. Kvalitative fagområder har ikke fasitsvar, de fordrer 

både registrering og tolkning omgivelsene, slik at det som bygges passer i den enkelte situasjon. En 

viktig strategi for å nå dette målet er at det etableres arenaer for veiledning og debatt, både innad 

i kommunens fagstab og administrasjon, og utad overfor stedets beboere, politikere, utbyggere, og 

entreprenører m.m. Gode kommunale styringsdokumenter er også viktig. Kommunens arbeid må 

forutsette at omgivelsene spiller en viktig rolle for vår hverdag i byer, tettsteder, og i natur- og 

kulturlandskapet. Omgivelsene er et offentlig anliggende. Ulikt de fleste andre kulturytringer som 

påvirker oss, kan det daglige livsmiljø ikke velges bort.  

  

Byggeskikk og estetikk på agendaen 

Byggeskikk har alltid vært et viktig premiss
 
ved utforming av bygninger og miljøer. Mange av våre byer 

og tettsteder har hatt en naturlig vekst i forhold til næring, landskap, klima og lys, men i etterkrigstiden 

foregikk en utvikling som ikke alltid harmonerte med stedenes karakter. Rasjonalisert produksjon, 

sektorisering og økonomiske prioriteringer førte mange steder til utflating av stedskvaliteter. 

Bevissthet om stedsforming og estetikk tvang seg gradvis fram gjennom iøynefallende nedbygging av 

lokale steders preg og atmosfære. Blant annet ble man i reiselivsbransjen bekymret for at turister 

skulle bli skremt bort fra tradisjonelle destinasjoner. Først arrangerte man arkitekturvernåret i 1975. 

Deretter kom i begynnelsen av 1980-årene en større reaksjon gjennom Bymiljøkampanjen, 

byggeskikkringer og etablering av Statens Byggeskikkutvalg. På begynnelsen av 1990-tallet tok staten 

enda sterkere initiativ, blant annet gjennom stortingsmeldingen Kultur i tiden og den påfølgende 

rapporten Omgivelser som kultur, handlingsprogram for estetisk kvalitetet i offentlig miljø. 

Etableringen av Norsk Form i 1992 var en av fruktene av dette arbeidet. Utredninger, veiledninger 

annet faglig materiell ble utformet av ulike instanser, mye av stoffet fra denne tiden holder høy 

kvalitet og er fortsatt like aktuelt. Nye og kompletterende veiledninger blir også produsert, 

stedsutforming og samfunnsutvikling er prosesser under stadig endring, og nye utfordringer omkring 

estetikk og byggeskikk dukker stadig opp. Norske kommuner benytter dette veiledningsmateriellet 

som referanser for sine utredninger, stedsanalyser og planer.  

Plan- og bygningsloven av 1985 ble revidert i 1997, estetikk fikk her en sentral plass. Denne 

prioriteringen ble videreført og ytterligere presisert i ny plan- og bygningslov av 2008. Plandelen ble 

gjeldende fra 2009, byggesaksdelen fra 2010. Estetisk utforming av omgivelsene er omtalt i plan- og 

bygningslovens formålsparagraf, og er med andre ord en av lovens prioriterte områder. 
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Evaluering av byggeskikkreformen i 1997 

En hovedintensjon med byggesaksreformen i 1997 var å oppnå kvalitetsheving av estetisk utforming i 

det bygde miljø. Fire av 1997- revisjonens bestemmelser berørte spesifikke krav til estetisk utforming, 

de ble alle videreført ny plan- og bygningslov av 2008, iverksatt 2010. Disse bestemmelsene impliserte 

at: 

 Estetikk ble innarbeidet i formålsparagrafen 

 Estetikk ble et tema i den kommunale planutviklingen 

 Den såkalte skjønnhetsparagrafen fikk en skjerping av teksten  

 Skilt og reklame skulle kvalitetssikres med henblikk på estetiske kvaliteter i det offentlige rom 

 

Norsk byggforskningsinstitutt evaluerte estetikkarbeidet etter lovreformen i 1997, og utga i 2005 

rapporten Forsterket fokus på estetikk. Konklusjonene i rapporten indikerte at fokus og metoder i stor 

grad var velegnede til formålet, men at de i varierende grad var implementert i de enkelte kommuner. 

Dette ledet til ny giv i byggeskikkarbeidet, og at verktøyene ble videreført og ytterligere spesifisert i 

de nye byggereglene av 2008. Rapporten gir med andre ord informasjon om viktige områder å jobbe 

videre med. Vi skal kort se på de viktigste konklusjonene, som har gitt føringer for byggeskikkarbeidet 

fram til i dag: 

 Fokus på estetikk er forsterket, men gjennomføringen er mangelfull. Kommunene som har kommet 

lengst har innarbeidet estetikk på flere nivåer, fokusert på organisering og kompetansesammensetning. 

De har utarbeidet strategier og satt mål gjennom kommuneplanen, og iverksatt dette ved 

videreutvikling av konkrete reguleringsplaner og bebyggelsesplaner. På byggesakssiden er det utviklet 

egne opplegg for gjennomføring av forhåndskonferanser, mottakskontroll, saksbehandling og skjønn.  

 Reguleringsplaner anses som det viktigste verktøyet for å styre estetisk utvikling. Dette kan skape 

problemer ved private reguleringsforslag. Reguleringsplaner som forholder seg til et overordnet 

planverk der estetikk ikke er innarbeidet, kan føre til at fagområdet ikke blir tilstrekkelig aktualisert i 

reguleringsplanene. Flere kommuner har bare innarbeidet estetikk i reguleringsbestemmelsene. Mangel 

på oppdaterte veiledere, planer og regelverk mht. estetikk gjør det vanskelig å gjennomføre 

fremtidsrettet og likeverdig saksbehandling.  

 Det faglige innhold i planverk og øvrige virkemidler er avhengig av arkitektkompetanse i kommunene. 

Denne fagkompetansen er ofte mangelfull, selv om det finnes en del lokal, uformell kompetanse. 

Skriftlig dokumentasjon av estetisk formgivning i saker forekommer i svært liten grad, til forskjell fra 

dokumentasjon av tekniske og funksjonelle krav. Tilgang på fagkompetanse er ressursavhengig, 

mellomstore og store kommuner med god økonomi kommer best ut. Tilgang til fagkompetanse er også 

avhengig av langtidsstrategier og prioritering, det satses i liten grad på oppgradering av egne ressurser.  

 Selve byggeprosessreformen med innføring av forhåndskonferanse, godkjenningsordning og 

mottakskontroll er de klareste enkeltfaktorene for økt estetisk kvalitet, sammen med skjerpingen av 

”skjønnhetsparagrafen” i plan- og bygningsloven. Forhåndskonferanser fungerer godt til spredning av 

veiledere og annet materiell om lokal estetisk utforming, og har stor betydning for økt fokus på estetikk.  

 Skjønnsutøvelsen i kommunene har fått et klart løft. Ny lovgivning gir bedre ryggdekning for 

skjønnsutøvelse, og trygghet for at saksbehandlere kan gå ut og mene noe kvalifisert om tiltakenes 

utforming og estetiske uttrykk. Skjerping av paragrafer om arkitektonisk og estetisk kvalitet har ført til 

økt benyttelse av disse som avslagshjemmel, derved har estetikk har fått en markant styrket posisjon i 

byggesaken. Skjønnsutøvelsen sikres i de fleste kommuner ved intern drøfting. Det brukes i liten grad 

retningslinjer ved utøvelse og sikring av skjønn. 
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 Utarbeidelse og oppdatering av stedsanalyser er viktig for å klargjøre og kartlegge steders egenart og 

iboende kvaliteter og behov, og for å lage konkrete mål og planer for den kommunale, estetiske 

utviklingen.  

 Mottakskontrollen er skjerpet, enkelte kommunene evaluerer estetikk ved å kontrollere spesifikke 

punkter i tiltakene mot sjekklister. 

 Det er mangel på engasjement hos politikere og planutvalg, og det etterlyses politisk initiativ og debatt 

for styring av estetisk utvikling på lokalt plan.  

 Den offentlige forvaltningen er på vei inn i en ny fase, og det må settes nye mål for å komme videre i 

arbeidet med strategier, virkemidler og retningslinjer for estetisk utvikling. Flere kommuner har kommet 

til et nivå i sitt arbeid der de har behov for ekstern støtte for å komme videre. Flere kommuner sliter 

også for å gjennomføre aktiviteter på akseptable kvalitetsnivåer, på grunn av ressursproblemer 

økonomisk og kompetansemessig.  

 

Kommunens generelle oppgaver 

Estetisk utforming av omgivelsene påvirker befolkningens daglige trivsel og helse. Stedsutvikling med 

visuelle kvaliteter i omgivelsene er et av kommunens viktige ansvarsområder. Kommunen er den 

lokale forvalter av Plan- og bygningsloven, og har utstrakt myndighet. Ansvars- og myndighetsområdet 

omfatter blant annet å styre utviklingen av bebyggelsesstruktur, grønnstruktur og infrastruktur, og 

samtidig ivareta kulturhistoriske verdier knyttet til de samme strukturene. Man regner med at en stor 

andel av bygningsmassen det er behov for i overskuelig framtid allerede er bygget, slik at samvirke 

mellom nytt og gammelt er en del av dagens planleggingsstrategi. Et naturlig ledd i 

kommuneplanleggingen er registrering av eksisterende og ubrukte arealer og bygningsmasse, og 

formulering av strategier for nybygging og gjenbruk. Dette illustrerer at stedsutvikling alltid begynner 

i en eksisterende situasjon, enten den er naturlig eller kultivert. I tillegg til forvaltningsoppgavene er 

norske kommuner ofte utbyggere og eiendomsforvaltere. Kommunale planleggere og 

byggesaksbehandlere håndterer noen av de mest faglig utfordrende og viktigste oppgaver hele i 

byggenæringen. 

  

Overordnede kommunale planer 

Landets kommuner har ansvar for, og myndighet til, å utarbeide planer som tar for seg estetisk 

utforming av omgivelsene i samsvar med plan- og bygningsloven. Overordnede føringer for dette 

arbeidet er utformet i Plan- og bygningslovens plandel. Her påpekes at det er en oppgave og et hensyn 

å legge til rette for god forming av bygde omgivelser og gode bomiljøer (Pbl 08 § 3-1 pkt. e). Under 

generelle bestemmelser presiseres det at kommunen kan vedta bestemmelser til kommuneplanens 

arealdel om estetikk, uavhengig av arealformålet.  Det kan gis bestemmelser om estetiske hensyn for 

både bygninger og anlegg, og for landskapsutforming og landskapsestetikk, f.eks. i områder med 

viktige kulturlandskapskvaliteter (Pbl 08 § 11-9 pkt. 6). Kommuneplanenes arealdel detaljeres videre i 

reguleringsplaner for mindre områder. En reguleringsplan er et arealplankart med tilhørende 

bestemmelser som angir bruk, vern og utforming av arealer og fysiske omgivelser (Pbl 08 § 12-1).  
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I tillegg til planbestemmelser har mange kommuner utarbeidet rådgivende estetiske retningslinjer, 

veiledere og eksempelsamlinger. I slike publikasjoner har det vært mulig å eksemplifisere viktige 

verdier og hensyn i den enkelte kommune på en litt mer uformell måte enn i planverket. De har blant 

annet fungert som inspirasjonskilder, og bidratt til å heve den estetiske kompetansen hos utbyggere, 

saksbehandlere, politikere, privatpersoner og andre grupper. Her har det vært mulig å utforme 

retningslinjer som ikke er for spesifikke og unødig begrensende, slik at utvikling og nytenkning blir 

forhåndseliminert. I planverket, som er juridisk bindende, kan en slik uformell framstilling gi svakere 

styringsgrunnlag. 

I Plan- og bygningsloven av 2008 er adgangen til å gi estetiske retningslinjer fjernet. Begrunnelsen som 

gis i odelstingsproposisjon nr. 45 2007-2008, er at man anser planbestemmelser som et mer egnet 

virkemiddel til å fremme krav til utforming av et tiltak. Dette dreier seg om juridisk bindende 

retningslinjer, ikke overordnede veiledere og eksempelsamlinger som publiseres i 

informasjonsøyemed. Samtidig påpekes det at det ikke kreves lovhjemmel for å fastsette retningslinjer 

for skjønnsutøvelsen i kommunen. Dermed kan kommunens saksbehandlere ha klare retningslinjer til 

internt bruk, skreddersydd for dette formålet. Bakgrunnen for at bestemmelsen falt bort er i hovedsak 

Bygningslovutvalgets faktaundersøkelse fra 2003, der halvparten av landets kommuner ga svar. 

Mange av kommunene mente at retningslinjer for estetisk utforming bør inngå som en del av 

planbestemmelser, med henvisning til enklere styring og saksbehandling på grunn av juridisk binding. 

En motforestilling mot dette var at estetikk er mer enn hva som kan avgrenses i planbestemmelser, 

man risikerer å begrense skjønnsutøvelsen og innsnevre byggeskikken. Undersøkelsen viste dermed 

både behovet for gode planbestemmelser og mer generelle estetikkveiledere og eksempelsamlinger. 

Stortingsmelding nr. 28 2011-2012, Gode bygg for et bedre samfunn, oppfordrer kommunene 

eksplisitt til å lage både planer og veiledere for arkitektur og byggeskikk som en del av det overordnede 

planarbeidet. 

Det er et vesentlig poeng at estetiske veiledere utarbeides lokalt i kommunene. Kommunalkomiteen 

har tidligere påpekt at det ikke det ikke er ønskelig å lovfeste en definisjon av estetisk kvalitet fra 

sentralt hold. Hver kommune og fylkeskommune skal gjennom sin planlegging forme en egen estetisk 

utvikling og strategi, fordi en vesentlig del av de visuelle kvaliteter hviler på sammenhengen med 

funksjon og omgivelsene. Det forutsetter vurdering i forhold til lokalt landskap og bygningsmiljø. På 

denne måten sikres også lokal forankring, som bidrar til identitet og viderefører kulturarven. Men 

dette skal heller ikke innebære kopiering og konservering av eksisterende bebyggelse og kultur. 

Estetikk er et komplekst og omfattende fagområde knyttet til både konstruksjoner, funksjoner, 

opplevelser og verdier i omgivelsene, og ikke minst helheten av alle faktorene. Mange kommuner 

knytter til seg fagkompetanse fra arkitekter eller landskapsarkitekter for utarbeidelse av analyser, 

planer og veiledningsmateriell. Ekstern fagkompetanse kan også trekkes inn i utfordrende enkeltsaker. 

Byggesaksbehandlere er avhengige av at planverket ivaretar forhold omkring begreper som 

byggeskikk, estetikk, stedsforming, visuelle kvaliteter og plassering for å kunne prioritere og begrunne 

dette i egen saksbehandling. Høringsrunder er ofte et egnet prosessuelt sted for å integrere ekstern 

fagkompetanse i ulike styringsdokumenter, f.eks. fylkeskommune, fylkeskonservator og 

arkitektfaglige konsulenter. 
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Kommunal planstrategi 

Kommunen legger kvalitative føringer for byggeskikk og estetikk i sine planstrategier, og nedfeller dem 

i kommuneplanens arealdel og i reguleringsplaner. Det er avgjørende at estetikk forankres i en 

overordnet strategi, og ikke kun henvises til enkeltvise eller mindre bestemmelser. En kommunal 

planstrategi skal avklare hvilke planoppgaver kommunen vil starte opp med eller videreføre. 

Kommunal planstrategi er viktig fordi den gir mulighet til å revidere, systematisere og prioritere 

planleggingen. Med henvisning til planverk og lovverk kan man for eksempel stille estetiske krav til 

private reguleringsforslag. Her kan det vises til generell arkitektonisk utforming, materialbruk, farger, 

landskapsbearbeiding, landskapstilpasning av bebyggelsesstruktur og infrastruktur m.m. Føringer for 

estetikk i kommuneplanens arealdel, kommunedelplaner og reguleringsplaner er juridisk bindende, 

og tiltak som ikke tilfredsstiller kravene til utforming og plassering kan avvises med hjemmel i disse.  

Svært konkrete krav gir et sterkere styringsverktøy, men kan samtidig være unødig begrensende 

dersom de er for spesifikke. Man bør unngå en situasjon der velkvalifiserte tiltak kan eller må avvises 

med henvisning til planer som har for snevre siktemål. En planstrategi er et verktøy for å skape det 

gode liv i framtiden, ikke for å unngå friksjon ut fra konforme holdninger. For smale krav resulterer i 

et minste felles multiplum som sjelden tilfredsstiller noen, og som hemmer utvikling av visuelle 

kvaliteter i det bygde miljø. 

Kommunens planstrategi har markedsmakt, og kan påvirke planprosesser slik at kreative og 

profesjonelle krefter slipper til, og kan samarbeide med byggherrer i formingsprosessen. Dette kan ha 

stor innflytelse på om man får et arkitektonisk miljø bestående av kvalitetspreget stedstilpasning eller 

masseprodusert design. Samarbeid mellom arkitekter og kjøpere allerede i reguleringsprosessen gir 

unike muligheter for både visuelle kvaliteter og stedstilpasning. Men hvis planlegging av tomtestruktur 

og infrastruktur foregår uavhengig av arkitektonisk design, får man lettere en markedssituasjon der 

visuelle kvaliteter blir underordnet salgsprosessens kommersielle interesser. Arkitekter og 

husprodusenter må uansett tilpasse seg det rådende regelverk, og kommunens planstrategi er 

nøkkelen til kvalitetsnivået som kan forventes og opprettholdes av arkitekter og 

byggesaksbehandlere. Planverkets retningslinjer om estetikk og visuelle kvaliteter vil som regel ligge 

på et funksjonsbeskrivende nivå, fordi spesifikke løsningskrav lett kommer i konflikt med 

designprosessens kreative forutsetninger. Gode planbeskrivelser kan angi kvalitative kriterier som 

hovedkrav, og derved både gi større spillerom og hjemle høyere forventninger til arkitekter og 

byggesaksbehandlere.  

Planer og bestemmelser kan aldri omfatte alt. Plan- og bygningsloven omtaler derfor 

funksjonsbeskrivelser, ikke eksakte løsninger. Det samme gjelder i stor grad Byggteknisk forskrift, der 

man i tillegg til funksjonsbeskrivelser også finner en del ytelseskrav. Konkrete løsninger er underlagt 

vurdering i den enkelte sak. Tekniske løsninger kan vurderes kvantitativt opp mot eksakte krav, men 

estetiske løsninger krever kvalitativ vurdering. Dette er blant annet fordi estetikk er forbundet med 

kreativitet, og dersom valgmulighetene er gitt på forhånd, er det vanskelig å skape noe nytt. Arkitektur 

er mer enn en stokking av eksisterende moduler, morgendagens samfunn skal også ha rom for det 

som enda ikke er tenkt. Dersom løsninger er forhåndsprogrammerte vil utviklingen stagnere og 

kvaliteten gradvis synke, samtidig som det fysiske miljø uniformeres. Det er ikke ønskelig for andre 

parter enn økonomiske interesser, og bestemmelser om visuelle kvaliteter er blant annet designet for 

å unngå dette.  
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Styringsdokumenter og sentrale lovparagrafer 

Norges felles byggeregler samt kommunens planer og retningslinjer er de viktigste arbeidsredskapene 

i det daglige arbeid med byggeskikk og estetikk. Ansvaret for bygningslovgivningen sorterer under 

Kommunal- og regionaldepartementet, mens kommunene produserer sine egne dokumenter. Enkelte 

sentrale styringsdokumenter underbygger og utdyper lovtekstene, disse publiseres i form av 

stortingsmeldinger, proposisjoner, rundskriv m.m. Dette er føringer fra høyeste politiske hold. Det er 

nødvendig at kommunenes saksbehandlere setter seg grundig inn i innholdet, da det er dette 

programmet som skal iverksettes i den enkelte kommune. Det er avgjørende at kommunene etablerer 

overordnede strategier og mål for omgivelsens estetiske utvikling. Sentrale lovparagrafer er nedfelt i 

både plan- og bygningsloven, byggteknisk forskrift og byggesaksforskriften. 

Arbeidet med byggeskikk og estetikk går mange tiår tilbake. «Skjønnhetsparagrafen» i Plan- og 

bygningsloven fra 1985 stiller krav om gode estetiske kvaliteter. Fra revisjonen av plan- og 

bygningsloven i 1997 kan vi nevne følgende dokumenter, som fremdeles har aktualitet: 

 I Stortingsmelding nr. 31 (1992 – 1993), Den regionale planleggingen og arealpolitikken, påpekes 

behovet for å utvikle vakre og funksjonelle byer og tettsteder hvor styrking av eksisterende verdier 

gjennom fortetting og estetisk god forming av enkeltanlegg og helhet er viktig. 

 I Stortingsmelding nr. 61 (1991 – 1992), Kultur i tiden, drøftes våre fysiske omgivelser i kulturpolitisk 

sammenheng. Der pekes et blant annet på at arkitekturen og omgivelsens utforming er med på å gi 

samfunnet identitet. Dette er en del av kulturarven vi overlater til kommende generasjon.  

 I Stortingsmelding nr. 33 (1992 – 1993), By og land – hand i hand, påpekes behovet for bedring i 

kvaliteten på de fysiske omgivelsene i kommunenes tettsteder som et virkemiddel for å øke 

kommunenes næringsmessige konkurranseevne.  

 

Ved utarbeidelse av Plan- og bygningsloven av 2008 ble bestemmelser om estetikk videreført. 

Begreper som arkitektonisk kvalitet og visuell kvalitet ble spesifisert og presisert i lovforberedende 

arbeider og i lovteksten. Dette kommer til uttrykk blant annet i følgende dokumenter: 

 Odelstingsproposisjon nr. 45 Om lov om planlegging og byggesaksbehandling, byggesaksdelen, fra 

Kommunal- og regionaldepartementet (2007-2008). 

 Kultur- og kirkedepartementets arkitekturmelding arkitektur.nå fra 2009 slår fast som et av sine 

hovedpunkter at ”Byer og tettsteder skal utvikles med arkitektur av god kvalitet”.  

 Stortingsmelding 28/ 2012 Gode Bygg for et Bedre Samfunn påpeker at god arkitektur og byggeskikk 

skal prege all byggvirksomhet. Videre understrekes det at arkitektur og byggeskikk er uttrykk for 

kulturen og verdiene i samfunnet. 

  

Disse publikasjonene gir nyttig informasjon og presiserende føringer for fortolkning av sentrale 

paragrafer om arkitektur, utforming og visuelle kvaliteter.  
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Den gamle ”skjønnhetsparagrafen”, § 74-2, ble erstattet med § 29 i plan- og bygningsloven av 2008: 

 § 29-1. Utforming av tiltak 

Ethvert tiltak etter kapittel 20 skal prosjekteres og utføres slik at det får en god arkitektonisk 

utforming i samsvar med sin funksjon etter reglene gitt i eller i medhold av denne lov. 

 § 29-2. Visuelle kvaliteter 

Ethvert tiltak etter kapittel 20 skal prosjekteres og utføres slik at det etter kommunens skjønn innehar 

gode visuelle kvaliteter både i seg selv og i forhold til dets funksjon og dets bygde og naturlige 

omgivelser og plassering. 

 

Paragrafene viser til kapittel 20, som angir de ulike tiltakstypene. Kravet til ”god arkitektonisk 

utforming” er innført som et overordnet prinsipp, markert med en egen bestemmelse. Begrepet 

presiserer at tiltak skal utformes slik at alle elementer skal innarbeides ved tiltakets prosjektering og 

utførelse. Det innebærer at de ansvarlige ikke kan redusere på visuelle kvaliteter for å sikre for 

eksempel universell utforming. Tiltakshaver, prosjekterende og utførende har et ansvar for at det 

enkelte tiltak ivaretar de krav som følger av lovgivningen til en fungerende enhet. Bestemmelsene i 

kapittelet stiller også krav til at plassering og utforming av tiltak sikrer lys og luft mellom bygninger og 

gir gode utearealer. I plan- og bygningslovens kvalitetskrav til utforming av byggverk ligger det mer 

enn krav til utseende. Loven stiller en rekke krav til tiltak, og disse kravene vil ha innflytelse på den 

endelige utformingen av det enkelte byggverk. Krav om universell utforming, miljøkrav, brukbarhet og 

funksjon av bygninger og anlegg vil være premisser for tiltakets utforming. Begrepet «god 

arkitektonisk utforming» anvendes i byggereglene som et samlebegrep for integrering av visuelle 

kvaliteter, brukbarhet, funksjonalitet og universell utforming i utformingen av det enkelte tiltak, for å 

presisere at kravene er likestilt. Begrepet omhandler derved ikke bare utseendet, men alle elementer 

i loven som skal balanseres mot hverandre for å få en tilfredsstillende helhet både ved prosjektering 

og utførelse. Vi ser her at lovgiverne beveger seg mot den gamle forståelsen av estetikk som en del av 

en integrert helhet. 

 

Visuelle kvaliteter ved tiltak på eksisterende byggverk 

Plan- og bygningsloven har en egen paragraf siktet mot arbeid på eksisterende byggverk: 

 § 31-1. Ivaretakelse av kulturell verdi ved arbeid på eksisterende byggverk 

Ved endring av eksisterende byggverk, oppussing og rehabilitering skal kommunen se til at 

historisk, arkitektonisk eller annen kulturell verdi som knytter seg til et byggverks ytre, så vidt 

mulig blir bevart. § 29-2 gjelder tilsvarende. 

 

Reglene om at et tiltak skal ha gode visuelle kvaliteter, jf. § 29-2, gjelder med andre ord også ved tiltak 

på eksisterende byggverk. Det inkluderer et byggverks ytre samt utvendige anlegg av kulturell verdi, 

og gjelder både søknadspliktige tiltak og tiltak unntatt søknadsplikt. Kravet ikke er absolutt, 

kommunen kan i sin vurdering ta hensyn til hva som er rimelig å pålegge tiltakshaver ut fra praktiske 

og økonomiske hensyn, også vurdert opp mot andre krav, for eksempel universell utforming. At 
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kommunen skal se til at kulturelle verdier blir bevart, innebærer ikke noen rett eller plikt for 

kommunen til å vurdere generell oppussing av alle typer tiltak. Det vil bare gjelde bygninger som har 

en viss kulturell verdi, for eksempel etter anvisning fra antikvariske myndigheter eller der det framgår 

av plan. Bestemmelsen kan brukes for å pålegge tiltakshaver å ivareta visuelle og kulturelle kvaliteter, 

særlig ved arbeid på eksisterende bygningskropp. Bestemmelsen gir hjemmel til å avslå tiltak inntil det 

dokumenteres å være i samsvar med lovgivningens krav. 

 

Visuelle kvaliteter og grønnstruktur 

Grønne arealer har stor betydning for omgivelsenes visuelle kvaliteter. Lovgivningen som spesifikt 

omtaler grønne arealer har imidlertid mer generelle miljøhensyn i fokus. De fleste bestemmelsene 

som er aktuelle i kommunal forvaltning finnes i Naturmangfoldloven og Plan- og bygningsloven. 

Veiledningsmateriale blir blant annet utarbeidet av Direktoratet for naturforvaltning. Kommunene 

skal ha oversikt sine grønne arealer, sikre dem samt planlegge og tilrettelegge for bruk. Planleggingen 

skal for eksempel ta hensyn til dyrket mark, skogbruk, drikkevann og viktige historiske minner. Tiltak 

for et område beskrives i en handlingsplan som skal sikre målrettet vern og utvikling av grøntareal. 

Regjeringen har styrket jordvernet, og flere byer har omliggende mark som er ivaretatt gjennom 

planvedtak eller egen lov. 

 

Kommunenes styringsverktøy 

Kommunene har ulike styringsverktøy til rådighet ved håndtering av byggeskikk og estetikk.  

De viktigste dokumentverktøy for håndtering av byggeskikk og estetikk er: 

 Plan- og bygningsloven med forskrifter og veiledere 

 Offentlige styringsdokumenter som stortingsmeldinger, proposisjoner, rundskriv m.m. 

 Kommuneplanens arealdel 

 Kommunedelplaner 

 Kommunal planstrategi 

 Reguleringsplaner 

 Stedsanalyser og andre spesifikke analyser 

 Konsekvensutredninger  

 Verneplaner 

 SEFRAK-registreringer 

 Visjonsplaner 

 Veiledere 

 Eksempelsamlinger 

 

I henhold til ny planlov er overordnede kommuneplaner noe mindre detaljerte enn før, mens 

reguleringsplaner er mer detaljerte. Alle planer skal ha en planbeskrivelse, der det er naturlig å ta med 

planens intensjoner. Estetikk er i henhold til lovverket et primært formål med alt planarbeid, hensynet 

til dette må innarbeides på alle plannivåer.  
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De viktigste prosessuelle verktøy for håndtering av byggeskikk og estetikk er:  

 Godkjenningsordningen, her skal formell eller reell kompetanse om estetikk dokumenteres 

 Forhåndskonferanse, her kan man informere og vise til dokumentverktøy som planer eller veiledere 

 Mottakskontroll, her kan man bruke enkle sjekklister 

 Søknadens vedlagte dokumentasjon, evt. innhentet tilleggsdokumentasjon 

 Saksbehandling av søknader 

 Befaring 

 Interne drøftinger 

 Interkommunalt samarbeid 

 Ekstern fagkompetanse 

 Seminarer, offentlige møter, ”workshop” 

 Undervisning for barn, unge og ulike voksengrupper 

 

Vi skal se litt nærmere på noen av verktøyene som kommunen har til rådighet. 

 

Offentlige styringsdokumenter som stortingsmeldinger, proposisjoner, rundskriv m.m. 

Offentlige styringsdokumenter som stortingsmeldinger, proposisjoner, rundskriv m.m er oftest laget 

for implementering i de enkelte kommuner. Ansatte i plan- og bygningsetaten bør ha innsikt i 

offentlige styringsdokumenter, og etablere en felles forståelse av dem.  

 

Kommuneplanenes arealdel 

De seks aktuelle arealformålene i kommuneplanens arealdel er (Pbl 08 § 11-7): 

 Bebyggelse og anlegg, vanligvis kalt bebyggelsesstruktur.  

 Samferdselsanlegg og teknisk infrastruktur, vanligvis kalt infrastruktur.  

 Grønnstruktur, omfatter naturområder, turdrag, friområder og parker. 

 Forsvaret, omfatter ulike typer militære formål. 

 Landbruks-, natur og friluftsformål samt reindrift, omfatter reindrifts- og gårdstilknyttet 

næringsvirksomhet basert på gårdens ressursgrunnlag. Omfatter også areal for spredt bolig-, fritids- og 

næringsbebyggelse. 

 Sjø, vassdrag og strandsone, omfatter blant annet ferdsel, fiske, drikkevann samt natur- og 

friluftsområder. 

 

De fire første formålsområdene dekker størstedelen av det vi bygger, de to siste gjelder natur og 

kultivert landskap. Kommunen kan uavhengig av arealformål vedta bestemmelser til 

kommuneplanens arealdel om miljøkvalitet, estetikk, natur, landskap og grønnstruktur. (Pbl 08 § 11-

9). Det kan f.eks. være generelle bestemmelser som tar hensyn til naturtyper og viktige forekomster 

av naturmangfold.  Det kan også være bestemmelser om estetiske hensyn for både bygninger og 

anlegg, og ikke minst for landskapsutforming og landskapsestetikk, f.eks. i områder med viktige 

kulturlandskapskvaliteter. 
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Kommuneplanens arealdel bør avklare:  

 Samspillet mellom de overordnede strukturene; bebyggelsesstruktur, infrastruktur og blågrønn 

struktur, sistnevnte er vegetasjon og vann 

 Samspillet mellom landskapsstrukturer og de enkelte byggeområder  

 Utbyggingsmønster i byggeområdene 

 Visuelle kvaliteter i byggeområder og landbruks-, natur og friluftsområder 

 

Slike overordnede betraktninger kan konkretiseres og gi føringer om for eksempel: 

 Estetisk vurdering i saksframstillinger 

 Bevaring av landskapssilhuetter og åsprofiler 

 Estetisk analyse for tiltak som vil bli landemerker eller gi fjernvirkning 

 Særskilt vurdering av byggverk nær kulturminner 

 Særskilte krav til utforming av skilt og reklame 

 Krav om estetisk utforming av tiltak knyttet til veger og baner 

 Estetisk vurdering av støyskjerming 

 

Nøkkelspørsmål som kan stilles under utformingen av kommuneplanens arealdel er:  

 Hvilke spesielle og typiske estetiske trekk finnes i vår kommune?  

 Hvilke av stedets særtrekk bør vi prioritere og ivareta framover?  

 Hvilke negative estetiske aspekter har stedet?  

 Hvilke tiltak må prioriteres for å oppnå ønsket utvikling?  

 

Kommunedelplaner 

Kommunen skal ha en samlet kommuneplan som omfatter samfunnsdel med handlingsdel og 

arealdel. Det kan utarbeides kommunedelplan for bestemte områder, temaer eller 

virksomhetsområder (Pbl 08 § 11-1). Kommunedelplaner detaljerer og spesifiserer deler av 

kommuneplanen, men de er ikke så detaljerte som en reguleringsplan. På lik linje med 

kommuneplanens arealdel kan kommunedelplaner inneholde bestemmelser om byggeskikk og 

visuelle kvaliteter, de kan sette opp mål for den estetiske utviklingen som angir generelle tilstander 

og ønskede sluttprodukter. 

 

Reguleringsplaner 

Reguleringsplaner er ofte kommunens viktigste verktøy for styring av estetiske kvaliteter i 

omgivelsene. Reguleringsplaner skal fange opp overordnede føringer i kommuneplaner, 

kommunedelplaner og områdereguleringer. Det er avgjørende at private forslagsstillere av 

reguleringsplaner har gode overordnede føringer å forholde seg til. Detaljregulering legger til rette 

for konkret gjennomføring av tiltak, dette dekker det tidligere begrepet bebyggelsesplan. 

Detaljregulering kan skje som utfylling eller endring av vedtatt reguleringsplan (Pbl 08 § 12-3). Det er 

lovfestet at reguleringsplaner skal utarbeides av fagkyndige.  

Det skal angis arealformål for hele området reguleringsplanen omfatter, og aktuelle arealformål er de 

samme seks som i kommuneplanens arealdel.  
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Reguleringsplanen kan gi føringer for byggeskikk og estetikk med henvisning til to bestemmelser: 

 Utforming, herunder estetiske krav, og bruk av arealer, bygninger og anlegg i planområdet. 

 Bestemmelser for å sikre verneverdier i bygninger, andre kulturminner og kulturmiljøer, herunder vern 

av fasade, materialbruk og interiør, samt sikre naturtyper og annen verdifull natur. 

 

Bestemmelsen om utforming og estetiske krav omfatter bebyggelse og uteareal i byer, tettsteder og 

landskap. Bestemmelsen gir også hjemmel for å fastsette grad av utnytting. Dette gir mulighet for 

styre en helhetlig utvikling av både bebyggelse og fysiske omgivelser for øvrig, bestemmelsen er et 

viktig virkemiddel for å stille estetiske kvalitetskrav til prosjekter og virksomhet.  Like aktuelt som 

bygninger er rommene som skapes mellom dem. Uterom sees som en helhet med gulv, vegger, 

strukturforløp, topografi og eventuelt tak, for eksempel veier, gater, fortau, plasser, parker, bekker, 

elver og vann.   

Estetisk helhet i planprosjekter forutsetter vurderinger i forhold til: 

 Utforming  

 Volum 

 Høyder 

 Vinkling  

 Materialbruk 

 Materialbehandling 

 Fargevalg 

 Kvalitet på fellesareal 

 Grad av utnytting 

 Byggelinjer og byggflukt 

 Harmonisk utforming av bebyggelsesgrupper 

 Tilpasning til landskap og lokale terrengformer 

 

Bestemmelsen om utforming og estetiske krav kan også omfatte spesielle krav til visuelle kvaliteter, 

bebyggelsesmønster, bebyggelsens og anleggenes plassering og bebyggelsens generelle karakter. 

Dette retter seg for eksempel mot om det kan oppføres sammenhengende eller åpen bebyggelse, om 

det skal være småhus eller blokker osv. Ulike funksjoner vil også gi bebyggelsen ulik karakter. 

Bestemmelsen gir dessuten hjemmel til å styre bruk. I dette ligger muligheter til å styre f.eks. visse 

former for ferdsel, aktiviteter eller virksomheter.  
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Det er også mulig å sikre verneverdier gjennom reguleringsplan, for eksempel: 

 Stilhistoriske trekk 

 Materialbruk 

 Fasader 

 Interiør 

 Kulturminner 

 Kulturmiljøer 

 Trær 

 Vegetasjon 

 Terrengformer 

 Naturtyper 

 Naturmiljøer 

 

De fleste forhold vedrørende bygningers utseende og ytre utførelse kan fastlegges ved bruk av 

kartsymboler og bestemmelser. Planen kan gå langt i detaljering, for eksempel kan fasadeoppriss 

bindes opp i planen, og den kan fastsette vindusplassering med henvisning til naboinnsyn. Det kan 

angis hvilke deler av tomten som tillates bebygget. Dette gjøres med enten hussymboler som i 

bestemmelsene fastsettes som bindende, eller byggelinje som definerer planlagt bebyggelse eller med 

byggegrenser. Det kan også bestemmes at bygningers fasade skal ligge i byggegrensen. Det må 

klargjøres i planen om angivelse av husplassering er bindende eller om den er en illustrasjon eller en 

retningslinje. Planbestemmelsen kan også utformes slik at det overlates til bygningsmyndighetene å 

fastsette bebyggelsens endelige plassering på tomta. En slik bestemmelse passer der bebyggelsens 

plassering i detalj ikke er vurdert ved utformingen av planen. 

Bestemmelser om plassering kan ha betydning for bebyggelsens form, og de kan være av betydning 

for ferdselsmulighet og adkomst. Eksempel på bestemmelse kan være at 1. etasje skal bygges 

innrykket. En slik bestemmelse kan være praktisk for forretningsbebyggelse der en ønsker innrykket 

første etasje. Det kan også bestemmes at bygninger plasseres i nabogrense og gavl mot gavl. Dette 

krever at bygningene er detaljplassert på reguleringskartet, jf. plan- og bygningslovens § 29 og 

grannelovens § 4. Der det ikke er fastsatt andre grenser i reguleringsplanen, skal kommunen påse at 

veglovens byggegrenser blir fulgt. 

Reguleringsplanen kan angi veiers stigningsforhold, avkjørselsforhold og inndeling i gangveier og 

kjøreveier, herunder gågater, sykkelstier, gatetun og annet som også kan vises rett på plankartet. For 

andre forhold kan det stilles krav om utomhusarealer, fasadeoppriss, snitt m.v. som vises som 

illustrasjoner. Dette kan gjelde både bygning, anlegg og utearealer. Det kan bestemmes at 

illustrasjoner skal være bindende for detaljutformingen av tiltaket, og derfor ha samme rettsvirkning 

som planen. Dette forutsetter at slike supplerende dokumenter behandles og vedtas som del av 

planen.  

Bebyggelsens høyde har sammenheng med både grad av utnytting og utforming. 

Bestemmelsesrammene kan omfatte maksimal gesimshøyde og mønehøyde i meter over bakken eller 

maksimal kotehøyde. Bebyggelse som skal føres opp med gesimshøyde over 8 meter og mønehøyde 

over 9 meter, må ha hjemmel i bestemmelse til plan etter plan- og bygningslovens kapittel 11 eller 12, 

jf. § 29-4. Det kan også gis bestemmelse om at før søknad om byggetillatelse kan godkjennes, kan 

kommunen kreve tegninger som viser bebyggelsens tilpasning, inkludert høydetilpasning, til 
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omkringliggende bygninger og vegetasjon. En slik bestemmelse kan benyttes der det er viktig å se 

helheten i et bygningsmiljø eller gateparti, forholdet til bygninger på motsatt side av en gate o.l. 

Bestemmelsen kan også brukes til å stille krav om materialbruk i et planområde, for å sikre at nye bygg 

ikke bryter med et større områdes karakter eller kulturmiljø. 

 

Følgende bestemmelser er alminnelige i reguleringsplaner, hjemlet i plan- og bygningslovens § 12-

7 pkt. 1,  utforming, estetiske krav og bruk av arealer, bygninger og anlegg: 

 Bebyggelsens plassering og karakter 

 Avstand fra friområde, strand eller veg 

 Møneretning 

 Takvinkel 

 Takhøyde  

 Fargevalg  

 Materialbruk 

 Grad av utnytting 

 Maksimal hyttestørrelse 

 Fastlegging av hvilke uthus som tillates, inkludert antall, størrelse og form 

 Bevaring av vegetasjon og terreng 

 Utforming, bruk og behandling av ubebygd areal 

 tomteinndeling 

 Krav om supplerende planmateriale 

 

De fleste spesifikke bestemmelser angående byggeskikk og estetikk i reguleringsplaner hjemles i ulike 

underpunkter i plan- og bygningslovens § 12-7, bestemmelser i reguleringsplan. I reguleringsplaner er 

det også mulighet for bestemmelser om estetisk effekt utenfor planområdet, dvs. hvordan anlegget 

sett utenfra framtrer sammen med landskap og den øvrige bebyggelse.  

 

Konsekvensutredninger  

Forskrift om konsekvensutredninger angir hvilke planer om omfattes av krav til konsekvensutredning, 

jf. plan- og bygningsloven § 4-2 annet ledd. Arkitektonisk og estetisk utforming, uttrykk og kvalitet er 

blant forholdene som skal utredes. Følgende planer skal alltid utredes, jf. KU-forskriften § 2: 

 Regionale planer med retningslinjer for utbygging 

 Kommuneplanens arealdel. Det er krav om konsekvensutredning av arealdelen ved: 

o Nye områder avsatt til utbyggingsformål med arealformål 1,2,4,5, 6 i pbl § 11-

7 

o Endret utbyggingsformål 

o Åpning for spredt bebyggelse i LNFR-områder 

 Kommunedelplaner der det angis områder for utbyggingsformål 

 Områdereguleringer som innebærer utlegging av nye områder til utbyggingsformål 

 Reguleringsplaner som kan få vesentlige virkninger for miljø og samfunn 
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Verneplaner og bevaring  

Verneplaner kan stadfeste hvilke historiske strukturer og elementer som bør gi premisser for nye 

tiltak. Fredning eller vern hjemles i kulturminneloven. Eldre kulturmiljøer, bygninger og tekniske 

kulturminner som bruer, sjøboder, trafikkanlegg eller spesielle områder i kulturlandskapet kan fortelle 

om et steds fortid og utvikling.  Spor av felles fortid gir innbyggerne identitet. De er som regel sterkt 

knyttet til landskapet og kan være med på å peke ut en retning for en videre utvikling av stedet. 

Kulturminner kan gi grunnlag for ny næringsvirksomhet knyttet til reiseliv. Kommunen bør ha en 

oversikt over hvilke kulturminner som finnes, og foreta en samlet vurdering av hvordan dette skal 

forvaltes. Kulturminnevernet blir lett skadelidende hvis man bare konsentrerer seg om enkeltobjekter. 

Sammenhengende kulturmiljøer og kulturlandskap med historisk verdi bør ofte bevares. Verneplaner 

lages i dialog med berørte organisasjoner og grunneiere. God formidling av vernekriterier og forslag 

til vernestrategi og tiltak vil ofte bidra til debatt og bevisstgjøring. På denne måten kan uheldige 

rivesaker forebygges. Verneplaner for kulturminner bør forankres i formelle arealplaner. Vanlige 

vurderingskriterier er f.eks. alder, representativitetsverdi, sjeldenhet, arkitektonisk verdi, 

opprinnelighet, miljøverdi, symbol- og identitetsverdi, informasjons- og pedagogisk verdi, teknisk 

tilstand, bruksverdi og historisk verdi. I tillegg benytter kommunene ofte verneklasser for å angi grad 

av verneverdi.  

 

SEFRAK-registrering 

SEFRAK er et landsomfattende register over eldre bygninger og andre kulturminner. registreringen ble 

gjennomført fra 1975-1995, og gjelder alle typer bygninger eldre enn 1900. I noen kommuner er også 

yngre bygninger tatt med. SEFRAK er et generelt kulturhistorisk register, men blir også benyttet som 

utgangspunkt for identifikasjon av verneverdig bebyggelse. At en bygning er SEFRAK-registrert gir ikke 

automatisk vernestatus.  

 

Visjonsplaner 

Visjonsplaner er mer uformelle dokumenter som skisserer framtidig utvikling i langtidsperspektiv, og 

overskrider det formelle planverkets varighet. Visjonsplaner har sine fremste verdier i nettopp det 

langsiktige og det uformelle, man kan dokumentere ulike tanker og scenarier uten å binde seg til en 

bestemt utvikling. Uformelle framtidsscenarier lanseres også uten å bli kalt visjonsplaner, for 

eksempel publiserte plan- og bygningsetaten i Oslo Kommune i juni 2012 et informasjonshefte kalt 

”Herlighetsbyen”, som skisserer visjoner om Oslo fram mot 2030. En stedsanalyse gir mulighet til å se 

nye prosjekter i sammenheng med en visjonsplan, og vurdere om de harmonerer med en ønsket 

utvikling. Ut fra en visjonsplan vil det også være mulig å konkretisere retningslinjer for bebyggelse, 

grønnstruktur og infrastruktur.  

 

Stedsanalyser 

Stedsanalyse er en systematisering av kunnskap og erfaringer som kan synliggjøre og gi forståelse av 

et steds historie, situasjon og framtidsmuligheter. Det er en dokumentert utvelgelse, bearbeiding og 

presentasjon av informasjon og perseptuelle inntrykk. Stedsanalysen har en hovedanvendelse som 
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kunnskapsformidler i fysisk planlegging og stedsutvikling. Den kan omfatte både konkret, målbar 

kunnskap og opplevd erfaring av stedets form og rom. Avhengig av metode kan stedsanalyser gi ulike 

innfallsvinkler til forståelse av forholdet mellom mennesker og omgivelser. Stedsanalysen gir en 

karakteristikk av stedet, og peker på hva som kan styrke eller svekke stedets identitet. Et hovedmål er 

å peke på hva som kan bedre stedets kvaliteter. Slike analyser utgjør et viktig kunnskaps- og 

inspirasjonstilfang for utarbeidelse av både overordnede planer og enkelte byggeprosjekter, og de kan 

brukes som referanse i byggesaker. 

 

Veiledere og eksempelsamlinger 

Det finnes mange typer veiledere og eksempelsamlinger innen temaområdet byggeskikk, estetikk og 

visuelle kvaliteter. I likhet med stedsanalyser utgjør de et viktig kunnskaps- og inspirasjonstilfang for 

utarbeidelse av byggeprosjekter. De kan også brukes som informasjon og referanse i byggesaker, uten 

å være bindende retningslinjer. Byggeskikkveiledere kan utarbeides i den enkelte kommune eller i 

samarbeid mellom flere. Slike veiledere kan informere om kommunens byggeskikk, og på generelt 

grunnlag for eksempel ta for seg en situasjonen, vise hvordan man kan utbedre og bygge videre på 

eksisterende bygg og innføre nye bygninger etter dagens behov med både nye byggemetoder og 

harmoni med eksisterende bebyggelse. Norsk Byggforskningsinstitutt har framstilt eksempler på 

oppbygging av byggeskikkveiledere i notatet Hjelp til utarbeidelse av mal byggeskikkveileder, 

utarbeidet på oppdrag fra Husbanken i 2006. Stedsanalyser og byggeskikkveiledere bør være 

dynamiske dokumenter, og har i et par tiår vært et naturlig arbeidsredskap i mange kommuner. 

Statens overordnede veileder Byggeskikknøkkelen, utarbeidet av SINTEF Byggforsk og Husbanken, er 

ment som et verktøy til å systematisere arbeidet med byggeskikk på alle kommunale nivå. 

 

Medvirkning  

Lokalbefolkningen sitter ofte inne med store ressurser, det kan være av stor betydning at de blir 

involvert i debatter omkring stedsutviklingen. Beboere kan inviteres til møter eller dugnad for å 

stimulere engasjement for hvordan hjemstedet formes og utvikles. Folk i Melbu i Vesterålen bygget 

med egne krefter et samfunnshus som ble åsted for en årlig festival. Dette styrket kulturlivet generelt 

og resulterte i tilflytting til Melbu. Den yngre generasjon som skal forme fremtiden ble involvert. Når 

kommunen ruster opp omgivelsene, har stedet også mer å gi tilreisende. For å starte diskusjoner kan 

for eksempel kommunen arrangere et byggeskikkseminar, gjerne sammen med flere nabokommuner. 

Husbankens ressurser kan bistå i slike prosjekter. Det er dessuten viktig å bruke lokalpressen. 

Byggeskikk og temaer som problematiserer stedsutvikling kan med fordel debatteres som en 

avisføljetong slik Skiptvedt kommune gjorde i Øvre Smaalenene blad med ti etterfølgende artikler om 

byggeskikk. Også lokalradio og -fjernsyn kan gjerne benyttes.  

 

Skolen  

Forståelse for byggeskikk, estetikk og stedsforming omfatter bevisstgjøring av alle grupper i 

lokalsamfunnet, også barn og unge. De trenger å oppleve at deres oppfatning blir respektert av de 

som planlegger og bestemmer. En stor del av ungdommens hverdag foregår på skolen og i nærmiljøet.  
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Skolen har en vesentlig rolle i å formidle kontakt mellom ungdom og kommunen, slik at et ekte 

engasjement blir satt i gang og holdt levende. Skolene anbefales å tilby undervisning i arkitektur. 

Arbeidsbøker med oppgaver omkring hjemstedet kan være et hjelpemiddel. Disse kan baseres på 

stedsvandringer der ungdommen lærer å se omgivelsene, lærer seg å vurdere positive kvaliteter med 

henblikk på byggeskikk, estetikk og stedsforming, og selv kan komme med forslag til forbedringer.  

Ungdommer kan også delta på beboermøter sammen med voksne. Tanken med en slik 

framgangsmåte er at både unge og voksne skal tas med på råd omkring hva de synes er bra og dårlig 

på sitt hjemsted, dessuten har barn og ungdom ofte gode og tankevekkende betraktninger. Et 

spørsmål i en slik diskusjon kan være hvordan omgivelsene virker på beboerne og alminnelige 

samfunnsprosesser. Omgivelsene betyr mye for oppvekstmiljøet og påvirker enkeltmennesket, derfor 

bør alle involverte være oppmerksomme når elementer i nærmiljøet formes. Det er opp til den enkelte 

kommune å iverksette forskjellige initiativ for å forbedre byggeskikken.  

 

Sluttord  

Etterkrigstidens manglende miljøkvaliteter fortalte at utviklingen av våre bygde omgivelser i større 

grad må være basert på estetisk bevissthet. Mange av våre daglige erfaringer knytter seg direkte til de 

nære omgivelser, derfor er det avgjørende hvordan disse er utformet. En dypere estetisk forståelse vil 

gi et bedre grunnlag for å forme våre rom i tråd med stedets egenart. Omgivelsesplanlegging er alltid 

verdiladet, og landskapet, byen eller kulturlandskapet utgjør en stor del av vår felles hukommelse. 

Fortidens manifestasjoner setter nåtiden i et relieff, men verdiene er det opp til hver generasjon å 

finne. Derfor må vi tolke, det vil si finne vår mening i de eksisterende omgivelsene og hvordan vi 

forvalter dem. Fortiden og vårt fysiske miljø må tas på alvor.  

Når planleggingsprosessene tar hensyn til både bruk og opplevelse av rom og form, blir det mulig for 

kommunene å arbeide helhetlig med byggeskikk, estetikk og stedsforming. Med et slikt utgangspunkt 

kan vi skape gode omgivelser for hele mennesket.  
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Kapittel 12: Søknader og saksbehandling 
 

Forhåndskonferanse  

Forhåndskonferansen skal avklare tiltakets forutsetninger og rammer for videre saksbehandling (Sak 

10 § 6-1).   Det er betydelig enklere å sikre lovens krav til arkitektonisk utforming og visuelle kvaliteter 

i forkant av utførelsen, gjerne allerede i forhåndskonferansen, enn å vente til feil og mangler oppstår. 

Er ansvarlig prosjekterende kompetent? Vil ansvarlig prosjekterendes kompetanse bli anvendt i 

tiltaket? Arkitektonisk utforming og visuelle kvaliteter angår plassering og utforming av 

bygningsvolumer, forhold som kan være uoverkommelige å korrigere i etterkant. Kommunen kan selv 

innkalle til forhåndskonferanse. Det er viktig at konferansen holdes på et tidlig tidspunkt i 

planleggingen, før for mange forhold er fastlagt, helst før prosjekteringen starter. Det kan rydde vekk 

mange misforståelser og lette både planlegging og kommunens saksbehandling.  

I henhold til Byggesaksforskriften skal tiltakshaver så langt det er avklart redegjøre for tiltakets 

innhold, omfang, plassering, framdrift, aktuelle ansvarlige utøvere og forutsetninger for tiltaket. (Sak 

10 § 6-1). Redegjørelse for planlagte visuelle kvaliteter er en naturlig del av dette. Tiltakshaver skal på 

forhånd gi kommunen de opplysninger som er nødvendige for forberedelse av konferansen, og 

kommunen kan kreve at de gis i en nærmere fastsatt form (Sak 10 § 6-1). Ved å anvende en slik 

lovhjemlet prosedyre kan man sikre at visuelle kvaliteter bevisstgjøres i en tidlig fase av 

byggeprosjekter. Dette kan også gi en læringseffekt for byggebransjen. Eventuelle estetiske mangler 

ved utformingen av et tiltak eller en plan er et egnet tema for en forhåndskonferanse. Klargjøring av 

hva som bør endres, og hvorfor, vil lettere kunne gjøres i en uformell muntlig dialog enn når søknad 

allerede er innsendt. I forhåndskonferansen er det også nyttig å avklare hvilken dokumentasjon det 

aktuelle prosjekt bør omfatte. Kommunen skal gi nødvendig informasjon om rammeforutsetninger og 

krav knyttet til arealplaner, infrastruktur, aktuelle lover, forskrifter og retningslinjer, 

dokumentasjonskrav, krav til plassering av tiltaket, krav til ansvarlige foretak og annet av betydning. 

Sjekklister for estetiske forhold til kan for eksempel ta utgangspunkt i prosedyrer for estetisk vurdering 

fra kapittel 2. 

 

Søknad 

Mye kan også avklares i søknadsfasen. Når søknaden er fullstendig, skal den behandles og avgjøres av 

kommunen, jf. plan- og bygningsloven § 21-4. Kommunen skal ut fra søknadsdokumentasjonen 

vurdere og ta stilling til tiltaket, og se til at det ikke er i strid med bestemmelser gitt i eller i medhold 

av plan- og bygningsloven. Blant de overordnede bestemmelsene kommunen må ta stilling til, er om 

tiltaket er i samsvar med lovens krav til arkitektonisk utforming og visuelle kvaliteter jf. Plan- og 

bygningsloven §§ 29-1 og 29-2. Kravene til utforming er nærmere spesifisert i Byggteknisk forskrift. 

Byggesaksforskriften angir opplysninger som skal gis ved søknad om tillatelse til tiltak, og omtaler 

eksplisitt arkitektonisk utforming og visuelle kvaliteter (Sak 10 § 5-4).  Søknaden er ikke fullstendig hvis 

slike opplysninger mangler. Veiledningen til Byggesaksforskriften forteller at kommunen i 

plangrunnlaget eller i egne retningslinjer kan gi bestemmelser om visuelle kvaliteter eller arkitektonisk 

utforming av tiltak. Søkeren må oppgi om slike bestemmelser finnes, og vise at disse bestemmelsene 

er ivaretatt. Søknaden skal i tillegg inneholde tegninger og målsatt situasjonsplan, slik at opplysninger 
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om arkitektonisk utforming og visuelle kvaliteter kan kontrolleres opp mot den konkrete 

prosjekteringen. Det er kommunen som avgjør om tegningene holder tilstrekkelig kvalitet og gir 

nødvendig informasjon for å kunne behandle søknaden. Dersom tegningsgrunnlaget er digitalt, er det 

vanligvis lite merarbeid for prosjekterende å tilveiebringe planer, snitt og perspektiver som kan 

illustrere den visuelle situasjonen mer detaljert. Lesing av digitalt prosjekteringsmateriell krever litt 

erfaring, det er i mange tilfelle slik at det fysiske resultat ikke vil tilsvarer datamaskinenes strøkne 

farger og linjer. Perspektiver bør være tatt fra utsiktspunkter der man faktisk vil se det ferdige fysiske 

byggverket, og omgivelsene bør være med. Man må være oppmerksom på at perspektiver blir 

projisert med en viss ”brennvidde” omtrent som i et kamera, slik at projeksjonen ikke nødvendigvis 

tilsvarer det man vil se i virkeligheten. Man kan for eksempel få små rom til å virke store, eller man 

kan motsatt få fjerne objekter til å virke nærmere, omtrent som med kameraets zoomfunksjon. I en 

totrinns søknadsprosess er dokumentasjonskravene noe mer begrenset i rammetillatelsen. 

Arkitektonisk utforming, herunder visuelle kvaliteter, skal bare dokumenteres i den utstrekning 

forholdet avklares i rammetillatelsen (Sak 10 § 5-4). Men så langt det er relevant for tiltaket skal en 

rammetillatelse omfatte form, plassering, uteoppholdsareal og visuell utforming (Sak 10 § 6-4). Dette 

gir kommunen anledning til å be om relativt grundig redegjørelse for arkitektur og estetikk, og her er 

det ofte noen konseptuelle forhold som foreligger tidlig i en prosjekteringsprosess. 

 

Aktuell dokumentasjon for estetisk vurdering av byggesøknad 

Estetisk vurdering av byggesøknader forutsetter tegninger eller annen visuell framstilling, samt 

estetisk redegjørelse. Krav til dokumentasjon kan hjemles i nedenstående paragrafer i Plan- og 

bygningsloven med de tilhørende forskrifter; Byggteknisk forskrift (TEK10) og Byggesaksforskriften 

(SAK10). I disse paragrafene inngår lovverkets hovedhenvisninger til estetiske forhold: 

 

Plan- og bygningsloven gir hjemmel for dokumentasjonskrav 

 § 1-1 Lovens formål 

 § 1-4 Plan- og bygningsmyndighetenes oppgaver og andre myndigheters plikter overfor plan- og 

bygningsmyndighetene 

 § 12-1 Reguleringsplan 

 § 12-7 Bestemmelser i reguleringsplan 

 § 28-7 Den ubebygde del av tomta, fellesareal 

 § 29-1 Utforming av tiltak 

 § 29-2 Visuelle kvaliteter (skjønnhetsparagrafen) 

 § 29-4 Byggverkets plassering, høyde og avstand fra nabogrense 

 § 30-3 Skilt- og reklameinnretninger 

 § 31-1. Ivaretakelse av kulturell verdi ved arbeid på eksisterende byggverk 
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Forskrift om tekniske krav til byggverk (Byggteknisk forskrift) gir hjemmel for dokumentasjonskrav 

 § 1-1 Formål 

 Kapittel 5 Grad av utnytting 

 Kapittel 6 Beregnings- og måleregler 

 § 8-1 Uteareal 

 § 8-3 Plassering av byggverk 

 § 8-4 Uteoppholdsareal 

 § 13-12 Lys 

 § 13-13 Utsyn 

 

Forskrift om byggesak (Byggesaksforskriften) gir hjemmel for dokumentasjonskrav 

 § 1-1 Formål 

 § 5-1 Generelle krav til søknad og dokumentasjon 

 § 5-4 Opplysninger som skal gis ved søknad om tillatelse til tiltak 

 

I Byggesaksforskriftens § 5-4 punkt 3 bokstav f omtales spesifikt arkitektonisk utforming og visuelle 

kvaliteter, og i veiledningen til punktet heter det følgende: «I plangrunnlaget eller i egne retningslinjer 

kan kommunen gi bestemmelser om visuelle kvaliteter eller arkitektonisk utforming av tiltak. Søker må 

oppgi om slike bestemmelser finnes og vise at disse bestemmelsene er ivaretatt. Dokumentasjon kan 

for eksempel være fotomontasje”. Denne bestemmelsen viser hvor viktig det er å forankre 

bestemmelser om visuelle kvaliteter i planverket. I dagens digitale prosjekteringsverden betyr 

«fotomontasje» oftest tredimensjonale visualiseringer, men det er selvfølgelig fullt mulig å gi en 

fullverdig manuell presentasjon.  

Hva slags dokumentasjon som er relevant for den enkelte byggesak vil variere avhengig av sakstypen. 

I de fleste saker vil det være naturlig å etterspørre estetisk redegjørelse som egen tekstbeskrivelse. 

Krav til verifikasjon av ivaretakelse av visuelle kvaliteter kan differensieres etter tiltakets omfang, for 

eksempel i forhold til de tre tiltaksklasser. Nedenfor gis forslag til aktuell visuell dokumentasjon og 

redegjørelse, men ikke alt er like aktuelt ved mindre og middels store tiltak. Ved enkle tiltak kan det 

være tilstrekkelig med fagmessige tegninger og kortfattet skriftlig redegjørelse for relasjon til den 

lokale situasjon. Eneboliger og middels store tiltak bør i tillegg til planer minimum ha terrengprofil, 

oppriss eller perspektiv som viser tiltaket i den lokale situasjon, samt skriftlig redegjørelse for 

eksisterende situasjon og begrunnelse for valg av utforming i forhold til denne situasjonen. Ved større 

tiltak kan det være aktuelt med følgende dokumentasjon: 
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 Situasjonsplan med eksisterende og planlagte høydekoter. 

 Terrengprofil som viser tiltaket i forhold til eksisterende og planlagt terreng, høyde i forhold til 

omkringliggende bebyggelse og terrengovergang til nabotomter. Lange terrengsnitt fra dalbunn til 

topp o.l. er aktuelt der tiltak ligger i viktige landskapsdrag, vil få betydelig fjernvirkning eller vil 

fremstå som landemerke. 

 Utomhusplan som viser eksisterende og planlagt terreng, eksisterende og planlagt vegetasjon, 

opparbeiding av utearealer, veier med stigningsforhold, atkomst og avkjørsel, oppstillingsplasser for 

biler og sykler, skjermingstiltak og forstøtningsmurer. Bør gi grunnlag for vurdering av tomtens 

landskapsvirkning og planlagt utnyttelse av uteområdene. 

 Plan av alle etasjer samt takplan. 

 Karakteristiske snitt inkludert landskap og tilgrensende bygg. 

 Fasadeoppriss og gateoppriss med høyder, må vise forhold til nabobebyggelse og gateløp. 

 Perspektiver fra aktuelle vinkler, må vise tomt, terreng og situasjon inkl. nabobebyggelse. 3D-

projeksjon eller fotomontasje med tiltak inntegnet. Må vise hvordan landskap, vegetasjon, bebyggelse 

og naboer blir berørt. 

 Synlighetsanalyse/ fjernvirkning fra ulike aktuelle siktpunkter. 

 Perspektiver som viser eventuell innvirkning på landskapssilhuetter eller høydeprofiler. 

 Illustrasjon av utsyn og innsyn. 

 Sol-/skygge-analyse. 

 Fargeplan.  

 Strukturer (bebyggelsesstruktur, infrastruktur og blågrønn struktur) som viser volumer, 

bebyggelsesmønstre, bevegelsesmønstre, siktretninger etc. 

 Redegjørelser for eksisterende situasjon (miniatyr-stedsanalyse). 

o Landskapstype og landskapsprofiler, synlighet og fjernvirkning 

o Tomtestruktur, bebyggelsesstruktur, grønnstruktur og infrastruktur for området 

o Eksisterende terreng og spesielle forhold ved tomta 

o Strøkets visuelle preg mht. volum, form, farger, materialer og stilarter  

 Redegjørelser for tiltakets forhold til eksisterende situasjon. 

o Plassering i omliggende situasjon med bebyggelse. Er plassering for eksempel basert på 

tilpasning, kontrast eller andre hensyn? (Byggeskikksirkelens begreper er aktuelle i homogen 

bebyggelse). Sammenheng med lokal byggeskikk. 

o Organisering av ny bebyggelse, plassering på tomt 

o Volum og høyder 

o Tilpasning til landskap, tomt og terreng, evt. terrengbearbeiding 

o Utforming og proporsjoner inkl. takform og takvinkel 

o Detaljer som farger, materialer og vinduer og vindusinnsetting, verandaer, terasser m.m.   

 Hvis tiltaket avviker sterkt fra omkringliggende bebyggelse, kan det stilles strengere krav til 

redegjørelse, særlig i enhetlige områder, i verneverdig bebyggelse eller i områder med 

bebyggelsesplaner. 

 I spesielt vanskelige saker kan det være aktuelt med en fysisk modell. 

 

En del kommuner har utarbeidet retningslinjer for estetisk redegjørelse i forbindelse med søknader. 

Slike retningslinjer henviser vanligvis til Plan- og bygningsloven, forskrifter og kommunens eget 

planverk, og oppgir en sjekkliste over minstekrav til estetisk redegjørelse. Hamar kommune har 

benyttet følgende oversikt, revidert i mars 2012: 
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Følgende momenter skal vurderes i den estetiske redegjørelsen/argumentasjonen: 
(Det skal gjøres èn vurdering i forhold til omgivelsene og èn for utforming av bygningen i seg selv) 

Plassering Fjernvirkning, landskapstilpasning,  
Tomtestruktur 
Husplassering på tomta 
Evt. annet som påvirker omgivelsene 

Volum og form Bygningens Volum, størrelse 
Takform, takvinkel 
Bygningshøyde og gesimshøyde 
Terrengtilpasning rundt huset. 
Evt. annet vedr. volum og form 

Detaljer Proporsjoner og dimensjoner 
Samsvar mellom fasader, tak og planløsning 
Materialer, detaljer, farger 
Vindusinnsetting, vindustyper, størrelser 
Veranda, terrasser 
Annet 

 

Denne veiledningen er basert på hovedstikkordene i Byggeskikknøkkelen, som ligger på Husbankens 

nettside. Det kan være nyttig å opplyse om dette i veiledninger til tiltakshavere, prosjekterende og 

søkere, slik at ulike aktører kan opparbeide kjennskap til samme verktøy som kommunenes 

saksbehandlere. 

 

Saksbehandlerens oppgaver og ansvar 

Vurdering av estetikk i plan- og byggesaker er styrket gjennom lovendringer i 1997 og 2008. Det har 

kommet sterke signaler om at kommunenes praksis ved vurdering av estetikk må skjerpes. Fra og med 

ansvarsrettsreformen i 1997 er foretakene er ansvarlige for at lovverket følges, men saksbehandleren 

skal forestå ansvarstildelingen og vurdere tiltakenes visuelle kvaliteter. Det innebærer at kommunen 

selv må sørge for estetisk kompetanse i byggesaker. Dersom nødvendig kompetanse mangler i 

kommunens egne rekker, må den innhentes eksternt. Saksbehandler må selv vurdere i hvilke saker 

egen kompetanse er tilstrekkelig, og i hvilke saker bistand er nødvendig. I betydningsfulle og større 

prosjekter bør estetisk vurdering foretas av spesielt fagkyndig personell, for eksempel arkitekt eller 

landskapsarkitekt.  

Saksbehandler er også ansvarlig for at kommunens planverk og retningslinjer følges opp. Krav til 

estetisk redegjørelse gjelder ikke bare for byggesøknader, men også for reguleringsplaner. Estetikk i 

nye planer bør vurderes opp mot tidligere reguleringer. Dersom det er konflikt mellom bestemmelser 

i reguleringsplan og i estetiske retningslinjer, har reguleringsplanen prioritet.  

 

Krav til estetisk kompetanse i byggesaker 

Kommunen kan, og har i henhold til lovverket plikt til, å sette krav til nødvendig estetisk kompetanse 

hos foretak som gis ansvarsrett som prosjekterende. Manglende kompetanse er avslagsgrunn. Men 

samtidig må man huske på at uformell kompetanse kan foreligge, og den kan noen ganger være vel så 

betydningsfull som eksamener, selv om det ikke foreligger formelle kvalifikasjoner. Dette gjelder ikke 
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bare den prosjekterende eller tiltakssiden, det gjelder også også byggesaksbehandlere. Visuelle 

kvaliteter er blant annet knyttet til kreativitet og kunstneriske egenskaper, det kan ikke sikres gjennom 

eksamenspapirer. Tiltakshavere står ofte overfor et tilsvarende problem når de ønsker å sette 

prosjektering ut på anbud, fordi leveranser innen arkitektur er så varierende i kvalitet og tidsforbruk 

at de vanskelig kan sammenlignes.  

Byggesaksforskriftens formålsparagraf skal sikre godt forberedte søknader, hensiktsmessig oppgave- 

og ansvarsfordeling, god kvalitet i byggverk og at foretak som opptrer som ansvarlige har tilstrekkelige 

kvalifikasjoner (Sak 10 § 1-1). Ved søknad om lokal godkjenning for ansvarsrett skal kommunen ved 

vurdering av foretakets praksis legge vekt på om praksisen er oppdatert, om praksisens varighet, om 

den er tilknyttet godkjenningsområdet og om den har vært gjennomført i samsvar med tillatelser og 

bestemmelser gitt i, eller med hjemmel i, plan- og bygningsloven (Sak 10 § 11-4). Det gjør det naturlig 

for kommunen å vurdere estetiske og visuelle kvaliteter i referanseprosjekter som legges fram i 

søknad om ansvarsrett for prosjekterende. Her gir ikke utdanningsnivå nødvendigvis noen informasjon 

om relevant kompetanse. Alminnelige utdanningsretninger innen byggebransjen kan være svært 

mangelfulle med hensyn til pensum i estetisk utforming og visuelle kvaliteter, det gjelder særlig de 

teknisk rettede utdannelsene. I den forbindelse er det aktuelt å merke seg at formålsparagrafen i plan- 

og bygningsloven av 2008 ikke nevner spesifikke bygningstekniske forhold, men derimot presiserer tre 

forhold av etisk, humanistisk og estetisk karakter. Dette gjelder universell utforming, barn og unges 

oppvekstvilkår samt estetisk utforming av omgivelsene (Pbl 08 § 1-1). Disse tre forholdene blir nøye 

sammenvevd i en prosjekteringsprosess, men ikke alle utdanningsretninger i byggebransjen er 

tilpasset lovverkets ambisjonsnivå. I en godkjenningsprosess kan referanseprosjekter eller prosjektet 

selv oppveie for manglende utdanning, men det forutsetter at kommunens godkjenningsorganer har 

høy kompetanse innen estetisk utforming og visuell kvalitet. 

Når det gjelder sentral godkjenning håndteres ansvarstildeling av Direktoratet for Byggkvalitet. For 

prosjekterende finnes det en rekke ulike ansvarsområder, men kun 2 er spesifikke for estetisk 

utforming og visuelle kvaliteter (Sak 10 § 13-5).  

Spesifikke ansvarsområder for estetisk utforming og visuelle kvaliteter: 

 Arkitektur 

 Utearealer og landskapsutforming 

 

I Norge gis det prosjekteringskompetanse på disse områdene blant annet på utdanningsinstitusjoner 

for arkitekter, interiørarkitekter og landskapsarkitekter. I tillegg kan det tildeles overordnet ansvar for 

prosjektering, da vil også estetisk utforming og visuelle kvaliteter inngå, men ansvarsområdene 

spenner over så vidt ulike spesialfelter at de ikke omfattes av noen enkeltstående utdannelse.  

 

Kommunenes vurdering og frie skjønn 

Kommunal- og regionaldepartementet tar utgangspunkt i at de kommunale bygningsmyndigheter skal 

ha et fritt skjønn ved vurderingen av om et tiltak har «gode visuelle kvaliteter».  De lokale 

bygningsmyndigheter anses best egnet til å foreta den skjønnsmessige vurderingen, basert på lokal 

byggeskikk og lokalpolitisk styring av den visuelle utviklingen i kommunen. Kommunene har likevel 

plikt til å foreta en forsvarlig vurdering av tiltakets kvaliteter etter kriteriene i § 29-2, og vedtaket må 
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begrunnes i tråd med forvaltningslovens § 24 og 25. At kommunen har fritt skjønn, og ikke 

rettsanvendelsesskjønn, innebærer at dersom kommunen har forstått bestemmelsen riktig, har lagt 

vekt på riktig faktum og har foretatt en forsvarlig vurdering, vil vedtaket ikke kunne oppheves av 

domstolen. Klageorganet i estetikksaker, dvs. fylkesnivået i forvaltningen, vil etter forvaltningslovens 

§ 34 kunne foreta en mer intens prøving enn domstolen når kommunen har fritt skjønn. Klageorganet 

skal likevel ta hensyn til det kommunale selvstyret i sin vurdering, slik at det ikke uten videre kan sette 

til side et kommunalt vedtak fordi klageorganet selv vurderer forholdet noe annerledes. Det ligger i 

sakens natur at praktisering av fritt skjønn forutsetter høy kompetanse innen byggeskikk og estetikk. 

 

Presendensproblemet  

I byggesaker tas ofte presedensproblemet med i vurderingen, men alle tiltak må i henhold til lovverket 

underlegges individuell behandling. Dette framgår av kriteriene, der visuelle kvaliteter skal vurderes 

både som egenkvalitet og i forhold til tiltakets funksjon, omgivelser og plassering. Ingen bygninger står 

på samme sted, alle kriterier er derved individuelle. Det foreligger ingen automatisk rett eller plikt til 

å ikle seg samme drakt som naboen, både fordi nabohuset ligger et annet sted, og fordi omgivelsene 

endres når man får flere identiske bygninger. Dette gjelder for eksempel i situasjoner der èn enkelt 

eller noen få bygninger står i kontrast til strøkets generelle karakter. I prinsippet kan man si at 

bygninger har rett til å være like forskjellige som mennesker, for eksempel når det gjelder bolighus, 

men man skal samtidig ikke være til unødig sjenanse for andre. Lovverket angir minstekrav, det vil si 

et minimum av visuelle kvaliteter, men loven forteller ikke hvordan noen skal se ut. Slike betraktninger 

blir særlig aktuelle når det gjelder signalbygg. Et eksempel på dette er Hamsunsenteret på Hamarøy, 

der en del av byggets idè var en bevisst kontrastering med eksisterende miljø, hovedsaklig med 

henblikk på Hamsun som en personlig kontrast eller markert personlighet i forhold til store deler av 

samfunnet. Effekten opprettholdes så lenge det bare er èn slik bygning, men dersom det skulle komme 

flere like eller lignende bygninger ville både områdets visuelle preg og inntrykket av det opprinnelige 

bygget endres.  

I estetisk vurdering i byggesaker er hensynet til helheten viktig, og eksemplet kan sammenlignes med 

alminnelige byggesaker, f.eks. balkonger eller brygger. Èn enkelt eller noen få byggetillatelser 

innebærer ikke at alle har rett til å gjøre det samme, fordi hele strøket da kan endre karakter. 

Premissene for den første byggesaken er ikke de samme som for de etterfølgende, selv om man søker 

om identiske tiltak. En lignende effekt kan tenkes i byggefelt. De forskjellige kataloghusene har mange 

likhetstrekk og står i et visst slektskap til hverandre, men dersom det bare bygges èn enkelt type hus 

får strøket et radikalt annerledes preg, med assosiasjoner til for eksempel totalitære samfunnsformer. 

Likhet for loven innebærer ikke uniformering, eller at alle kan få tillatelse til identiske tiltak. 

Forutsetningene endres for hvert nytt tiltak, og er i utgangspunktet forskjellige for hver enkelt tomt. 

Estetikk har en sterk kontekstuell og prosessuell komponent, både i forhold til funksjon, i seg selv og i 

forhold til omgivelser og plassering. I forbindelse med avslagssaker grunnet i visuelle kvaliteter 

kommer tidvis etterlysninger etter likebehandling eller forutsigelighet i byggesaksbehandlingen, blant 

annet fra tiltakshavere som ønsker samme behandling som naboen for et tilsvarende prosjekt. Dette 

er også kjent fra «eplehagefortetting», der investorer søker høy utnyttelsesgrad på små arealer. Her 

argumenteres det ofte omkring visuelle kvaliteter som om de kunne være kvantifiserbare, eksakte 

eller konstante størrelser på linje med tekniske eller økonomiske hensyn, og at andre vurderinger er 
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subjektive eller innebærer forskjellsbehandling. Slik argumentasjon mangler forståelse for estetikkens 

kontekstuelle og prosessuelle karakter. 

 

Estetiske mangler og kommunens reaksjonsmuligheter 

Detaljert tegningsmateriale og annet produksjonsunderlag tilhører dokumentasjonen som skal 

foreligge i tiltaket (Sak 10 § 5-5), men trenger ikke følge søknaden. Kommunen kan be om innsyn i 

dette ved tilsyn. Byggesaksforskriftens formålsparagraf skal sikre uavhengig kontroll, effektivt tilsyn 

og at det reageres mot brudd på bestemmelser gitt i, eller med hjemmel i, plan- og bygningsloven (Sak 

10 § 1-1). Dersom det er tvil om prosjektets kvalitet, kan kommunen etter en konkret vurdering stille 

krav om uavhengig kontroll, når det på grunnlag av planbestemmelser, forhåndskonferanse, 

søknadsbehandling eller ved tilsyn anses å foreligge forhold som gjør det nødvendig med kontroll for 

å sikre kvalitet i det ferdige byggverket (Sak 10 § 14-3). Dersom estetiske mangler eller uheldige 

visuelle løsninger som er i strid med Plan- og bygningsloven skulle forekomme, kan kommunen 

pålegge stans og retting (Pbl 08 § 32-3). Byggesaksforskriften gir hjemmel for tilbaketrekking av lokal 

ansvarsrett dersom foretaket har unnlatt å ivareta lovens krav, har unnlatt å etterkomme pålegg fra 

kommunen eller ikke lenger er kvalifisert for oppgaven, for eksempel hvis personell som hadde den 

aktuelle kompetansen ikke lenger arbeider med prosjektet. Ved vurdering av tilbaketrekking av lokal 

godkjenning skal det tas hensyn til om foretaket har rettet avvik som lå til grunn for tilbaketrekkingen 

(Sak 10 § 6-9). 

 

Utøvelse av estetisk kompetanse i byggesaker 

Utøvelse av estetisk kompetanse i byggesaker kan for eksempel gjøres ved å være tydelig og åpen med 

tolkninger eller vurderinger av bygninger og miljø. På tilsvarende måte som ved stedsanalyser, må 

man være oppmerksom på at vurdering alltid skjer i henhold til metoder eller holdninger, det finnes 

ikke en nøytral posisjon. Både estetiske og tekniske krav er resultater av verdivalg, forskjellen er at 

tekniske krav kan kvantifiseres og gjøres mer eksakte. Estetiske vurderinger kan for eksempel 

forankres i ulike tradisjoner for arkitekturteori, stedsanalyse, i byggeskikksirkelen, i reguleringsplaner, 

i estetiske veiledninger eller i ulike teorier. På samme måte som ved prosjektering, krever vurderingen 

også øvelse og evne til å sanse estetiske kvaliteter. Det er viktig å involvere egen erfaring og 

opplevelse, visuelle kvaliteter dreier seg i stor grad om sensitivitet og opplevelse. Erfaring og 

opplevelse er både objektiv og subjektiv, men ofte deles verdier, tanker og følelser av flere kulturer. 

En byggesaksbehandler må ha inngående kjennskap til lokal kultur og miljø, lokalkunnskap er en del 

av den nødvendige kompetansen. En god strategi er å drøfte sine vurderinger i et kollegium, da blir 

det lettere å forstå hvilke forskjeller som skyldes subjektivitet, og hvilke som skyldes ulik kompetanse. 

En kvalitativ vurdering er ikke basert på en lovhjemmel, men på minst tilsvarende kompetansenivå 

som lovhjemmelen. Det er sjelden fornuftig å tilsidesette kompetanse til fordel for konvensjoner, 

byggereglene blir utviklet nettopp gjennom kompetanseheving. 

Det finnes mange idealer, visuelle kvaliteter kan ha vide rammer. Her kan planverket og estetiske 

veiledere være til god hjelp, selv om de aldri blir altomfattende. Kreative og velkvalifiserte løsninger 

kan ha kvaliteter som planleggere og byggesaksbehandlere ikke hadde forutsett, og derved gi 

verdifulle bidrag til miljøet. Det kan av og til være slik at aktører uten tilstrekkelig estetisk kompetanse 
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kan ha vanskelig for å forstå fagmessig argumentasjon og vurdering, og kan oppleve prosjekterendes 

eller saksbehandlerens framstilling som subjektiv. Denne oppfatningen er ikke holdbar verken juridisk 

eller praktisk, fordi lover og retningslinjer er basert på den samme kompetansen som er basis for 

saksbehandlerens vedtak. Oppfatningen er kun holdbar hvis estetisk fagkompetanse mangler, eller 

hvis ikke alle fakta ble tatt med i vurderingen. De fysiske omgivelser angår alle, bygninger står 

kontinuerlig på utstilling og dominerer landskapet, estetikk er for alvorlig til å gå på akkord med faglig 

kompetanse. 

 

Estetisk fagkompetanse  

I byggereglene brukes visuelle kvaliteter som hovedbetegnelse på estetikk. Her videreføres og 

forsterkes estetiske prioriteringer fra byggesaksreformen i 1997. Forvaltere av bestemmelser om 

visuelle kvaliteter i de fysiske omgivelser er i første rekke landets kommuner, som har hånd om den 

praktiske gjennomføringen gjennom sitt planverk og behandlingen av byggesaker. Den enkelte 

kommune har med andre ord utstrakt myndighet over utformingen av sitt lokale område. Dette 

ansvaret krever høy kompetanse, ikke bare forvaltningsmessig, men også faglig. Etter 

byggesaksreformen i 1997 fikk saksbehandlingen et annet innhold ved at estetikk ble et av svært få 

tema der kommunen skal gå inn og gjøre en faktisk vurdering av tiltakets kvaliteter. Det innebærer at 

arkitektur og estetikk er et område der kommunen trenger den høyeste faglige kompetanse. Etter 

ansvarsrettreformen i 1997 ligger ansvar og kompetansekrav også sterkt på foretakssiden, og 

kommunen trenger tilsvarende kompetanse for å kunne utarbeide planer, vurdere søknader om 

ansvarsrett, behandle byggesaker og gjennomføre tilsyn. Kravene til estetisk kompetanse kan ikke 

være mindre enn de som stilles til kunnskap om konstruksjon, energiforbruk, universell utforming eller 

andre ting vedrørende byggvirksomhet, da visuelle kvaliteter er en overordnet faktor som preger 

helheten. 

Gjennom plikten til kvalitativ vurdering av visuelle kvaliteter er kommunen lovpålagt å benytte den 

nødvendige fagkompetanse som det er behov for i den enkelte sak. Mange små kommuner mangler 

kompetanse på flere områder. Ekstern fagkompetanse koster penger som kan være vanskelige å 

fremskaffe i et trangt kommunebudsjett. Derfor er det anbefalt at flere kommuner slår seg sammen 

om å benytte spesiell fagkompetanse, også i enkelte byggesaker. Det er mulig å få økonomisk og faglig 

støtte, både fra Husbanken og andre statlige institusjoner som kan bidra med å få problemer belyst 

gjennom seminarer og møter. Faglig støtte kan også søkes hos fylkeskommunen, akademiske 

institusjoner som arbeider med byggeskikk og estetikk, samt hos utøvende arkitekter. 

Visuelle kvaliteter er et overordnet tema som bør være på agendaen i jevnlige møter mellom 

planavdeling og byggesaksavdeling. Det kommer stadig nye søknader, og arkitektonisk estetikk som 

fagfelt er i rask utvikling, det skyldes blant annet dataprogrammenes omfattende muligheter. 

Enkeltsaker kan med fordel diskuteres i et faglig kollegium. 

Noen steder etableres spesielle ressurssentra. I forlengelse av Trebiennalen i 2010 ble Hollenderbyen 

internasjonale ressurssenter for byggeskikk åpnet i Flekkefjord i Juni 2011. (VIS ILL) Senteret er et 

samarbeid mellom Flekkefjord kommune og Vest-Agder fylkeskommune, og arbeider med 

kompetanseutvikling for å bevare den særpregede trebebyggelsen som Flekkefjord og mange andre 

kystbyer er preget av. Senteret skal også arbeide for innovasjon innen trebygging, og har målsetting 

om å være et regionalt kompetansemiljø. Senteret gir råd og veiledning til private og profesjonelle 
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foretak, og uttaler seg i byggesaker. Det drives også kurs- og informasjonsvirksomhet for å styrke 

byggenæringens fagkompetanse og sette byggeskikk på agendaen.  

 

Politisk og faglig forankring 

Politikere er tidvis involvert i byggesaker, blant annet i dispensasjonssaker. Man kan ikke forvente at 

de har tilsvarende faglig kompetanse som prosjekterende, arealplanleggere eller 

byggesaksbehandlere. Det er derfor avgjørende at plandokumenter, stedsanalyser og estetiske 

veiledere har vært gjennom en solid faglig prosess og er politisk forankret lokalt og sentralt. Politikere 

representerer ulike interesser og grupper, og byggeskikkdebatter synliggjør ofte at estetikk i det bygde 

miljø har bred samfunnsmessig betydning og involverer sterke følelser. Avgjørelsesmyndigheten ligger 

i utgangspunktet hos kommunenes byggesaksbehandlere, som kan bli satt under press fra politikere 

eller andre interessegrupper. Man trenger både et solid begrepsapparat og grundige 

underlagsdokumenter som kan gi faglig trygghet og gode begrunnelser for vedtak. I Bærum kommune 

er estetikk fulgt opp gjennom retningslinjer for estetikk i kommuneplanens arealdel. I et 

kommunestyrevedtak i Bærum heter det blant annet følgende: ”Alle tiltak som omfattes av 

retningslinjene skal ha god estetisk utforming i samsvar med tiltakets funksjon og med respekt for 

naturgitte og bygde kvaliteter”. I estetiske retningslinjer til kommuneplanens arealdel i Rælingen 

kommune heter det at: 

 I alle plan- og byggesaker skal det inngå en redegjørelse for, og vurdering av, tiltakets 

estetiske sider, både i forhold til seg selv, omgivelsene og tiltakets fjernvirkning. I større 

byggesaker skal det utføres en tomteanalyse. 

 I enkeltsaker skal det beskrives hvordan nye bygg eller på/ tilbygg tilpasses eksisterende 

terreng, nabobebyggelse og eksisterende bygg. 

Bestemmelsene kan bli betydelig mer detaljerte i reguleringsplaner. Det tilligger den enkelte byggesak 

å undersøke om premissene er oppfylt. 

 

Kan byggeregler og saksbehandling sikre visuelle kvaliteter? 

Det er blitt sagt at lover og regler blir laget for de som ikke kan eller vil oppføre seg ordentlig, dvs. 

tyver, mordere og folk som ikke tar hensyn til andre. Dette er en negativistisk siktemål, som i 

byggsammenheng for eksempel kan hindre byggskader eller dårlig teknisk kvalitet. I nyere lovgivning 

legges det også vekt på positive målsettinger, som for eksempel å fremme bærekraft eller visuelle 

kvaliteter. Energikrav er ment som et redskap til å oppnå det første målet, og krav til visuelle kvaliteter 

som et redskap til å nå det andre. Søknader og saksbehandling er prosessuelle virkemidler som skal 

ivareta disse kravene. Men visuelle kvaliteter er ofte basert på kreativitet og kunstnerisk arbeid, og 

dette passer ikke alltid til eksakte eller tekniske fagområder som kan beskrives i regler, forskrifter og 

saksbehandlingprosedyrer. Kan regler og byggesaksregimer i seg selv være et hinder for å oppnå 

visuelle kvaliteter? Svaret kan av og til være ja.   

Det betyr ikke at byggeregler og saksbehandling også kan fremme visuelle kvaliteter, men det virker 

positivt bare til en viss grad. Estetikk er uløselig forbundet med kreativitet, men skapende og 

kunstneriske prosesser er i liten grad forenelige med kommunale planverk, eksakte regelkrav og 
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formelle saksbehandlingsprosesser. I denne sammenhengen er det nyttig å huske på at visuelle 

kvaliteter er et unikt tema i byggereglene og saksbehandlingen; man må foreta kvalitative vurderinger, 

nettopp derfor gir loven mulighet for utøvelse av skjønn. Oppfyllelse av øvrige deler av byggereglene 

kan i all hovedsak verifiseres kvantitativt, eller gjennom konkrete beskrivelser.  

En forutsetning for saksbehandling av visuelle kvaliteter ved en byggesøknad er at de estetiske 

aspektene ved tiltaket er noenlunde ferdig prosjektert ved søknadsinnlevering. Men dette kan i seg 

selv være et stort hinder for kreative prosesser, det kan sammenlignes med at en skulptør må 

planlegge et tredimensjonalt objekt i detalj før han setter i gang med utformingen. En slik 

framgangsmåte kan fungere dersom motivet er en naturalistisk avbildning eller er basert på en svært 

konkret idè, men når det gjelder nonfigurative eller abstrakte arbeider er det vanlig at utformingen av 

skulpturer og den kreative prosessen blir en og samme sak, man skaper og bygger samtidig. Det 

samme gjelder for andre kunstarter som maleri, musikk eller litteratur. De estetiske kvalitetene blir til 

mens man lager dem, omtrent som vesentlige deler av livet blir til mens man går. I denne 

sammenhengen er det nyttig å huske på at hus, bygninger og miljø nettopp er rammer rundt selve 

livet, de er sjelden objekter som fastlegges en gang for alle ved søknadsinnlevering eller ferdigstillelse.   

Et eksempel på problematikken er den verdenskjente turistattraksjonen Hundertwasserhaus i Wien, 

et særpreget leilighetsbygg der en dynamisk fasade er full av tilsynelatende planløse og ulike 

materialer, fargevariasjoner og vindusformer, uten rette linjer og med få regulære former. Grønne 

planter vokser delvis ukontrollert over fasaden. De 52 leilighetene er forskjellige, det vokser flere 

hundre planter på og i huset, gulvene er stedvis med vilje ujevne, og bygningen minner om en levende 

organisme. Endringsprosesser er et viktig aspekt, det er en intensjon at skiftende beboere selv skal 

sette sitt preg på bygget, med fargesetting og fysiske endringer både innendørs og utendørs, slik at 

huset er i kontinuerlig forandring. Opphavsmannen, Friedensreich Hundertwasser, hadde klare ideer 

om bygningens estetikk og kontekst, og de er av en slik art at de vanskelig kan tilfredsstille en 

alminnelig byggesøknad. Tvert imot var konseptet en anti-idè mot moderne samfunn og 

strømnlinjeformede livsformer, inkludert byggeregler. Men visuelle kvaliteter var en hovedsak, 

Hundertwasser uttalte blant annet at det var et formål å hindre at noe «stygt» ble satt opp på tomten. 

De estetiske kvalitetene er internasjonalt anerkjente, og bidrar positivt til bokvalitet og omliggende 

miljø. Bygningen ble satt opp 1983-85 etter en lang og ukonvensjonell saksgang, og er i dag formelt 

anerkjent som en del av Østerrikes kulturarv. 

Denne byggesaken illustrerer på den ene siden at bygninger som ikke kan tilfredsstille alminnelige 

byggeregler og saksprosesser likevel kan oppfylle lovens intensjon, om ikke lovens bokstav. Den 

illustrerer også at et hus kan utvikles sammen med beboerne på en organisk måte, med vellykket 

resultat. Hele konseptet med personlige tilpasningene ville vært ugjennomførbart dersom alminnelige 

søknadsprosesser skulle kreves. Folk søker ikke offentlige etater om å forandre personlighet eller 

livsstil, slike ting er en naturlig del av det å være et menneske. Bygningens karakter styrker beboernes 

bevissthet om visuelle kvaliteter, og dette bidrar til at kvaliteten opprettholdes. Hundertwasserhaus 

framstår som en vellykket antitese til byggeregler og saksbehandlingsprosesser, og til en viss grad også 

til moderne samfunnsformer. Dette kan synes paradoksalt, fordi bygningskonseptet promoterer 

moderne verdier som demokrati, pluralisme og ytringsfrihet.  

Et poeng her er at byggeregler og delvis automatiserte saksbehandlingsprosesser har en tendens til å 

fremme standardløsninger og uniformering, og at dette kan stå i kontrast til utvikling av visuelle 

kvaliteter. Det samme kan også gjelde tekniske løsninger. Det har alltid eksistert alternativ teknologi 
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og ukonvensjonelle byggtekniske løsninger som ofte har nær sammenheng med kreativ byggeskikk og 

høy estetisk bevissthet, ikke minst i sammenheng med bærekraftspørsmål. Her er det aktuelt å huske 

på at lover og regler vanligvis lages i etterkant, mens kreativitet ofte dreier seg ofte om noe nytt, på 

områder vi enda ikke har etablert omfattende erfaringer. Samfunn og mennesker inneholder både 

konvensjonelle og alternative egenskaper og behov, og alle har sin plass i det bygde miljø. 
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